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La importancia vital de los buenos tratos a la infancia



La maduración y el 

funcionamiento del cerebro 

dependen de los cuidados 

físicos, emocionales y 
educativos recibidos en la 

infancia.



Esto influye en todos 

los componentes de 

la personalidad y 

durante toda la vida.



Capacidad de Afrontamiento





CUANDO LA 
DEFENSA SE 

CONVIERTE EN 

AMENAZA…

Las estrategias defensivas se convierten en su propio enemigo.







TRAUMA COMPLEJO INFANCIA… 

más allá del T.E.P.T.

NNA que habían vivido 

situaciones de maltrato 

continuado presentan 

un patrón de síntomas 

físicos y psicológicos 

que no quedan 

recogidos por los 

criterios diagnósticos 

del trastorno por estrés 

postraumático (TEPT)

dificultades para 
la regulación

de afectos

patrones de 
apego inestables

regresiones 
comportamentales

comportamientos

autolesivos y 
heteroagresivos

problemas 
somáticos 

... y un largo 

etcétera



TRAUMA COMPLEJO EN LA INFANCIA o 

TRASTORNO TRAUMÁTICO DEL DESARROLLO

Acontecimientos traumáticos múltiples, crónicos y prolongados,

adversos para el desarrollo, la mayoría de las veces de naturaleza

interpersonal (MALTRATO INFLINGIDO POR LAS FIGURAS DE

APEGO) y de aparición en etapas tempranas de la vida, Y…

… producen un

efecto

generalizado sobre

el DESARROLLO

de la MENTE y el

CEREBRO



Veamos algo… a modo de encuadre…

Echemos un vistazo a nuestro sistema de atención a la infancia…



Servicios de Atención Primaria

(Salud, Educación, Policía)

Servicios Sociales Comunitarios 

(UTS, EMFI, ETF)

Servicios de Protección de Menores

Instituciones de Protección

(ICIF, Centros, Programas…)



DETECCIÓN Y NOTIFICACIÓN VALORACIÓN

INTERVENCIÓN

TRATAMIENTO

REUNIFICACIÓN

PROTECCIÓN

REPARACIÓN DAÑO



DETECCIÓN Y 

NOTIFICACIÓN

SIMIA

VALORACIÓN

GRAVEDAD

VALÓRAME

TOMA DE DECISIÓN:

COMPETENCIAS 

PARENTALES

Medio

Desamparo

¿DECLARACIÓN DE RIESGO?



¿DECLARACIÓN DE RIESGO?



VALÓRAME



VALÓRAME

TOMA DE DECISIÓN:

PRONÓSTICO

COMPETENCIAS 

PARENTALES

Medio

Desamparo

¿HAY COLABORACIÓN?

SÍ NO

DECLARACIÓN DE RIESGO
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