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Introduccion -

El acceso al sistema de atencidn a la salud,
tanto en el terreno asistencial como en el
preventivo, esta hoy plenamente garantizado.
Sin embargo, la aplicacion practica de la
atencion sanitaria y la extension de las
actividades de promocion de la salud a la
infancia y la adolescencia, forman parte del
interés del observador del sistema de salud,
tanto del Sistema Sanitario Publico Andaluz,
como de los servicios y actividades de salud
publica y de otros sistemas y servicios
sociosanitarios.

Es necesario conocer los efectos de las
intervenciones para el crecimiento y
desarrollo de los nifios y nifias andaluces, y
recopilar y dar sequimiento al conocimiento
acumulado sobre habitos de salud de los
menores. También es conveniente estudiar
las implicaciones de las politicas de mejora
de la calidad de los servicios de salud desde
la perspectiva de los destinatarios (padres,
madres, hijos e hijas) y el efecto de la
aplicacion de estas politicas en mejorar los
habitos saludables de la poblacion menor
de edad. Ademas conviene comprender la
organizacion de la informacion de programas
clave y de registros y encuestas poblacionales
u hospitalarias que proporcionen informacion
sobre la poblacion infantil y adolescente.

La investigacion tiene como finalidad aportar
informacion util que ayude a mejorar el
conocimiento actual sobre el estado de salud de
la poblacion infantil y adolescente en Andalucia.
El estudio ha sido realizado por el Observatorio
de la Infancia en Andalucia (OIA) utilizando
como fuente de informacién la Il Encuesta
Andaluza de Salud de 2003 (EAS 2003), realizada
por la Escuela Andaluza de Salud Publica para
la Consejeria de Salud de la Junta de Andalucia.



‘ Introduccion

Agradecemos a las personas que desde la
Consejeria de Salud de la Junta de Andalucia
y la Escuela Andaluza de Salud Publica han
trabajado en la promocion y desarrollo de la
EAS 2003, asi como el trabajo realizado por
Miguel de la Fuente y el equipo Demométrica
en el trabajo de campo y tratamiento de la
informacion.

Se estructura en los capitulos de introduccion,
metodologia, resultados y anexos que
proporcionan informacién complementaria
interesante para lacomprensiony profundizacion
de los datos.

El capitulo de resultados se ha organizado en
base a los bloques tematicos que el Il Plan
Andaluz de Salud 2003-2008" determina sobre
el conocimiento de la poblacion general, infantil
y adolescente en Andalucia.

V111 Plan Andaluz de Salud. Consejeria de Salud. Junta de Andalucia. URL
disponible en http://www.samfyc.es/descargas/IlIPAS.pdf
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Ambito geografico y poblacional

La poblacion objeto de estudio es la forma-
da por las personas residentes en la Comu-
nidad Auténoma de Andalucia, poblacion
no institucionalizada y sin limite de edad.
A efectos del disefio de la encuesta, se
consideraron dos subpoblaciones: adultos
(considerando como tal a la poblacion de
16 y mas afos) y menores (considerando
como tal a la poblacion de 0 a 15 afios);
analizando ambas subpoblaciones tanto
separada como conjuntamente.

Tipo de muestreo y unidades
muestrales

El tipo de muestreo utilizado es el mues-
treo por conglomerados polietapico
estratificado. Las unidades muestra-
les contempladas en cada etapa son:
12) municipios, 22) secciones censales,
32) viviendas familiares/hogares, y 42)
individuos (elementos muestrales).

Estratificacion y afijacion
muestral

Se consideran dos criterios basicos de es-
tratificacion atendiendo al area geografica:
la provincia y el tamafio de habitat del
municipio de residencia. De esta forma, la
provincia da lugar a 8 estratos. Respecto
al habitat, se utilizaron cinco estratos:
capitales de provincia, otros municipios
con mas de 50.000 habitantes, municipios
de 10.001 a 50.000 habitantes, municipios
de 2.001 a 10.000 habitantes y municipios
de hasta 2.000 habitantes.

La afijacion muestral por cada estrato
resultante del cruce de habitat y provincia
se llevo a cabo de forma proporcional a la

poblacion existente. Un tercer criterio de

estratificacion fue definido por el periodo
temporal de realizacion de entrevistas.
Asi pues, se determinaron dos muestras
independientes (mayores y menores de 16
anos) distribuidas uniformemente a lo largo
del ano 2003 en cuatro fases (oleadas),
submuestras mensuales, que se aplicaron
trimestralmente. A su vez, cada submues-
tra se dividio uniformemente en cuatro
bloques semanales.

Los tamafios muestrales finales han sido de
6.708 mayores de 16 afos y 2.095 menores
de 16 afios, para la muestra de adultos y de
menores respectivamente.

Seleccion de las unidades
muestrales

El numero total de municipios inclui-
dos en la muestra fue de 106, con un
total de 667 secciones censales. La
seleccion de los municipios se realizo
con probabilidad proporcional al tamafio
(a partir de la poblacion en cada municipio
y para cada estrato de provincia y nivel
de habitat). La seleccion de las secciones
censales en cada municipio se realizo
con probabilidad proporcional al tamafio
(a partir de la poblacion de cada seccion)
y la de las viviendas en cada seccion con
probabilidad igual. La seleccion de la vi-
vienda determina la seleccion del individuo,
considerando una unica entrevista a
adultos y/o una Unica entrevista a menores
por vivienda. Se realizo una asignacion de
viviendas practicamente constante por
seccion. El tamafio fue en la mayoria de
los casos de 12 (9 adultos y 3 menores),
aunque se realizaron ajustes en funcion de
la asignacion muestral.

Metodologia -



La seleccion de la vivienda se llevo a
cabo mediante muestreo sistematico con
arranque aleatorio a partir del callejero
disponible para cada seccion. La selec-
cion de la persona a entrevistar en cada
vivienda se llevo a cabo mediante mues-
treo estrictamente aleatorio entre el
conjunto de personas residentes en la
misma, a partir de una tabla de numeros
aleatorios (plantilla de Kish)2 La utilizacion
de muestras independientes para adultos
y para menores de 16 afios implico consi-
derar también el proceso de seleccion de
forma independiente. De esta forma, Se
seleccionaron inicialmente las viviendas
por seccion para la muestra de adultos y
estas mismas viviendas resultaron validas
para la muestra de la poblacion infantil.
En el caso de que en la muestra inicial de
viviendas no existieran las suficientes con
menores de 16 afos, se amplio la mues-
tra de viviendas hasta cumplir la asigna-
cion prevista de menores de 16 afios por
seccion.

Con el método descrito cabe la posibilidad
de dos entrevistas por vivienda, adultos e
infantil, pero nunca mas de una entrevista
en cada subpoblacion en que se divide el
marco poblacional.

Recogida de informacion

La aplicacion de la encuesta fue mediante
entrevista personal a partir de cuestiona-
rios estructurados, diferenciados para la
poblacion menor de 16 afios y la pobla-
cion adulta. Los cuestionarios utilizados
figuran en los Anexos VI y VII.

La Encuesta tiene la limitacion de que
el cuestionario a la poblacion infantil y
adolescente llega hasta los 15 afios y toda

Metodologia

la informacion relativa a jovenes de 16y
mas afios se recoge en la muestra de adul-
tos en un cuestionario diferenciado.

Plan de analisis

El plan de analisis ha ido dirigido a poder
contemplar la informacion disponible sobre
los diferentes bloques tematicos del llI
Plan Andaluz de Salud. Dentro de ellos se
puede considerar informacion relativa a ho-
gares e informacion relativa a individuos.

La mayor parte de este informe se basa
en la muestra de menores de 16 afios, no
obstante, en el plan de analisis de la en-
cuesta se establecio como objetivo ampliar
ese limite de edad hasta los 18 afios siempre
que fuera posible. Esto se ha conseguido
analizando la informacion relativa a
hogares y ciertas variables que en el cues-
tionario de adultos se recogieron para todos
los miembros del hogar. En consecuencia,
el plan de analisis ha contemplado las
unidades de informacion que permiten
abordar los distintos temas del Il Plan
Andaluz de Salud.

2K\SH, L. Survey Sampling. Wiley, New York, 1965.



sopel|nsay







Familias

Segun los datos del Censo de Poblacion y
Viviendas de 2001, el numero de hogares
en Andalucia asciende a 2.417.179. De ellos,
1.017.608 (42,1%) son hogares con algun
menor de 18 afos.

Atendiendo al numero de miembros de la
familia, y segun los resultados de la EAS

Resultados

2003, los hogares con menores son hogares
con mayor tamafo, destacando en ellos un
valor modal de 4 personas frente al valor
modal de dos miembros en los hogares sin
menores (Tabla 1).

Tabla 1

Distribucion de los hogares con menores de 18 afios segun el numero de miembros

Numero de miembros menl-;(rJegSa:Jees fgr;ﬁos menlgr()egsacgzs1sénaﬁos TOAt?]LiSFugcai;es
(1.017.608) (1.399.571) (2.417.179)
Uno 16,7% 9,7%
Dos 1,7% 36,6% 21,9%
Tres 24,8% 22,6% 23,5%
Cuatro 41,7% 15,8% 26,7%
Cinco 20,7% 5,8% 12,1%
Seis 0 mas 11,1% 2,5% 6,1%

Elaboracion OIA




Entre los hogares con menores de 18 afios,
un 50,8% tiene un Unico menor, un 39,5%
dos y un 9,7% tres o mas. En la Tabla 2
figura esta distribucion y la estimacion en
numero de hogares. Asi, el nimero estimado

Resultados

de hogares con un unico menor de 18 afios
seria de 516.943 y los hogares con dos o
mas menores supondrian 500.665.

Tabla 2

Distribucion de los hogares con menores de 18 afos seguin el numero de menores

Hogares con

Numero de menores

menores de 18 afios

Uno 516.943 50.,8%

Dos 401.594 39,5%

Tres 81.306 8,0%

Cuatro o mas 17.765 1,7%
Total 1.017.608 100,0%

Elaboracion OIA

Segun la edad del menor, la distribucion
de hogares es bastante homogénea. En
la Tabla 3 figura el numero estimado de
hogares con algun menor en los diferentes
grupos de edad. Asi, los hogares con algun
menor de 0 a 3 afios representan el 28,69%
de los hogares con menores de 18 afios y
se estiman en un total de 291.299 hogares.
Estos mismos datos figuran en la tabla para

cada grupo de edad. Obviamente, la suma
no da como resultado el total de hogares,
ya que un mismo hogar puede ser contado
mas de una vez si existen menores de mas
de un grupo de edad. En la misma tabla se
ofrecen las estimaciones agregadas por
grandes grupos de edad (0 a 5 afos, 6 a 11
afosy 12 a 17 anos).
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Tabla 3

Distribucion de los hogares con menores de 18 afios sequn la edad del menor

Hogares con

Grupo de edad

menores de 18 afios

(1.017.608)

| i 0
Con algun menor de 0 a 3 afos 291.299 397517 28,6% 39.1%
Con algun menor de 4 a 5 afios 146.272 14,4%
y N 0,
Con algun menor de 6 a 8 aflos 240.442 448,348 23,6% 4419
Con algun menor de 9 a 11 afios 266.236 26,2%
y N 0,
Con aIgL'm menor de 12 a 15 arjos 356.207 518,623 35,0% 51,0%
Con algun menor de 16 a 17 afios 229.892 22,6%

Elaboracion OIA

En los apartados siguientes se describe
la distribucion de los hogares segun las
caracteristicas del cabeza de familia y la

distribucion de los menores de 18 afios
segun esas mismas variables y el tipo de
hogar al que pertenecen.

Caracteristicas sociodemograficas del cabeza de familia

A efectos de la Encuesta, se considera
cabeza de familia el miembro del hogar
que aporta periodicamente un mayor
numero de ingresos al presupuesto
comun del hogar. Con esta acotacion, la
distribucion de las principales caracteristicas
sociodemograficas del cabeza de familia
figura en la Tabla 4, sequn existan o no en el
hogar menores de 18 afios. En los hogares
sin poblacion infantil o adolescente la
mujer es cabeza de familia en un 21,7%,
mientras que en los hogares con algun
menor de edad lo es en un 8,5%. Por otro
lado, en un 62,8% de los hogares con
menores el cabeza de familia tiene menos
de 44 anos, frente al 16,8% en los hogares
sin menores.

El nivel de estudios terminados por el
cabeza de familia es superior en los hogares
con menores, resultando que en el 33,5%
de estos hogares el cabeza de familia ha
realizado al menos estudios de sequndo
grado o universitarios. La gran mayoria
se encuentra en situacion de ocupado
(85,6%), aunque el peso de los no activos
(jubilados, ama de casa, invalidez y otros
no activos) es relevante (9,3%) y en un
5,2% de los hogares con menores el
cabeza de familia se encuentra en paro.
El porcentaje de hogares con menores en
los que el cabeza de familia recibe algun
tipo de pension, publica o privada, es
del 11,5%.
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Tabla 4

Distribucion de los hogares segun caracteristicas socio-demograficas del cabeza de familia

Hogares con menores Hogares sin menores Total hogares
de 18 afos de 18 afios Andalucia
(1.017.608) (1.399.571) (2.417.179)
Sexo
Hombre 91,5% 78,3% 83,9%
Mujer 8,5% 21,7% 16,1%
Edad
< 30 afios 6,2% 6,6% 6,5%
30a 44 56,6% 10,2% 29,8%
45 a 64 34,1% 44.2% 40,0%
65y mas 3,00% 38,9% 23.8%
Estudios terminados (¥)
Inferiores a primarios 8,0% 30,2% 20,9%
Primarios 23,1% 27,8% 25,9%
2° grado primer ciclo 34,7% 19,7% 26,0%
2° grado segundo ciclo 20,5% 11,1% 15,1%
Universitarios 13,09% 10,2% 11,3%
Otros/No consta 0,7% 1,0% 0,8%
Situacion laboral
Trabaja 85,6% 42,5% 60,6%
Paro 5,2% 3,2% 4,0%
Jubiladofa 5,3% 40,3% 25,5%
Ama de casa 1,6% 9,4% 6,1%
Invalidez 2,1% 3,4% 2,9%
Otros no activos 0,3% 0.9% 0,6%

Recibe algun tipo de
pension publica o 11,5% 54,9% 36,6%
privada

Elaboracion OIA

(*) 20 grado primer ciclo incluye Bachillerato elemental, EGB y asimilados
2° grado segundo ciclo incluye Bachillerato superior, Formacion Profesional y asimilados.




En la Tabla 5 figura la misma distribucion
de las caracteristicas del cabeza de familia
segun la edad de la poblacion menor.
Como puede apreciarse, el porcentaje de
mujeres cabeza de familia aumenta desde
el 6,5% en hogares con algun menor de
0 a 5 afios hasta el 8,3% en hogares con

Resultados

algun menor de 12 a 17 afos. También
crece el porcentaje de cabezas de familia
con estudios terminados equivalentes a
primarios o inferiores, que supone el 35,9%
en los hogares con algiin menor de 12a 17
afos, 0 en situacion de no activos.

Tabla 5

Caracteristicas socio-demograficas del cabeza de familia en hogares con menores de 18 afios

en funcion de la edad del menor

Hoga res con menores

Hogares con menores Hogares con menores

de 0 a 5 afios de 6a 11 afios de 12 a 17 afios
(397.517) (448.348) (518.623)
Sexo
Hombre 93,5% 92,2% 91,7%
Mujer 6,5% 7.8% 8,3%
Edad
< 30 afios 13,8% 2,4% 1,0%
30 a 44 71,9% 70,7% 45,0%
45 3 64 11,5% 23,7% 51,3%
65y mas 2,7% 3,2% 2,7%
Estudios terminados (*)
Inferiores a primarios 5,7% 7,3% 9,8%
Primarios 20,5% 22,9% 26,1%
2° grado primer ciclo 35,0% 36,8% 34,0%
2° grado segundo ciclo 23,7% 20,7% 17,4%
Universitarios 14,1% 11,7% 12,3%
Otros/No consta 1,0% 0,5% 0,4%
Situacion laboral
Trabaja 87,7% 86,3% 84,2%
Paro 4.8% 5,3% 6,1%
Jubiladofa 3,6% 5,200 5,6%
Ama de casa 1,5% 1,0% 1,3%
Invalidez 2,0% 2,0% 2,5%
Otros no activos 0,4% 0,2% 0,1%
Recibe algun tipo de
pension publica o 9,1% 10,6% 12,8%
privada

Elaboracion OIA

(*) 20 grado primer ciclo incluye Bachillerato elemental, EGB y asimilados

2° grado segundo ciclo incluye Bachillerato superior, Formacion Profesional y asimilados.
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Menores de 18 afios y tipo de nucleos familiares

Aproximadamente en la mitad de los
hogares andaluces con menores hay mas
de un menor (49,2%; Tabla 2). Considerando
los datos del Censo de Poblacion y Viviendas
de 2001, el numero de menores de 18
afos en Andalucia era de 1.573.441, de
los que 1.369.148 eran menores de 16
anos y 204.293 tenian 16 0 17 anos®
. En la Tabla 6 figura la distribucion
de los menores de 18 afios seqgun el
tipo de nucleo familiar. Los menores en

familias monoparentales suponen 114.209
y representan el 7,3% de todos los menores
de 18 afios. Un 2,49% corresponde a nucleos
familiares compuestos por padre/tutor
con hijos o hijas y un 4,9% a nucleos
compuestos por madre/tutora con hijos
o hijas. Por otro lado, el porcentaje de
hogares con familia monoparental es del
6,1% (aproximadamente 62.100 hogares),
respecto al total de hogares andaluces con
algin menor de 18 afios.

Tabla 6

Distribucion de los menores de 18 afios segun el tipo de nucleo familiar

Numero de

menores de 18 afios

Biparental
(pareja con hijosfas y otras 1.459.232 92,7%
situaciones)
Monoparental 114.209 7,3%
Padre/tutor con hijosfas 37.347 2,4%
Madre/tutora con hijos/as 76.862 4,9%

Elaboracion OIA

Un 86,5% de los menores de 18 anos
pertenecen a nucleos familiares en los que
el cabeza de familia trabaja (Tabla 7), un
5,3% tienen el cabeza de familia en paro
y el restante 8,19% pertenecen a nucleos
con el cabeza de familia en situacion de

inactividad (jubilados, amas de casa y otros
no activos). Por otro lado, un 65,5% de los
menores de 18 afios pertenecen a nucleos
familiares en los que el cabeza de familia
tiene nivel de estudios de EGB o inferior.

3Segt’m los datos del padron municipal de habitantes de 2004
el numero de menores de 8 afios en Andalucia en 2004 es de
1.563 .987, de los que 1. 365.621 son menores de 6 afios y 198.
366 tienen 16 6 17 afios.
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Tabla 7

Distribucion de los menores de 18 afos sequn caracteristicas del cabeza de familia

Numero de
menores de 18 afios
(1.573.441)
Estudios terminados
Primarios o inferiores 479.838 30,5%
EGB o similar 550.219 35,0%
Secundarios | FP 320.176 20,3%
Universitarios 213.934 13,6%
Otros / No consta 9.274 0,6%
Situacion laboral
Trabaja 1.361.430 86,5%
Paro 83.638 5,3%
Jubiladofa 73.094 4,6%
Ama de casa 18.038 1,1%
Invalidez 32.339 2,1%
Otros no activos 4903 0,3%
Percibe alguna pension
publica o privada 163.046 10,4%

Elaboracion OIA

El 4,7% de los menores de 18 afos
viven en familias monoparentales en las
que el padre/madre o tutor no trabaja
(Tabla 8). Considerando las familias no
monoparentales, los menores en familias

en las que no trabajan ningin miembro de
la pareja (padre/madre o tutores) significan
el 9,200 del total de menores de 18 afios en

Andalucia.
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Tabla 8

Distribucion de los menores de 18 afios segun el tipo de nucleo familiar y situacion laboral de
padre/madre/tutores (*)

Numero de

menores de 18 afios

Biparental y trabajan ambos 344.239 21,9%
padrefmadre
o tutorftutora

Biparental y trabaja uno de 969.179 61,6%
los padre/madre o
tutorftutora
Bi tal trabaj
iparen a- y no trabaja 145814 9,200
ninguno de los
padre/madre o tutor/tutora
Monoparental y trabaja 39836 2,6%
Monoparental y no trabaja 74373 47%
Total 1.573.441 100,0%

Elaboracion OIA

(*) No siempre coinciden con el cabeza de familia (familias con tres generaciones en el hogar)

24



Resultados

Problemas crénicos y discapacidades

Hogares andaluces

Enfermedades cronicas en los hogares andaluces

Segun las estimaciones obtenidas a partir
de la EAS 2003, en el 30,5% de los hogares
de Andalucia al menos un miembro de
la familia declara padecer algun tipo de
enfermedad cronica. Esta situacion supone
un 38,3% en los hogares sin menores de
18 afios y un 19,8% de los hogares con
menores.

Considerando los hogares segun la
existencia de personas de cada grupo de
edad, los hogares con algun mayor de 65

afos con enfermedad cronica suponen
el 46,6% de los hogares con personas de
esa edad. Los hogares con algun adulto
de 18 a 64 afos con enfermedad cronica
significan el 19,6% de los hogares con
personas en ese intervalo de edad, y los
hogares con algun menor de 18 afios con
enfermedad cronica suponen un 3,8%
de los hogares con menores de 18 afios
(ver Grafico 1).

Grafico 1

Porcentaje de hogares con algin miembro con enfermedad crénica respecto al total de hogares

con algun miembro en las edades especificadas

3,8%
I

En hogares con menores
de 18 afios

N=1.017.608

Elaboracion OIA

19,6%

En hogares con personas
entre 18 y 64 afos

N=2.103.759

46,6%

En hogares con personas
mayores de 65 afios

N=739.433
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Problemas de nervios, depresion o trastorno mental

En un 2,9% de los hogares andaluces
conviven personas con problemas de salud
mental (problemas de nervios, depresion o
trastorno mental); esta situacion supone un
3,8% de los hogares sin menores de 18 afios
y un 1,6% de los hogares con menores.

Por otro lado, los hogares con algun mayor
de 65 afios con este tipo de problemas
de salud mental suponen el 3,5% de los

hogares con alguna persona de esa edad;
los hogares con algun adulto de 18 a 64
afios en esa situacion significan el 2,19% de
los hogares con personas en ese intervalo
de edad; y los hogares con algiin menor
de 18 afios con problemas de salud mental
suponen un 0,2% de los hogares con
menores de 18 afos (Grafico 2).

Grafico 2

Porcentaje de hogares con algun miembro con problemas de nervios, depresion o trastorno mental
respecto al total de hogares con algun miembro en las edades especificadas

0,2%

Con menores de 18 afios

N=1.017.608

Elaboracion OIA

2,1%

Con personas entre 18
y 64 anos

N=2.103.759

3,5%

Con personas mayores
de 65 afos

N=739.433




Limitaciones y discapacidades

En un 9,9% de los hogares andaluces
conviven personas que padecen alguna
limitacion, discapacidad o minusvalia
por un tiempo superior a 6 meses. Esta
situacion supone un 12,29% de los hogares
sin menores de 18 afios y un 6,6% de los
hogares con menores.

En un 7,9% de los hogares andaluces
viven personas con alguna limitacion,
discapacidad o minusvalia de tipo fisico.
Por otro lado, en un 2,1% de los hogares
viven personas con algun tipo de limitacion,
discapacidad o minusvalia de tipo sensorial,

Resultados

Problemas cronicos y discapacidades -

yenun 1,8% de los hogares viven personas
con alguna limitacion, discapacidad o
minusvalia de tipo psiquico o mental.

En el Grafico 3 se representan los porcentajes
estimados de hogares con personas de cada
grupo de edad segun el tipo de limitacion,
calculados sobre el total de hogares que
tienen personas de ese grupo de edad. Asi,
los hogares con menores de 18 afos en los
que alglin menor presenta limitacion fisica
es de un 0,7%, limitacién sensorial 0,4% y
limitacion psiquica 0,79%.

Grafico 3

Porcentaje de hogares con algin miembro con limitacion, discapacidad o minusvalia respecto
al total de hogares con algun miembro en las edades especificadas

Con menores

de 18 afios 18y

Elaboracion OIA

Con personas entre

64 afos
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10,9%

Con personas mayores
de 65 afos
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Menores de 18 anos

Los datos recogidos en paginas precedentes
estaban referidos a hogares. A continuacion
se describe la frecuencia de las enfermedades
crénicasy discapacidades en menores de 18
afos (Tabla 9). Asi, el porcentaje de menores
de 18 afios que declara alguna enfermedad
cronica es un 2,5%; los que presentan

Resultados

problemas de nervios, depresion o trastorno
mental son un 0,1%; aquellos que tienen
una limitacion, discapacidad o minusvalia
de tipo fisico representan el 0,4% de los
menores de 18 afios, de tipo sensorial el
0,3% vy de tipo psiquico o mental el 0,4%.

Tabla 9

Enfermedad cronica y discapacidad en menores de 18 afios segun grupos de edad

0 a 5 afos 6a 11 afos 12 a 17 afios Total
(485.243) (505.896) (582.302) (1.573.441)
Enfermedad cronica 1,5% 3,4% 2,5% 2,5%
Problemas nervios, depresion,
trastorno mental <0,1% <0.1% 0.3% 0,1%
Limitacion, discapacidad,
minusvalia (*)
Tipo fisico 0,2% 0,3% 0,7% 0,4%
Tipo sensorial 0.3% 0,3% 0,3% 0.3%
. - 0,2% 0,4% 0,6% 0,4%
Tipo psiquico o mental

Elaboracion OIA

(*) Un menor puede estar en mas de un grupo de discapacidad

Los menores de 18 afios con alguna
limitacion, discapacidad o minusvalia de
cualquier tipo suponen un 0,9% (13.712
menores) y si nos restringimos a aquellos

en los que el tiempo con la limitacion es
superior a seis meses un 0,8% (12.952
menores)*.

*Los datos anteriores se deben interpretar con cierta precaucion, ya
que son estimaciones referidas a condiciones con una incidencia
en la poblacion muy reducida y sujetas a un error de muestreo
elevado en términos relativos (coeficiente de variacion), a pesar de
contar con tamafios muestrales elevados, ya que las estimaciones
estan calculadas sobre una muestra de 4.5 menores de 8 afios. El
intervalo de confianza de estos calculos se puede aproximar por la
estimacion + 0,5%, es decir, un error de muestreo absoluto pequefio.
Sin embargo, en estimaciones como estas que estan en torno al %
de los menores de 8 afios, el error anterior significa un coeficiente
de variacion del 50% en términos relativos.



Resultados

Pobreza, desempleo e inseguridad laboral

Tipo de vivienda y equipamiento basico

En el 89,2% de los hogares con menores de
18 afios se tiene en propiedad la vivienda
ocupada, un 9,6% corresponde a viviendas
en alquiler y el 1,5% refiere otra situacion

(cesiones v situaciones asimiladas). Esta
distribucion no presenta diferencias con la
correspondiente a los hogares sin menores
de 18 afios.

Pobreza, desempleo e insequridad laboral -

Grafico 4

Distribucion de los hogares con menores de 18 afios segun tipo de vivienda

Otra situacion
7 12%
Alquiler pd
96%

N=1.017.608

Propiedad
89,2%
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Como puede verse en la Tabla 10 referente
al equipamiento basico de las viviendas
casi la totalidad de los hogares andaluces
poseen electrodomésticos basicos como
lavadora, ducha/bafiera o televisor, ademas
de agua corriente y agua caliente. No
existen diferencias entre los hogares con
menoresy sin menores de edad en cuanto
a estas caracteristicas basicas. Tampoco
hay diferencias en la existencia de teléfono
ni ascensor. Sin embargo, se encuentran

Resultados

con mas frecuencia otros equipamientos
en los hogares con menores de edad
respecto a hogares sin menores, como
coche (89,4% y 64,5% respectivamente),
microondas (82,8% y 66,2%), ordenador
(47% vy 29,8%), lavavajillas (39,4% vy
25,6%), aire acondicionado (34,8% v
26,2%) o calefaccion centralf/individual
(31,19% y 25,8%).

Tabla 10

Equipamiento de la vivienda segun tipo de hogar

HOgENES con menores

Hogares sin menores Total hogares

de 18 afios de 18 afios Andalucia

(1.017.608) (1.399.571) (2.417.179)
Agua corriente 99,8% 99,8% 99,8%
Televisor 99,7% 99,4% 99,5%
Agua caliente 99,6% 99,6% 99,6%
Ducha/bariera 99,5% 99,5% 99,5%
Lavadora 99,0% 98,4% 98,7%
Coche 89,4% 64,5% 75,0%
Teléfono 83,0% 84,6% 83,9%
Horno microondas 82,8% 66,2% 73,2%
Ordenador 47,0% 29,8% 37,0%
Lavavajillas 39,4% 25,6% 31.4%
Aire acondicionado 34,8% 26,2% 29,8%
Calefaccion centralfindividual 31,1% 25,8% 27,6%
Ascensor 24,5% 25,3% 25,0%

Elaboracion OIA




Resultados

Situacion economica del hogar, ingresos y clase social del cabeza de

familia

Como ya se ha descrito en el apartado sobre
familias, en el 85,6% de los hogares con
menores de 18 afios el cabeza de familia
estd trabajando, en el 5,2% se encuentra en
el paro, en el 5,3% es jubilado y en el 1,6%
es amo 0 ama de casa (Tabla 11).

De esta forma, la situacion de hogares
con cabeza de familia en paro afectaria
a un total de 53.295 hogares, en los que
viven 83.638 menores (un 5,3% del total

de menores). En 16.024 hogares, el cabeza
de familia se declara ama de casa, y en
estos hogares viven 18.038 menores (que
representan el 1,1% de los menores de 18
anos). Los hogares en los que el cabeza de
familia tiene una situacion laboral distinta
a trabajar ascienden a 146.946 vy en ellos
residen 212.011 menores de 18 afos (que
representan el 13,5% de los menores de
18 anos).

Tabla 11

Distribucion de los hogares y menores de 18 afios segun situacion laboral del cabeza de
familia

Hogares con menores Menores
de 18 afios de 18 afios
(1.017.608) (1.573.441)
Situacion laboral
Trabaja 870.662 85,6% 1.361.430 86,5%
Paro 53.295 5,2% 83.638 5,3%
Jubilado 53.549 5,3% 73.094 4,6%
Ama de casa 16.024 1,6% 18.038 1,1%
Otros no activos 24.078 2,4% 37.242 2,4%
Recibe algun tipo
de pension publica 117.216 11,5% 163.046 10,4%
o privada

Elaboracion OIA
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Considerando todos los hogares de
Andalucia, un 48,7% declaran tener alguna
dificultad para llegar a fin de mes con los
ingresos que perciben, lo que suponen
1.177.166 de los hogares de Andalucia.
Este porcentaje se distribuye en un 15,19%
que refiere dificultad o mucha dificultad,
y un 33,6% que refiere cierta/alguna
dificultad (Tabla 12). Las diferencias son

Resultados

minimas si nos restringimos a los hogares
con menores de 18 afios. En este caso, la
dificultad para llegar a fin de mes cubre al
46,8% de los hogares (aproximadamente
476.000 hogares), con un 14,3% de los
hogares en posiciones de dificultad o
mucha dificultad, lo que supone 145.089
hogares con menores de 18 afios en
esta situacion.

Tabla 12

Forma de llegar a fin de mes con los ingresos del hogar

Hogares con menores

Hogares sin menores Total hogares

de 18 afios de 18 afios Andalucia
(1.017.608) (1.399.571) (2.417.179)
Con mucha dificultad 3,0% 3,8% 3,4%
Con dificultad 11,3% 11,9% 11,7%
Con cierta/alguna dificultad 32,5% 34,3% 33,6%
Con ciertafalguna facilidad 37,7% 33,5% 35,3%
Con facilidad 13,6% 13,9% 13.,8%
Con mucha facilidad 0,8% 0,6% 0,7%
No contesta 1,0% 2,0% 1,6%

Elaboracion OIA
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Como puede observarse en la Tabla
13, la ausencia de diferencias en la
dificultad para llegar a fin de mes no
implica unos ingresos netos mensuales
similares. Con una tasa de respuesta en
esta pregunta practicamente idéntica
en hogares con menores de 18 anos

u hogares sin menores, la curva de
ingresos es significativamente superior
en los hogares con poblacion infantil o
adolescente, asociado a la tipologia del
cabeza de familia y a que hay un mayor
porcentaje de ocupados en hogares con
menores (Tabla 13: Grafico 5).

Tabla 13

Distribucion de los hogares segun ingresos mensuales netos en euros

Hogares con menores

Hogares sin menores Total hogares

de 18 afios de 18 afios Andalucia

(1.017.608) (1.399.571) (VESVAVL)]
Hasta 499 2,8% 14,9% 9,9%
500 a 999 22,9% 30,8% 27,5%
1000 a 1499 30,4% 19,7% 24,1%
1500 a 1999 15,0% 8,7% 11,3%
2000 0 mas 9,6% 5,6% 7.3%
No contesta 19,3% 20,3% 19,9%

Elaboracion OIA

La tipologia de los hogares segun la clase
social del cabeza de familia® figura en la
Tabla 14. Los hogares con menores de 18
afios presentan en general una clase social
mayor que el resto de hogares, no obstante
una tasa de no respuesta del 9,3% en los
hogares sin menores requiere ser cautos al
considerar diferencias entre ambos tipos
de hogar.

5La clasificacion de la clase social de Goldthorpe: marco de
referencia para la propuesta de medicion de la clase social del
grupo de trabajo de la Sociedad Espafiola de Epidemiologia. E.

En las clases sociales mas altas (I y 1) se
situan el 15,3% de los hogares con menores
de 18 afos, frente al 11,4% en el resto de
hogares.

Regidor. Revista Espafiola de Salud Publica, 2001: 75 (1): 13-22.
Clasificacion Nacional de Ocupaciones 1994. Instituto Nacional
de Estadistica. .

Pobreza, desempleo e insequridad laboral -
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Grafico 5

Distribucion de los hogares segun tipo de hogar e ingresos netos

[ Hogares con menores de 18 afios [l Hogares sin menores de 18 afios
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Tabla 14

Distribucion de los hogares segun clase social del cabeza de familia

Hogares con menores Hogares sin menores Total hogares
de 18 afios de 18 afios Andalucia

(1.017.608) (1.399.571) (2.417.179)

|. Directivos de la
administracion publica y 7.7% 5.1% 6,200
empresas de 10 6 mas
asalariados. Profesiones
asociadas a 2.°y 3er ciclo
universitario

II. Directivos con menos de 10
asalariados. Profesiones 7,6% 6,3% 6,8%
asociadas a 1er ciclo
universitario. Técnicos y
profesionales de apoyo.
Artistas y deportistas

IIl. Empleados de tipo
administrativo y profesionales
de apoyo a la gestion
administrativa y financiera. 21.7% 20,8% 21.1%
Trabajadores de los servicios
personales y de sequridad.
Trabajadores por cuenta
propia. Supervisores de

trabajos manuales

. 32,29% 26,49 28,9%
IVa. Trabajadores manuales 0 ’ ’

cualificados

IVb. Trabajadores manuales 16,8% 19,9% 18,6%
semicualificados

. . 12,39% 12,39% 12,3%
V. Trabajadores no cualificados ’ ’ ’

No disponible 1,7% 9,3% 6,1%

Elaboracion OIA
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Condiciones del medio ambiente

Casi ocho de cada diez familias andaluzas
(77,8%) declaran que, en general, la calidad
del medio ambiente de su barrio es buena
0 muy buena, no existiendo diferencias
tanto en hogares con menores u hogares
sin menores. Esta ausencia de diferencias
se mantiene al analizar otras caracteristicas
del medio ambiente del barrio o zona donde
residen.

La Tabla 15 refleja el posicionamiento de
los hogares ante diferentes condiciones del
entorno. Asi pues, considerando los hogares

con menores de 18 afios, las personas
entrevistadas opinan en un 51,5% que no
pueden disfrutar de espacios verdes en su
barrio; un 36,8% sufre ruido procedente
del exterior de su vivienda resultando este
mucho o algo molesto; el 20,1% padece
malos olores procedentes del exterior; el
14,1% declara que la contaminacion del
aire es elevada;y un 7,2% que su barrio se
encuentra afectado por alguna industria
contaminante.

Tabla 15

Opinidn sobre condiciones medioambientales del entorno segun tipo de hogar

Hogares con

menores de 18 afios
(1.017.608)

Hogares sin
menores de 18 afios
(1.399.571)

Total hogares
Andalucia
(VRAVAVE))

El barrio dispone de
espacios verdes suficientes 51,50
(% nada)

50,7% 51,0%

El ruido procedente del
exterior de su vivienda le
resulta molesto (% 36,8%
mucho+algo)

36,6% 36,7%

La vivienda sufre de malos
olores procedentes del
exterior (% mucho-+algo) 20,1%

18,3% 19,1%

En el barrio la
contaminacidn del aire es
elevada (% mucho-+algo) 14,1%

15,1% 14,7%

El barrio se encuentra
afectado por industria 7,2%
contaminante (%
mucho+algo)

6,9% 7.1%

Elaboracion OIA
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Resultados

Las condiciones medioambientales de los oportunidad de estar al aire libre, son simi-
hogares con poblacion entre 8y 15 afios que lares a las del total de hogares en Andalucia
afirma que siempre o casi siempre tiene la (Tabla 16).

Tabla 16

Opinidén sobre condiciones medioambientales del entorno sequn oportunidad de estar al aire
libre en menores de 8 a 15 afos

Oportunidad de estar al aire libre menores
de 8 a 15 afios

Siempre/Casi siempre

El barrio dispone de espacios verdes suficientes
(% nada) 51,4%

El ruido procedente del exterior de su vivienda le resulta molesto (%
mucho+algo) 36,4%

La vivienda sufre de malos olores procedentes del exterior (%
mucho+algo) 20,9%

En el barrio la contaminacion del aire es elevada

(9% mucho+algo) 12,3%

El barrio se encuentra afectado por industria contaminante (%

0
mucho+algo) 7.3%

Elaboracion OIA
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Por otro lado, se observa un mayor 16 aflos que no realiza ejercicio, frente a
porcentaje de ausencia de espacios verdes la que al menos si realiza alguna actividad
en el barrio entre la poblacion menor de  fisica (Tabla 17).

Tabla 17

Opinion sobre condiciones medioambientales del entorno segun actividad fisica realizada por
menores de 16 afios

Actividad fisica menores de 16 afios

Varias veces
semana/mes

No hace ejercicio Actividad ocasional

El barrio dispone de 63,30/0 46,00/0 49'00/0
espacios verdes suficientes
(% nada)

El ruido procedente del
exterior de su vivienda le 359% 37.0% 39800
resulta molesto ' ' '

(% mucho+algo)

La vivienda sufre de malos
olores procedentes del 19'0% 19'50/0 24,10/0
exterior (% mucho+algo)

En el barrio la
contaminacion del aire es

elevada 14,0% 13,5% 15,00
(% mucho+algo)

El barrio se encuentra
afectado por industria 5,49 9,5% 6,3%
contaminante

(% mucho+algo)

Elaboracion OIA
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Estado de salud®

Percepcion del estado de salud

La percepcion del estado de salud del menor
se ha medido de forma indirecta a través de
la respuesta del padre, madre, tutor o tutora
y directamente del menor entre 8 y 15 afios
(a través del cuestionario Kidscreen).

Asi pues, los adultos opinan en un
96,8% que la salud de los menores en el
ultimo afio ha sido buena, muy buena
o excelente. Segun grupos de edad, la
salud de los menores de O a 5 afios era
buena, muy buena o excelente en un 97,19%,
de 6a 11 aflos en un 97,2% y de 12a 15
afnos en un 96,7%.

Resultados

Se han encontrado diferencias significativas
(p=0,003) seguin el grupo de edad respecto
a las categorias de mejor percepcion de la
salud del menor (excelente o muy buena),
donde la mejor percepcion ha sido el grupo
de edad de los mas pequerios (de 0 a 5 afios)
(72,6%), y la peor en el grupo de 6a 11 afios
(66,6%; Grafico 6).

Grafico 6

Percepcion estado de salud por grupos de edad segun opinion del padre/madre o tutor

I Excelente/Muy buena

M Buena M Regular W Mala

0,2% 0,1%

2,7% 2,5%

24,5% 30,6%

72,6% 66,6%

0a 5 afos 6a 11 afos

Elaboracion OIA

70,2%

0,2% 0,4%

69,5%

Total menores de 16 afios

12 a 15 anos

8Todos los datos recogidos en este y los siguientes apartados se

refieren exclusivamente a menores de 16 afios.

Estado de salud -
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No se han observado diferencias signifi-
cativas seguin sexo, con un 68% de chicos
en excelente o muy buena y un 2,8% en
reqular/mala, frente al 71% y el 2,4% de
chicas en esas mismas categorias.

Por otro lado, si existen diferencias signifi-
cativas en la percepcion de salud entre las
diferentes provincias andaluzas (p=0,003).

Resultados

Huelva y Sevilla tienen mejores percepcio-
nes sobre el estado de salud, mientras que
Almeria es la que obtiene peor percepcion
(Grafico 7).

Grafico 7

Percepcion del estado de salud de menores de 16 afios como excelente, muy bueno o bueno.

Opinién del adulto segun provincia.

Huelva Cédiz

Jaén Cordoba

Elaboracion OIA

Sevilla

Malaga Granada  Almeria Total

Considerando la poblacion menor entre 8y
15 afos, el analisis de datos se ha realizado
a partir de la puntuacion global obtenida
en la suma de los diferentes items del
Kidscreen, de forma que en el cuestionario
contestado por el adulto (Kidscreen-1) el
rango de variacion es de 5 a 100 y en el
cuestionario contestado por el propio chico
o chica (Kidscreen-2) es de 5a 105. En la
Tabla 18 figuran los resultados obtenidos

por sexo y edad. No existen diferencias
por sexo o edad tanto si se considera
el Kidscreen-1 como si se considera
el Kidscreen-2 obteniendo en ambos
cuestionarios las puntuaciones mas bajas
las chicas. Sin embargo los padres, madres
o tutores tienen una mejor percepcion
sobre la salud de los menores que la que
perciben ellos mismos.
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Tabla 18

Puntuaciones globales en la percepcion de la salud del menor entre 8 y 15 afios (Kidscreen)

Percepcion adulto

Percepcion menor 8 a 15 afios

Total 8 a 15 afios (N=702.250) 84,5 74,3

Sexo
Chico 84,7 743
Chica 84,1 74,2

Edad
8a 11 anos 85,2 74,6
12 a 15 afios 83,8 74,0

Sexo y edad

Chicos 8 a 11 afios 85,7 74,6
Chicos 12 a 15 afos 83,9 74,2
Chicas 8 a 11 afos 84,6 74,7
Chicas 12 a 15 afios 83,7 73,8

Elaboracion OIA

En el Grafico 8, figura la percepcion del
estado de salud referida por el propio chico
o chica entre 8 y 15 afios a partir de una

pregunta simple. Por grupo de edad, parece

existir una mejor percepcion de un estado de
salud excelente o muy bueno en el grupo de
8 a 11 anos.

[ |
Gréfico 8
Percepcion estado de salud segun sexo y edad por opinion de chicos y chicas menores de 8 a
15 anos
Excelente/Muy buena WBuena M Regular/Mala M No contesta

10,8% 8,2% 9,4% 9,0% 9,8%

2,1% 2,0% 2,1% 1,5% 2,6%

23,1% 27,1% 25,3% 25,0% 25,3%

64,0% 62,7% 63,3% 64,5% 62,1%

8a 11 afios 12 a 15 afios Total 8 a 15 afos Chicos 8 a 15 afios Chicas 8 a 15 afios

Elaboracion OIA
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Chicasy chicos perciben su salud de forma
similar, aunque con pequefas diferencias
en la direccion de una mejor percepcion en
los chicos (64,5% como excelente 0 muy
buena, frente a un 62,1% en las chicas).
Estas diferencias son mas apreciables

Resultados

por grupo de edad y sexo (Grafico 9) y se
concentran basicamente en el grupo de 12
a 15 afios (un 61,1% de las chicas de esta
edad percibe su salud como excelente o
muy buena frente al 64,2% en los chicos
de la misma edad).

Grafico 9

Percepcion estado de salud excelente o muy buena segun grupo de edad y sexo segun opinion

del propio chico. Menores de 8 a 15 afios
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Por otro lado, al igual que ocurria en
la puntuacion global del Kidscreen, al
comparar la percepcion del padre/madre o
tutor con la percepcion del propio chico o
chica a partir de la pregunta simple (Tabla
19), se observa como el adulto percibe en

todos los casos la salud del chico o chica
mejor que el propio menor, produciéndose
las mayores diferencias para las chicas de
12 a 15 afos que nuevamente se presentan
como el grupo poblacional con peor
percepcion de estado de salud.
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Resultados

Tabla 19

Percepcion excelente o muy buena del estado de salud seguin la opinion del adulto y del menor
entre 8y 15 anos

Salud excelente + muy buena

Salud excelente + muy buena

(Percepcion adulto) (Percepcion menor 8 a 15 afios)

Total 8 a 15 afios (N=702.250) 68,3% 63,3%

Sexo
Chico 66,5% 64,5%
Chica 70,2% 62,1%

Edad
8a 11anos 66,3% 64,0%
12 a 15 afos 70,0% 62,7%

Sexo y edad

Chicos 8 a 11 afios 65,3% 64,6%
Chicos 12 a 15 afios 67,5% 64,2%
Chicas 8 a 11 afios 67,3% 63,3%
Chicas 12 a 15 afios 72,7% 61,1%

Elaboracion OIA

Restriccion de la actividad

En las dos ultimas semanas, el 6,7% de los
menores de 16 afios (92.000 menores) se
han visto obligados a quedarse en cama por
motivos de salud al menos la mitad de un
dia en las ultimas dos semanas, siendo el
tiempo medio de restriccion de 3,4 dias.

Por grupos de edad y sexo, en el grupo de
0 a 11 afos las chicas (5,5%) han tenido

una menor restriccion de la actividad
que los chicos (7,1%). Igualmente ocurre
en el grupo de 12 a 15 afios, donde las
chicas presentan una restriccion de 7,3%
y los chicos de un 8,2%. No obstante, las
diferencias no resultan significativas.
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Tabla 20

Restriccion de la actividad en las ultimas dos semanas segun edad y sexo. Menores de 16

anhos

0 a 11 afos

(991.139)

12 a 15 afos
(378.008)

Total
(1.369,148)

Nifo (704.200)

7.1%

8,2%

7,4%

Nina (664.948)

5,5%

7,3%

6,0%

Elaboracion OIA

No se han observado diferencias significa-
tivas de restriccion de la actividad segun la

provincia, a pesar de la variacion existente

en el indicado

r (Grafico 10).

Grafico 10

Restriccion de la actividad en cama en las ultimas dos semanas segun provincia. Menores de 16

anos
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Salud bucodental

Un 12,9% de los andaluces menores de 16
afios afirma que no todos los dientes que
tiene estan sanos.

El 16,3% tiene empastado algun diente
o muela, el 11,5% tiene caries, al 7,6%

Resultados

le han extraido alguna pieza dental, v al
1,5% le sangran las encias al cepillarse los
dientes.

Grafico 11

Estado de los dientes en los menores de 16 afios (N=1.369.148)
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Las diferencias por sexo se concentran
basicamente en el grupo mas alto de
edad (12 a 15 anos). Asi, el 19,8% de los
chicos dice tener alguna caries, frente al
13,4% de las chicas de su misma edad. Por
otro lado, al 5% de los chicos de 12 a 15
afios les sangran las encias al cepillarse
0 espontaneamente, frente al 1,3% de
las chicas.

Los problemas de salud bucodental que
mas crecen con la edad son la extraccion
de piezas dentales (14,3% en el grupo de

12 a 15 afios, sin diferencias por sexo) y la
existencia de empastes (19,3% en el grupo
de 6a 11 afios y 31,9% en el grupo de 12
a 15, sin que tampoco existan diferencias
por sexo).

Estado de salud -
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Resultados

Grafico 12
Problemas dentales en menores de 16 afios (N=1.369.148)
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Grafico 13
Salud bucodental segun grupo de edad y sexo. Menores de 16 afios
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Habitos saludables

Horas de suefo

La poblacion menor de 16 afios de Andalucia,
segun la percepcion de sus padres, madres
o tutores, duerme una media de 9,7 horas
diarias, con un 21,2% que duerme ocho o
menos horas, un 27,6% que duerme 9 horas
y un 51% que duerme diez horas o mas
al dia. No existen diferencias apreciables

Resultados

entre chicos y chicas, pero si resultan
significativas las diferencias por edades: asi
los mas pequefos (de 0 a 5 afos) son los
que alcanzan una media superior con 10,7
horas/dia, los de 6 a 11 afios duermen 9,4
horas/dia, y los de 12 a 15 afos 8,8 horas
| dia (Grafico 14).

Grafico 14

Media de horas de suefio segun grupo de edad. Menores de 16 afios
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El porcentaje de chicos y chicas que duerme
a lo sumo 8 horas pasa del 10% en el
intervalo menor de edad a un 18,7% en el

grupo de 6a 11 afios, y crece hasta el 39,1%
en el grupo de 12 a 15 afos, resultando
significativas estas diferencias (p<0,001).

Habitos saludables -
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Actividad fisica y tiempo libre

Mas de una cuarta parte (26,6%) de los
menores de 16 afos en Andalucia no realiza
ejercicio fisico en su tiempo libre, siendo
esta cifra significativamente superior
(p<0,001) en chicas (31%) que en chicos
(22,6%).

Aproximadamente la mitad de los menores
de 16 anos (49,3%) realiza actividad
ocasional, el 16,7% realiza ejercicio fisico

Resultados

varias veces al mes, y varias veces por
semana el 4,9%.

La actividad fisica regular varias veces al
mes o el entrenamiento deportivo o fisico
varias veces a la semana alcanza al 26,7%
de los chicos y al 16,2% de las chicas
(Grafico 15).

Grafico 15

Actividad fisica segun sexo. Menores de 16 afios
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semana

La realizacion de actividad fisica aumenta
con la edad, como puede apreciarse en
el Grafico 16. Asi, la actividad fisica no
ocasional (varias veces al mes o varias veces

a la semana) abarca al 25,7% de los chicos
y chicas de 6 a 11 afios y al 33,6% de los
menores de 12 a 15 afios (p<0,001).
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Habitos saludables -

Grafico 16

Ejercicio fisico segun grupo de edad. Menores de 16 afios
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Los chicos realizan mas ejercicio fisico que al menos varias veces al mes, mientras que
las chicas, dandose las mayores diferencias el 27,3% de las chicas no realiza ejercicio
en el grupo de 12 a 15 afios: un 13,3% de fisico, con un 21,4% que realiza ejercicio
los chicos no realiza ninguna actividad fisico no ocasional con una periodicidad de
fisica, con un 45,4% que realiza ejercicio al menos varias veces al mes (Tabla 21).
fisico no ocasional con una periodicidad de

Tabla 21

Ejercicio fisico segun grupo de edad y sexo. Menores de 16 afios

Chicos Chicas Chicos Chicas
0a 11 afos 0a 11 afios IVER T 12 a 15 afios
(511.912) (479.228) (192.288) (185.720)
No ejercicio 26,1% 32,4% 13,3% 27,3%
Actividad ocasional 50,6% 50,5% 40,6% 51,3%
Varias veces mes 15,5% 11,5% 32,7% 17.2%
Varias veces semana 4.2% 2,7% 12,7% 4,2%
Otros 3,6% 2,8% 0,6% -

Elaboracion OIA
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Segun nivel de habitat (Grafico 17), en
los municipios mas pequefios (menos de
10.000 habitantes) es donde la poblacion
menor de 16 aflos practica en menor

Resultados

porcentaje actividad fisica no ocasional (al
menos varias veces al mes) con un 15,6%,
siendo similar en el resto de municipios
(varia entre el 21,6% y el 24,4%).

Grafico 17

Realizacion de actividad fisica ocasional, varias veces/mes o varias veces/semana, segun habitat.
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Por provincia también existen diferencias
significativas (p<0,001), siendo Sevilla,
Granada y Malaga las que tienen un ma-

yor porcentaje de menores que realizan
actividad fisica.

|
Grafico 18
Realizacion de actividad fisica no ocasional, al menos varias veces/mes, seguin provincia. Menores
de 16 afios
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La percepcion de sentirse bien fisicamente
presenta diferencias en el grupo de 12 a
15 afios, donde las chicas tienen una peor
percepcion que los chicos. En este grupo de
edad sefalar que la percepcion de los chicos
es mejor que la de los adultos, mientras
que la percepcion de las chicas es peor.

Resultados

respecto al tiempo libre, “poder hacer cosas
que queria en su tiempo libre" es menos
frecuente en chicas que en chicos, siendo
aun menor en el grupo de edad mas alto
(12 a 15 afos), tanto si la percepcion es de
los adultos como si es del propio menor
(Tabla 22).

Tabla 22

Actividad fisica y ocupacion del tiempo libre segun sexo y grupo de edad

Chicos Chicas Chicos Chicas Total menores
8a1lafos 8a1lafios 12a15afos 12a 15afos 12 a 15 afios
(166.684) (157.588) (192.288) (185.720) (702.250)
Actividad fisica
Percepcion adulto
(% mucho + muchisimo)
¢Se ha sentido bien y en forma? 91,3% 91,3% 90,5% 86,6% 89,9%
¢Ha podido correr bien? 92,9% 94,0% 90,5% 86,2% 90,7%
Percepcion chico/chica
(% mucho + muchisimo)
¢Te has sentido bien y en forma? 89,9% 90,6% 91,6% 83,5% 88,9%
¢Has podido correr bien? 88,8% 82,1% 92,2% 83,9% 89,2%
Tiempo libre
Percepcion adulto
(% casi siempre + siempre)
¢Ha podido hacer las cosas que queria
en su tiempo libre? 86,4% 84,3% 84,3% 78,8% 82,5%
Percepcion chicofchica
(% casi siempre + siempre)
¢Has podido hacer las cosas que
querias en tu tiempo libre? 79,7% 78,1% 82,1% 76,1% 79,0%

Elaboracion OIA

Habitos saludables -
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Television

La mayoria de los nifios y nifias de Andalucia
ven la television todos o casi todos los dias
de la semana (86,4%). Este porcentaje es
del 69,8% en menores de 6 afos, del 95,2%
en menores de 6 a 11 afos y del 96% en el
grupo de 12 a 15 afos.

Considerando el tiempo destinado a ver
television por los menores, un 37,5%

Resultados

destina dos horas o mas de su tiempo
diario (Tabla 23). Considerando el grupo
de edad, un 16,1% de los menores de 6
afos, un 46,6% de los menores de 6 a 11
afios y un 52,0% de los menores de 12 a
15 afos dedica dos o mas horas diarias a
ver la television.

[ |
Tabla 23

Tiempo dedicado a ver television segun grupo de edad. Menores de 16 afios

0 a 5 afios

(485.243)

6a 11 afos
(505.896)

Total menores
16 anos
(1.369.148)

12 a 15 afios
(378.008)

No ve TV todos o casi
todos los dias 29,9% 3,9% 2,3% 12,7%
Menos de 1 hora 20,5% 10,1% 7,6% 13,1%
De 1 a2 horas 33,3% 38,1% 36,3% 35,9%
De 2 a 3 horas 12,4% 33,4% 36,00 26,7%
Mas de 3 horas 3,7% 13,2% 16,0% 10,8%
No consta 0,3% 0,9% 1,7% 0,9%

Elaboracion OIA

Por otra parte, y como viene siendo habitual
en este capitulo sobre estado de salud,
es en el grupo de edad de 12 a 15 afios
donde se encuentran diferencias entre
chicos y chicas (Tabla 24). Un 31,6% de los
chicos de 12 a 15 afios consume de dos a

tres horas diarias de television, porcentaje
que asciende al 40,6% en las chicas de esa
misma edad; aunque los consumos mas
elevados (mas de 3 horas) se dan en mayor
frecuencia en los chicos que en las chicas
(17,2% vy 14,7% respectivamente).

[ |
Tabla 24

Tiempo dedicado a ver television segun sexo y edad. Menores de 16 afios

Chicos Chicas Chicos Chicas
0 a 11 afios 0 a 11 afios 12 a 15 afos 12 a 15 afos
(511.912) (479.228) (192.288) (185.720)
No ve TV 16,5% 16,8% 2,9% 1,8%
Menos de 1 hora 14,9% 15,5% 7,0% 8,2%
De 1 a 2 horas 36,0% 35,4% 39,5% 33,1%
De 2 a 3 horas 21,7% 24,6% 31,6% 40,6%
Mas de 3 horas 9,9% 7,5% 17,2% 14,7%
No consta 1,0% 0,1% 1,9% 1,6%

Elaboracion OIA
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Resultados

Obesidad y sobrepeso

A partir de los datos de peso y talla  u obesidad en funcion de la edad y el sexo.
facilitados por las personas entrevistadas Los valores inferiores a los de sobrepeso se
se obtuvo el indice de masa corporal (IMC) han clasificado como "normopeso o0 peso
de la poblacion andaluza de 2 a 15 afos, insuficiente”

utilizando los valores limite de la Tabla 25

para clasificar esta poblacion en sobrepeso

Tabla 25

Clasificacion de los menores de 2 a 15 afios en funcion del indice de masa corporal

Sobrepeso Obesidad
2 18,41 18,02 20,09 19,81
2,5 18,13 17,76 19,80 19,55
3 17,69 17,56 19,57 19,36
3.5 17,39 17,40 19,39 19,23
4 17,55 17,28 19,29 19,15
4,5 17,47 17,19 19,26 19,12
5 17,42 17,15 19,30 19,17
55 17,45 17,20 19,47 19,34
6 17,55 17,34 19,78 19,65
6,5 17,71 17,53 20,23 20,08
7 17,92 17,75 20,63 20,51
7,5 18,16 18,03 21,09 21,01
8 18,44 18,35 21,60 21,57
8,5 18,76 18,69 22,17 22,18
9 19,10 19,07 22,77 22,81
9,5 19,46 19,45 23,39 23,46
10 19,84 19,86 24,00 24,11
105 20,20 20,29 24,57 24,77
11 20,55 20,74 25,10 25,42
115 20,89 21,20 25,58 26,05
12 21,22 21,68 26,02 26,67
12,5 21,56 22,14 26,43 27,24
13 2191 22,58 26,84 27,76
13,5 22,27 22,98 27,25 28,20
14 22,62 23,34 27,63 28,57
14,5 22,96 23,66 27,98 28,87
15 23,29 2394 28,30 29,11
15,5 23,60 2417 28,60 29,29

Fuente: Cole TJ, Bellizzi MC, Flegal KM, Dietz WH. Establishing a standard definition for child overweight and obesity worldwide:
international survey. BMJ 2000; 320: 4. Clasificacion utilizada en la Encuesta Nacional de Salud de 2003 (Instituto Nacional de
Estadistica).
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El principal problema para determinar el
porcentaje de chicos y chicas con sobrepeso
u obesidad es la dificultad de obtener el
IMC debido a la falta de datos referidos
bien al peso o bien a la talla. Esto supone
un porcentaje del 27,1% entre los menores
de 2 a 15afos (que es la poblacion sobre la
que se recogio esta informacion). Teniendo
en cuenta este alto porcentaje de muestra

Resultados

perdida, las estimaciones indican que al
menos un 13% de los menores entre 2 y
15 afos presenta sobrepeso y al menos un
14,4% obesidad (Tabla 26). Segun sexo, las
diferencias son reducidas con un 13,5% de
sobrepeso en chicos y un 12,6% en chicas,
y con un 15,1% de obesidad en chicosy un
13,7% en chicas.

[ |
Tabla 26

Clasificacion de los menores de 2 a 15 afios en funcion del indice de masa corporal segun

sexo’

Chicos 2 a 15 afios

(626.974)

Total menores
2 a 15 afios
(1.228.224)

Chicas 2 a 15 afios
(601.250)

Normopeso/peso insuficiente 43,7% 47.3% 45,5%
Sobrepeso 13,5% 12,6% 13%

Obesidad 15,1% 13,7% 14,4%

No disponible 27,8% 26,4% 27.1%

Elaboracion OIA

La edad es una variable determinante en
la distribucion de las categorias del IMC,
asi encontramos que en menores entre 2
y 5 afios el 29,7% presenta sobrepeso u
obesidad, frente al 34,0% de 6 a 11 aflos y

al 16,7% de los de 12 a 15 afios (p<0,001).
Es decir, el maximo se alcanza en el intervalo
de 6 a 11 afios, descendiendo en el grupo
superior de edad.

Tabla 27

Clasificacion de los menores de 2 a 15 afios en funcion del indice de masa corporal
y sequin edad’

Menores Menores Menores Total menores
2 a 5 afios 6 a 11 afos 12 a 15 afos 2 a 15 afios
(344.320) (505.896) (378.008) (1.228.224)
Normopeso/peso insuficiente 51,2% 30,8% 59,6% 45,5%
Sobrepeso 6,6% 16,8% 13,9% 13,0%
Obesidad 23,1% 17,2% 2,8% 14,4%
No disponible 19% 35,2% 23,7% 27,1%

“Fuente: Cole TJ, Bellizzi MC, Flegal KM, Dietz WH. Establishing a standard definition for child overweight and obesity worldwide:
international survey. BMJ 2000; 320: 4. Clasificacion utilizada en la Encuesta Nacional de Salud de 2003 (Instituto Nacional de

Estadistica).




No existen diferencias significativas por
habitat o clase social. Si existen por
provincias (p=0,003): Cordoba y Jaén son
las provincias con mayor porcentaje de
menores con obesidad o sobrepeso (43,9%

Resultados

y 43,2% respectivamente), mientras que
Malaga y Granada son las que tienen
una menor prevalencia (7,7% y 18,8%) y
también mayor muestra perdida (67,1% y
36,6% respectivamente).

[ |
Tabla 28

Clasificacion de los menores de 2 a 15 afios en funcidn del indice de masa corporal segun

provincia’

Cordoba

Jaén

Sevilla

Almeria  Cadiz Huelva  Granada Total

Normopeso o peso insuficiente | 526% | 51,7%

53,8%

34,6% | 46,5% | 61,8% 44,6% 252% | 45,5%

Sobrepeso u obesidad 439% | 43,2%

31,7%

29.1% | 28,0% | 27.8% 18,8% 7% | 27,4%)

No disponible 3,5% 5.2%

14,5%

36,3% | 255% | 10,4% 36,6% 67,1% | 27,1%]

Elaboracion OIA

La siguiente tabla muestra los resultados
obtenidos de sobrepeso y obesidad segun el
sexoy la edad del menor entre 2y 15 afios.
Como se puede observar los chicos y chicas
entre 2y 11 afios presentan resultados muy
similares. Sin embargo, los chicos entre 12
y 15 afios tienen una mayor prevalencia

tanto de sobrepeso como de obesidad que
las chicas de la misma edad. Este tipo de
resultados, es decir resultados similares
entre chicos y chicas menores de 12 afios
(infancia) y diferencias entre los de 12 a
15 anos (adolescencia), se repite casi en la
totalidad del analisis de la EAS-2003.

[ |
Tabla 28a

Clasificacion de los menores de 2 a 15 afios en funcion del indice de masa corporal

seglin edad y sexo’

Chicos

2 a 11 afos

Chicas
2 a 11 afos

Chicos
2 a 15 afios

Chicas
2 a 15 afios

Normopeso o peso insuficiente 38,5% 39,8% 55,1% 64,2%
Sobrepeso 12,1% 13,5% 16,8% 10,9%

Obesidad 20,2% 19,2% 3,7% 1,9%

No disponible 29,1% 27,5% 24,4% 23,0%

‘Fuente: Cole TJ, Bellizzi MC, Flegal KM, Dietz WH. Establishing a standard definition for child overweight and obesity worldwide:
international survey. BMJ 2000; 320: 4. Clasificacion utilizada en la Encuesta Nacional de Salud de 2003 (Instituto Nacional de

Estadistica).
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En la Tabla 29 se describe la distribucion
de diversos indicadores relativos a habitos
saludables y las categorias del IMC. Asi,
el 18,2% de los padres de nifios con
sobrepeso, el 22,1% de los padres de nifios
con obesidad vy el 4,9% de los padres de

Resultados

nifos con peso normal o insuficiente
opinan que el peso de sus hijos es "bastante
0 algo mayor de lo normal”. Por otra parte,
un 19,9% de los menores con obesidad
realiza actividad fisica al menos una vez
al mes.

Tabla 29

Condiciones y habitos saludables en funcion del indice de masa corporal. Menores entre 2 y

15 anos

Normopeso o peso

insuficiente Sobrepeso Obesidad
Percepcion estado de salud
(padre/madre o tutor)
% excelente o muy buena 68,9% 68,3% 66,3%
Actividad fisica
% con actividad (varias veces
mes + varias veces semana) 24.8% 33,5% 19,9%
Tiempo TV
o ve TV 2 6 mas horas/dia 38,9% 48,1% 40,2%
Percepcion pesoftalla
(padre/madre o tutor)
% bastante o algo mayor
de lo normal 4,9% 18,2% 22,1%
Nutricion
Al menos 5 6 6 veces semana
Leche 82,2% 96,2% 93,1%
Yogures y otros 69,9% 78,3% 82,9%
Fruta 57,4% 64,0% 61,0%
Verdura 25,3% 22,1% 26,8%
Al menos 3 6 4 veces semana
Pescadofcarne 78,6% 88,4% 86,5%
Huevos 32,3% 28,8% 24,7%

“Fuente: Cole TJ, Bellizzi MC, Flegal KM, Dietz WH. Establishing a standard definition for child overweight and obesity worldwide:
international survey. BMJ 2000; 320: 4. Clasificacion utilizada en la Encuesta Nacional de Salud de 2003 (Instituto Nacional de

Estadistica).




Nutricion y habitos de higiene

El tipo de lactancia en las primeras 4 se-
manas de vida ha sido para un 74,6% el
pecho, un 17,9% biberdn y un 4,1% pechoy
biberdn. La lactancia exclusiva con pecho es
de un 62,7% durante la 5% y 62 semana, de
la 72 semana al tercer mes es de un 43,2%,
y del cuarto al sexto mes de un 23,4%.
En el lado opuesto, se incrementa el uso
exclusivo de biberon al 25,4% en la 52 y 6°
semana, 36,2% de la 72 semana al tercer
mes y 52,1% entre el 4.0y 6.° mes, donde
todavia se mantiene la lactancia mixta en
el 18,6% de los casos.

Tomando como referencia los menores
de dos afos, el cuestionario contemplo la
edad a la que el menor empieza a consumir
determinados alimentos. En concreto, los
alimentos investigados han sido: cereales
sin gluten, cereales con gluten, fruta, carne
o0 pescado, huevo y leche normal. La edad
media a la que comienzan los menores a
consumir los cereales sin gluten es a los
cinco meses y con gluten a los siete meses
y medio. La fruta se comienza a dar a los
seis meses, la carne o el pescado alrededor
de los siete meses y medio, el huevo a los
diez y la leche normal cuando cumplen el
primer ano de vida.

Considerando los niflos y nifias a par-
tir de un afio de edad, se ha recogido
informacién sobre consumo de alimen-
tos y determinados habitos de higiene,
como la ducha o el lavado de dientes
(Tabla 30).

El bafo o ducha al menos 5 veces/semana
alcanza al 89,6% de los menores de 16

Resultados

afos, con un 73,5% de frecuencia diaria.
En el lado opuesto, casi un 10% se bafia o
ducha con una frecuencia de 3 6 4 veces
semana o inferior.

Menor frecuencia alcanza el habito de la-
varse los dientes por la mafiana. Un tercio
de los menores no lo hace con frecuencia
diaria y significan un 13,6% aquellos en los
que la frecuencia esalo sumo de 1-2 veces
semana o inferior a semanal.

Respecto a los habitos de consumo de
los diferentes alimentos contemplados,
mientras el consumo de lacteos es diario
en el 88,8% de los casos, el consumo diario
de frutas es del 46,8%, y de verduras del
12,2%. Ademas, mientras el consumo de
leche a lo sumo 3-4 veces semana se da
en un 59% de los menores, el porcentaje
de chicos y chicas que consume fruta o
verdura con una frecuencia similar es del
34,8% vy 71,8%, respectivamente.

Respecto a aquellos alimentos para los que
se estima como correcta una ingesta de
3-4 raciones semanales (pescado, carne vy
huevos), el consumo de carne y pescado es
diario o con una frecuencia de 5-6 veces
semana en el 43,3% de los casos, y el de
huevos un 5,3%. En este Ultimo caso, el
consumo de huevos tiene una frecuencia
de 1-2 veces semana en el 59,8% de los
menores de 16 afos.

Habitos saludables -
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Tabla 30

Consumo de alimentos principales y habitos de higiene. Menores entre 1y 15 afios

5-6 veces

Menos 1

3-4 veces 1-2 veces

Todos los dias Ns/Nc

semana semana semana  vez semana
Fruta 46,8% 17,8% 17,5% 1,1% 6,2% 0,6%
Verdura 12,2% 15,2% 32,8% 26,6% 12,4% 0,8%
Pescado, carne 16% 27,3% 44,2% 10,5% 1,3% 0,7%
Huevos 1,5% 3,8% 28% 59,2% 6% 1,4%
Yogures 59,6% 22,2% 10% 43% 3,1% 0,8%
Se bafia o ducha 73,5% 16,1% 7.1% 2,5% - 0,8%
Se lava los dientes 66,3% 4,7% 5,8% 3.2% 10,4% 9,6%
Toma leche 88,8% 3,7% 2,9% 1,0% 2,0% 1,5%

Elaboracion OIA

El consumo de fruta, verdura y yogures al
menos 5 6 6 veces a la semana disminuye
con la edad, mientras que el de pescado o
carne y huevos aumenta (esta vez consumo
al menos 3 6 4 veces a la semana); por
otra parte el consumo de leche es similar
en los tres grupos de edad (Grafico 19).

El consumo de verduras experimenta un
fuerte descenso a partir de los 6 afios,
siendo de al menos 5 6 6 veces a la semana
en un 22,4% de los menores entre 6y 11
afios y de un 18,5% de los menores entre
12 y 15 anos.

Grafico 19

Consumo de alimentos por grupos de edad. Menores entre 1y 15 afios

Leche, yogures, fruta, verdura: % con consumo al menos 5-6 veces semana.
Pescado, carne y huevos: % con consumo al menos 3-4 veces semana

84:3% 88,7% 89,2%

0
T08% 64 g%

41,9%
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Fruta Verdura

Pescado, carne
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Morbilidad y accidentes

Dolencia, enfermedad o impedimento

El 10,8% de los chicos y chicas menores de
16 afios han tenido en el Ultimo afo alguna
dolencia, enfermedad o impedimento que
le ha limitado su actividad normal por
mds de 10 dias en los ultimos 12 meses,
lo que supone una estimacion de 147.800
menores de 16 afos. Un 3,7% afirma
padecer actualmente (en el momento de
realizacion de la encuesta) esa dolencia,
enfermedad o impedimento.

En 6 de cada 10 casos (59,8%) la dolencia,
enfermedad o impedimento, afecto al nivel
de asistencia a la escuela o guarderia y en
el 64,8% afectd a la realizacion de otras
actividades como pasear, ir al cine, hacer
deporte, etc.

Resultados

La limitacion de la actividad normal por
mas de 10 dias por alguna dolencia,
enfermedad o impedimento es mayor
en las chicas (12,1%) que en los chicos
(9,7%), sin diferencias significativas tanto
en la poblacion menor de 12 afos como
en la de 12 a 15 anos (Grafico 20). Segun
grupo de edad, la prevalencia mas alta se
obtiene en los menores de 6 afios, 12,9%,
con diferencias significativas respecto al
resto (p=0,05). En el grupo de 6 a 11 es
del 9,1% vy en el grupo de 12 a 15 afios es
del 10,5%.

Grafico 20

Dolencia o enfermedad ultimos 12 meses segun sexo. Menores de 16 afios

i Chicos M Chicas

12,2%

Oa 11 afios 12 a 15 afios
N=511.912 ‘ N=192.288 ‘

0a 11 afos 12 a 15 afios
‘ N=479.228 ‘ N=185.720

Elaboracion OIA
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Trastornos cronicos

El 14,7% de la poblacion menor de 16
afios en Andalucia refiere presentar algun
problema cronico. Esto supone un 16,09%
en chicos y un 13,4% en chicas, sin
observarse diferencias estadisticamente
significativas.

Los problemas mas prevalentes, que se dan
en al menos un 1% de la poblacion, son
las alergias cronicas (8,0%), asma (2,3%),

Resultados

bronquitis cronica (1,8%) y problemas de
vision (1,4%). Los trastornos cronicos de
la piel suponen un 0,8%. La Tabla 31
presenta los diferentes problemas cronicos
incluidos en el cuestionario utilizado
junto con las prevalencias sobre el total
de menores de 16 afios y segun sexo,
mientras que la Tabla 32 presenta la misma
informacion segun edad.

Tabla 31

Trastornos cronicos segun sexo. Menores de 16 afos

Total menores

Chicos Chicas

(704.200) (664.948) X _13663_”10:8]

Alergias cronicas (no asma) 8,5% 7.4% 8,0%

Asma 3,0% 1,6% 2,3%

Bronquitis cronica (no asma) 2,7% 0,9% 1,8%

Ceguera o problemas de vision 1,2% 1,5% 1,4%

Trastornos huesos y/o articulaciones y/o musculares 0,9% 0,9% 0,9%
Trastornos cronicos de la piel (dermatitis, eccema, ...) 1,2% 0,5% 0,8%
Trastornos convulsivos 0,2% 0,8% 0,5%

Trastornos mentales (incluido retraso mental) 0,6% 0,4% 0,5%
Trastornos intestinales cronicos (como diarrea) 0,2% 0,6% 0,4%
Anomalia/malformacion congeénita 0,5% 0,2% 0,3%

Cardiopatia congénita u otra enfermedad del corazén 0,3% 0,3% 0,3%
Sordera o problemas de audicion 0,1% 0,4% 0,3%

Defectos del habla 0,3% 0,3% 0,3%

Paralisis 0,2% 0,5% 0,3%

Problemas de rifién 0,3% 0,3% 0,3%

Sindrome de Down 0,1% 0,1% 0,1%

Falta de un miembro (mano, pierna, brazo, pie) 0,1% <0,1% < 0,1%
Diabetes < 0,1% < 0,1% < 0,1%

Tumor maligno < 0,1% < 0,1% < 0,1%

Leucemia < 0,1% <0,1% < 0,1%

Elaboracion OIA




Considerando los principales problemas
cronicos referidos, tienen siempre una
mayor prevalencia los chicos, a excepcion
de los problemas de vision que presentan
porcentajes muy similares. En el caso del
asma, los chicos alcanzan hasta un 3% vy
las chicas el 1,6%, en la bronquitis cronica

Resultados

los chicos tienen una prevalencia del 2,7%
mientras las chicas no llegan al uno por
ciento (0,9%), y en las alergias cronicas las
diferencias son de un punto porcentual
(8,5% los chicos frente al 7,4% las chicas;
Grafico 21).

Grafico 21

Principales trastornos cronicos segun sexo. Menores de 16 afios

1,6%

0,9%

‘ Chicos —— Chicas

\ 1,5%
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Asma Bronquitis cronica
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Alergias crénicas

T T 1

Problemas vision Trast. cronicos piel

Tabla 32

Principales trastornos crénicos (prevalencia mayor del 1%) segtn grupo de edad. Menores de

16 anos

Total menores

0 a 5 afos CERUETS 12 a 15 afos 16 afios
(485.243) (505.896) (378.008) (1.369.148)
Alergias cronicas 3,5% 9,8% 11,3% 8,0%
Asma 0,9% 3,3% 2,7% 2,3%
Bronquitis cronica 2,3% 1,4% 1,7% 1,8%
Problemas de vision 0,9% 1,5% 1,8% 1.4%
Trast. cronicos piel 0,8% 0,6% 1,2% 0.8%

Elaboracion OIA
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Accidentes

En los ultimos 12 meses, el 5,1% de los
chicos y chicas en Andalucia menores de
16 afios ha tenido algun accidente con
heridas o lesiones suficientes para limitar
su actividad normal, necesitar asistencia
sanitaria, o ambas cosas a la vez.

Existen diferencias significativas en el
porcentaje de accidentes segun la edad
de los menores (p=0,001). Por grupos van
del 3,6% en el de 0 a 5 afios, al 4,8% en el
grupo de 6a 11 anos, y al 7,4% en el grupo
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de 12 a 15 anos. Por sexo, las diferencias
son menores con un 5,3% en los chicos y
un 4,8% en las chicas.

Seguin sexo y edad, los chicos de 12 a 15
afios tienen un porcentaje de accidentes
superior al de las chicas de la misma
edad, siendo similar entre chicos y chicas
menores de 12 afios (Grafico 22).

Grafico 22

Accidentes en los ultimos 12 meses segun edad y sexo. Menores de 16 afios

[ Chicos M Chicas

Oa 11 afios 12 a 15 afios
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Los lugares principales donde se ha
producido el accidente han sido en casa
(26,9%) y en la via publica (25,2%). En la
escuelayen el lugar de recreo el porcentaje
de accidentes es de un 19,3% y 18,0%

Resultados

respectivamente, y en el 8,9% de los casos
el accidente ha sido de trafico (el 8,1%
como pasajero y el 0,8% como peaton;
Grafico 23).

|
Grafico 23
Principales lugares donde han ocurrido los accidentes en los ultimos 12 meses. Menores de
16 afnos
Accidente ultimos 12 meses (5,1%; N=69.800) ‘
N=511912 N=192.288 N= 479.288 N= 185.720
0,8%

Acc tréfico peaton

Otro lugar

Acc. trafico pasajero

Lugar recreo

En colegio

Via publica

En casa

25,2%

26,9%
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Los dafios o lesiones consecuencia
del accidente fueron para un 44,5%
contusiones, para el 23,19% fracturas, para
el 15,8% una herida profunda, para el 7,1%
quemaduras, y para el 9,5% otro tipo de
lesiones.

Considerando el ultimo accidente, en
un 15,2% de los casos no fue necesaria

ninguna atencion sanitaria y en un 84,8%
si fue requerida. Asi, un 6,8% consultd al
médico o enfermera, un 71,1% acudid a un
servicio de urgenciasy el 7,0% tuvo que ser
ingresado en un hospital.

Morbilidad y accidentes -
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Limitacion de la actividad por dolores y sintomas

El 10,3% de los menores andaluces de 16
afios han tenido que reducir o limitar su
actividad principal o las actividades que
realizan en su tiempo libre por algun dolor
o0 sintoma en las ultimas dos semanas. En
los menores de cinco afios esa proporcion

aumenta hasta el 12,6%, y en los mayores
de seis afios desciende hasta el 9% (Grafico
24). La limitacion de la actividad por dolor
0 sintoma es similar en chicos (10,7%) y
en chicas (9,9%).

Grafico 24

Limitacion actividad principal por dolor o sintoma segun edad. Menores de 16 afios

12,6%

Oa5anos 6a 11 anos

N=485.243 N=505.896
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El sintoma principal que han sefialado ya con porcentajes inferiores al 10%, es el
los padres o tutores ha sido en un 52,9% dolor de huesos o articulaciones con un
problemas de garganta, tos, catarro o gripe, 7,7%, y el cuarto la diarrea con un 6,5%
sequido de fiebre (11,1%). El tercer dolor o (Grafico 25).

sintoma por orden de importancia, aunque

Grafico 25

Principales dolores o sintomas en las ultimas dos semanas. Menores de 16 afios

Molestias urinarias 5%

Otitis 4,1%
Prob estémago 2,6%

Dolor cabeza 4,8%

Picor/alergias 6,5%
Lesiones/heridas 3,5%
Vomitos 4,8%
Diarrea 4,7%
Dolor de huesos 7,1%

Fiebre 11,1%

Garganta/tos 52,9%

Elaboracion OIA
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Por grupos de edad, en todos ellos se situan
en primer lugar los problemas de garganta
y tos (64% de O a 5 afios, 48,6% de 6 a 11
anos,y 39% 12 a 15 anos), pero en seqgundo
y tercer lugar encontramos dolores o
sintomas diferentes dependiendo del grupo
de edad que estemos analizando. Asi, en el
grupo de los mas pequefios (de 0 a 5 afos)
el 15,2% ha sufrido fiebre, y en tercer lugar
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otitis (6,19%). En el grupo de 6 a 11 afios, en
segundo lugar el 10% ha tenido fiebre, pero
en tercer lugar se situan problemas como
diarrea (8,9%), vomitos (8,6%) y alergias
(8,8%). En los mayores (de 12 a 15 afos),
el sequndo problema mas destacado han
sido los dolores de huesos (16,5%) y en
tercer lugar las lesiones o heridas (11,9%;
Tabla 33).

Tabla 33

Principales dolores o sintomas segun grupo de edad en menores de 16 afnos que han visto reducida
o limitada su actividad principal o las actividades que realizan en su tiempo libre por algun dolor
o0 sintoma en las ultimas dos semanas

0 a 5 afios CERNIE S 12 a 15 afos Total
(61.027) (45.602) (34.967) (141.596)
Garganta / tos 64,0% 48,6% 39,0% 52,9%
Fiebre 15,2% 10,0% 5,4% 11,1%
Dolor de huesos 2,3% 6,4% 16,5% 7.1%
Diarrea 5,6% 8,9% 5,0% 6,5%
\Vomitos 3,2% 8,6% 3,5% 5,0%
Picor / alergias 2,4% 8,8% 3,5% 4,8%
Lesiones [ heridas 0,7% 4,8% 11,9% 4,8%
Dolor de cabeza 2,5% 4,9% 8,0% 4,7%
Prob. estomago 2,7% 4,5% 5,9% 4,1%
Otitis 6,1% 1,4% 1,7% 3,5%
Molestias urinarias 2,0% 5,6% < 0,1% 2,6%
Nervios 0,7% 1,6% 2,6% 1,5%
Dolor abdominal 1,0% < 0,1% 3,8% 1,4%
Dientes [ encias 0,7% < 0,1% < 0,1% 0,3%
Otros 11,1% 10,2% 13,1% 11,3%
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Consumo de medicamentos

El 25,4% de los andaluces menores de medicamentos (30,4%), que desciende al
16 afos han tomado en las ultimas dos 24,1% de los menores de 6 a 11 afios vy al
semanas algun tipo de medicamento. Es 20,6%en el grupode 12a 15afos, existiendo
en los mas pequefos donde existe una diferencias significativas (p<0,001;
mayor prevalencia de consumo de Grafico 26).

Grafico 26

Consumo de medicamentos en las Ultimas dos semanas segun grupo de edad. Menores de 16
anos

30,4%

25,4%

24,1%
20,6%

0a5afos 6a 11 afios 12 a 15 afios Total

N=485.243 N=505.896 N=378.008 N=1.369.148
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Los medicamentos con mayor consumo,
asociado a los dolores y sintomas que
limitan la actividad y los trastornos
cronicos expuestos en paginas precedentes,
son las medicinas para el catarro o la gripe
(54,3%). En sequndo lugar, se encuentran

Resultados

los medicamentos para el dolor o para
bajar la fiebre (28,8%). Otros medicamentos
con porcentajes superiores al 5% son
antibioticos (11,2%), medicinas para la
alergia (9,6%) y los reconstituyentes (5,9%;
Grafico 27).

Grafico 27

Principales medicamentos consumidos en las tltimas dos semanas. Menores de 16 afios

Reconstituyentes 5,9%

Med. alergia 9,6%
Antibidticos 11,2%

Med. dolor/fiebre

Med. catarro/gripe

28,8%

54,3%
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Esos cinco grupos de medicamentos son,
en general, los que presentan mayor
consumo segun grupo de edad y con
la misma jerarquizacion, excepto en el
grupo de 12 a 15 afos, donde el quinto
medicamento en porcentaje de consumo
son los tranquilizantes con un 4,9%,
mientras que los reconstituyentes son
consumidos por un 2,5%.

Por ultimo, la mayoria del consumo
es con prescripcion (recetado por el
médico). Unicamente existen tres tipos
de medicamentos donde el consumo sin
prescripcion es alto y que se incluyen entre
los cinco mas consumidos: medicamentos
para el catarro o la gripe; medicamentos
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para el dolor o para bajar la fiebre (en ambos
casos el consumo no recetado supone un
10,5% del total que consumen ese tipo
de medicamentos); v los reconstituyentes
(consumo no recetado del 6,6%). En los
otros dos tipos de medicamentos mas
consumidos, el consumo sin prescripcion
significa el 2% (antibioticos) y el 1,9%
(medicinas para la alergia).

Segun provincias, Granada (31,7%), Cadiz
(29,3%) y Almeria (29%) son las que
superan significativamente el porcentaje
total andaluz en consumo de medicamentos
(p<0,001), siendo Jaén la que menor
porcentaje presenta (17,4%; Grafico 28).

Grafico 28

Consumo de medicamentos ultimas dos semanas segun provincia. Menores de 16 afios
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Acceso, cobertura y atencion sanitaria

Consulta médica

En las ultimas dos semanas, un 22,2% de
los menores de 16 afios habia requerido la
consultaaalgun médico poralgun problema,
molestia, o enfermedad (excluyendo
peticiones de cita o realizacion de pruebas
diagndsticas), con una media de 1,2 veces
en el periodo consultado (el 83,3% acudio
una vez). Seguin sexo, las consultas médicas
obtienen un mayor porcentaje de utilizacion
en chicos que en chicas (24% y 20,3%

respectivamente), aunque las diferencias
no son significativas. Por edades, sequn
avanzamos en los grupos de edad se reduce
la utilizacion en las ultimas dos semanas
siendo estadisticamente significativa
(p<0,001): en los menores de 5 afios alcanza
el 29,3%, en el grupo de 6 a 11 afios el
20,8% vy en los de 12 a 15 afios el 15,2%
(Grafico 29).

Grafico 29

Utilizacion de consulta médica en las ultimas 2 semanas. Menores de 16 afios
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Sexo

Elaboracion OIA

Acceso, cobertura y atencion sanitaria -

73



- La SALUD en la poblacion Infantil y Adolescente en Andalucia

74

Considerando el total de menores de 16
afios y el tiempo desde la ultima consulta
médica, la utilizacion en el Ultimo mes
alcanza al 35,4% de los menores de 16
afios y se eleva al 72% si el periodo de
referencia se establece en los ultimos tres
meses. De nuevo, las diferencias son claras
por edad si tenemos en cuenta la utilizacion
de consultas médicas en los ultimos tres
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meses: 83,99% en el grupo de 0 a 5 afios,
71% en el grupo de 6 a 12 afios y 58,5%
en menores de 12 a 15 afos.

Almeria, Granada y Sevilla son las provincias
con los mayores porcentajes de utilizacion
de consulta médica, frente a Huelva y Jaén
con los menores (p<0,001; Grafico 30).

|

Grafico 30

Utilizacion de consulta médica en las ultimas 2 semanas segun provincia. Menores de 16

anos
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Atendiendo a las consultas en las ultimas
dos semanas, el centro de salud ha sido
el lugar principal al que han acudido en
la consulta médica, con un 71,5%. Con
porcentajes muy inferiores, las visitas al
ambulatorio o centro de especialidades
suponen un 11%, el 5,2% fue a la consulta
del médico particular, el 3,7% al médico
de una sociedad, y por debajo del dos
por ciento se encuentran los servicios de

urgencia de ambulatorio u hospital. Las
visitas a domicilio y la consulta telefénica
registran menos de un uno por ciento.

El motivo principal de la consulta ha sido
diagndstico o tratamiento con un 79,8% de
los casos; les siguen por control de salud
periodico (10%), por revision (6,1%), por
vacunacion (3,7%), por recetas (1,2%) y
otros motivos (2,9%).
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Asociado al lugar de la consulta, Ia
distribucion de la utilizacion en las ultimas
dos semanas es de un 85,6% de consultas
en atencion primaria (medicina general
y pediatria) y un 14,4% en especialistas.
Las especialidades mas consultadas han
sido, por orden, Traumatologia con un
2,3%, Otorrinolaringologia con un 1,6%,
y Oftalmologia con un 1,1% (Grafico 31).
El resto de especialidades descritas no
superan el uno por ciento de visitas.

Aunque las bases muestrales son reducidas
y, por lo tanto, los datos estan sujetos a

un error de muestreo elevado, se observan
diferencias por grupo de edad basicamente
en la utilizacion de Traumatologia en el
grupo de 12 a 15 afios donde llegan al 6,4%
de las consultas en las Ultimas dos semanas,
mientras que en el resto de grupos no
alcanzan el 1,5%. Las diferencias son mucho
menores en el resto de especialidades mas
utilizadas (Grafico 31).

Grafico 31

Principales especialidades de consultas médicas utilizadas en las ultimas dos semanas segun

grupo de edad. Menores de 16 afios
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Con relacion al lugar de consulta un 88,8%
de los casos utilizo un centro publico. Las
consultas médicas privadas (sociedad
médica o médico particular) suponen el
11,2%.

El tiempo medio en llegar desde el domicilio
a la consulta médica es de 12,6 minutos y

el tiempo medio en ser atendido desde la
llegada a la consulta es de 20,2 minutos.

Acceso, cobertura y atencion sanitaria -
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Consulta de salud bucodental

En los ultimos seis meses, el 259% de
los menores de 16 afios en Andalucia ha
visitado al dentista, protésico, ortodoncista
o higienista dental para examen, consejo o
tratamiento de problemas de su dentadura
0 boca. Un 2% situa la ultima consulta

Resultados

entre los 6y 12 meses y un 16,7% en un
tiempo superior al afo. El 55,4% restante
no recuerda el tiempo transcurrido o no
ha acudido nunca a una consulta de este
tipo.

Grafico 32

Visita al dentista en los Ultimos seis meses. Menores de 16 afios
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El motivo principal de la consulta fue
en un 60,7% por revision, sequido de un
21,5% por empastes y de un 11,3% por
ortodoncias. Por debajo del diez por ciento,
el 8,4% fue por una extraccion, el 7,8% para
ponerse selladores o aplicacion de fluorp y
el 5,1% para hacerse una limpieza bucal.

El resto de motivos no superan el tres por
ciento: poner fundas, puentes u otro tipo

de protesis (2,5%) y tratamientos para las
enfermedades de encias (1,5%) (Grafico
32).

Entre chicos (24,6%) y chicas (27,2%) se
dan pequefas diferencias no significativas,
siendo superior la proporcion de chicas
que han acudido a consultas de salud
bucodental en los ultimos seis meses.
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Por edad, la utilizacién se concentra a La provincia establece de nuevo diferencias
partir de los 6 afios: desde un 6,5% en los significativas (p<0,001), siendo Malaga
menores de 6 afios hasta el 37,8% y 34,8% (39%), Granada (34,35%) y Almeria (30,5%)
en los grupos de 6 a 11y 12 a 15 anos, las que registran una mayor utilizacion. En
respectivamente. el lado opuesto estan Cordoba y Jaén con
un 12,5% vy un 14,1%, respectivamente

Por edades, la mayor diferencia se encuentra o
(Grafico 33).

en el motivo de consulta por ortodoncia,
que representa el 23,4% de la utilizacion
en los menores entre 12 y 15 afios, frente
al 4,8% en los de 6 a 11 aios.

Grafico 33

Consulta de salud bucodental segun provincias. Menores de 16 afios
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La mayoria de las consultas de salud través de sociedades médicas u otros). Las
bucodental son a profesionales privados ~ consultas en centros publicos suponen el
(70,4% consultas particulares y 4,6% a 24,9%.
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Ingreso hospitalario

Segun los resultados de la encuesta,
el 41% de los menores de 16 afos
de Andalucia ha estado ingresado al
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menos una noche en un centro hospitalario
en los Ultimos doce meses, con un numero
medio de ingresos de 1,13.

Grafico 34

Ingresos hospitalarios en los ultimos doce meses. Menores de 16 afios
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Por edades, la poblacion infantil de menos
edad (de 0 a 5 afos) es la que registra
mas ingresos, con un 7,4%; mientras que
en los mayores de 6 afos esta proporcion
desciende al 2,4% para ambos grupos de
edad (de 6 a 11 aflos y de 12 a 15 anos)
(p<0,001).

Refiriéndonos al ultimo ingreso el numero
medio de dias que estuvo ingresado el
menor fue 3,9. Los motivos del ingreso

se distribuyen en un 31,7% por estudio
meédico para diagnostico, un 28,7% para
intervencion quirurgica, un 24,4% para
tratamiento médico (sin intervencion
quirurgica) y un 15,1% refieren otros
motivos.
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El 62,4% ingresd por urgencias, mientras
que el 37,6% ingreso de forma ordinaria.
El 21,9% de los menores ingresados en
los ultimos doce meses estaba en lista de
espera. La mayoria de los ingresos (92,6%)
son de financiacion publica (Servicio
Andaluz de Salud) y un 7,4% a cargo de
una sociedad médica privada.

Acceso, cobertura y atencion sanitaria -

Las provincias de Cadiz (7,4%), Huelva
(6,5%) y Granada (5,6%) son las que
presentan un mayor numero de ingresos
hospitalarios en los ultimos doce meses
(Grafico 35).

Grafico 35

Ingresos hospitalarios en los ultimos doce meses segun provincia. Menores de 16 afios
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Servicio de urgencias

En los ultimos doce meses, el 19,6% de la
poblacion menor de 16 afios en Andalucia
acudio a urgencias (21,0% en chicos y un
18,1% en chicas), con una media de 1,9
visitas al ano. Por edades, son los mas
pequefos los que mas han visitado el

Resultados

servicio de urgencias: 25,1% de los menores
de 6 afios, frente al 16,5% en el grupo de
6a 11 anosoel 16,8% en el grupo de 12 a
15 afos (p<0,001); (Gréfico 36).

Grafico 36

Utilizacion de servicios de urgencias en los ultimos doce meses. Menores de 16 afios
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La distribucion de la utilizacion segun
el tipo de servicio indica que un 57,7%
se produce en servicios de urgencias de
hospitales publicos del Servicio Andaluz de
Salud, un 39,0% en urgencias de centros
publicos no hospitalarias, un 2,5% en
urgencias de hospitales o clinicas privadas y

un 0,8% en servicios privados de urgencias
extrahospitalarios. El motivo principal por
el que fueron al servicio de urgencias es
considerarlo necesario en el 91,25% de las
ocasiones. Los que acuden por indicacion
del médico suponen un 7,2%.
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Las provincias con una mayor utilizacion
de servicios de urgencias fueron Almeria
con un 37,2% y Granada con un 34,5%,
significativamente superiores al 19,3% del

Acceso, cobertura y atencion sanitaria -

total (p<0,001). Las provincias con menor
utilizacion de urgencias fueron Cérdoba
(10,7%) y Huelva (10,3%; Grafico 37).

Gréafico 37

Utilizacion del servicio de urgencias en los ultimos doce meses segun provincia. Menores de 16

afnos
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Diferencias segun sexo

Las tablas 34 a 41 presentan las estimaciones
obtenidas de los indicadores clave de
la EAS 2003 para el total de menores
de 16 afos y desagregadas segun sexo.
Considerando el conjunto de la poblacion
menor de 16 afnos, no se pueden inferir
diferencias significativas entre chicos

Resultados

y chicas en la practica totalidad de los
indicadores considerados, a excepcion de
la realizacion de actividad fisica, con un
mavyor sedentarismo en las chicas y una
mayor realizacion de actividad fisica no
ocasional en los chicos.

Tabla 34

Estado de salud seguin sexo. Menores de 16 afios

Total
(N=1.369.148)

I\ %
Percepcion estado salud
(% excelente + muy buena)
(Adulto) 951.042 69,5
Restriccion actividad ultimas dos
semanas 92.034 6,7
Salud bucodental
Caries 157.867 1.5
Extracciones 103.827 7.6
Empastes 222.857 16,3
Sangran encias 21.073 1,5

Chicos Chicas
(N=704.200) (N=664.948)
\ % N
479.015 68,0 472.027 71,0 ns.
51.947 74 40.087 6,0 n.s.
85.799 12,2 72.068 10,8 n.s.
49.168 7,0 54.659 8,2
113.305 16,1 109.552 16,5
14.956 2,1 6.117 09

Elaboracion OIA

n.s. (sin diferencias estadisticamente significativas)
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Tabla 35

Habitos saludables segun sexo. Menores de 16 afios

Total Chicos Chicas
(N=1.369.148) (N=704.200) (N=664.948)

N N \

Horas de suefio (> de 8 horas) 1.075.934| 78,8 549.582 78,3 526.353 79,3 n.s.

Actividad fisica

No ejercicio 364.771| 26,6 158.885 22,6 205.886| 31,0
Actv. ocasional 674.736| 49,3 337174 479 337.562| 50,8
Actv. varias veces mes 229.332| 16,7 142.370 20,2 86.963 131 ()
Actv. varias veces semana 66.958 49 46.071 6,5 20.887 3,1
Television
TV todos los dias | 1.195.364| 87,3 614.275 87,2 581.089| 87,4 ns.
TV dos 0 méas horas 512.461| 375 255.468 36,3 256992| 38,6
Obesidad y sobrepeso
Sobrepeso | 159.670(*) 13 84.642(*) 13,6 75758(%) | 12,6 n.s.

Obesidad | 176.864(*)| 14,4 94.673(*) 15,1 82371(%)| 137

Nutricién (veces/semana)

Leche al menos 5-6 veces 1.198.397| 92,5 609.549 92,2 588.848| 93,0
Fruta al menos 5-6 veces 836.254| 64,6 415388 62,8 420866 | 66,5

Verdura al menos 5-6 veces 355.337| 274 185.459 28,0 169.877| 26,8 ns.
Pescado/carne al menos 3-4 veces 1.131.742| 875 578.332 87,5 553410 874
Huevos al menos 3-4 veces 431.740| 33,3 236.800 35,8 194.940 30,8

Elaboracion OIA
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Tabla 36

Morbilidad y accidentes segun sexo. Menores de 16 afos

Total
(N=1.369.148)

|\ %

Dolencia ultimos 12 meses 148.418 10,8

Trastornos cronicos 201.265 14,7

Accidentes ultimos 12 meses 69.407 51

Limitacion actividad principal por
dolor o sintoma ult. 2 semanas
141.596 10,3

Consumo medicamentos
347.315 25,4

Chicos Chicas
(N=704.200) (N=664.948)
N % N
68.064 9,7 80.354 12,1 n.s.
112,672 16,0 89.103 13,4 n.s.
37.648 53 31.759 48 n.s.
75.512 10,7 66.084 99 n.s.
182.603 259 164.712 248 n.s.

Elaboracion OIA

n.s. (sin diferencias estadisticamente significativas)

A lo largo de este informe hemos visto
como es la edad la que establece diferencias
en la mayoria de indicadores y que las
diferencias segun sexo se producen
fundamentalmente en el grupo de 12 a
15 afos. La ausencia de diferencias segun

sexo en este nivel descriptivo referido al
conjunto de menores, no deben extenderse
a grupos de edad concretos. En este
sentido, las tablas 38 a 41 muestran las
estimaciones de los indicadores clave
seglin sexo y grupo de edad (menores de

Diferencias segun sexo -
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12 anos y entre 12 y 15 afos), en las que
se puede observar que las adolescentes
entre 12 y 15 afos, con respecto a los
adolescentes de la misma edad, tienen
(de manera bivariante y con diferencias
estadisticamente significativas) mejor salud
bucodental (1,3%Yy 5% de sangrado de encias
respectivamente), realizan menos actividad
fisica (27,3%y 13,3% no practican ejercicio
respectivamente), tienen menos sobrepeso
(10,9% y 16,8% respectivamente) y también

Resultados

menos trastornos cronicos (15,2% y 22,9%
respectivamente). Estas diferencias, aunque
de menores magnitudes, se mantienen
también en la poblacién menor de 12 afios,
siendo estadisticamente significativas
Unicamente en la actividad fisica, donde
las chicas no practican ejercicio en mayor
porcentaje que los chicos (32,4% vy 26,1%
respectivamente).

Tabla 37

Utilizacion de servicios sanitarios segun sexo. Menores de 16 afnos

Total
(N=1.369.148)

N %

Consultas médicas ultimas dos
semanas 304.219 22,2
Consulta bucodental ultimos seis
meses 354.145 25,9
Ingresos hospitalarios ultimos doce
meses 56.789 41
Utilizacién urgencias ultimos doce

meses 268.777 19,6

Chicos Chicas
(N=704.200) (N=664.948)
\ % \ %
169.343 24,0 134.876 20,3 n.s.
173.428 24,6 180.717 272 ns.
27.487 39 29.302 44 n.s.
147977 21,0 120.799 18,1 n.s.

Elaboracion OIA

n.s. (sin diferencias estadisticamente significativas)
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Tabla 38

Estado de salud segun sexo y edad. Menores de 16 afios

Menores 12 afios Menores 12 a 15 afios

Chicos Chicas Chicos Chicas

(N=511.912) (N=479.228) (N=192.288)  (N=185.720)
N % N % I\ % N %

Percepcion estado salud
(% excelente + muy buena)
(Adulto) 349.175 68,2 337.109 703 ns. | 129839 | 675 | 134918 | 726 ns.

Restriccion actividad Gltimas dos
semanas 36.222 71 26.543 55 ns. 15725 82 13.545 73 n.s.

Salud bucodental

Caries 47,688 93 47212 99 ns. 38111 198 | 24855 | 134 ns.
Extracciones 22.081 43 27,507 57 n.s. 27.087 141 27152 | 146 ns.
Empastes 51.296 100 50.980 10,6 n.s. 62009 | 322 | 58571 | 315 ns.
Sangran encias 5413 11 3674 08 ns. 9.543 50 2443 13 *

Elaboracion OIA

n.s. (sin diferencias estadisticamente significativas)
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Tabla 39

Condiciones y habitos saludables sequn sexo y edad. Menores de 16 afios

Menores 12 afios Menores 12 a 15 afios
Chicos Chicas Chicos Chicas

(N=511.912) (N=479.228) (N=192.288) (N=185.720)
\ \ % N %

Horas de suefio (> de 8 h.) 432142 | 84,5 414964| 86,7 | ns.| 117440 | 61,8 | 111389 | 60,0 | ns.

Actividad fisica

No ejercicio 133355 | 26,1 155235| 324 | (™) | 25530 | 13,3 | 50651 | 27,3 | (™)
Actv varias veces semana/mes 101036 | 19,7 68.137] 142 | (*)| 87405 | 455 | 39713 | 214 | (™)
Television
Todos los dias 427470 | 83,5 398.624| 832 | ns.| 186806 | 97,1 182.465 | 98,2 | ns.
Dos o mas horas diarias 161.681 | 31,6| 154209| 32,2 | ns. 93.787 | 48,8 92.785 | 553 | ns.
Obesidad y sobrepeso:
(2 a 15 afios)
Sobrepeso 52366 | 12,1 55333| 135 | ns.| 32318 | 168 | 20314 | 109 | ()
Obesidad 87523 | 20,2| 79840| 192 | ns. 7032 | 37 3440 | 1,9 | ns.

Nutricion (veces/semana)

Leche al menos 5-6 v 431956 | 84,4| 418.116| 872 | ns.| 177593 | 92,4 | 170732 | 91,9 | ns.
Fruta al menos 5-6 v 304460 | 59,5/ 314018| 655 | ns.| 110927 | 57,7 | 106.848 | 57,5 | ns.

Verdura al menos 5-6 v 152.794 | 29,8 132479| 27,6 | ns. 32665 | 17,0 37398 | 20,1 | ns.
Pescado/carne al menos 3-4 v 405875 | 79,3| 388578 | 81,1 | ns.| 172457 | 89,7 | 164832 | 88,8 | ns.
Huevos al menos 3-4 v 153297 | 29,9 117.061| 244 | ns. 83.503 | 43,4 77880 | 41,9 | ns.

Elaboracion OIA

n.s. (sin diferencias estadisticamente significativas), () p < 0,05 (**) p<0,01 (***) p<0,001
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Tabla 40

Morbilidad y accidentes seguin sexo y edad. Menores de 16 afios

Menores 12 afios Menores de 12 a 15 afios
Chicos Chicas Chicos Chicas

(N=511.912) (N=479.228) (N=192.288) (N=185.720)

N N \! N %

Dolencia ultimos 12 meses
50.354 9,8 58.261| 12,2 | ns.| 17.710 9,2 | 22092 |11,9| ns.
Trastornos crénicos
68.741 134 60.984| 12,7 | ns.| 43981 | 22,9| 28179 |152 ()
Accidentes ultimos 12 meses

Limitac. actividad principal 21.821 4,3 19.601 4,1 | ns.| 15.827 8,2 12.158 | 6,5/ ns.
por dolor o sintoma ult. 2

semanas

Consumo medicamentos 56.375| 11,0 50.254| 10,5 | ns.| 19.137 | 10,0 | 15830 | 8,5/ ns.

139.845| 27,1 129.437| 27,0 | ns.| 42758 | 22,2 | 35275 (18,8 ns.
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n.s. (sin diferencias estadisticamente significativas), (*) p < 0,05

Tabla 41

Utilizacion de servicios sanitarios segun sexo y edad. Menores de 16 afios

Menores 12 afios Menores 12 a 15 afios

Chicos Chicas Chicos Chicas
(N=511912) (N=479.228) (N=192.288) (N=185.720)

\ % \ \ % N
Consultas médicas ultimas
dos semanas 137.255| 26,8 [109.691| 22,9 ns.| 32.088( 16,7 25.184| 13,6 n.s.

Consulta bucodental
ultimos seis meses 108.002 | 21,1 |114.649| 23,9 ns.| 65426 34,0 | 66.068| 356 | ns.

Ingresos hospitalarios
ultimos doce meses 23.168| 4,5 | 24604| 51 | ns| 4319 22 4698 25| ns.

Utilizacion urgencias
ultimos doce meses 112495 | 22,0 92923 19,4 n.s. 35.482 18,5 27.876| 15,0 n.s.

Elaboracion OIA

n.s. (sin diferencias estadisticamente significativas)
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Estimaciones y
errores de muestreo







Para la explotacion de datos y el calculo de
estimadores poblacionales, se han utilizado
factores de elevacion por provincia, estrato
de habitat y variables auxiliares en funcion
de la poblacion considerada: hogares, me-
nores de 18 aflos y menores de 16 afios.
La distribucion poblacional en cada estrato
considerado se obtiene a partir del Censo
de Poblacion y Viviendas de 2001.

Para la estimacion de los errores de mues-
treo se ha utilizado el método de Jackknife,
que permite obtener la varianza del estima-
dor de una caracteristica cualquiera.

En las tablas 34 a 41 se han descrito las esti-
maciones correspondientes a los principales
indicadores sequin sexo y segun sexo y edad,
en numeros absolutos y en porcentajes.
A 'lo largo del documento también se ha
proporcionado las estimaciones del total
poblacional junto con la de la proporcion,
de manera que pueden obtenerse para la
gran mayoria de los indicadores de la EAS
2003 las estimaciones poblacionales. En las
tablas siguientes se recogen los errores de
muestreo correspondientes a estas estima-
ciones. Se presentan, en porcentajes, tanto
el error de muestreo absoluto como el error
de muestreo relativo o coeficiente de varia-
cion. Mientras el error de muestreo absolu-
to da idea del error asociado al porcentaje
estimado de poblacion que presenta una
caracteristica X, el coeficiente de variacion
indica el error asociado a la poblacion es-
timada que presenta esa misma caracteris-
tica. A menudo, se ofrece el coeficiente de
variacion porque permite disponer de una

Anexo |

mejor interpretacion del error de muestreo,
sobre todo en estimaciones que afectan a
una poblacion relativamente pequefa. Un
ejemplo son los menores de 16 afios que
realizan actividad fisica con periodicidad

de varias veces a la semana.

Estos menores suponen el 4,9%, es decir
66.958 chicos y chicas. El error de mues-
treo absoluto seria + 0,6%, una poblacion
de 8.551 menores. En consecuencia, 4,9%
+ 0,6% es lo mismo que 66.958 + 8.551,
pero 8.551 representa un 12,8% de 66.958.
El 12,8% es el coeficiente de variacion, en

porcentaje, de la estimacion obtenida.

Estimaciones y errores de muestreo -
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Errores de muestreo y coeficientes de variacion para las estimaciones de los indicadores clave de

la EAS 2003 segun sexo. Menores de 16 afios

Estado de salud

CHICOS

CV

CHICAS

CV

Percepcion estado salud (% excelente +

muy buena) (Adulto) 2,1% 1,4% 3,4% 2,3% 3,5% 2,5%
Restriccion actividad ultimas dos semanas 9,3% 0,6% 12,8% 0,9% 13,4% 0,8%
Salud bucodental
Caries 7.1% 0,8% 10,3% 1,3% 10,1% 1,1%
Extracciones 9,6% 0,7% 12,7% 0,9% 13,7% 1,1%
Empastes 5,5% 0,9% 7.9% 1,3% 8,0% 1,3%
Sangran encias 17,6% 0,3% 21,4% 0,5% 32,8% 0,3%
Condiciones y habitos saludables
Horas de suefio (> de 8 horas) 1,5% 1.2% 2,.9% 2,3% 3,1% 2,5%
Actividad fisica
No ejercicio 4,0% 1.1% 6,3% 1,4% 5,4% 1,7%
Actv. varias veces semana/mes 5,3% 1.1% 6,3% 1,7% 8,8% 1,4%
Television
TV todos los dias 1,3% 1.2% 2,8% 2,4% 2,9% 2,5%
TV 2 0 mas horas 3,5% 1,3% 5,1% 1,9% 5,2% 2,0%
Obesidad y sobrepeso (2 a 15 afios)
Sobrepeso 6,7% 0,9% 9,4% 1,3% 9,1% 1,1%
Obesidad 6,5% 0,9% 8,09% 1,2% 9,8% 1,3%
Nutricion (veces/semana)
Leche al menos 5-6 veces 1.3% 1.1% 2,7% 2,4% 2,8% 2,5%
Fruta al menos 5-6 veces 2,3% 1.4% 3,8% 2,2% 3,8% 2,4%
Verdura al menos 5-6 veces 4,5% 1,2% 6,1% 1,6% 6,7% 1,7%
Pescado/carne al menos 3-4 veces 1,5% 1,3% 3,0% 2,5% 3,0% 2,5%
Huevos al menos 3-4 veces 4,1% 1.2% 5,5% 1,8% 6,2% 1,8%
Morbilidad y accidentes
Dolencia ultimos 12 meses 7.2% 0,8% 10,3% 1,0% 9,7% 1,2%
Trastornos cronicos 6,0% 0,9% 7,5% 1,2% 9,9% 1,3%
Accidentes ultimos 12 meses 10,3% 0,5% 13,6% 0,7% 14,8% 0,7%
Limitacion actividad principal por dolor o sintoma
ult. 2 semanas 7.2% 0.,7% 9,8% 1,0% 10,3% 1,0%
Consumo medicamentos 4,5% 1.1% 6,2% 1,6% 6,8% 1,7%
Acceso, cobertura y atencion sanitaria
Consultas médicas ultimas dos semanas 4,7% 1,0% 6,4% 1,5% 6,9% 1,4%
Consulta bucodental ultimos seis meses 4,1% 1,1% 5,9% 1,5% 6,3% 1,7%
Ingresos hospitalarios ultimos doce meses 10,8% 0,4% | 15,1% 0,6% 15,2% 0,7%
Utilizacién urgencias ultimos doce meses 4,9% 1,0% 6,6% 1,4% 7,2% 1,3%

Elaboracion OIA

* Coeficiente de variacion
** Error de muestreo absoluto
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Errores de muestreo y coeficientes de variacion para las estimaciones de los indicadores
clave de la EAS 2003 segun sexo. Menores de 16 afios

Chicos0a 11 Chicos 12a 15 Chicas0a 11 Chicas 12a 15

Estado de salud

Percepcion estado salud (%

excelente + muy buena) (Adulto) 43 29 76 51 43 30 70 51

Restriccion actividad ltimas dos semanas | 141 10 24 20 164 09 233 17
Salud bucodental

Caries 18 1T 14 28 152 15 179 24

Extracciones 186 08 | 170 24 2,1 12 17, 25

Empastes 120 12| 109 35 123 13 114 36

Sangran encias 36,4 04 | 260 13 375 03 615 08

Condiciones y habitos saludables
Horas de suefio (> de 8 horas) 34 29 78 48 36 31 80 48
Actividad fisica

No ejercicio 6,9 18 173 23 59 19 12,8 35
8,6 17 95 43 13 1,6 140 30

Actv. varias veces semana/mes
Television 36 30 6,1 59 37 31 59 58
TV todos los dias 70 22 88 43 71 23 8,1 45

TV 2 0 més horas

Obesidad y sobrepeso (2 a 15 afios) 17 14 149 25 10,5 14 183 20
Sobrepeso 8,0 16 35,1 13 95 18 491 08

Obesidad
Nutricion (vecesfsemana) 36 30 6.2 57 37 32 62 57
Leche al menos 5-6 veces 45 27 8,1 47 44 29 83 48
Fruta al menos 5-6 veces 67 20 159 27 7.2 20 149 30
Verdura al menos 5-6 veces 38 30 6,4 57 37 30 6,3 5,6
Pescado/carne al menos 3-4 veces 70 2,1 94 41 82 20 98 41

Elaboracion OIA

* Coeficiente de variacion
** Error de muestreo absoluto
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Errores de muestreo y coeficientes de variacion para las estimaciones de los indicadores clave
de la EAS 2003 segun sexo. Menores de 16 afios

Chicos Chicos Chicas Chicas
0a11aflos 12a15afios 0allafios 12a15afos

cv' ema™ cv. ema cv. ema cv. ema

Morbilidad y_accidentes
Dolencia ultimos 12 meses | 12| 1,11207] 19 |15 14 1185 22
Trastornos cronicos | 9,7 | 131|127 | 29 [126 16 | 164 | 25
Accidentes ultimos 12 meses {186 | 08| 220| 18 |195 | 08 | 246 | 16
Limitacion actividad principal
por dolor o sintoma ult. 2
semanas 109 | 12| 210 21 [114 12 1235 20
Consumo medicamentos | 70 | 19| 140 31 | 78 | 21 | 144 | 27
Acceso, cobertura y atencion
sanitaria

Consultas médicas ultimas dos
semanas| 71| 19| 162 | 27 | 74 | 17 | 169 | 23

Consulta bucodenta\_ultimos
SeIsSmeses | 76| 16| 109 | 37 | 84 20 | 104 | 37

Ingresos hospitalarios ultimos
doce meses | 156 | 07| 455 | 10 |176 09 | 400 10

Utilizacion urgencias ultimos

doce meses | 77| 17146 | 27 | 82 | 16 | 160 | 24

Elaboracion OIA

* Coeficiente de variacion
** Error de muestreo absoluto
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Tabulacion de datos, tamanos
muestrales y variables
de estratificacion






Anexo Il

La explotacion y analisis de datos ha
ido dirigida a obtener la distribucion de
las diferentes variables incluidas en el
cuestionario a nivel global y considerando
diferentes variables de desagregacion de

Hogares

Las variables de estratificacion utilizadas
son las que figuran a continuacion. Entre
paréntesis figuran los tamafios muestrales
disponibles segun la distribucion muestral
de las diferentes variables.

Tipo de hogar

Hogares con menores de 18 afios
(n=2.808)

Hogares sin menores de 18 afios
(n=3.900)

Hogares con menores segun el n° de
menores de 18 afios

Uno (n=1.431)
Dos (n=1.107)
Tres/Cuatro (n=258)
Cinco 0 mas (n=12)

Debido a los tamafios muestrales dispo-
nibles, se ha trabajado con una variable
de dos categorias: un menor y dos o mas
menores de 18 anos.

Hogares con menores segun
provincia

Almeria (n=207)

Cadiz (n=432)

Cordoba (n=306)

Granada (n=261)

Huelva (n=187)

Jaén (n=262)

resultados (variables de estratificacion).
Obviamente, estas variables han sido
diferentes seguin la fuente de informacion
utilizada:

Malaga (n=510)
Sevilla (n=643)

Hogares con menores sequn habitat

<10.000 hab. (n=659)

10.001 a 50.000 hab. (n=874)
> 50.000 hab. no capitales
(n=467)

Municipios capital de provincia
(n=808)

Hogares con menores segun clase
social del cabeza de familia’

Categoria | (n=217)

Categoria Il (n=212)

Categoria Ill (n=606)

Categoria IVa (n=910)

Categoria Vb (n=472)

Categoria V (n=343)

Debido a los tamafios muestrales disponibles,
se ha trabajado con una variable de cuatro
categorias: I+I1, 1, IVa, IVb+V.

"La Clasificacion de la clase social de Goldthorpe: marco de
referencia para la propuesta de medicion de la clase social del grupo
de trabajo de la Sociedad Espafiola de Epidemiologia. E. Regidor.
Rev Esp Salud Publica, 2001; 75 (1): 13 - 22 CE. INE, Clasificacion
Nacional de Ocupaciones, C.N.0.-94.

Tabulacion de datos, tamafios muestrales y variables de estratificacion -
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Menores de 18 anos
Las variables de estratificacion utilizadas

con los tamafnos muestrales disponibles
son:

Sexo

Chico (n=2.313)
Chica (n=2.208)

Edad

0a 5 afios (n=1.291)
6a 11 afios (n=1.475)
12 a 17 afos (n=1.755)

Sexo y edad

Chicos de 0 a 11 afios (n=1.404
Chicas de 0 a 11 afios (n=1.362
Chicos de 12 a 17 afos (=909
Chicas de 12 a 17 afios (n=846

- = = .

N.c de menores de 18 afos en el hogar

Uno (n=1.431)
Dos 0 mas (n=3.090)

Provincia

Almeria (n=346)
Cadiz (n=711)
Cordoba (n=485)
Granada (n=431)
Huelva (n=286)
Jaén (n=420)
Malaga (n=812)
Sevilla (n=1030)

Habitat

<10.000 hab. (n=1.093)

10.001 a 50.000 hab. (n=1.397)
50.000 hab. no capitales (n=755)
Municipios capital de provincia
(n=1.276)

Anexo Il

Clase social del cabeza de familia
Categoria I+l (n=703)

Categoria Ill (n=969)

Categoria IVa (n=1.477)

Categoria IVb+V (n=1.308)

Menores de 16 aios

Las variables de estratificacion utilizadas
con los tamafios muestrales disponibles
son:

Sexo
Chico (n=1.074)
Chica (n=1.021)

Edad

0 a5 afnos (n=834)
6a 11 afos (n=721)
12 a 15 afos (n=540)

Sexo y edad

Chicos de 0 a 11 afios (n=803)
Chicas de 0 a 11 afios (n=752)
Chicos de 12 a 15 afios (n=271)
Chicas de 12 a 15 afios (n=269)

N.> de menores de 16 afios en el hogar

Uno (n=1.104)
Dos 0 mas (n=991)

Provincia
Almeria (n=158)
Cadiz (n=327)
Cordoba (n=219)
Granada (n=234)
Huelva (n=130)
Jaén (n=186)
Malaga (n=357)
Sevilla (n=484)
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Tabulacion de datos, tamafios muestrales y variables de estratificacion -

Habitat

<10.000 hab. (n=486)

10.001 a 50.000 hab. (n=614)

> 50.000 hab. no capitales (n=357)
Municipios capital de provincia (n=638)

Clase social del cabeza de familia

Categoria I+l (n=361)
Categoria Ill (n=468)
Categoria IVa (n=669)
Categoria IVb+V (n=561)

Tabulacion de datos
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La siguiente tabla muestra las tasas de
respuesta obtenidos sobre los principales
indicadores de la EAS 2003 segun sexo y
segun provincia. En todos estos indicadores

Anexo llI

el porcentaje de muestra valida es casi
del 100% a excepcion del indice de masa
corporal que obtiene una tasa de respuesta
del 72,9%.

Tasas de respuesta de los principales indicadores de la EAS 2003 segun sexo. Menores de 16
afos

Estado de salud
Percepcion estado salud (% excelente +
muy buena) (Adulto) 99,7% 99,8% 99,5%
Restriccion actividad ultimas dos semanas 100,0% 100,0% 100,0%
Salud bucodental
Caries 99,4% 99,5% 99,3%
Extracciones 99,9% 99,9% 99,9%
Empastes 100,0% 100,0% 100,0%
Sangran encias 99,8% 99,9% 99,7%
Condiciones y habitos saludables
Horas de suefo (> de 8 horas) 99,8% 99,7% 99,9%
Actividad fisica 99,4% 99,3% 99,4%
Television
TV todos los dias 99,0% 98,5% 99,4%
Obesidad y sobrepeso (2 a 15 afios)
Calculo IMC (peso v talla declarados) 72,9% 72,2% 73,6%
Nutricion (veces/semana)
Leche al menos 5-6 veces 98,5% 98,2% 98,7%
Fruta al menos 5-6 veces 99,4% 99,2% 99,5%
Verdura al menos 5-6 veces 99,2% 99,3% 99,1%
Pescadofcarne al menos 3-4 veces 99,3% 99,1% 99,4%
Huevos al menos 3-4 veces 98,6% 98,5% 98,6%
Morbilidad y accidentes
Dolencia ultimos 12 meses 100,0% 100,0% 100,0%
Trastornos crénicos 99,9% 100,0% 99,9%
Accidentes ultimos 12 meses 99,9% 99,9% 100,0%
Limitacion actividad principal por dolor o sintoma 100% 100% 100%
ult. 2 semanas 100,0% 100,0% 100,0%
Consumo medicamentos 100,0% 100,0% 100,0%
Acceso, cobertura y atencion sanitaria
Consultas médicas ultimas dos semanas 99,8% 99,9% 99,8%
Consulta bucodental ultimos seis meses 99,9% 99,9% 99,9%
Ingresos hospitalarios ultimos doce meses 100,0% 100,0% 100,0%
Utilizacion urgencias ultimos doce meses 99,8% 99,8% 99,8%

Elaboracion OIA
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Tasas de respuesta de los principales indicadores de la EAS 2003 segun provincia. Menores de
16 afnos

Almeria Cordoba  Granada  Huelva Jaén Malaga ~ Sevilla

Estado de salud
Percepcion estado salud
(% excelente + muy buena) (Adulto) 99,6% | 99,4% | 1000% | 99,3% | 100,0% | 1000% | 99,8% | 99,5%

Restriccion actividad ltimas dos semanas| 100,0% | 100,0% | 1000% | 100,0% | 1000% | 100,0% | 100,0% | 100,0%
Salud bucodental

Caries 98,6% | 99,6% | 987% | 1000% | 1000% | 99,0% | 99,7% | 99,2%
Extracciones 1000% | 1000% | 1000% | 1000% | 1000% | 1000% | 99,8% | 99.8%
Empastes 1000% | 1000% | 1000% | 1000% | 1000% | 100,0% | 100,0% | 100,0%
Sangran encias 99,4% | 99,7% | 1000% | 1000% | 1000% | 1000% | 99,6% | 99,8%
Condiciones y habitos saludables
Horas de suefio (> de 8 horas) 1000% | 1000% | 1000% | 1000% | 99,5% | 1000% | 994% | 99,8%
Ocio, tiempo libre y activ. fisica
Actividad fisica 99,1% | 1000% | 987% | 993% | 1000% | 98,8% | 99,4% | 99,3%
TV todos los dias 99,5% | 1000% | 100,0% | 100,0% | 100,0% | 1000% | 99,7% | 99,8%
Obesidad y sobrepeso
Calculo IMC (falta de peso o talla
declarados) 67,50 | 77.3% | 968% | 67,4% | 90,7% | 953% | 38,6% | 87,2%
Nutricién (veces/semana)
Leche al menos 5-6 veces 97,6% | 980% | 99,1% | 99,7% | 1000% | 97,5% | 97,0% | 99.3%
Fruta al menos 5-6 veces 99,10 | 98,7% | 1000% | 99,7% | 1000% | 99,4% | 985% | 99,8%
Verdura al menos 5-6 veces 99,1% | 99,1% | 1000% | 99,7% | 1000% | 1000% | 97.9% | 99:3%
Pescadojcarne al menos 3-4 veces | 9g6% | 989% | 1000% | 989% | 99.4% | 100,0% | 983% | 99,8%
Huevos al menos 3-4 veces 98,50 | 97,4% | 99200 | 989% | 1000% | 98,8% | 97,8% | 99.2%

Elaboracion OIA
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Tasas de respuesta de los principales indicadores de la EAS 2003 segun provincia. Menores de

16 anos

Almeria Cadiz Cordoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
Morbilidad y accidentes
Dolencia Gltimos 12 meses 1000% | 1000% | 1000% | 1000% | 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0%
Trastornos cronicos 1000% | 1000% | 1000% | 1000% | 1000% | 99,4% | 100,0% | 100,0%
Accidentes Ultimos 12 meses 1000% | 1000% | 1000% | 1000% | 100,0% | 100,0% | 99,7% | 100,0%
Limitacion actividad principal por dolor o
sintoma (lt. 2 semanas 1000% | 1000% | 1000% | 1000% | 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0%
Consumo medicamentos 1000% | 1000% | 1000% | 1000% | 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0%
Acceso, cobertura y atencion sanitaria
Consultas médicas ultimas dos semanas 1000% | 1000% | 1000% | 1000% | 1000% | 99.4% | 993% | 100,0%
Consulta bucodental ltimos seis meses 1000% | 1000% | 1000% | 1000% | 100,0% | 100,0% | 99,7% | 99,8%
Ingresos hospitalarios ultimos 12 meses 1000% | 1000% | 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0%
Utilizacion urgencias ultimos doce meses 100,0% | 1000% |  99,6% 1000% | 100,0% | 997% | 99,200 | 100,0%

Elaboracion OIA
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Estimaciones y errores de muestreo absolutos (ema) por grupos de edad y sexo. Menores de
16 anos

Chicos 0 a 11 afios  Chicos 12 a 15 afios ~ Chicas 0 a 11 afios  Chicas 12 a 15 afios

Estimador (%) ema Estimador (%) €ema Estimador (%) €ema Estimador (%) ema

Estado de salud
Percepcion estado salud (% excelente +
muy buena) (Adulto) 68,2 29 67,5 5,1 70,3 30 72,6 51
Restriccion actividad ultimas dos semanas 7.1 1,0 8,2 2,0 55 09 7.3 17
Salud bucodental
Caries 9,3 11 19,8 28 9,9 15 13,4 24
Extracciones 4.3 08 141 24 57 1.2 14,6 25
Empastes 10,0 12 32,2 35 10,6 13 31,5 36
Sangran encias 1.1 04 50 13 0,8 03 1.3 08
Condiciones y habitos saludables
Horas de sueiio (> de 8 horas) 84,5 29 618 48 86,7 3,1 600 | 48
Actividad fisica
No ejercicio 26,1 18 13,3 23 32,4 19 27,3 35
Actv. varias veces semana/mes 19,7 17 45,5 43 14,2 1,6 21,4 3,0
Television
TV todos los dias 83,5 30 97,1 59 83,2 31 98,2 58
TV 2 0 mas horas 31,6 22 48.8 43 32,2 23 55,3 45
Obesidad y sobrepeso (2 a 15 afios)
Sobrepeso 10,2 14 16,8 25 11,5 13 10,9 2,0
Obesidad 171 15 3,7 13 16,5 1,7 1.9 0,8
Nutricién (veces/semana)
Leche al menos 5-6 veces 84,4 30 924 57 87.2 3,2 91,9 57
Fruta al menos 5-6 veces 59,5 2,7 57.7 4,7 65,5 29 57,5 48
Verdura al menos 5-6 veces 29,8 2,0 17,0 27 27,6 20 20,1 30
Pescado/carne al menos 3-4 veces 79.3 30 89,7 57 81,1 30 88,8 56
Huevos al menos 3-4 veces 29,9 2,1 43,4 41 244 20 419 41

Elaboracion OIA
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Estimaciones vy errores de muestreo absolutos (ema) por grupos de edad y sexo. Menores de
16 afios

Chicos 0 a 11 afios  Chicos 12 a 15 afios  Chicas 0 a 11 aflos  Chicas 12 a 15 afios

Estimador (%) ema Estimador (%) ema Estimador (%) ema Estimador (%) ema

Morbilidad y accidentes

Dolencia tltimos 12 meses 98 | 11 9,2 19 12,2 14 11,9 22
Trastornos cronicos 134 13 229 29 12,7 1,6 15,2 25
Accidentes ultimos 12 meses 43 0,8 8.2 18 41 08 6,5 1,6
Limitacion actividad principal por dolor o

sintoma ult. 2 semanas 11,0 1,2 10,0 2.1 10,5 1,2 8,5 20
Consumo medicamentos 27.1 19 22,2 3.1 27,0 2,1 18,8 27
Acceso, cobertura y atencion sanitaria

Consultas médicas ultimas dos semanas 26,8 19 16,7 2.7 229 1,7 13,6 23
Consulta bucodental tltimos seis meses 211 1,6 34,0 37 239 2,0 35,6 37
Ingresos hospitalarios ultimos doce meses 45 | 07 2,2 10 51 09 2,5 10
Utilizacion urgencias ultimos doce meses 22,0 1,7 18,5 27 19,4 1,6 15,0 24

Elaboracion OIA
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Las siguientes tablas muestran las estimaciones y los errores de muestreo absolutos de los
principales indicadores de la EAS 2003 segun provincia andaluza

Almeria  Cadiz  Cordoba  Granada  Huelva Jaén  Malaga Sevilla

Estm. Estm. Estm. Estm. Estm. Estm. Estm. Estm.
(%) ema (%) ema (%) ema (%) ema (%) ema (%) ema (%) ema (%) ema

Estado de salud

Percepcion estado salud (% excelente +
muy buena) (Adulto) 472|58| 659| 35|63,7| 41| 71,0| 42| 751| 58 |69,5| 54 (72,2| 35|77,4/29
Restriccion actividad ultimas dos semanas 70(19] 100| 22| 46| 15| 66| 19| 54| 19| 28| 15| 49| 11| 86|15
Salud bucodental

Caries 97129147/ 31| 83| 19|164| 28| 45/ 17| 66/|18|143] 1,8/ 10,8/ 15

Extracciones 6722|127 28| 29| 16| 124 24| 30|18 33| 19| 79 17| 68[13

Empastes 101] 25| 20,4| 24| 47| 14242 |31 |21,3| 45| 55| 18|17,5] 2,1/ 18,8 2,2

Condiciones y habitos saludables
Horas de suefio (> de 8 horas) 866|50( 799 30| 81,2| 36| 748 | 37 |883|43 |752|43|739| 29|78,6|22
Actividad fisica

No ejercicio 226|41]187| 23|341| 40[ 19527 |17,0| 34 (29.2| 42|51,8] 3,1| 16,6/ 20
Atv. varias veces mes  semana 131]28| 204| 27| 19| 27|276| 42 |158|49 | 8028236 27(32,1|28
Television

Tv todos los dias 857| 48| 882| 34|894| 33|872|35|889|53 |883|40|(844| 27|876|22

Tv 2 horas 0 mas 470|155/ 32,0/ 35|493| 381372 38]|502| 671 |515|49(20,1| 24| 36,627

Obesidad y sobrepeso (2 a 5 afios)
Sobrepeso 150 51| 157| 25| 164| 25| 10,7 | 25| 10,1| 33 |18,4| 31| 49| 12| 150[ 18

QObesidad 141128 123 22| 275| 41| 81| 24 |17,7| 45 (24,8|38| 28/ 09|16,7|22

Nutricion (veces/semana)
Leche al menos 5-6 veces 865|52| 879| 3,1|934| 33|842]|33]|610|67|928|39882| 24]|912|20

Fruta al menos 5-6 veces 509| 56| 64,7] 39| 48,7 | 46| 652 | 40|56,0]| 63 |41,8| 48|69,4| 30| 68.2| 2,7

\erdura al menos 5-6 veces 27|4,1| 264| 32|257| 34(325|33| 86|30 (224|41287| 2,7|279|26
Pescado/carne al menos 3-4 veces 86,1 |52| 826/ 30[808|36|796]|38)780]|63 [845]|45/923]23]|77,3/29
Huevos al menos 3-4 veces 262|30| 36/4| 36| 315| 381|493 | 44|245| 47 |305|55(225| 25| 304|238

Elaboracion OIA




Estimaciones y errores de muestreo por provincias -
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Estimaciones vy errores de muestreo absolutos (ema) por provincia. Menores de 16 afios

Almeria ~ Cadiz  Cordoba Granada  Huelva Jaén  Malaga Sevilla

Estm. Estm. Estm. Estm. Estm. Estm. Estm. Estm.
(%) (%) (%) (%) (%) (%) ema (%) €Ma (%) ema

Morbilidad y accidentes

Dolencia Ultimos 12 meses 12,926[100] 17| 94 (21| 12| 27 |142| 40| 6,7]24[104]20(122| 15
Trastornos cronicos 19,8127(207|30/106 | 25| 13,9| 23 [ 143 36 (13.5(33(14,1| 2.1 |125| 15
Accidentes ultimos 12 meses 156(29| 3,1 11] 271 13| 90| 21| 60[22|45[16| 3,5/12| 3,3/09
Limitacién actividad principal por dolor o

sintoma Ult. 2 semanas 14,2 27]126/22| 83 (19| 11,7] 23| 59| 19 3,3|13[100] 1,7(120] 19
Consumo medicamentos 29,0(371293]371223 |32 31,7] 37]21,5]| 43 [17,1]3226,0] 2,7(23.3] 22

Acceso, cobertura y atencion sanitaria
Consultas médicas Ultimas dos semanas 29,5 | 4,0| 22,6| 30| 19,1 | 28| 27.9| 371|123 27 [155|29(18,0| 20 (26,7| 2.4
Consulta bucodental Ultimos seis meses 30,5 | 43| 26,0| 28| 125 | 23 | 343| 36| 255/ 48 |14,1]30(39,0| 26|21,2| 22
Ingresos hospitalarios ultimos doce meses 39(16] 74/13] 21]09]| 56| 21| 65|20/ 23[10] 3,1/09] 3,008
Utilizacién urgencias Gltimos doce meses (38,2 | 4,1|21,6| 25| 10,7 | 23 | 34,5| 37[10,3| 29 [17,3]32[194| 24 [12,7| 1,6

Elaboracion OIA
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ENrd Analed O Sl Pubecs FEBRERO, 2.003 . C-23003
wmpeson  OONSEJERIA DE SALUD

CUESTIONARIO NUMERO

CU’ Ncex cececcce

Investigacion Social y de Mercado '.
C/ Princesa 24- 42 planta INFANTIL

28008 Madrid ® i
Teléfono: 915-42-99-78 0000 00O0C0O0

Fax: 915-59-39-09

RUTA: DISTRITO: SECCION:
MUNICIPIO: PROVINCIA: ..oeetcresensnsenins

m Buenos dias/tardes, soy.., entrevistadorfa para la empresa CUANTER. En estos momentos estamos
i realizando la Il Encuesta Andaluza de Salud por encargo de la Junta de Andalucia a través de la Escuela
i Andaluza de Salud Publica. La encuesta va dirigida a conocer el estado de salud de la poblacion andaluza y su Il
utilizacion de servicios sanitarios. La carta de presentacion que le muestro contiene una breve informacion Il

m . . o ) o -, . .

- introductoria de los objetivos de la encuesta, junto a la solicitud de su colaboracion en la misma respondiendo 1l

m a un sencillo cuestionario. m
L m

m Entregar carta de presentacion -

m . . , . . .

m La seleccion de los hogares a los que se solicita la colaboracion voluntaria en el estudio es estrictamente 1l

i aleatoria, por lo que su colaboracion resulta especialmente valiosa. Toda la informacion que Vd. nos facilite Il

esta sujeta a las especificaciones de la Ley Organica 15/99, de 13 de Diciembre, de Proteccion de Datos de |y
M Caracter Personal y sus modificaciones posteriores. Los datos que le solicitamos se tratardn informaticamente

Il para realizar analisis estadisticos de una forma totalmente ANONIMA, sin grabar sus datos personales. m
1]}
m GRACIAS ANTICIPADAS POR SU COLABORACION _:::

kS == =555 &==6&=C8=&=&=&=&=&=5860==s=s==S==s=E=E=s====

COMPOSICION DEL HOGAR:

HOGAR: Persona o conjunto de personas que conviven/ocupan en comdn la vivienda seleccionada, o parte de
ella, y consumen y/o comparten alimentos y otros bienes con cargo a un mismo presupuesto.

MIEMBROS DEL HOGAR: Se consideran miembros del hogar todas las personas que, sin ocupar otra
vivienda principal, dependen econémicamente del hogar seleccionado.

CABEZA DE FAMILIA: Se considera cabeza de familia, el miembro del hogar que aporta
periédicamente un mayor nimero de ingresos al presupuesto comun del hogar.

.-o..-:.--f"



CUESTIONARIO HOGAR (BLOQUE C.2)

(Entrevistador: Hacer estas preguntas cuando la persona seleccionada en la muestra de adultos no coincida con la persona
que contesta al cuestionario por el nifio/a seleccionado. Cuando ambas personas coincidan, marcar en la tabla el nifio/a
seleccionado y la persona que contesta por el nifiofa, copiar del cuestionario de adultos las preguntas P.1 hasta P.6 y
comenzar la entrevista en P.7)

EN PRIMER LUGAR, LE VAMOS A REALIZAR VARIAS PREGUNTAS REFERIDAS A USTED Y A LAS PERSONAS QUE VIVEN EN ESTA
CASA:

P.1. DiIGANOS, POR FAVOR, ;CUANTAS PERSONAS VIVEN EN ESTA CASA
DE MANERA HABITUAL? (contando a la persona entrevistada) personas

P.2. TABLA DE COMPOSICION DEL HOGAR: (Entrevistador/a: Describa para cada miembro del hogar las caracteristicas que se
relacionan en la tabla adjunta, ordenando segin edad)

MIEMBROS DEL HOGAR: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

P.2. Sexo, edad (en afios cumplidos), parentesco con la persona que contesta el cuestionario del nifio/a y situacion laboral
- : : a - ; 4 . : : -

- Hombre .D1.D1.D1lD1lD‘|lD1.D‘|.D1.D‘|.D1

= Mujer 002 102 102 102102 1002 102 /02 102 102

Edad: (Si edad < 1 afio, poner “0", preguntar meses e
indicarlo abajo)

Meses

CABEZA DE FAMILIA (Persona que aporta mas ingresos .0 o0 o0 0.0 .0 0.0 .0 .0
al hogar) : : : : : : . . . .

IDENTIFICACION NINOJA A ENTREVISTAR EN ELHOGAR: |00 .00 .0 0 .0 O ‘O O O .O

IDENTIFICACION PERSONA (PADRE, MADRE O TUTOR) - . . . . . . . : .
QUE RESPONDE AL CUESTIONARIO .o .o .o .o .o .o .o .o .o .o

Parentesco con la persona a entrevistar

O -0O1 -0 -0O0 -0 -0 -0 00 -00 -0On

O2 |02 02 10202 02 02 |02 02 |02

O3 |03 |03 [O3 |03 |03 |03 |03 (O3 [Os3

O4 [O4 |04 104 [0O4 |04 |04 104 104 [O4

Os | Os 1 Os 10s [Os 10s 10s [Os (Os [Os

Oe (Oe {06 {Os (Os |6 [Oe [Oe (Oe {Oe

- 1O7107 107107 107 107 107 |O7 1O7 107

'Os !|:|8 !Dg !Dg !Dg !Dg !Dg !Dg !Dg !Dg

_______________________ 1 Ooe |09 [[de [Ce |09 [[d9 [[d9e [[T9 [[d9 [[T9

. No sabe / No contesta |Oo [Oo |Oo |Oo |Oo |Oo |Oo |[Oo |Oo [Oo
Situacion laboral:

OO OOy OO 0O 10y Oy 1 Oo

P02 102 102 102 102 102 102 02 102 102

‘O3 '0Os3 '0O3 '0O3 'O3 '>~d3 '0Os3 103 ‘O3 'Od3

(O 04 (004 [0a (O (04 (004 (004 [0Oe [O4

iOs (0s (05 05 {0Os 0Os (Os (Os (Os (Os

iOe Oe (e (e {16 j[16 {16 {[16 {6 j[1s6

Oz 1 0O7 1 0O7 1 O7 107z 107107107107 1037

'Os 1s 18 1008 18 108 ![Os ![s (s s




MIEMBROS DEL HOGAR: 1 " "3 "4 g 6 "y ‘8 ‘9 10

P. 2a. ¢(Presenta una o varias de las condiciones que voy a leerle? (sefalar tantas opciones de respuesta
como declare el encuestado)

| Padecer alguna enfermedad cronica.. IO 100 100 100 100 [0 [0 [0 [0 700
. Padecer problemas de nervios, depresion o trastorno . . . . , . . \ , ,
mental ... O2 O2 O2 O2 02 O2 .02 O2 . O2 2
‘O3 O3 .03 O3 03 O3 .03 .03 .03
. guna limitacion, discapacidad o minusvalia de tipo . . . , . . . . .
sensorial ... .04 . O04 .04 . O04 .04 .04 .04 .04 .04 .04
5 Os Os Os Os Os Os Os Os . Os
7y Oz /0O7 O7 (O7 Oz (O7 (O7 (O7 (O
No contesta ... . 8 108 108 i0s i0ds i0ds 1Os iOs Os 10s

P. 2b. ;Requiere algun tipo de dedicacion o de cuidados especiales? (Entrevistador/a: esta pregunta debe realizarse para todas las personas con
algun codigo 1 a 5 en P.2a, y para todos los miembros menores de 16 afios 0 mayores de 64 afios, aunque no cumplan ninguna de las condiciones de

OO rO tO O tO O 1O 1 0s
2 '0O2 002 '0O2 !02 '0O2 'O02 '02 'O2 102
7 1Oz (0O7 {07 {07 (O7 (O7 'Oz Oz (O7
8 |Os |Os s s [O0s [0s |08 |18 |18 |

SQLO PARA LOS MIEMBROS DEL HOGAR CON CODIGO 1 EN P.2b y PARA TODOS LOS MIEMBROS MENORES DE 16
ANOS

>

NOS 6 MAYORES DE 64

P. 2¢. Y, {quién se encarga habitualmente de su cuidado? (nos referimos a la persona que se ocupa con mas frecuencia y/o dedica mas tiempo a
cuidar a la persona referenciada), (marcar una sola opcion de respuesta por cada miembro del hogar que requiere cuidados)

L] Habitualmente se cuida él/ella Mmismo/a............cccoocueeuumsneens . mE . O . O . O . 04 . O . O . O . O . 0

n Habitualmente lo cuido yo (la persona entrevistada)........ . mp) . 02 . 02 . 02 . 02 . 02 . 02 . 02 . 02 . 02

. Habitualmente lo cuida otra persona que no reside en el O3 s O3 03 s nE B O3 O3 O3
hogar . - . . . . . 5 5 5

. Habitualmente lo cuida otra persona del hogar 'O4 [O4 104 1004 [O4 104 104 104 [0O4 (O34
T T T T T T T T

En caso de que el cuidador sea otra persona del hogar anotar el i i | | | | |
numero de miembro que le corresponde en el cuadro |

HACER P.2d HASTA P.2f SOLO EN HOGARES CON ALGUNA P.2e. Y, {viene a su vivienda alguna persona de fuera que ayude
PERSONA CON ENFERMEDAD CRONICA O LIMITACION (Codigos 1 en el cuidado de esta/s personafas COBRANDO POR ELLO?
a 5 en P.2a), CON MENORES DE 16 ANOS 6 MAYORES DE 64
ARNOS. RESTO, PASAR DIRECTAMENTE A P.3a L] Si 1
. No 2
P.2d. Pensando en las personas del hogar con alguna limitacion o . No lo sabe, no estd seguro  .......8
enfermedad crénica, y los menores de 16 afios 0 mayores de 64 L] No contesta 9
afios residentes en el hogar, {Hay vecinos, amigos o familiares
que presten ayuda DE FORMA GRATUITA para cuidar a esta/s P.2f. ¢Cuentan ustedes con la ayuda de profesionales de los
personas? SERVICIOS SOCIALES 0 SANITARIOS para cuidar a esta/s
personas?

LI Si, hay otras personas familiares que

ayudan a cuidar 1 = Si 1
. Si, hay otras personas no familiares que . No 2

ayudan a cuidar 2 . No lo sabe, no esté seguro 8
L] No lo sabe, N0 €Sta SEGUID  oooeeerceeereereererereeeenes 8 - No contesta 9
. No contesta 9




A TODOS

P.3a. En su casa, {quién se ocupa principalmente de las tareas
domésticas tales como fregar, planchar, cocinar, etc.? (una sola
respuesta)

. Yo solo/a 1
. Mi pareja 2
. Mi pareja 'y yo 3
. Yo, junto a otra persona que no es mi pareja ..... 4
Otra persona de la casa que no es mi pareja 5
Una persona contratada (que cobra por ello) ...6
. Otra situacion 7
NO sabe [ NO CONLESLA ..oovvveeerreeereeeesssseesseeensssessssnnns 9

Ne de persona del hogar: I:I

Habitualmente, ¢cuantas horas diarias dedica usted a
las tareas de la casa tales como fregar, planchar, cocinar, etc., de
lunes a viernes?, ;Y durante los fines de semana?

P.3b.

P.3c. ¢(Tiene alguna persona de fuera de la casa que le ayude a
realizar las tareas domésticas?

= S
= No
= NS/NC .

P.4a. ¢{La vivienda que usted ocupa es de propiedad o de alquiler?

= De propiedad
= De alquiler ...
= Otra situacion, especificar ...3

P.4b. ¢Cuéntas habituaciones tiene su vivienda? (no contar la
cocina, los bafios/lavabos o el comedor/sala de estar)

. Habitaciones.....cceeeeeenns agd
. De lunes a viernes (por dia) [J[] = NS/NC... 99 . NS/NC a9
. Fines de semana (pordia) I =NSNC.. 90 | 7 NSNCoe
P.4c. ¢Cudles son los servicios y equipamientos con los que cuenta su vivienda?
Si No No quiere No puede
permitirselo
. Ducha o baiera 1 2 > 3 4
. Calefaccion central/individual 1 2 2> 3 4
. Aire acondicionado ... 1 2 > 3 4
. Ascensor 1 2 > 3 4
. Lavadora 1 2 > 3 4
. Lavavajillas 1 2 > 3 4
» Horno microondas 1 2 > 3 4
. Televisor 1 2 > 3 4
. Teléfono 1 2 > 3 4
. Ordenador 1 2 > 3 4
. Agua corriente 1 2 > 3 4
. Agua caliente ......mnnsssesssssssses 1 2 > 3 4

P.5a. La siguiente pregunta se refiere a aspectos del medio ambiente del barrio o zona donde usted residen. Referido al ultimo afio, considera

usted que....
Mucho Algo Nada NS/NC
1 2 3 9 -
1 3 9 -
1 2 3 9 -
1 2 3 9 -
1 2 3 9

P.5b. En general, la calidad del medio ambiente de su barrio es...

- Muy buena 1
. Buena 2
. Regular . .3
. Mala 4
. Muy mala . 5
. NS/NC ... 9

P.6. ¢Tienen ustedes coche? (para uso personal, no profesional
exclusivamente)

. Mas de dos .
. Ningtin coche
. NS/NC



CUESTIONARIO PADRE/MADRE/TUTOR (BLOQUE C4.1)

ENTREVISTADOR: Anote los datos siguientes antes de continuar la entrevista:
Ne de la tabla de composicion del hogar que corresponde al nifio/a seleccionado:

Parentesco de la persona que contesta a la entrevista con el nifio/a seleccionado:

= Padre .. .1
= Madre .

= Responsable o tutor

.3

Ne de la tabla de composicién del hogar que corresponde a la persona que contesta la entrevista:

Las preguntas que siguen se refieren a lo que Vd. piensa sobre la salud de su hijo/a. Sus respuestas permitiran saber como se encuentra y hasta
qué punto es capaz de hacer sus actividades habituales. Algunas de las cuestiones le preguntan sobre los sentimientos del chico/a y a usted le
puede parecer que es imposible responderlas con exactitud o incluso simplemente pensar que no las puede contestar. En el caso de estas
preguntas, por favor, conteste pensando en como su hijo/a contestaria. Conteste cada pregunta tal como se indica. Si no estd seguro/a de
como responder a una pregunta, por favor, conteste lo que le parezca mas cierto

- No sabe/no esta seguro .
. Se nego

P.7. En general, (como diria que es la salud del chico/a ... (una sola respuesta)?

= Excelente 1
. Muy buena 2
. Buena .3
. Regular .. 4
. Mala 5

8

9

ENTREVISTADOR/A: Las siguientes preguntas (cuestionario KIDSCREEN) deben hacerse en funcion de la edad del nifio/a.

EN CASO DE MENORES DE 8 ANOS, No hay que hacer el KIDSCREEN ni a padres ni a menores. Pasar directamente a P.8.

EN CASO DE NINOS/AS DE 8 6 MAS ANOS Pasar el Kidscreen-1 al padre/madre o tutor que contesta el resto del cuestionario. También hay que pasar el
cuestionario Kidscreen-2 al propio nifio/a. El menor no debe estar presente cuando se pregunta al padre/madre o tutor y, al contrario, el padre/madre o
tutor no debe estar presente cuando conteste el nifio/a. Anotar al final si ha habido incidencias.

KIDSCREEN-1 (NINOS/AS MENORES DE 8 ANOS. PREGUNTAR AL PADRE/MADRE/TUTOR)

Piense en la ultima semana Moderada-
Nada Poco mente Mucho Muchisimo
¢El chico/a se ha sentido bien y en forma? (@] O O (@] O
¢El chico/a ha podido correr bien? (@] O O (@] (e}
Nunca Casi Algunas Casi siempre  Siempre
nunca veces
¢El chico/a ha estado contento/a con su forma de ser? O (@] (@] O (@]
¢Al chico/a le ha preocupado su aspecto? O [©) ©) O O
Moderada-
Nada Poco mente Mucho Muchisimo
JEl chico/a se ha sentido satisfecho/a con su vida? (@] O O (@] O
Nunca Casi Algunas Casi siempre  Siempre
nunca veces
JEl chico/a se ha sentido triste? O O O O (@)

¢El chico/a ha tenido la sensacion de que todo en su vida le sale mal? O [®) [©) O ®)




KIDSCREEN-1 (CONT.)

Piense en la dltima semana Casi Algunas

Nunca Casi siempre  Siempre
nunca veces

¢El chico/a se ha sentido alegre?

(El chicofa se ha sentido harto/a?

¢El chico/a ha podido hacer las cosas que queria en su tiempo libre?

¢El chico/a ha tenido suficientes oportunidades de estar al aire libre?
¢El chicofa ha tenido suficiente dinero para hacer lo mismo que sus

amigos?

O 0000
O 0000
O 0000
O 0000
O 0000

Por favor, cuando conteste las siguientes preguntas considere 'padres' o bien usted y/o la persona principal que cuida el chico/a en el dia a dia. No se
refiere solo a sus padres biologicos, si no son ellos los que lo cuidan principalmente. Ademas, considere 'familia’ el grupo de personas con que el chico/a
vive la mayor parte de su tiempo, y 'casa’ el lugar donde el chico/a vive la mayor parte del tiempo.

Piense en la dltima semana Moderada-
Nada Poco mente Mucho Muchisimo
¢El chicofa se ha sentido comprendido/a por sus padres? (o] (@] (@] O (@]
Nunca Casi Algunas Casi siempre  Siempre
nunca veces
¢El chico/a se ha sentido feliz en casa? O O O O (o]
;Los padres del chico/a han tenido suficiente tiempo para él/ella? O O O ©) O
¢El chico/a y sus amigos/as se han ayudado unos a otros? O (o] O O (o]
¢El chico/a ha podido hablar de todo con sus amigos/as? [©) [®) [®) ©] O
¢Se han reido del chico/a otros chicos/as? (@] (@] (@] O (@]
¢Al chicofa le ha gustado ir al colegio? O O O O O
¢El chico/a se ha llevado bien con sus profesores? O O O ®) O
KIDSCREEN-2 (NINOS/AS DE 8 6 mas ANOS. PREGUNTAR AL PROPIO NINO/A)
| En general, jcomo dirias que es tu salud? |
| O Excelente O Muy buena O Buena O Regular O Mala
Piensa en la ultima semana Moderada-
Nada Poco mente Mucho Muchisimo
¢Te has sentido bien y en forma? (o] (o] (o] O O
¢Has podido correr bien? O O O O O
(Te has sentido satisfecho/a con tu vida? O O O O O




KIDSCREEN-2 (Cont.). (NINOS/AS DE 8 6 mas ANOS. PREGUNTAR AL PROPIO NINO/A)

Piensa en la ultima semana Nunca Casi nunca Algunas veces Casi siempre  Siempre
¢Te has sentido alegre? (@) (@) O (@) O
¢Te has sentido triste? (@) (@) O (@) O
¢Has tenido la sensacion de que todo en tu vida te sale mal? (@) (@) O (@) O
¢Te has sentido harto/a? O O O O (@]
¢T0'y tus amigos os habéis ayudado unos a otros? O O O O (o]
¢Has podido hablar de todo con tus amigos/as? O O o O O
Nada Poco Moderadamente Mucho Muchisimo
¢Tus padres te han entendido? (@] (@] O (@) O
Nunca Casi nunca _ Algunas veces Casi siempre _ Siempre
¢Te has sentido feliz en casa? O O O O O
¢Tus padres han tenido suficiente tiempo para ti? O O (o] O (o]
¢Has estado contento con tu forma de ser?
o o (@) o (@)
¢Te ha preocupado tu aspecto?
o o o o O
¢Has podido hacer las cosas que querias en tu tiempo libre?
O o O o O
¢Has tenido suficientes oportunidades de estar al aire libre?
o O [©) o [©)
¢Te ha gustado ir al colegio? O O (o] O (o]
¢Te has llevado bien con tus profesores? O O O O O
¢Se han reido de ti otros/as chicos/as? O O O O O
¢Has tenido suficiente dinero para hacer lo mismo que tus
amigos/as? @] @] (@) o (@)
INCIDENCIAS KIDSCREEN-2 (Entrevistador: anote las condiciones en que ha podido realizar el KIDSCREEN-2 al nifio/a)
= El nifio/a ha contestado el cuestionario sin que su padre/madre o tutor estuviera presente 1

= El padre/madre o tutor se ha negado a que el nifio/a estuviera solo y ha estado presente mientras el nifio/a contestaba
= El padre/madre o tutor se ha negado a que el nifio/a contestara el cuestionario y no se ha podido realizar el Kidscreen-2 ..
= No se ha podido realizar el Kidscreen-2 por otras razones (especificar):




P.8.Y, continuando con temas de salud de su hijo/a, durante los
Giltimos 12 meses, itiene o ha tenido su hijo/a alguna dolencia,
enfermedad o impedimento que le haya limitado su actividad
normal por mas de 10 dias?

Si 1

—> P10
|=:> P10

.9. ¢(Padece actualmente esa dolencia, enfermedad o
impedimento?

2 > P
9 = P

.9a. (Cuanto tiempo hace que tiene esa dolencia, enfermedad, o
impedimento?

| | | afios | | | meses dias

LI Y 1[G 99
P.9b. Y esa dolencia, enfermedad o impedimento, le afectd/a ...
Si No NC

. Su nivel de asistencia a la escuela

0 QUArAEria.. ..o 1 2 9
. A la realizacion de otras

actividades como pasear, ir al cine,

hacer deporte, efC. overeeesssseenns 1 2 9

P.9c¢. ¢Y cual es el motivo de salud mas importante que le
produce o produjo esa dolencia, enfermedad o impedimento?

A TODOS

P.10. Actualmente, su hijo/a, {padece o el médico le ha dicho que
ha padecido alguno de los trastornos crénicos que ahora le
leeré?

Si No NC

= Asma 1 2 9
= Bronquitis cronica (no asma) ... 1 2 9
= Alergias cronicas (N0 asma) ... 1 2 9
= Diabetes 1 2 9
= Anomalia congénita/malformacion

CONGENILA ooccerrrrrrrrisesssssesesssssssssseees 1 2 9
= (Cardiopatia congénita u otra

enfermedad del coOrazon ... 1 2 9
= Trastornos CONVUISIVOS ...cceeeemereessssnnee 1 2 9
= Trastornos huesos y/o articulaciones

Y/O MUSCUIATES ..ooooeoeeeeseseseesssennnnsssssssseens 1 2 9
= Trastornos intestinales cronicos

[(S LT [P T 1) — 1 2 9
= Trastornos mentales (incluido retraso

mental ) 1 2 9
= Sindrome de DOWN ..cccceueuumssssssesessenens 1 2 9
= Ceguera o problemas de vision ........... 1 2 9
= Sordera o problemas de audicion ....... 1 2 9
= Defectos del habla ....cccooorrecrennennns 1 2 9
= Parlisis 1 2 9
= Tumor maligno 1 2 9
= Leucemia .. 1 2 9
= Problemas de rifion 1 2 9
= Falta de un miembro (mano, pierna,

Drazo, Pi€) ..eeeeeecssseeeserssssssssessssssssssenes 1 2 9
= Trastornos cronicos de la piel

(dermatitis, eccema, ..) woovvereereenn. 1 2 9

P.11. ¢Ha tenido su hijo/a algun accidente que le haya causado
heridas o lesiones suficientes para limitar su actividad normal y/o
para necesitar asistencia sanitaria en los Gltimos 12 meses?

- Si e 1 = (Cuantos accidentes? ............

. No ...... 2 Pasara P.12

. NC ... 9 Pasara P.12

P.11a. Y refiriéndonos en concreto al ultimo accidente, (ddnde
tuvo lugar?

= Ensucasa 1
=  Enlaescuela, colegio, guarderia ..
=  Enunlugar de recreo o deporte ..
- En una via publica, calle, edificio publico,
edificio comercial, etc. (que no fuera accidente

de trafico) 4
= Enla via publica: accidente de trafico como

pasajero 5
= Enlavia publica: accidente de trafico como

peaton 6
= Enotro lugar 7
= NS/NC 9

P.11b. {Cudl es la principal lesion o daiio que le produjo el
accidente?

= Envenenamiento o Intoxicacion (no alimentarias) ...... 1

= Quemaduras 2
=  Fracturas 3
= Contusiones, hematomas, esguinces, luxaciones ........ 4

= Heridas profundas
= Otros dafios
= N/C

o o v

P.11c. Como consecuencia de este ultimo accidente, (tuvo que ..?

= Seringresado en un hospital .......mmmmemmseseeeens 1
= Acudir a un servicio de urgencias
= Consultar a un médico o enfermera

= No fue necesaria ninguna atencién sanitaria ....... 4
= N/C 9
A TODOS

P.12. (Durante las dos lltimas semanas, es decir, desde el dia ....
hasta ayer, ha tenido su hijo/a que reducir o limitar su actividad
principal (estudio, vida cotidiana) o las actividades que realiza en
su tiempo libre (diversiones, juegos, paseos) por algin dolor o
sintoma?

% Pasar P.13
Pasar P.13



P.12b. ¢Cual ha sido ese dolor o sintoma que ha obligado al
nifio/a a reducir su actividad principal o sus actividades en el
tiempo libre durante las ultimas dos semanas?. (anotar todos los
que espontaneamente diga el entrevistado)

- Dolor de huesos o de las articulaciones ............. 1
L] Problemas de nervios, dificultad para dormir ....2
. Problemas de garganta, tos, catarro o gripe ... 3
. Dolor de cabeza 4
. Contusidn, lesion o heridas . .5
. Dolor de oidos, otitis )
. Diarrea o problemas intestinales 7
. Ronchas, picor, alergias ............ 8
. Molestias de rifidn o urinarias 9
. Problemas de estomago, digestivos

. Fiebre 1

A TODOS

P.13. Durante las dos ultimas semanas, ¢se ha visto su hijo/a
obligado a quedarse mas de la mitad de un dia en la cama por
motivos de salud? (contando también los dias pasados en el
hospital)

= No .. .2 Pasar P.15
LI\ G- 9 Pasar P.15
.14, ¢Cuantos dias?
Dias
= NS/NC 99
A TODOS

P.15. Durante las dos ultimas semanas, ;ha tomado su hijo/a

: " algun tipo de medicamento (gotas, pastillas, inyecciones,
. Prob_lemas con dientes 0 eNCias ...ccereesnreerneens 12 supositorios, ete.)?
. Vomitos 13
. Dolor abdominal 14
. Otros 15 * s 1 > PasarP16
" NS/NC 99 ®  NO e 2 = pasarriz
®  N/C o 9 —> Pasar P.17
P.16. ;Qué tipo de medicamento? (anotar todos los que cite el entrevistado. Mostrar TARJETA A)
P.16 P.16a
CONSUMIDO RECETADO
Si No Si No
. Medicinas para el catarro, gripe, garganta, !
. 1 2 1 | 2
bronquios........ ‘ :
- Medicinas para el dolor y/o para bajar la fiebre .. 1 i 2 1 i 2
. Reconstituyentes como vitaminas, minerales, tonicos ..... 1 ! 2 1 | 2
= Laxantes 1 2 1| 2
= Antibioticos 112 12
. Tranquilizantes, relajantes, pastillas para dormir ... 1 1 2 1 i 2
. Medicamentos para la alergia 1 | 2 1 | 2
= Medicamentos para los vomitos 1 2 1 2
- Medicamentos para 1a diarrea ... 1 | 2 1 | 2
- Otros 1 | 2 1 | 2
P.16a. ¢Y los medicamentos consumidos por su hijo/a fueron recetados

por el médico? (Preguntar por cada uno de los medicamentos
mencionados por el entrevistado)

A TODOS

P.17. {Ha consultado con algin médico por algin problema,
molestia o enfermedad del nifio/a en las dos Gltimas semanas?.
Nos referimos, por supuesto, a una verdadera consulta, y no a
una peticion de hora o cita ni a la realizacion de una radiografia
o andlisis.

> PasarP17b

P.17a. ¢(Cudntas veces en las 2 ultimas semanas?

veces

. NSINC  cooereenreneeessssessssssssessssssses 99

P.17b. (Sdlo si codigo distinto de 1 en P.17) ;Puede recordar
cuanto tiempo hace que consulté a un médico por altima vez,
por algo que le pasaba a su hijo/a? (concretar lo mas posible)

afos meses

= Nunca ha ido al médico
= No recuerda
= NS/NC

—> P19

Entrevistador: Hacer P.18 y siguientes para todos los que han
consultado en las Gltimas dos semanas (P.17) o han dicho un
tiempo en P.17b.



P.18.Y refiriéndonos a la ultima consulta realizada, {donde tuvo
lugar la consulta que hizo usted al médico? (si ha habido varias
consultas en los ultimos quince dias, referirse a la Gltima de
todas)

- Centro de Salud/Consultorio
. Ambulatorio/Centro de Especialidades  ...........
. Consulta externa de un Hospital ...
L] Servicio de Urgencia de un Ambulatorio/
Consultorio 4
. Servicio de Urgencia de un Hospital . .5
. Consulta del médico particular .6
. Consulta del médico de una sociedad .7
. En el domicilio de usted .8
. Consulta telefonica ... .9
. Otros lugares 10
. NS/NC 99
P.18a. ¢Cudl fue el motivo de esta ultima consulta al médico?
NS/NC
Si No
= VacuNacion ... 1 2 9
= Control de salud periédico ... 1 2 9
= Diagnostico y/o tratamiento ... 1 2 9
= Revisién por otros motivos ...... 1 2 9
= Sdlo dispensacion de recetas ... 1 2 9
L ({0 S 1 2 9

P.18b. (Cual era la especialidad del médico al que consult6?

= Medicina general

= Pediatria
B OLr0S  cooeeeeeeeeemmsseeseeeeeesssssssesseseseeesees 3
¢Cual?
. Alergologia ... .. 01
. Aparato digestivo
. Cardiologia
. Cirugia general y digestiva
. Cirugia cardiovascular
. Cirugia vascular
. Dermatologia

. Endocrinologia y nutricion

. Geriatria

. Ginecologia-obstetricia .

. Internista

. Nefrologia . .

. Neumologia .. .13
. Neurocirugia

. Neurologia ...

- Oftalmologia

- Otorrinolaringologia

. Oncologia

. Psiquiatria

. Rehabilitacion ..

. Reumatologia ..

. Traumatologia .

. Urologia

- Otros

. No sabe

. NO CONLESEA oo 99

P.18¢. Y en esa ultima consulta médica, Zpodria decirme cuanto
tiempo tardd, aproximadamente, en llegar desde su domicilio al
lugar de la consulta? (Entrevistador/a: si le dicen “nada de
tiempo", concretar cudntos minutos fueron)

minutos

P.18d. {Y cudnto tiempo tuvo que esperar en el lugar de la
consulta desde que llegd hasta que fue atendido por el médico?
(Entrevistador/a: si le dicen “nada de tiempo", concretar cuantos
minutos fueron)

minutos
= NS/NC 99
P.18e. El médico al que acudié en esta tltima consulta realizada
por su hijo/a era...

. De la Seguridad Social/S.A.S. (Servicio
Andaluz de Salud)
. De una Sociedad Médica (p.

Adeslas, Asisa) 2
. Médico privado/particular ... 3
. Otros 4
. NS/NC 9
ATODOS

P.19.Y hablando de otro tipo de problemas, durante los ultimos
6 meses, ¢ha ido su hijo/a al dentista, protésico, ortodoncista o
higienista dental para examen, consejo o tratamiento de
problemas de su dentadura o boca?

. Si ... 1
. . .2 C=p PasarP.19b
. —) PasarP.19b

P.192 ;Cuantas veces?
Veces =) Pasar P.19c

. NS/NC 99

P.19b. Si no ha ido en los tltimos 6 meses, ¢puede recordar
cuanto tiempo hace que acudié al dentista, protésico,
ortodoncista o higienista dental (concretar lo mas posible)?

afos meses

. Nunca ha ido al dentista ...... 97
- No recuerda
. NS/NC .

P20

P.19c. La dltima vez que acudio su hijo/a al dentista,
ortodoncista o protésico lo hizo por alguno/s de los motivos
siguientes?

Si No N/C
. Revisién o chequeo .. 1 2 9
. Limpieza de boca . 2 9
. Empastes (0bturaciones) ... 1 2 9
. Extraccion de algun diente o muela | 1 2 9
. Poner fundas, puentes u otro tipo 1 9 9
A€ PIrOLSIS coorrrrereeessensmmnssnssssssenrerneees
. Tratamiento de las enfermedades de 1 ) 9
las encias ...
. Ortodoncia ... 1 2 9
- Selladores, aplicacion de fltor 1 2 9
. Otros motivos 1 2 9

P.19d. El dentista, ortodoncista o protésico al que consulté su
hijo/a esta Gltima vez era...
. De la Seguridad Social/S.A.S. (Servicio

ANdaluz de Salud) ....oeeeeeeeseemereeseneneessesseseene 1
. De una sociedad Médica (p.ej: Sanitas,

Adeslas, Asisa) 2
. Dentista privado/particular ... w3
. Otros 4
. NS/NC 9




A TODOS

P.20. Vamos a preguntarle ahora sobe el estado de la dentadura
de su hijo/a

Si No N/C

= (TIENE CAMIES? wovrvmrrrssrrrmersnsmmsnsssssssssssssssssssses 1 2 9 |
= ;Le han extraido dientes/muelas por 1 ) 9

caries 0 por 0tro motivo? ... R
= ;Tiene dientes/muelas empastados 1 ) 9

(0btUradoS)? ooveeeeesserseneesssssssssenssses ]
= ;Le sangran las encias al cepillarse o 1 9 9

espontaneamente? .......oeeee. R
= (los dientes que tiene estdn sanos? ..... | 1 2 ER
= No procede, no tiene dientes................ 3 - -

P.21. Durante los ultimos doce meses, (ha estado su hijo/a
ingresado en un hospital, al menos durante una noche?
C—p Pasar P.22

[ = N[C. ..9 =) PasarP.22

P.21a. ;Cudntas veces ha estado su hijo/a hospitalizado en estos

ultimos doce meses?
Veces

L] NS/NC 99

P.21b. Y, refiriéndonos tan sdlo al ultimo ingreso hospitalario de
su hijo/a ocurrido en los ultimos doce meses, ;puede decirnos,
aproximada-mente, cuantos dias estuvo ingresado el nifio/a en el
hospital? (si solo fueron horas contabilizar como “0" dias)

dias

L] NS/NC 99

P.21c. Y refiriéndonos también a este Gltimo ingreso hospitalario,
écual fue el motivo de la estancia de su hijo/a en el hospital?
(s6lo una respuesta)

. Intervencion quirtrgica 1
. Estudio médico para diagnosticar ........eeees 2
] Tratamiento médico (sin intervencion quirdrgica) ....3
. Otros, especificar 4
- NS/NC 9

P.21d. ¢Estaba usted en la lista de espera para ingresar a su
hijo/a por ese motivo?

. | 1
‘ = No.. .2 =) Pasar P21
= N[C. .9 =) Pasar P2If

P.21e. ;Cuanto tiempo en meses? (si solo fueron dias contabilizar

como "“0" meses)
meses

. NS/NC 99

P.21f. Y refiriéndonos también al ultimo ingreso hospitalario, ¢la
forma de ingreso de su hijo/a en el hospital fue ...?

. A través del servicio de urgencias ...
. Un ingreso ordinario (no urgencias) .........
. NS/NC 9

P.21g. Y refiriéndonos también al ultimo ingreso hospitalario,
ipuede decirme el hospital donde estuvo ingresado su hijo/a?

Hospital: |

Provincia: |

= NS/NC 99

Si no sabe el nombre del hospital, puede decirme si:

. Era publico (SS/SAS) ... .
. Era privado 2
. No sabe 9

P.21h. /A cargo de quién corrieron los gastos de la
hospitalizacion del nifiofa?

- De la Seguridad Social/S.A.S. (Servicio Andaluz

de Salud) 1
- De una Mutualidad Obligatoria (Muface, Isfas, etc)....... 2
. De una Sociedad Médica privada (Sanitas,

Adeslas, Asisa) 3
. A su propio cargo 4
. Otros 5
. NS/NC 9
A TODOS

P.22. En estos dltimos doce meses, ¢ha tenido su hijo/a que
utilizar algtin servicio de urgencias por alglin problema o
enfermedad propia?

= Si, acudié a un centro o servicio .
= Sj, acudieron a mi domicilio
= No — P23
= NS/NC 9 = P23

P.22a. Y en total, icudntas veces tuvo su hijo/a que utilizar un
servicio de urgencias en estos ultimos 12 meses?

I_I_I Veces

. NS/NC 99

P.22b. Refiriéndonos a la ultima vez que su hijo/a utilizé un
servicio de urgencias en estos doce ultimos meses, ;digame si
dicho servicio de urgencias pertenecia a...?

“ = Un hospital de la Seguridad Social/S.A.S.

(Servicio Andaluz de Salud) oo 1
= Un servicio de urgencias no hospitalario
de la SS./SAS. 2
_______ * Un servicio privado de urgencias .3
= Un sanatorio, hospital o clinica privada .4
= Otros 5 P23
= NS/NC 9
P.22c. ¢Por qué fue usted a un servicio de urgencias?
= Se lo mando el MEdICO ..ouuereeemeremerreeeeeeeeeesnnenns 1
= Usted, sus familiares u otras personas lo
CONSIARTArON NECESANIO covvveeeeeenceerrrseessesaneensesenes 2
= Otros 3
= NS/NC 9

A TODOS. Y AHORA VAMOS A HABLAR SOBRE LOS HABITOS DE
SU HIJO/A

P.23. ;{Podria indicarme, aproximadamente, cuantas horas al dia
duerme su hijo/a habitualmente?

Horas



P.24. ;Qué tipo de ejercicio fisico hace su hijo/a en su tiempo
libre, digame cual de estas posibilidades describe mejor la mayor
parte de sus actividades en su tiempo libre? (Mostrar TARJETA
B)
= No hace ejercicio. Su tiempo libre lo ocupa de

forma casi completamente sedentaria (leer, ver

la television, ir al cine, tumbado en la cama o

la cuna) 1
= Hace alguna actividad fisica o deportiva

ocasional (caminar o pasear en bicicleta,

gimnasia, actividades recreativas de ligero

esfuerzo, etc) 2
= Hace actividad fisica regular varias veces al

mes (deportes, gimnasia, correr, natacion,

ciclismo, juegos de equipo, €1C.) .wuuerrecrserereessenereesssnee 3
= Hace entrenamiento deportivo o fisico

varias veces por semana 4
= Otros 5
= NS/NC 9

P.25. Suele su hijo/a ver la television todos o casi todos los dias?

. Si ... w1
| . No .. 2 =) Pasar P.26
. N/C .9 =) Pasar P26
P.25a. ¢Durante cudnto tiempo, aproximadamente?
. Menos de 1 hora ...
. De 1 hora a 2 horas
. De 2 a 3 horas
. Mas de 3 horas ...

L] NS/NC

ATODOS
P.26. ;Podria decirme cuénto pesa su hijo/a, aproximadamente,
sin zapatos ni ropa?

Kilos

. NO SADE oo 998
. NO CONLESLA oo 999
P.27. ;Y cudnto mide, aproximadamente, su hijo/a sin zapatos?
Cms.
. NO SADE  ooeeecerrrreeeiieeeeceerssseiananns 998
. NO CONLESLA .ccvvvveeeereercecerrrriiire 999
P.28.Y, en relacion a su estatura, ¢diria usted que su peso es ...?
- Bastante mayor de lo normal ... 1
. Algo mayor de lo normal .....ccceeeeeeee 2
. Normal 3
. Menor de 10 normal ... 4
. NS 8
. NC 9

P.29. ;Qué tipo de lactancia tuvo su hijo/a durante las primeras 4
semanas?, Jy durante la 5° y la 6° semana?, ;y hasta los 3 meses?,
2y hasta los 6 meses?

Pecho/ | Sélo NS
Pecho | biberén | biberén | NC

= 4 primeras semanas. 1 2 3 9
= 5%y 6 semana........

= 72semana y hasta el 3 mes
= 4° mes al 6° mes......

2 3 9
2 3 9
2 3 9




SOLO PARA LOS NINOS/AS MENORES DE 2 ANOS
P.30. ¢Y a qué edad le empezo a dar?

Afios Meses No ha empezado
- Cereales sin gluten [ ] [ ] 99
. Cereales con gluten I ] [ ] 99
= Fruta [ ] [ ] 99
. Carne o pescado [ ] [ ] 99
. Huevo [ | [ ] 99
. Leche normal (no especial para nifo/as)........cce. I ] I ] 99
PARA NINOS/AS A PARTIR DE UN ANO DE EDAD
P.31.Y ahora digame ;con qué frecuencia su hijo/a ...?
Todos 5 0 6 veces 3 0 4 veces 16 2 veces <1vez NS
los dias semana semana semana semana NC
=  Toma fruta 1 2 3 4 5 9
=  Toma verdura o puré de verdura ... 1 2 3 4 5 9
= Pescado, Carne ..ccessssssssssssssnes 1 2 3 4 5 9
=  Huevos 1 2 3 4 5 9
= Yogures, petit suises 1 2 3 4 5 9
=  Se bafa o ducha . 1 2 3 4 5 9
=  Selava los dientes por la mafana ... 1 2 3 4 5 9
i = Leche 1 il 2 3 4 5 9
- Pasar a'P.33
[P.SZ. ¢Cuénta leche bebe al dia?
: 1vasoftaza : 2 vasosftazas : 3 6 mas vasos/tazas NS/NC
2 3 4 9

CUESTIONARIO PADRE/MADRE/TUTOR (BLOQUE C4.3)

Todas las siguientes preguntas van siempre referidas al adulto que contesta la entrevista que es el padre, la madre o tutor/a del nifio/a.
Este bloque de preguntas no ha de hacerse cuando el adulto entrevistado coincida con el adulto seleccionado en la muestra de adultos. En este
caso, pasar a Bloque C5 (P.40)

s .
P.33. ¢Cudl es su estado civil? P.36. ¢Cual es su situacion laboral actual?

s Mo o T L= po
. Separado/a .3 , - Esta en el paro y ha trabajado antes ................ 2
" D_ivorciado/a 4 Pom Busca primer empleo .3
- Viudo/a . 5 . Jubilado (trabajo anteriormente) . 4
- NS/NC .. H - Sus labores/Ama de casa ... .5
P.33a. ¢Vive usted actualmente en pareja? i Estudiante 6
. . Incapacidad/invalidez permanente ... 7
- S ioo. Otros 8
- No H
. No contesta > ;Cu’ -
¢Cuantos meses en paro?
P.34. ¢Cudl fue su lugar de nacimiento? P.36a. Percibe usted alguna pension (publica o privada)?
Provincia: | l | ST 1 D GCUS? e
. No .. .2
. NC ..9

Extranjero: Pais.

P.35. ;{Cudl es el nivel mas alto de estudios finalizados?

. No sabe leer o escribir 1
. No ha estudiado pero sabe leer y escribir 2
L] Estudios primarios (hasta 5° EGB, ingreso) .... .3
] EGB completa (8°) o similar (bachiller elemental) ...4
. Estudios de FP | 5
. Estudios de FP Il 6
- Estudios secundarios (BUP, B. Superior) ... 7
. Estudios universitarios de grado medio 8
. Estudios universitarios de grado superior 9
. Otros estudios, especificar 1




P.37. (Ha trabajado anteriormente?

.1 T=D Pasar a P.38a
2 |:> Pasar a P.40
.9 = Pasar a P40

(Entrevistador: como resultado de las preguntas anteriores, debe
quedar clara la situacion de la persona entrevistada:

D Trabaja o ha trabajado anteriormente (pasar a P.38a)
D No trabaja ni ha trabajado anteriormente (pasar a P.40)

PARA LOS QUE TRABAJAN O HAN TRABAJADO

P.38a. ;Cual es o era la actividad principal de la empresa donde
trabaja o trabajaba?

P.38b. (Cual es la ocupacién que desempeia en la actualidad o la
tltima que ha desempefado?

P.38c. ¢Cudl es la categoria profesional que tiene o tenia en la
empresa donde trabaja o trabajaba?

. Trabajador por cuenta propia, sin asalariados  .......... 1
. Trabajador por cuenta propia, con 10 6 mas

asalariados 2
. Trabajador por cuenta propia, con menos de

10 asalariados 3
. Gerente de una empresa con 10 6 mas

asalariados 4
. Gerente de una empresa con menos de 10

asalariados 5
. Capataz, Supervisor 0 encargado ... 6
. Otro asalariado 7

SOLO PARA LOS QUE TRABAJAN ACTUALMENTE. RESTO , PASAR A
P.40

P.39. {Qué tipo de contrato tiene usted?

. Trabaja por su cuenta o no es asalariado ..
L] Funcionario/estatutario

. Contrato indefinido

. Contrato temporal de menos de 6 meses
bl Contrato temporal de 6 meses a 1 afio ...
. Contrato temporal de mas de 1 a 2 afios
. Contrato temporal de mas de 2 afios ...
. Contrato temporal sin especificar duracion
. Sin contrato

. Otra relacion

. NS/NC

P.39a. En total, {cudntas horas trabaja usted habitualmente a la

semana?
horas

P.39b. ;Cudntas personas trabajan bajo su responsabilidad?

. Ninguna 1
. De1as 2
. De6a9 3
L] De 10 a 20 4
. Mas de 20 5
. NS/NC 9

CUESTIONARIO CABEZA DE FAMILIA (BLOQUE C.5

L1

ENTREVISTADOR/A: Las siguientes preguntas son sobre el cabeza
de familia (el que mas dinero aporta a la familia). Si el
entrevistado es el cabeza de familia, finalizar la entrevista.

P.40. ;COINCIDE EL CABEZA DE FAMILIA CON LA PERSONA
ENTREVISTADA?

LI 1 =N
LI T 2 =) P4T

P.41. {Cual es el nivel mas alto de estudios finalizados por el
cabeza de familia?

. No sabe leer o escribir 1
. No ha estudiado pero sabe leer y escribir ................... 2
- Estudios primarios (hasta 5° EGB, ingreso) ... 3
- EGB completa (8°) o similar (bachiller elemental) ...4
. Estudios de FP | 5
. Estudios de FP Il 6
- Estudios secundarios (BUP, B.SUPErior) ... 7
. Estudios universitarios de grado medio ...

. Estudios universitarios de grado superior
- Otros estudios, eSPecifiCar ...

P.41a. ¢Cudl es la situacion laboral actual del cabeza de familia?

Trabaja 1 = P4lc
D Esta en el paro y ha trabajado antes .......... 2
. Busca primer empleo .3
. Jubilado (trabajo anteriormente) . .4
- Sus labores/Ama de casa ... .5
. Estudiante 6
. Incapacidad/invalidez permanente ............ 7
. Otros 8

P ;Cuantos meses en paro?

L. |



P.41b. ¢Percibe alguna pension (publica o privada)? P.42e. ¢{Cual es la categoria profesional que tiene o tenia en la

. E= QU7 empresa donde trabaja o trabajaba esta persona?
. . Trabajador por cuenta propia, sin asalariados ... 1
. Trabajador por cuenta propia, con 10 6 mas
P.42c. ;Cual es o era la actividad principal de la empresa donde asalariados 2
trabaja o trabajaba esta persona? . Trabajador por cuenta propia, con menos de
10 asalariados 3
. Gerente de una empresa con 10 6 mas
asalariados 4
. Gerente de una empresa con menos de 10
P.42d. JCual es la ocupaci6én que desempefia en la actualidad o la asalariados

altima que ha desempeiado? Ll Capataz, supervisor o encargado ...

. Otro asalariado

(A A B A R A A A A A ]
" DATOS DE LA ENTREVISTA "
n n
n A . . n
w | TRIMESTRE . ) 3 . DURACION DE LA ENTREVISTA: minutos i
n

" HORA DE REALIZACION: "
n n
n | SEMANA DEL 1 2 3 4 Mafiana (9-12) ........ 1 Tarde (4-8) n
"' | TRIMESTRE Mediodia (12-4) .....2 Noche (8-10) .. "
n n
' FECHA DE REALIZACION: SINCERIDAD DEL ENTREVISTADO: u
n n
LI D - F Mes: Aio: Mucha ...... Poca n
:: Bastante ... Ninguna .. ::
u  DIA DE LA SEMANA: u

n n
n
n
n Martes ..

" Miércoles .




___los SIGUIENTES CUADROS TIENEN QUE VENIR SIEMPRE RELLENOS

: N7 A

>

NOMBRE DEL/LA ENTREVISTADOR/A | " A RELLENAR POR EL/LA ENTREVISTADOR/A n
n
cODIGO La persona entrevistada ha sido seleccionada de acuerdo a
[} n los criterios marcados para este estudio y la entrevista ha sido
SUPERVISOR/A cumplimentada en su totalidad con esta persona.
n
.. | : :
OBSERVACIONES n
|| n || Entrevistador/a
" ” de de 2.003 |
" (fecha) "
= = = = _—/ X = =z — = = = = J

El/la entrevistador/a

VALIDO EXCLUSIVAMENTE A EFECTOS DE VALIDACION, SUPERVISION DE LA ENTREVISTA:

NOMBRE DE LA PERSONA ENTREVISTADA:

DIRECCION:
CODIGO POSTAL : | | | | LOCALIDADS e
PROVINCIA: TELEFONO CONTACTO:




Anexo VI

Cuestionario adultos
EAS 2003







SR Sndalra O alud PuDic: FEBRERO, 2.003 §  C-23003 +
mopmcs  COMSEJERIA DE SALUD

CUESTIONARIO NUMERO

CU/ Niex

Investigacion Social y de Mercado Py 000000 '.
C/ Princesa 24- 42 planta

28008 Madrid L ADULTOS °
Teléfono: 915-42-99-78 00 0000O0O0CO0O

Fax: 915-59-39-09

RUTA: DISTRITO: SECCION:
MUNICIPIO: PROVINCIA: ..o :

™ ™ Buenos dias/tardes, _soyT., “entrevistador/a Fara_ la eEprEsa_CU_Al\ﬁElz En estos momentos estamos _|||
Il realizando la Il Encuesta Andaluza de Salud por encargo de la Junta de Andalucia a través de la Escuela m
Il Andaluza de Salud Publica. La encuesta va dirigida a conocer el estado de salud de la poblacién andaluza y m
I su utilizacion de servicios sanitarios. La carta de presentacion que le muestro contiene una breve m
I informacion introductoria de los objetivos de la encuesta, junto a la solicitud de su colaboracion en la m

Il misma respondiendo a un sencillo cuestionario. i
m m
m Entregar carta de presentacion m
m La seleccion de los hogares a los que se solicita la colaboracion voluntaria en el estudio es -

Il estrictamente aleatoria, por lo que su colaboracion resulta especialmente valiosa. Toda la informacion que

e . e . . m

m Vd. nos facilite estd sujeta a las especificaciones de la Ley Organica 15/99, de 13 de Diciembre, de
g . . . . m
m Proteccion de Datos de Caracter Personal y sus modificaciones posteriores. Los datos que le solicitamos se "
m trataran informaticamente para realizar analisis estadisticos de una forma totalmente ANONIMA, sin il
|l grabar sus datos personales. il

i GRACIAS ANTICIPADAS POR SU COLABORACION

COMPOSICION DEL HOGAR: .

HOGAR: Persona o conjunto de personas que convivenf/ocupan en comun la vivienda seleccionada, o s
. . . .

parte de ella, y consumen y/o comparten alimentos y otros bienes con cargo a un mismo e

presupuesto.

MIEMBROS DEL HOGAR: Se consideran miembros del hogar todas las personas que, sin ocupar otra viviendase
principal, dependen economicamente del hogar seleccionado.

CABEZA DE FAMILIA: Se considera cabeza de familia, el miembro del hogar que aporta periddicamente un mayor §
numero de ingresos al presupuesto comun del hogar. .

o
.Oinooo.a.s"
o* '..‘
©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000a®"



EN PRIMER LUGAR, LE VAMOS A REALIZAR VARIAS PREGUNTAS REFERIDAS A USTED Y A LAS PERSONAS QUE VIVEN EN ESTA

CASA:
P.1. DIiGANOS, POR FAVOR, ;CUANTAS PERSONAS VIVEN EN ESTA CASA
DE MANERA HABITUAL? (contando a la persona entrevistada) personas
P.2. TABLA DE COMPOSICION DEL HOGAR: (Entrevistador/a: Describa para cada miembro del hogar las caracteristicas que se
relacionan en la tabla adjunta, ordenando segun edad)
MIEMBROS DEL HOGAR: ‘ 1 | 2 ‘ 3 | 4 ‘ 5 ‘ 6 | 7 ‘ 8 | 9 ‘ 10
P.2. Sexo, edad (en afios cumplidos), parentesco con la persona entrevistada y situacion laboral
Sexo: . . . . . . . . . .
. Hombre B = I = L o o e o [T o T = N = R = ER s
. Mujer o2 O2! 0O:2! O2 O:2! O20 O:2! O:2! 0O:2! 0O:2
| | | | | | | | | |
Edad: (Si edad < 1 afio, poner “0°, prequntar | | | | | | | | | |
meses e indicarlo abajo) f T T T T T T T T T
Meses | | | | | | | | | |
CABEZA DE FAMILIA (Persona que aporta mas . . . . . . . . . .
ingresos al hogar) .. o- Oo-.- oOo- o- - Oo- 0 - o.- O- 0O
IDENTIFICACION PERSONA A ENTREVISTAR EN EL . . . . . . , . .
HOGAR: m] [m] o- o- Oo- Oo- O m] O- O
Parentesco con la persona a entrevistar ' ) ) ) ) ' ) ) ) '
. | RN T (S - —— ] [mi [m ] [m O [m ] O [n ] o o
. Hijo/a | mo2| O2z) O2| O2 @2 @2 Q2| 02| O2 0O
= Padre 0 madre. SUEYIO/a .ooovvrvree | os| DOs| Os| O3] ps| Os] Os| Os| Os O3
. L VTS [0 T, | O« O« DO+ O4 @O« O« 0O4+| 0O«| O« 0O
. [N T | E|5| I:|5| I:|5| I:|5| I:|5| E|5| I:|5| |:|5| |:|5| Os
. Hermano/a .. | Oe| DOe| DOse| O¢ Qe O DOs| Os| DOs| Os
= Yerno/Nuera.. { o-| BO7y ©7) O7 @sf osf O-s| 0O7{ Os 0O
. Otros familiares .....wwmreesins Os Os Os | O8] ps| Os| Os Os | Os| Os
. Otros no familiares ... Os Oo Os O9l po| 0O Oo Oo9 Os| Oo
. No sabe / No contesta ......weeeenees | mo| Oof Oc| Oof go| mOo/ DOo| DOof| DOol Do
Situacion laboral: ! ! ! ! ! ! ! ! ! :
" Trabaja e O, ol O O O O Or g1 O O
. Paro j O2 O2) 02, 02 0O2y O2 O2) 0O2; O2 0O2
. Estudia | O3 O3, O3] O3 0O3; O3 O3 O3, O3 03
" Ama/o de casa . I O«! DO« DO«! DO« DO« O4 DOas1 DO« ! DO« O«
= Jubilado/a. T Os! Os| Os| Os| Os| Os| Os!| Os| Os| Os
. i Oe; Os; Oe6; Os; Os! Oe6; Os; Os6; Os] Os
. No lo sabe, no esta sequro | [=E = O- | Or O7; O7 = oz, Oz @7
" No contesta , Os, Oe, 0Os, Oe, 0Os, Os Os, Os, DOs, 0Os
P. 2a. ;Presenta una o varias de las condiciones que voy a leerle? (sefialar tantas opciones de respuesta
como_declare el encuestado)
. Padecer alguna enfermedad cronica .. [ N - = e = - N e R =h
. Padecer problemas de nervios, depresion o trastorno ) '
mental ... ; O:2 | O2 02 O2, O:2, 0Oz, O2 | O2, 0O2, 0O:2
) Tener alguna limitacion, discapacidad o minusvalia ) ) ) ) ) ) ) ) )
de tipo fisico ....... . bs_ bs_ Os, O3 0Os O3 0Os,  0Os  BOs O3
. Tener alguna limitacion, discapacidad o minusvalia '
de tipo sensorial ... . O« O« DO« DO« 0O« 0O« O+ 0O« DO4 0O4
. Tener alguna limitacion, discapacidad o minusvalia )
de tipo psiquico o mental . Os Os Os  0Os 0Os.  0Os, Os Os  Os. Os
. No lo sabe, no esta seguro ! [m i o7 | Oz 1 071 07! O7! o7 | oz ! 0Ozl 0O7
. No contesta ' Os! Os! oOs! Os Os! Os DOs! DOs! Os! Os
—> P. 2aa. Fl tiempo con la limitacién, discapacidad o minusvalia es superior a 6 meses?
. Si | E|1i E|1i E|1i E|1i E“i E|1i E“i I:I1i E“i [
L] No i O2, O2, 02, 0O2; O2y O2f 0O:2, 0O2; 0O2 02
. No lo sabe, no contesta ......u... . O9  DOs  DOs DOs Os DOy DOs O¢ Os 0O




cuidados)
. Habitualmente se cuida él/ella mismo/a i ) . . . . . . .
. [= = (=R (AR O, L L o I = I =
o) Habitualmente lo cuido yo (la persona entrevistada) i i i i i i i i i
............................... DZ_ DZ_ DZ_ DZ_ DZ_ DZ_ DZ_ DZ_ DZI 02
. Habitualmente lo cuida otra persona que no reside
Os: Os - Os - Os - 0Os - Os: - O3 O3 03 O3
en el hogar ' . ' . ' . . . .
. Habitualmente lo cuida otra persona del hogar | O+ DO« O«] DO«] O+ O«] DO«| O« DO+ Os
En caso de que el cuidador sea otra persona del hogar | i | | | i | | | i
anotar el nimero de miembro que le corresponde en el | ! ! ! ! ! ! ! ! !
cuadro ! ! ! ! ! ! ! ! ! !
HACER P.2d HASTA P.2f SOLO EN HOGARES CON ALGUNA PERSONA L] Otra situacion 7
CON ENFERMEDAD CRCNICA 0 LIMITACION (Cédigos 1ab5en P.2a), ] No sabe / No contesta 9
g?Rl\égil':lﬂ(éEﬁ REP_;(; ANOS 6 MAYORES DE 64 ANOS. RESTO, PASAR > Ne d_e persona del h(')gar: il
P.2d. Pensando en las personas del hogar con alguna limitacion P.3b. Habitualmente, ¢cudntas horas diarias dedica usted a las
o enfermedad cronica, y los menores de 16 afios o tareas de la casa tale75 .como fregar, pllanchar, cocmz;r,
mayores de 64 afios residentes en el hogar, {Hay vecinos, . ete, d.e lunes a viernest, ¢Y|:(|il|5ante IO_S fines de semana?
amigos o familiares que presten ayuda DE FORMA D.e lunes a viernes (por c'ha) NS/NC.... 99
GRATUITA para cuidar a esta/s personas? . Fines d.e semana (por dia) od * NS/NC ... 99
. Si, hay otras personas familiares que P.3c. ¢T|e_ne alguna persona'dg fu:ra de la casa que ayude a
ayudan a cuidar 1 reallzar' las tareas domésticas?
. Si, hay otras personas no familiares que - i !
. . No 2
ayudan a cuidar 2
. No lo sabe, no est4 seguro 8 ' _N,S/NC : 9
. No contesta 9 P.4a. ila _vwlenda que usted ocupa es de propiedad o de
alquiler?
P.2e. Y, ¢viene a su vivienda alguna persona de fuera que - De prop_ledad !
ayude en el cuidado de esta/s personafas COBRANDO - De alqynler” o 2
POR ELLO? : Otra situacion, especificar 3
P M L —
. No 2 L] NS/NC 9
L] No |0 5abe, N0 €Sta SEGUID ooveeureeeeremreerrrereeeern 8
. No contesta 9
P.2f. /Cuentan ustedes con la ayuda de profesionales de los
SERVICIOS SOCIALES O SANITARIOS para cuidar a esta/s
personas?
Ll Si 1
. No 2
L] No |0 5abe, N0 €Sta SEGUID ooeeeumeeeeremreemrrmreeeern 8
. No contesta 9
A TODOS
P.3a. En su casa, {quién se ocupa principalmente de las tareas
domésticas tales como fregar, planchar, cocinar, etc.?
(una sola respuesta)
- Yo solo/a 1
. Mi pareja
. Mi pareja y yo 3
. Yo, junto a otra persona qUE NO €5 Mi PAreJa ..cweuureereemereeessemneerssssneeeesennsd 4
Otra persona de la casa que no es mi pareja ...
. Una persona contratada (que cobra por ello) .

MIEMBROS DEL HOGAR: | | | | | | | | |

|
1 2 3 4 5 6 7 8 9! 10

P. 2b. ¢Requiere algun tipo de dedicacién o de cuidados especiales? (Entrevistador/a: esta pregunta debe realizarse para todas las personas
con algun cddigo 1 a 5 en P.2a, y para todos los miembros menores de 16 afios o mayores de 64 afos, aunque no cumplan ninguna de
las condiciones de P.2a)

. Si N e = = = O = R = B
. No | O20 DO21 DO2i @21 D21 D21 DO2i O2 Q20 O2
= No losabe, no estd Seguro ... { o7l o7/ o7} o7} o7} os) o) o7 os oy
. NO CONLESLA wourrerreereererrisreeeeeneisnenes , Os, DOe, DOs, DOs, DOs, Os, Os, DOs 0Os 0Os

SOLO PARA LOS MIEMBROS DEL HOGAR CON CODIGO 1 EN P.2b y PARA TODOS LOS MIEMBROS MENORES DE 16 ANOS 6 MAYORES DE 64
ANOS

P. 2c. Y, ¢quién se encarga HABITUALMENTE de su cuidado? (nos referimos a la persona que se ocupa con mas frecuencia y/o dedica mas
tiempo a cuidar a la persona referenciada), (marcar una sola opcion de respuesta por cada miembro del hogar que requiere




P.4b.

P.4c.

P.5a.

P.5b.

¢Cudntas habituaciones tiene su vivienda? (no contar la cocina, los bafos/lavabos o el comedor/sala de estar?
. Habitaciones ... OO = NS/NC .... 99
ZCudles son los servicios y equipamientos con los que cuenta su vivienda?
Si No No quiere No puede permitirselo
. Ducha o bafiera 1 2 > 3 4
. Calefaccion centralfindividual . 1 2 > 3 4
. Aire acondicionado ... 1 2 > 3 4
. Ascensor 1 2 > 3 4
L] Lavadora 1 2 > 3 4
. Lavavajillas .....eeeeeeeeeessessesssssssssssssss 1 2 > 3 4
L] Horno microondas .....essssssss 1 2 > 3 4
. Televisor 1 2 > 3 4
L] Teléfono 1 2 > 3 4
. Ordenador .....eeeeeeeeeeesesessessseseesens 1 2 > 3 4
. Agua corriente ... 1 2 > 3 4
. Agua caliente 1 2 > 3 4
La siguiente pregunta se refiere a aspectos del medio ambiente del barrio o zona donde usted residen. Referido al ultimo afio,
considera usted que ....
Mucho Algo Nada NS/NC
. El ruido procedente del exterior de su vivienda le resulta molesto . 1 2 3 9
. Su vivienda sufre de malos olores procedentes del exterior ... 1 2 3 9
. En el barrio donde usted vive la contaminacion del aire es elevada 1 2 3 9
. Su barrio se encuentra afectado por alguna industria contaminante .......... 1 2 3 9
. En el barrio donde usted vive hay espacios verdes suficientes ................ 1 2 3 9
En general, la calidad del medio ambiente de su barrio ¢iTienen ustedes coche? (para uso personal, no

€s ...

- Muy buena
- Buena

. Regular

. Mala

. Muy mala
. NS/NC

OO s wWwN =

profesional exclusivamente)

. Uno

- Dos

. Mas de dos

. Ningtin coche
. NS/NC

© p WN =

Las preguntas que siguen se refieren a lo que Vd. piensa sobre su salud. Sus respuestas permitiran saber como se encuentra y
hasta qué punto es capaz de hacer sus actividades habituales. Conteste cada pregunta tal como se indica. Si no esta segurofa de

cdmo responder a una pregunta, por favor, conteste lo que le parezca mas cierto

P.7. En general, usted diria que su salud es ... (una sola respuesta)
. Excelente 1
. Muy buena 2
. Buena 3
. Regular 4
. Mala 5
- NO SADE/NO ESTA SEGUID covrvveeeeerrreessennenensnssssssssssenes 8
. Se nego 9
P.8. Las siguientes preguntas se refieren a sus actividades o cosas que usted podria hacer un dia normal. Su salud actual, ¢le limita para
hacer esas actividades o cosas?. En caso afirmativo, {cudnto?
Si, me limita Si, me limita No, no me limita
MUCHO UN POCO NADA
. Esfuerzos moderados como mover una mesa, pasa la aspiradora, jugar a
los bolos 0 caminar més de 1 hora ... 1 2 3
. Subir varios pisos por la escalera 1 2 3
P.9. Durante las Gltimas 4 semanas, ¢ha tenido alguno de los siguientes problemas en su trabajo o en sus actividades cotidianas a causa
de su salud fisica?
Si No
. ZHizo menos de lo hubiera querido hacer? 1 2
. ¢Tuvo que dejar de hacer algunas tareas en su trabajo o en sus actividades cotidianas? . 1 2
P.10. Durante las Gltimas 4 semanas ha tenido alguno de los siguientes problemas en su trabajo o en sus actividades cotidianas, a causa de

algiin problema emocional (como estar triste, deprimido o nervioso?




Si No
. ¢Hizo menos de lo que hubiera querido por alglin problema emocional? ... 1 2
. ¢No hizo su trabajo o sus actividades cotidianas tan cuidadosamente como de costumbre por algin
problema emocional? 1 2
P.11. Durante las 4 ultimas semanas, ;hasta qué punto el dolor le ha dificultado su trabajo habitual (incluido el trabajo fuera de casa y las
tareas domeésticas)?
. Nada 1
. Un poco ... 2
. Regular . 3
. Bastante 4
. Mucho .5
P.12. Las preguntas que siguen se refieren a como se ha sentido y como le han ido las cosas durante las 4 ultimas semanas. En cada
pregunta responda lo que se parezca mas a como se ha sentido usted. Durante las 4 ultimas semanas, {con qué frecuencia ...
Casi Muchas Algunas Sélo
Siempre Siempre Veces Veces alguna vez Nunca
. Se sintio calmado y tranquilo? .... 1 2 3 4 5 6
- Tuvo mucha energia? ............. 1 2 3 4 5 6
- Se sintio desanimado y triste? ... 1 2 3 4 5 6
P.13. Durante las 4 Gltimas semanas, icon qué frecuencia la salud fisica o los problemas emocionales le han dificultado sus actividades
sociales (como visitar a los amigos o familiares)?
. Siempre ... 1
. Casi siempre 2
. Algunas veces .. .3
. Solo alguna vez . 4
. Nunca .5
P.14. En la tarjeta que voy a ensefiarle aparece una serie de enfermedades crénicas. ¢Le ha dicho un médico que usted padece

actualmente alguna de ellas? (entrevistador/a: Mostrar TARJETA A)

Le ha dicho el médico

Si No
L] Alergias cronicas 1 2
. Artrosis o reumatismo 1 2
L] Bronquitis cronica 1 2
. Diabetes 1 2
] Migrafias/Jaquecas 1 2
L] (SOLO HOMBRES) Trastornos de prostata ... 1 2
. Dolor 0 molestias de espalda, cuello, hombro, espalda, cintura ........ 1 2
. Mala circulacion 1 2
. Trastornos cardiacos 1 2
- Problemas nerviosos/depresiones 1 2
. Varices en las piernas 1 2
L] Hipertension 1 2
. Colesterol 1 2
= (SOLO MUJERES) DOIOF MENSLIUA| .oerrrvsrsrersreresrers 1 2
. Otras enfermedades cronicas (especificar, maximo dos)




P.15. ¢Ha tenido usted algtin accidente que le haya causado heridas o lesiones suficientes para limitar su actividad normal y/o para
necesitar asistencia sanitaria en los iltimos 12 meses?

—_— Si 1 = ¢Cuantos accidentes? .............
l . No 2 T=> PasaraPié
P.15a. ¢Y en los ultimos tres meses?

L] Si 1 = ¢Cuantos accidentes? ............
. No 2 |=:> Pasara P.16

P.15b. Refiriéndonos en concreto al ULTIMO ACCIDENTE,
¢ddonde tuvo LUGAR?

= Ensucasa 1
= Ensu centro de formacion 2
= En su centro de trabajo 3 PP 15
= Enun lugar de recreo, deporte .......mmmmmmsssmssssssssssssnenes 4
= En una via publica, calle, edificio publico,
edificio comercial, etc. Que no sea accidente
de trafico 5
= En la via publica; accidente de trafico como conductor 6
= En la via publica: accidente de trafico como
pasajero 7
= Enlavia publica: accidente de trafico como
peaton 8
= En otro lugar, especificar 9
P.15c. Y se ha producido este accidente a la ida o vuelta al
trabajo?
. Si 1
- No 2

P.15d. ¢(Ha sido en un desplazamiento DENTRO DE SU
JORNADA LABORAL?
L] Si 1
. No 2

P.15e. ¢Cual es la PRINCIPAL LESION O DANO que le produjo
este accidente?

L] Envenenamiento o Intoxicacion (no alimentarias) ...
= Quemaduras
=  Fracturas

=  Contusiones, hematomas, esguinces, lUXaciones ... 4
= Heridas profundas 5
= Otros dafios 6
= N/C 9
P.15f. Como consecuencia de este ultimo accidente, ¢TUVO
QUE ... 7

= Seringresado en un hospital 0 cliniCa .....eeeeemeersmneeeceeerennns 1
= Acudir a un servicio de urgencias de un hospital o

clinica 2
= Consultar a un médico o enfermera (fuera de un

hospital o clinica) 3
=  No fue necesaria ninguna atencion sanitaria ... 4

= N/C 9




A TODOS

P.16. Y en las ultimas 2 semanas, ¢ha utilizado algun tipo de medicamento (gotas, pastillas, inyecciones, supositorios, etc.)?
® si 1
® No 2= pasarp.17
N/C 9 ——> PasarP.17
P.16a. £Qué tipo de medicamento? (entrevistador/a: Mostrar TARJETA B y anotar todos los que cite)
P.16a P.16b
CONSUMIDO RECETADO
Si No Si No

. Medicinas para el catarro, gripe, garganta, bronquios....... 1 E 2 1 i 2
- Medicinas para el dolor y/o para bajar la fiebre ..........cc.... 1 | 2 1 ! 2
- Reconstituyentes como vitaminas, minerales, tonicos ... 1 | 2 1 : 2
= Antibioticos 1 i 2 1 i 2
. Tranquilizantes, relajantes, pastillas para dormir .............. 1 i 2 1 : 2
. Medicamentos para 1a alergia .......ccereessssnnnns 1 | 2 1 | 2
. Medicinas para el reuma 1 | 2 1 | 2
- Medicinas para €l COrazon .mmssseeesserneneennnnes 1 : 2 1 : 2
- Medicinas para la tension arterial .......eeeeereeeeeeeeeeeeeees 1 i 2 1 | 2
. Medicinas para alteraciones digestivas .. 1 | 2 1 ! 2
L] Antidepresivos, estimulantes 1 ! 2 1 I 2
. Pildoras para no quedar embarazada ........coeermrneees 1 : 2 1 ! 2
. Medicamentos para bajar el colesterol ... 1 i 2 1 : 2
L] Medicamentos para la diabetes .........ceeneeerrereeeenns 1 | 2 1 | 2
- Otros (especificar) ! I

1 | 2 1 | 2
- | I
= N ! 9 ! 9
P.16b. ¢{Y los medicamentos que ha consumido fueron recetados por el médico? ﬁ
A TODOS . NS/NC 99
P.17. Durante los altimos doce meses, hasta el dia de ayer, L L .

Y P.17c. Y refiriéndonos a la Gltima consulta realizada dentro de

Zha acudido a algun Centro de Salud (Consultorio) o
Ambulatorio (Centro de Especialidades) de la Seguridad
Social/SAS (Servicio Andaluz de Salud) por algo que le
pasaba a USTED o acompaiiando a otra persona?

las dos ultimas semanas, ¢{dénde tuvo lugar la consulta
que hizo usted al médico? (conteste en relacién con la
altima consulta)

. Centro de Salud/Consultorio -
= S | | b YU 1
!' poraigo que ¢ pasaba a uste Ambulatorio/Centro de Especialidades 2
= Sj, por algo que le pasaba a otra C Ita ext d Hospital 3
persona (familiar, conocido, etc.) onsu'ta externa de un Hospital ...
Si . Servicio de Urgencia de un Ambulatorio 4
. i, por ambos motivos... Servicio de U iad Hospital 5
= No, no he acudido en los ultimos Cerwml? ; | rg'ecri\_ma N Ltj.n IOSpI a ""6
doce meses pero si anteriormente .............. 4 Consulta del mc:d!co zar ‘cular dd ""7
= No, nunca he ido a un Centro de Salud Eonsu a T me dlcot ebu_na socieda 8
0 Ambulatorio de la S. Social/SAS ... 5 mpresa 0 lugar de trabajo .
. NfC 9 En el domicilio de usted 9
) ) Consulta telefonica 10
Y, ¢ha CONSULTADO CON ALGUN MEDICO (publico o Organizaciones no gubernamentales (ONG s)............. 1
privado) por algin problema, molestia o enfermedad Otros lugares 12
suya EN LAS DOS ULTIMAS SEMANAS?. Nos referimos a NS/NC 99

una verdadera consulta, no a una peticion de hora o
cita ni a la realizacion de una radiografia o analisis

¢Cual fue el motivo principal de la dltima consulta o

- Si .. w1 visita?
- No . 2|:> Pasar P.18 Diagnostico y tratamiento .. ]
. N/C .9 Pasar P.18 Revision 2
¢Cuéntas veces ha consultado al médico en las 2 Planificacion familiar 3
ultimas semanas? Control de embarazo 4
Rehabilitacion 5
Orientacion y consejo, problemas familiares
veces ylo sociales 6

Expedicion de recetas 7



. Emision de partes de bajas, confirmacion o alta ...... 8

. Otras 9

. NS/NC 0

P.17e. El médico que consultd o visito era (una sola
respuesta)
. Médico general .......meeeereeeeeeeeeneenneees 1

v . Otros 2

¢Cudl?

- Alergologia 01

. Aparato digestivo 02

] Cardiologia 03

. Cirugia general y digestiva 04

. Cirugia cardiovascular 05

. Cirugia vascular 06

. Dermatologia 07

. Endocrinologia y nutricion 08

. Geriatria 09

. Ginecologia-obstetricia 10

. Internista 1

. Nefrologia 12

. Neumologia 13

. Neurocirugia 14

. Neurologia 15

. Oftalmologia 16

. Otorrinolaringologia 17

. Oncologia 18

- Psiquiatria 19

. Rehabilitacion 20

- Reumatologia 21

. Traumatologia 22

. Urologia 23

. Otros 24

. No sabe 88

. No contesta 99

P.17f. ¢Cuanto tiempo tuvo que esperar entre la solicitud
de la consulta al centro sanitario y su celebracion?
(Entrevistador/a: si le dicen “en e/ mismo dia” escriba
"0" en el espacio dias)

meses dias

- LN [ 99

P.17g. ¢Cuénto tiempo permanecié en la sala de espera?
(Entrevistador/a: si le dicen “en nada de tiempo” insista
para concretar cuantos minutos fueron)

horas minutos

Ll NSINC eeeereeeeessssesssenseseesssssnens 99

P.17h. El médico al que acudié en esta Gltima consulta

realizada era ...

- De la Seguridad Social/S.A.S. (Servicio

Andaluz de Salud)

L] De una sociedad Médica (p.ej: Sanitas,

Adeslas, Asisa) 2
- Meédico privado/particular .3
. Mutua de su empresa o médico de su empresa 4
. Otros 5
. NS/NC 9

(S6lo a los que respondieron 2 6 9 en P.173)

P.18.

iPuede recordar cuanto tiempo hace que consultd a
un médico por ultima vez, por algo que le pasaba a
usted?

| |Aﬁos | | | meses
- Nunca ha ido al médico .....wrrmnener 97
. NO recuerda ...eeeeeeeneeereeeneenns 98

. NS/NC 99

ATODOS

P.19. Y hablando de otro tipo de problemas, durante los
ultimos 6 meses, ¢ha ido usted al dentista, protésico
o higienista dental para examen, consejo o
tratamiento de problemas de su dentadura o boca?

. L) S, 1
. No 2=—> Pasar P.19b
. N/C . ...9C=) Pasar P.19b
P.19a ¢Cudantas veces?
Veces ——=) Pasar P.19¢
. NSINC e seemmeessssssssssnnees 99
P.19b. Si no ha ido en los ultimos 6 meses, ;puede recordar
cuanto tiempo hace que acudio al dentista, protésico
o higienista dental?
I |ar'105 L | meses
. Nunca he ido al dentista .
. No recuerda P20
L] NS/NC
P.19c. éla dltima vez que acudié al dentista lo hizo por
alguno/s de los motivos siguientes?
Si No N/C
. Revision o chequeo .. 1 2 9
. Limpieza de boca 1 2 9
. Empastes (obturaciones) ......... 1 2 9
. Extraccion de algun diente o muela 1 2 9
. Poner fundas, puentes u otro tipo de 1 2 9
PrOtESIS ovvvverrreersssseeens
. Tratamiento de las enfermedades de 1 2 9
las encias ...
. Ortodoncia .. 1 2 9
- Selladores, aplicacion de fluor ... 1 2 9
. OtroS MOLiVOS ..ccevvveeeeveemsreseeeeens 1 2 9
P.19d. El dentista al que consult6 esta tltima vez era
. De la Seguridad Social/S.A.S. (Servicio
Andaluz de Salud) 1
. De una sociedad Médica (p.ej: Sanitas,
Adeslas, Asisa) 2
. Dentista privado/particular ... 3
. Otros especificar 4
A TODOS
P.20. Vamos a preguntarle ahora sobe el estado de sus
dientes
Si No N/C
= ;Tiene caries? ... receeeeeesnenns 1 2 9
= ;le han extraido dientes/-muelas por 1 2 9
caries o porque se movian? .....
= ;Tiene dientes/muelas empastados 1 2 9
(obturados)? .. .
= ;le sangran las encias al cepillarse o
. 1 2 9
espontaneamente? .....
= ;Se le mueven los dientes/muelas? 1 2 9
= ;Lleva fundas (coronas), puentes u otro
. o, 1 2 9
tipo de protesis? ...
= jle faltan dientes que no han sido
e P 1 2 9
sustituidos por protesis? ...
= ;Tiene o conserva todos sus dientes
1 2 9
naturales? ... ..
= ;Usa dentadura postiza? ... 1 2 9
P.21. Durante los ultimos doce meses, hasta el dia de ayer,

¢ha estado usted ingresado en un hospital, al menos
durante una noche?



. Si 1
. No 2 Pasar P.22
. N/C 9:> Pasar P.22
P.21a. ¢Cuantas veces ha estado usted hospitalizado en estos
ultimos doce meses?
L] NSINC  oeerreeseneresssenneesessennesesses 99
P.21b. Y, refiriéndonos tan sélo al Ultimo ingreso hospitalario
ocurrido en los Ultimos doce meses, (puede usted
decirnos, aproximadamente, cudntos dias estuvo
ingresado en el hospital? (si solo son horas contabilizar
como “cero” dias)
dias
. NSINC  ooeeereeseneeeesennneessseseesesses 99
P.21c. ¢Cual fue el motivo principal para que fuera
hospitalizado? (solo una respuesta)
. Intervencion quirdrgica 1
- Tratamiento médico sin intervencion quirdrgica............ 2
. Diagnostico médico 3
. Parto 4
. Revision 5
. Otros, especificar 6
. NS/NC 9
P.21d. ¢Estuvo usted en la lista de espera por ese motivo?
. Si .. .1
. . .2 =) Pasar P.21f
. L — 9 ) Pasar P21f
P.21e. ¢Cudnto tiempo en meses? (si menos de un mes
contabilizar como “cero” meses)
meses
P.21f. Y refiriéndonos también al ultimo ingreso hospitalario,
¢la forma de ingreso fue ...?
. A través del servicio de urgencias ............. 1
L] Un ingreso ordinario (no urgencias) ........... 2
. NS/NC 9
P.21g. Y refiriéndonos también al Gltimo ingreso hospitalario,
ipuede decirme el hospital donde estuvo ingresado?
Hospital:
Provincia: ..
Si no sabe el nombre del hospital, puede decirme si:
- Era publico (SS/SAS)
P.21h. (A cargo de quién corrieron los gastos de su

hospitalizacion?

- De la Seguridad Social/S.A.S. (Servicio Andaluz
de Salud) 1
- De una Mutualidad Obligatoria (Muface, Isfas, etc)........ 2

De una Sociedad Médica privada (Sanitas,

Adeslas, Asisa) 3
. A su propio cargo 4
. Mutua de su empresa 5
. Compaiiias Aseguradoras accidentes de trafico ............. 6
. Otros 7
. NS/NC 9
A TODOS
P.22. En estos ultimos doce meses, ¢ha tenido usted que
utilizar algun servicio de urgencias por algiin problema
o enfermedad propia, no de otro familiar?
= Si, acudi a un centro 0 Servicio ......cceeeeees 1
= Si, acudieron a mi domicilio ....cccooeeenrecreeuneees 2
= No 3 = P23
= NS/NC 9 = P23
P.22a. Y en total, ¢cuantas veces tuvo usted que utilizar

algun servicio de urgencias en estos Gltimos 12 meses?
Veces




P.22b.

Refiriéndonos a la dltima vez que utilizé un servicio
de urgencias en estos doce ultimos meses, ¢digame si
dicho servicio de urgencias pertenecia a ...?

. Un hospital de la Seguridad Social/S.A.S.

(Servicio Andaluz de Salud) .eeevereeecerssssenneneecenn 1
. Un servicio de urgencias no hospitalario
de laS.S./S.AS. 2
. Un servicio privado urgencia .3
L] Un sanatorio, hospital o clinica privada .4 P23
L] Otras respuestas 5
. NS/NC 9

A TODOS

P.23.

¢(Podria decirme ahora, si

es usted titular y/o

beneficiario de alguna/s de las modalidades de Seguro

Sanitario (Publico yfo Privado) que
continuacion? (maximo 2 respuestas)

Seguridad social
Mutualidades del Estado (Muface, Isfas, etc.):
- Acogidos a la Seguridad Social
- Acogidos a un seguro privado ...
Seguro Médico concertado individualmente

le cito a

.22c. ¢Por qué fue usted a un servicio de urgencias de un (Sanitas, colegios profesionales, etC.) .....mmmmeeeeresreeen 4
hospital de la Seguridad Social? L] Seguro Médico concertado por SuU €Mpresa ... 5
Se lo mandé el médico 1 - No tengo seguro médico 6
Usted, sus familiares lo consideraron necesario............... 2 - Otros 7
NS/NC 9 * NSNC 9
P.24a. ¢{Como considera al Centro de Salud o Ambulatorio, al que usted acude, con arreglo a las caracteristicas que voy a citarle?
Muy Muy NS/
bueno Bueno Regular Malo malo NC
. Cercania de su domicilio 1 2 3 4 5 9
. Facilidad para conseguir cita 1 2 3 4 5 9
. Horario de atencion 1 2 3 4 5 9
. Trato personal sanitario 1 2 3 4 5 9
. Tiempo dedicado por el médico 1 2 3 4 5 9
. Conocimiento historia clinica y sequimiento .. 1 2 3 4 5 9
- Confianza y seguridad en su MEAICO .....mrrrvrrrrerermmnnennnnnnneenes 1 2 3 4 5 9
. Tiempo de espera hasta entrar en la consulta 1 2 3 4 5 9
. Equipamiento y medios tecnoldgicos 1 2 3 4 5 9
. Informacion recibida sobre su problema .......occrecereernnnns 1 2 3 4 5 9
. Tramites para acceder al especialista 1 2 3 4 5 9
. Calidad de la atencion en general .. 1 2 3 4 5 9
P.24b. ¢Como considera a los hospitales publicos, con arreglo a las siguientes caracteristicas que le cito a continuacién?
Muy Muy NS/
bueno Bueno Regular Malo malo NC
. Hosteleria 1 2 3 4 5 9
. Tramites administrativos para ingreso 1 2 3 4 5 9
. Tiempo de demora para el ingreso no urgente 1 2 3 4 5 9
. Cuidados y atencion: personal MEdico ....eeeweeememmmsseseseeenes 1 2 3 4 5 9
. Cuidados y atencion: personal de enfermeria 1 2 3 4 5 9
. Confianza y seguridad en su médico 1 2 3 4 5 9
- Equipamientos y medios tecnol0gicos ..........rereeeeeeree 1 2 3 4 5 9
. Informacion recibida sobre su problema . 1 2 3 4 5 9
. Calidad de la atencion en general 1 2 3 4 5 9




P.24c.

¢Cémo valora la informacién que facilitan los servicios sanitarios publicos sobre cada uno de los siguientes aspectos?

Muy Muy NS/
bueno Bueno Regular Malo malo NC
. Los servicios que presta 1 2 3 4 5 9
. Derechos del usuario 1 2 3 5 9
- Reglamentacion y leyes 1 2 3 4 5 9
. Campanas de salud 1 2 3 4 5 9
. Vias de reclamacion 1 2 3 4 5 9
. Tramites para ingresos 1 2 3 4 5 9
P.24d. ¢Ha presentado usted alguna reclamacion en P.24g. (Sélo a los que respondieron digito 2 6 9 en P.24d).
Servicios Sanitarios de la Seguridad Social? éPor qué no ha presentado usted ninguna
. Si 1 reclamacién?
- No . .2 C=p Pasar P.24g - Nunca he tenido motivos ..........cccceeeeeeessses 1
- L — 9 |:> Pasar P.24g . Considero que es inutil
P.24e. ¢Qué resultado ha obtenido en su reclamacion? : Has\//NqCue hacer muchos tramites
. Resulta rapidamente 1
. Resuelta después de esperar 3 meses 2 ATODOS
- Resuelta después de esperar 1 afio ... .3 P.25. En su opinién la sanidad puablica en Andalucia
- Resuelta después de esperar mas afios . - funciona ...
- No ha re_mbldo respuesta ... 5 . Muy bien 1
. Respondida pero no resuelta .. ) . Bien 2
- NS/NC 9 . Regular 3
P.24f ;La reclamacion se referi bl Do Ml 4
.24f. ¢La reclamacion se referia a un problema en un ... . Muy mal 5
. NS/NC 9
. Centro de Salud/Ambulatorio? 1 /
. Hospital? 2
. Servicio de Urgencias? .3
. Otro 4
P.26. ¢Se ha sentido usted alguna vez discriminado por el trato que le han ofrecido en alguno de los Servicios Sanitarios Pablicos de

Andalucia por los siguientes motivos? (marque todas las opciones que diga el entrevistado)

L] Subsaharianos .

Si No NS | NC Ahos Meses
= Por motivos de SEX0 ....cooeeeeereeesmreesenesasnnns 1 2 8 9 Si hace <1 aio :>
= Por motivos de edad ......oueerrreessiiirinneen 1 2 8 9 Si hace <1 afio =>
= Por pertenecer a algin grupo étnico ............ 1 2 8 9 Si hace <1 afo I:>
= Por tener alguna discapacidad fisica o mental 1 2 8 9 Si hace <1 afo =>
= QOtros motivos, icual? ..
Si hace <1 afio |:>
P.26a. Y, ¢cuanto tiempo hace que ocurri6? (entrevistador/a: ?
en caso de sefalar varios motivos, referirse al Gltimo)
L 5 (Entrevistador/a: preguntar “grupo étnico” (especificar) independiente de la respuesta)
. Marroqui 1 Magrebi 5
. Senegalés .. 2 Gitano 6
. Filipino 3 7
4 9

No contesta




P.27. Cambiando de tema, ;podria usted decirme si fuma (tabaco
yl/o marihuana/hachis)?. En caso de que fume o haya
fumado, {a qué edad empezd a fumar?

Si, fuma diariamente ... 1

Si fuma pero no diariamente

No fuma, pero ha fumado

Edad de inicio: afios

P.28d. ¢Ha intentado alguna vez dejar de fumar?
Si e 1
NO  cooereereeeersseeesssssesensi 2 P.28fF

> ¢Cuantas veces?

P.28e. Y, icuanto tiempo hace que intentd dejar de fumar?
(si fueron varios intentos, de la Gltima vez)

®  No fuma ni ha fumado nunca X .
de manera habitual ... 4 —=p P30 = Hacemasde 5afios . -1
. - Entre 5y 1 afno ... 2
N/C 9 = P30 . Hace menos de 1 afio .3
P.28. /Qué cantidad de tabaco fuma usted por término - NS 4
medio al dia? P.28f. ;Le gustaria dejar de fumar?
|_I_| cigarrillos | | pipas | | puros . No
1 1 s ;
- . Si, 1€ QUSAria ienannnnnnns
P.28a. Y durante las ultimas dos semanas, (Ha fumado usted . No lo ha pensado
alguno de los siguientes TIPOS DE TABACQ? = Nolosabe
Si_ [ No [ NC = NC
- Tabaco negro ... 1 2 9 (Hacer P.29 hasta P.29b sdlo a los ex fumadores, digito 3 en P.27).
. Tabaco rubio 1 2 9 Resto, pasar a P.30
. Mezcla de tabaco rubio y negro, P.2 . Cus ; h i6 de fi 2
picadura o0 tabaco de liar ... 1 2 9 29. ¢Cuénto tiempo hace que dej6 de fumar?
. Mezcla de tabaco con marihuana o Meses afos
NACKIS wooevrrevsssns s 1 2 9 . NS/NC oo 99
L] Marihuana o hachis sin mezclar con , L. .
L1 oo [ 1 2 9 P.29a. ¢éCuales fueron los dos principales motivos que le
. Otros 1 2 9 llevaron a tomar esa decision?
P.28b. ¢Diria usted que fuma ahora mas, menos o igual que - gﬂe lo aconsejo el médico .. !
- . entia molestias por causa del tabaco 2
hace dos afios? . .
. Aumento mi preocupacion por sus efectos nocivos..3
- 1 . Senti que disminuia mi rendimiento psiquico
. 2 o fisico 4
. 3 . Lo decidi por propia voluntad ... 5
. .9 . Otros motivos 6
P.28c. Su médico, ¢le ha aconsejado que deje de fumar? . . . .
¢ ! q ) P.29b. ¢Qué cantidad de tabaco fumaba por término medio al
- Si 1 dia?
. No 2 N .
= No he acudido/consultado al médico .3 cigarrillos | pipas | puros
Ll NC 9
A TODOS
P.30. Ahora quisiera hacerle unas preguntas respecto al consumo de bebidas alcohdlicas, es decir, cualquier tipo de bebida que contenga
alcohol, independiente de su graduacion. ;Consume Vd. algtn tipo de bebida alcohdlica con una frecuencia de al menos una vez al
mes?
. Si 1
. No, menos de una vez al mes 2
. No, no consume bebidas alcohdlicas 3 Pasar P.33
. NS/NC 9
P.30a. ;Ha bebido usted en estas dos tltimas semanas alguna bebida alcohélica?
L] Si 1
. No 2

. NS/NC 9




P.30b.

Y con respecto al consumo de bebidas alcohélicas de los siguientes tipos, {podria decirme con qué frecuencia las consume?

P.30a. P.30b.
3-4 2 1 5-6 3-4 1-2 2-3 < 1/mes < 1vez Ne vasos
veces | veces| vez| veces veces veces veces | 1 vez pero afioo| N/C cada vez
al dia | aldial al dia semana| semanal semana mes mes| al menos 1| Nunca
vez aiio
VINO e 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Cerveza,sidra, tintg 5 | 5 | 2 2 2 2 2 2 9
de verano ..
Jerez, vermouth. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 9
Champdn, cava. 4 4 4 4 4 4 4 4 4 9
Licores (anis, cofac,
ron, whisky, ginebr. 5 5 5 5 5 5 5 5 5 9
pacharan, etc.)..
Combinados (cuba
lbre, gin tonic, 6 6 6 6 6 6 6 6 6 P [ —
etc.)..
P.30b. ¢Cudl es la cantidad de vasos o copas que toma cada vez que bebe? 4
P.31. Para cada una de esas bebidas, ¢suele consumirlas solo en dias festivos (incluido viernes por la tarde), solo en dias laborables o en
ambos indistintamente?
Solo dias Solo dias Ambos
festivos laborables indistintamente N/C
®  \Vino 1 2 3 9
®  Cerveza, sidra, tinto de VErano ........eeoees 1 2 3 9
®  Jerez, vermouth 1 2 3 9
®  Champan o cava 1 2 3 9
® |icores (anis, cofiac, ron, whisky, ginebra, pacharan, .) ... 1 2 3 9
®  Combinados (cuba libre, gin tonic, etc.) ... 1 2 3 9
P.31a. iQué edad tenia cuando comenz6 a tomar bebidas P.32c. ¢Ha bebido alguna vez a primera hora de la mafiana
alcohdlicas de forma regular? (Entrevistador/a: no se para calmar los nervios o para evitar la resaca?
refiere a cuando dio un sorbo o prob6 una determinada . Si 1
bebida, sino a cuando bebio por si solo) L] No 2
Ll NS/NC 9
|—|—| afos A TODOS
P.32. ¢Ha pensando alguna vez que deberia beber menos? P.33. i_l"odrla |nd|carr_ne, aproximadamente, cuantas horas al
. K] O 1 dia duerme habitualmente?
Ll Horas
. .9 . NS/NC 99
P.32a. ile ha molestado que la gente le haya criticado su P.34. A'h.ora nos _gustarla que nos duera_que tlpq de ejercicio
” fisico implica su trabajo o actividad habitual. De las
forma de beber? - el i . .
siguientes, ¢cudl diria usted que describe mejor su
" actividad principal?
- . Sentado la mayor parte de la jornada ........cooeceeennns 1
. NS/NC . De pie la mayor parte sin grandes desplaza-
P.32b. ¢Se ha sentido mal o culpable por su forma de beber? mientos o esfuerzos 2
. Si .. - . Caminando, llevando algtin peso, desplaza-
- No .. mientos frecuentes 3
- LAY — 9 . Trabajo pesado, tareas que requieren gran
esfuerzo fisico 4
. NS/NC 9




P.34a. ¢Qué tipo de ejercicio fisico hace en su tiempo libre?.
Digame cudl de estas posibilidades describe mejor la
mayor parte de su actividad en su tiempo libre

. No hago ejercicio. Mi tiempo libre lo ocupo casi
completamente sedentario (leer, TV., cine, etc.) ... 1
- Alguna actividad fisica o deportiva ocasional
(caminar, pasear en bici, jardineria, gimnasia

suave, etc.) 2
. Actividad fisica regular, varias veces al mes
(tenis, gimnasia, correr, natacion, ciclismo, etc.) ... 3
. Entrenamiento fisico varias veces a la semana
(incluye actividad fisica varias veces a la sema-
na) 4
. NS/NC 9
P.34b. ¢Le ha aconsejado su médico que haga algin tipo de
ejercicio fisico?
L] ST s 1
. No 2

P.35. Pasando a otro tema, querriamos saber si se ha
vacunado de la gripe en la ultima campana

°
°
°
P.36. ¢Quién se lo indic6?
. El médico, por mi edad 1
. El médico, por mis enfermedades ... 2
. Me ponen la vacuna en la empresa/
centro de estudio 3
. Yo solicité la vacuna porque prefiero estar
vacunado 4
L] El médico, por otras razones ... ...b
. Otros 6
. NS/NC 9
A TODOS
P.37. En los ultimos 12 meses, es decir, desde finales de ...
de 2002 hasta hoy, ¢diria usted que su estado de salud
ha sido ...?
. Muy BUENO oo 1
. Bueno ...
. Regular .
. Malo
= Muy malo
. NSINC  oeeeereesennreesseneneessinnns
P.37a. ¢Usted o su pareja usan algiin método anti-conceptivo?
(marque s6lo una o el mas usado)
= No 1= P.37b
B Usa PIldOras ...eeeeccseeereeseneeesssnneneens 2 )
= Tiene DIU
= Usa inyecciones
= Usa preservativo o condon 5
= Evita los dias fértiles, uso método
de ritmo de calendario >P.38

= Usa diafragma, espuma o gel
= Se practico esterilizacion femenina ..8
= Se practico esterilizacion masculina ..9
=  Realiza coito interrumpido ..
= Otros, especificar

P.37b. Si usted o su pareja no usan ningun método
anticonceptivo, indique cual es la principal razén para
no usarlo (Unica respuesta)

- No lo necesita (no tiene relaciones, por la

edad, infértil, POStParto) ......mmmmmmeeeeecessssns 1
. Estd embarazada 2
. Quiere quedar embarazada .........eeeeeesnnnns 3
. Se opone al uso de anticonceptivos (su

religion se lo prohibe, su pareja se opone,

otros se oponen) 4
- Por razones de salud (temor a efectos

secundarios, le es incomodo, molesto) ...

. No conoce los métodos anticonceptivos
. Por su precio, no puede comprarlo ... 7
L] Otra, especificar

SOLO PARA MUJERES

P.38. ¢Ha acudido alguna vez a un ginecélogo?
°
°
°
P.38a. ¢Cuanto tiempo hace que ha visitado a un ginecdlogo
por motivos que no hayan sido un embarazo o un
parto?
. Menos de 6 meses
- Entre 6 meses y 1 aio
- Entre 1y 3 afios
. Hace mas de 3 afios
. Nunca por otro motivo que no sea
€mMbarazo 0 PArt0 ...cceseeessssnsssinnns 5 |:|'> Pasar P.39
. NS/NC 9
P.38b. éPodria decirme el motivo de la altima consulta (que
no sea embarazo o parto)?
. Por algiin problema ginecologico .........eeeeeeemnnnns 1
- Para realizar orientacion/planificacion
familiar 2
. Para revisiones periodicas ... 3
. Para realizar deteccion de cancer de mama 4
. Para realizar deteccion precoz de cancer de Utero...5
. Otro motivo 6
. NS/NC 9
A TODOS
P.39. ¢Podria decirme cuanto pesa, aproximadamente, sin

zapatos ni ropa? ( si esti embarazada en la actualidad,
debe indicar cuanto pesaba antes del inicio del embarazo)

Kilos

. Nosabe 998

. No contesta s 999
P.39a. ZY cuanto mide, aproximadamente, sin zapatos?

Cms.

. Nosabe e 998

. No contesta s 999
P.39b. Y, en relacion a su estatura, ¢diria usted que su peso

es..?

= Bastante mayor de lo normal ...1



. Algo mayor de lo normal ........... 2

. Normal .3
. Menor de lo normal 4
. NS 8
. NC 9
P.40. ¢Oye usted un programa de television a un volumen

que otros consideran aceptable (con o sin protesis
auditiva o audifono)?

P.40a. ¢Puede oirlo al aumentar el volumen?

P.41  ;Ve usted suficientemente bien como para (con gafas o sin
gafas o lentillas) reconocer a un amigo a una distancia
de cuatro metros (al otro lado de la calle)?

P.41a. ¢Puede usted reconocerlo a una distancia de un
metro?

A TODOS

P.42. Durante el dltimo mes, jcon qué frecuencia semanal
ha ido usted en moto por ciudad?, ;Y por carretera o
autopista?

Por | Por carretera/
ciudad autopista

. NUNCA oererreeeeeeeriesennes 1 1

. Menos de 1 hora a la semana 2 2

. De 1 a 5 horas a la semana ... 3 3

- Mas de 5 horas a la semana.. 4 4

Ll NS/NC ... 9 9

SOLO PARA LOS QUE HAN IDO EN MOTO POR CIUDAD O

CARRETERA

P.43. Durante el ultimo mes, (con qué frecuencia ha
utilizado el casco?

Por Por carretera/
ciudad autopista
. NUNCA e 1 1
. AlguNas VECES .....wceeeerearenes 2 2
- La mayoria de las veces 3 3
. SIEMPIE ooveeeeeeeeeeeceeenneeennns 4 4
. [N\ [ 9 9
P.43a. ¢Con qué frecuencia ha ido como conductor o como
pasajero en el asiento de delante?
Por | Por carretera/
ciudad autopista
. Nunca .. 1 1
. Menos de 1 hora a la semana 2 2
. De 1 a 5 horas a la semana ... 3 3
. Mas de 5 horas a la semana.. 4 4
. NS/NC oeeeeeeeseeneeseeeeennnenes 9 9

SOLO A LOS QUE HAN 1DQ ALGUNA VEZ EN COCHE PQR CIUDAD O
CARRETERA

P.44. Durante el ultimo mes, ¢con qué frecuencia ha
utilizado el cinturdn de seguridad?
Por Por carretera/
ciudad autopista
. NUNCA cereeeeeerreeseeeesiaenes 1 1
. AlguNnas VECES ......ccoeuueeeeereenns 2 2
. La mayoria de las veces ....... 3 3
. Siempre 4 4
Ll NS/NC .. 9 9
P.44a. Durante el tGltimo mes, ;ha conducido usted un coche
con nifios menores de 5 afios?
® S

® No

® NC ..

P.44b. Durante el ultimo mes y cuando usted conducia el
coche, ;ha hecho que los menores de 5 afios vayan
seguros en asientos especiales en la parte de detrds?

Siempre
La mayoria de las veces
Algunas veces
Raramente
Nunca .
NS/NC .

1
2
.3
.4
5
9



SOLO SI EL ENTREVISTADO/A TIENE 65 ANOS O MAS. RESTQ PASAR A P.48

P.45.
P.45.1.

P.45.2.

P.45.3.

P.45.4.

P.45.5.

P.45.6.

P.45.7.

P.45.8.

P.45.9.

P.45.10.

P.45.11.

Las preguntas que siguen se refieren a sus actividades cotidianas y cuidados personales

¢Es usted capaz de hacer las tareas de la casa?

L] Sin ayuda (limpiar, fregar el suelo, etc.)
. Con alguna ayuda (puede hacer las cosas menos laboriosas pero necesita ayuda para los trabajos pesados) ................
. No puede realizar las tareas domésticas en absoluto

¢Es usted capaz de prepararse la comida?

. Sin ayuda (planea y cocina comidas completas por si mismo)

. Con alguna ayuda (puede preparar algunas cosas pero es incapaz de preparar la comida)
. No puede prepararse la comida en absoluto

¢Es usted capaz de irse de compras?

. Sin ayuda (se encarga personalmente de las compras necesarias)

. Con alguna ayuda (necesita que alguien le acompafe en todas sus compras)

. No puede hacer compras en absoluto

¢Es usted capaz de manejar dinero (pagar facturas, contar dinero)?

- Sin ayuda (pagar facturas, contar el cambio, etc.)

. Con alguna ayuda (aunque puede arreglarse con el dinero en el bolsillo, necesita ayuda para pagar
facturas o manejar cheques bancarios)

. No puede manejar el dinero en absoluto

¢Es usted capaz de usar el teléfono?
. Sin ayuda (incluyendo buscar y marcar niimeros)

. Con alguna ayuda (puede contestar el teléfono y llamar a nimeros de emergencia -091- o los

numeros mas habituales, pero necesita un teléfono especial o ayuda para buscar y marcar niimeros) ...

. No puede usar el teléfono en absoluto

¢Es usted capaz de tomar su medicacion?

. Sin ayuda (las dosis correctas a la hora oportuna)
. Con alguna ayuda (puede tomar su medicacion si alguien se la prepara y/o se lo recuerda)
. Es totalmente incapaz de tomar su medicacion

¢Es usted capaz de subir y bajar escaleras?

. Sin ayuda (se incluyen cualquier instrumento de ayuda para andar)
. Con alguna ayuda
. Es totalmente incapaz de subir y bajar escaleras

2Es usted capaz de usar el water (o el sill6n con escupidera)?

. Sin ayuda (puede alcanzar la taza/sillon con escupidera, desvestirse lo necesario, limpiarse y salir) ...
. Con alguna ayuda (puede hacer algunas cosas, incluido limpiarse)
- No puede usar la taza/sillon de water

¢Se le escapa la orina? (incontinencia urinaria)?

- No

. Pocas veces

L] A menudo o necesita ayuda con el catéter/sonda de orina
¢Se le escapa la caca? (incontinencia fecal)

. No

- Pocas veces (menos de una vez al dia)

. A menudo o necesita enemas

¢Es usted capaz de usar el bafio o la ducha?
. Sin ayuda (puede entrar y salir de la bafiera o ducharse sin ayuda o supervision de nadie)

. Necesita ayuda para bafarse o ducharse




P.45.12.  ;Es usted capaz de arreglarse (por ejemplo peinarse, afeitarse, maquillarse, etc.)?

. Sin ayuda (si alguien le da las cosas si fuera necesario) 0

- Con ayuda 5
P.45.13. ¢Es usted capaz de vestirse solo?

- Sin ayuda (incluido botones, cremalleras, cordones, etc.) 0

. Con ayuda (puede hacerlo a medias sin ayuda) 3

. No puede vestirse solo 6
P.45.14.  ¢Es usted capaz de comer solo?

- Sin ayuda 0

. Con algo de ayuda (para cortar los alimentos, untar la mantequilla, etc.) 5

. No puede comer solo 8
P.45.15. ¢Es usted capaz de salir a caminar?

- Unos 50 metros 0 mas sin ayudas 0

- Unos cuantos metros (menos de 50 metros) 4

. Es totalmente incapaz de caminar por fuera de casa 6
P.45.16.  ¢Es usted capaz de moverse por su casa?

L] Sin ayuda (con baston o muletas si los usa) 0

. Con alguna ayuda (bajo la supervision de alguien no especializado) 5

L] Ensilla de ruedas sin ayuda (incluidas puertas y esquinas) 4

. Necesita ayuda fisica para moverse 7
P.45.17.  ¢Es usted capaz de moverse desde la cama hasta una silla que esté al lado de la misma?

. Sin ayuda

. Con alguna ayuda (de alguien que supervise para mayor seguridad)

. Con mucha ayuda (de una persona fuerte o entrenada o dos no especializados para sentarse) ...

. Es usted completamente incapaz (no mantiene el equilibrio sentado y necesita dos personas) ...

SOLO A LOS QUE CONTESTARON CODIGO DISTINTO A “0" EN ALGUNAS DE LAS PREGUNTAS DE P.45.1. A P.45.7 6 P.45.15 (AVDs
INSTRUMENTALES)

P.46. Si tiene dificultades, quién le ayuda?
. Nadie 1
] Su pareja 2
L] Un familiar que vive con usted (ESPECIFICAR N°e PERSONA SEGUN TABLA INICIAL: ), 3
. Un familiar que no vive con usted 4
. Un amigo o alguien que no cobra por eso 5
- Ayuda privada (pagada) 6
. Ayuda publica:
= Auxiliar de ayuda a domicilio de los servicios sociales 7
= Enfermera del centro de salud o ambulatorio 8
= Voluntariado 9
= Otro 10

SOLO A LOS QUE CONTESTARON CODIGO DISTINTO A “0" EN ALGUNAS DE LAS PREGUNTAS DE 45.8 A P.45.14 6 P.45.16 6 P.45.17 (aVDs BASICA

P.47. Si tiene dificultades, {quién le ayuda?
. Nadie 1
. Su pareja 2
. Un familiar que vive con usted (ESPECIFICAR N° PERSONA SEGUN TABLA INICIAL: )OO, 3
- Un familiar que no vive con usted 4
. Un amigo o alguien que no cobra por eso 5
- Ayuda privada (pagada) 6

. Ayuda publica:
= Auxiliar de ayuda a domicilio de los servicios sociales
= Enfermera del centro de salud o ambulatorio

= Voluntariado

= Otro

= © o

o




A TODOS

P.48. En la siguiente lista se muestran algunas cosas que otras personas hacen por nosotros o nos proporcionan. Elija para cada una la
respuesta que mejor refleje su situacion, seglin la escala de 5 a 1, en la que "5" significa “TANTO COMO DESEA", "4" “casi como
desea”, "3" “ni mucho ni poco”, “2" “menos de lo que desea" y "1" significa “MUCHO MENOS DE LO QUE DESEA" (Mostrar Tarjeta C)

Tanto Casi Ni mucho | Menos de Mucho
como como ni poco lo que menos de
deseo deseo deseo lo que deseo
P.48.1. Recibo visitas de mis amigos y familiares. .......ccccccesssssnnsnis 5 4 3 2 1
P.48.2. Recibo ayuda en asuntos relacionados con mi casa 5 4 3 2 1
P.48.3. Recibo elogios y reconocimientos cuando hago bien mi trabajo . 5 4 3 2 1
P.48.4. Cuento con personas que se preocupan de lo que me sucede ... 5 4 3 2 1
Recibo amor y afecto 5 4 3 2 1
P.48.6. Tengo la posibilidad de hablar con alguien de mis problemas en
777777777 el trabajo y/o en la casa 5 4 3 2 1
P.48.7. Tengo la posibilidad de hablar con alguien de mis problemas
777777777 personales y familiares 5 4 3 2 1
P.48.8. Tengo posibilidad de hablar con alguien de mis problemas econémicos. 5 4 3 2 1
P.48.9. Recibo invitaciones para distraerme y salir con otras personas ............... 5 4 3 2 1
P.48.10. Recibo consejos utiles cuando me ocurre algtin acontecimiento
777777777 | importante en mi vida 5 4 3 2 1
P.48.11. Recibo ayuda cuando estoy enfermo en la cama ......ccneceeereeeeurnnnns 5 4 3 2 1
P.49. ¢Cudl es su estado civil? P.52a. éPercibe usted alguna pension (puablica o privada)?
- Casado/a ol . o
. S 1 =D Cudl?
. Soltero/a 2 . Nlo 2 <t
] Separado/a ... 3 . NC b 9
. Divorciado/a 4 -
. Viudo/a 5 P.53. ZHa trabajado anteriormente?
" NS/NC . 1= Pasar a P.53a
P.49a. ¢Vive usted actualmente en pareja? . .2 =) Pasar a P61
. . ..a C—pPasar a P.61
] Si ...

. No ..

- (Entrevistador: como resultado de las preguntas anteriores, debe
. No contesta .....cooeeeeeennenns 9

quedar clara la situacién de la persona entrevistada:
P.50. ¢Cual fue su lugar de nacimiento?

D Trabaja o ha trabajado anteriormente (pasar a P.53a)

D No trabaja ni ha trabajado anteriormente (pasar a P.61)

Provincia:

Extranjero: Pais.

P.51. ¢Cual es el nivel mas alto de estudios finalizados?
. No sabe leer o escribir 1
. No ha estudiado pero sabe leer y escribir

- Estudios primarios (hasta 5° EGB, ingreso) ....

- EGB completa (8°) o similar (bachiller elemental) ...4

- Estudios de FP | 5

. Estudios de FP Il 6

- Estudios secundarios (BUP, B.Superior) . 7

. Estudios universitarios de grado medio .

. Estudios universitarios de grado superior ..

. Otros estudios, €SPECIfiCar ........emmenneceeessssnens

P.52. ¢Cudl es su situacion laboral actual?

= Trabaja 1 —pP53a
Esta en el paro y ha trabajado antes .............. 2

. Busca primer empleo ......oeeeenneeeeneneeennees 3

. Jubilado (trabajo anteriormente) 4

L] Sus labores/Ama de casa .5

. Estudiante 6

- Incapacidad/invalidez permanente  ...............7

. Otros 8

.............. P Cuéntos meses en paro?



PARA LOS QUE TRABAJAN O HAN TRABAJADO . Contrato temporal de menos de 6 meses ... 4

. L . Contrato temporal de 6 meses a 1 afio ..
P.53a. ¢Cudl es o era la actividad principal de la empresa . Contrato temporal de més de 1 a 2 afios

donde trabaja o trabajaba? . Contrato temporal de mas de 2 afios .

5

6

7

. Contrato temporal sin especificar duracion .8

I_l_l_J . Sin contrato 9
0

X

. Otra relacion
P.53b. ¢Cuél es la ocupacién que desempefa en la actualidad . NS/NC
o la ultima que ha desempefiado? P.54a.

¢Cuanto tiempo lleva trabajando en su actual empresa?

J afios meses

3 B i A 3 P.54b. ¢Qué tipo de jornada tiene en su trabajo?
P.53c. ¢Cual es la categoria profesional que tiene o tenia en la .
empresa donde trabaja o trabajaba? = Jornada partida -
. L ) . Jornada continua de mafana 2
- Trabaj'ador por cuenta propia, sin asalavna(?OS ................... 1 . Jornada continua de tarde 3
. Trabaj_ador por cuenta propia, con 10 6 mas . Jornada continua nocturna 4
asalariados 2 . Turnos 5
= Trabajador por cuenta propia, con menos de 5 Otra POSIIAAA oo 6
10 asalariados - 3 . NS/NC 9
. Gerente de una empresa con 10 6 mas asalariados ... 4 i .
. Gerente de una empresa con menos de 10 P.54c. En total, ¢cuantas horas trabaja usted habitualmente
asalariados 5 a la semana?
. Capataz, SUpervisor 0 encargado .......eeeeesnsneees 6
. Otro asalariado 7 horas
SOLO PARA LOS QUE TRABAJAN ACTUALMENTE. RESTO , PASAR A P.54d.  ¢Cuanto tiempo tarda en todos sus desplaza-mientos
P.61 para ir y volver de trabajar al dia?

P.54. ZQué tipo de contrato tiene usted?
. 1 horas minutos

Trabaja por su cuenta o no es asalariado ...............

- Funcionario/estatutario 2
. Contrato indefinido 3
P.54e. ¢Cudntas personas trabajan bajo su responsabilidad?
. Ninguna ... 1
. Det1as .. 2
. De6a9 .. 3
L] De 10a 20 4
. Mas de 20 5
. NS/NC 9




P.55.

Entre las tareas que realiza en su trabajo, {en qué medida esta usted expuesto a ...?

Siempre

Muchas
veces

Algunas
veces

Nunca

NS/
NC

Vibraciones provenientes de herramientas 0 maquinas ...

Ruido tan alto que tiene que levantar la voz para hablar con otra gente ...

Altas temperaturas que le producen SUdOr .........ceeemecnnenssreccsessssssennns

Bajas temperaturas

Respirar vapores, humos, polvo, o sustancias peligrosas como quimicos, material
infeccioso, etc.

1
1
1

2

NN N

3

w W w

INJIFNUIEN

0|l | ©

Manejar o tocas sustancias 0 productos peligroSos ........ceeeees

Radiaciones como rayos X, soldadura, rayos [4Ser ..........ceeeeres

Posiciones dolorosas / fatigantes

Tareas repetitivas de menos de 10 MiNULOS .......oceeeeeemereeseussnseeeessaneees

Movimientos repetitivos de manos 0 brazos ........eeemessnnenes

Uso de equipo de proteccion individual

Trabajar con ordenadores

Trabajar a un ritmo muy rapido

Trabajar con plazos inflexibles / rigidos

Conducir vehiculos (escavadoras, camiones, COChES) ....rrrreeeeeeeerrenens

Relacionarse con gente que no son compafieros (clientes, pasajeros, alumnos,
pacientes, ...)

Periodos largos de intensa concentracion ........ceeecsssssssssenens

Manipular cargas pesadas (Mas de 15 KGrs) eeemmmmmmmeeeessssssssenees

Llevarse trabajo para casa

Trabajar los fines de semana (sabado y/o domingo exclusivamente) ...
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P.56.

Y, en su actual puesto de trabajo, ¢en qué medida ...?

Siempre

Muchas
veces

Algunas
veces

Nunca

NS/

Puede decidir cuando hacer el trabajo

Puede decidir su propio ritmo de trabajo

Tiene margen de libertad para decidir como hacer su trabajo .

Su trabajo requiere aprender cosas nuevas

Su trabajo es mondtono

Su trabajo le permite desarrollar sus habilidades ..........cereemeerrnenns

Su trabajo requiere hacer tareas muy complicadas ........oeccceseeens

Puede influir en las decisiones que afectan a su servicio, departamento o unidad ......

En su trabajo estd poco claro cudles son las funciones y tareas de los trabajadores ...

En su trabajo puede contar con la ayuda de sus compaiieros si la necesita ...

¢Sus comparieros son hostiles o conflictivos con usted? ...

En general tiene una buena relacion con sus COMPAREros ........wweeeeees

A su superior inmediato ¢le preocupa el bienestar de los que trabajan con él? ..........

Los jefes (superiores inmediatos) apoyan a los trabajadores

Los jefes (superiores inmediatos) valoran las ideas aportadas por los empleados .......

2
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P.57.

¢En qué medida esta usted satisfecho con el trabajo que actualmente realiza?
Nada satisfecho

Totalmente satisfecho

1 ; 2 5 3 ; 4

6




P.58. La empresa donde usted trabaja, ¢{cuantos empleados

tiene?
. Ninguno 1
. Det1a9 2
. De 10 a 49 .3
. De50a99 .. 4
. De 100 a 499 .. .5
. 500 6 mas
. No sabe
. No contesta
P.59. ¢Piensa usted que su trabajo afecta negativa-mente a
su salud?
&SI s 1
® N0 2 TDP.60
D 3 C=pP.60
P.59a. ¢De qué forma afecta su trabajo a su salud?
Si No
. Tiene dolores de espalda .............. 1 2
. Se siente nervioso y estresado ... 1 2
- Se siente agotado a todas horas .. 1 2
. Tiene dolores musculares . 1 2
. Tiene dolores de cabeza 1 2
. Tiene problemas de suefio . 1 2
- Otro problema, cudl? ....
1
P.60. En los ultimos 12 meses, ¢cudntos dias ha estado

ausente de su trabajo debido a problemas de salud
causados por su trabajo?

dias

P.60a. En su empresa ....
NS/
Si | No| NC
. Le han informado sobre los riesgos
laborales de su trabajo? ... 1 2 9
. Le han impartido formacidn sobre
prevencion de riesgos laborales? .. 1 2 9
. Le han realizado algun reconoci-
miento Médico? ... 1 2 9
- Hay un servicio de prevencion de
riesgos 1aborales? ... 1 2 9
. Hay comité de seguridad y salud o
bien delegados de prevencion? ... 1 2 9
P.60a. Y, ésobre los riesgos que implican el uso de los

materiales, instrumentos o productos que utiliza en su
trabajo, usted diria que estd ...

. Bastante o muy bien informado "

. Bien o suficientemente informado .....2
. Mal o insuficientemente informado ...3
- Bastante o muy mal informado ...........4

A TODOS
P.61. éCon los ingresos de su hogar, como suele llegar
usted, o en su caso, usted y su familia, en la
actualidad a fin de mes?
L] Con mucha dificultad 1
- Con dificultad ............ 2
- Con cierta/alguna dificultad .3
- Con cierta/alguna facilidad d
L] Con facilidad ............ 5
L] Con mucha facilidad ... )
P.62. Por favor, indique el intervalo en el que estan

comprendidos los ingresos totales netos de su hogar,
sumando todas las fuentes (si existe mas de una) y
deduciendo las retenciones a cuenta por impuestos,
cotizaciones sociales y otros pagos asimilados
(MOSTRAR TARJETA D)

. Hasta 499

. De 500 a 999
. De 1.000 a 1.499
. De 1.500 a 1.999
. De 2.000 a 2.499
. De 2.500 a 2.999
. De 3.000 a 4.999
. Mas de 5.000 "
. No sabe leer, no €sta SEUIO ....ooveeeeeeeeerrnenns 0
. No contesta 9

ENTREVISTADOR/A: Las siguientes prequntas son sobre el cabeza
de familia (el que mas dinero aporta a la familia). Si el
entrevistado es el cabeza de familia, finalizar la entrevista.

P.63. (Coincide el cabeza de familia con la persona entrevistada?

P.64. ¢Cudl es el nivel mas alto de estudios finalizados por el cabeza

de familia?
. No sabe leer o escribir 1
. No ha estudiado pero sabe leer y escribir .......cecreeeenes
- Estudios primarios (hasta 5° EGB, ingreso)
. EGB completa (8°) o similar (bachiller elemental)

. Estudios de FP |
. Estudios de FP Il

- Estudios secundarios (BUP, B.SUPEFIOr) ......ccceeeeeeeeeeeeeeeeeeees

. Estudios universitarios de grado medio ...

. Estudios universitarios de grado superior

. Otros estudios, especificar

P.64a. ¢Cudl es la situacion laboral actual del cabeza de
familia?

Trabaja 1 —pPb4c

. Esta en el paro y ha trabajado antes ........ecrmmnnecessuseneenes 2

. Busca primer empleo 3

. Jubilado (trabajo anteriormente) 4

- Sus labores/Ama de casa 5

. Estudiante 6

. Incapacidad/invalidez permanente 7

. Otros 8

[ » ;Cuéntos meses en paro?



P.64b. ¢Percibe alguna pension (publica o privada)?

=S |y S 71 1
= No
= NC
P.64c. ¢Cual es o era la actividad principal de la empresa donde trabaja o trabajaba esta persona?
P.64d. ¢Cudl es la ocupacidn que desempeiia en la actualidad o la Gltima que ha desempefiado?
P.64e. ¢Cual es la categoria profesional que tiene o tenia en la empresa donde trabaja o trabajaba esta persona?
. Trabajador por cuenta propia, sin asalariados 1
. Trabajador por cuenta propia, con 10 6 mas asalariados 2
. Trabajador por cuenta propia, con menos de 10 asalariados 3
. Gerente de una empresa con 10 6 mas asalariados 4
. Gerente de una empresa con menos de 10 asalariados 5
. Capataz, supervisor o encargado 6
- Otro asalariado 7
[F==S=SC-CC-CC-CC-CC-CC-CC-CC-CC-CC-CC-CCECECECC-CC-CC-CCCECECECECECECCECCECEEEEEEESEECEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE
n
n
:: DATOS DE LA ENTREVISTA
n
:: TRIMESTRE 1 2 3 4 DURACION DE LA ENTREVISTA: minutos
n
n
[ SEMANA DEL ] ) 5 . HORA DE REALIZACION:
n TRIMESTRE
:: Mafiana (9-12) .....1 Tarde (4-8)
n FECHA DE REALIZACION: Mediodia (12-4) ...2 Noche (8-10) ..
n
n
LI VI FA—— L[S —— PaY3[C H—
" SINCERIDAD DEL ENTREVISTADO:
"' DiA DE LA SEMANA:
n
n Mucha ...
:: Viernes ... Bastante
n Martes ... Sabado
:: Miércoles 3 Domingo
1] Jueves .




LOS SIGUIENTES CUADROS TIENEN QUE VENIR SIEMPRE RELLENOS

1\

NOMBRE DEL/LA ENTREVISTADOR/A " n A RELLENAR POR EL/LA ENTREVISTADOR/A
n
II cODIGO " La persona entrevistada ha sido seleccionada de acuerdo a los,
OO criterios marcados para este estudio y la entrevista ha sid
n SUPERVISOR/A || cumplimentada en su totalidad con esta persona.
n
n
|| OBSERVACIONES n Entrevistador/a
n
n de de 2.003
" (fecha)
ll }) " El/la entrevistador/a "
-~ ™ “
& = —_— = — = —_— 4 S —— = = = = - - g

VALIDO EXCLUSIVAMENTE A EFECTOS DE VALIDACION, SUPERVISION DE LA ENTREVISTA:

NOMBRE DE LA PERSONA ENTREVISTADA:

DIRECCION:

CODIGO POSTAL © oo LOCALIDAD:

PROVINCIA: TELEFONO CONTACTO:







Publicaciones -

PUBLICACIONES

Cuadernos
Estado de la Infancia y Adolescencia en Andalucia:
Discapacidad
Convivencia y Violencia
Educacion
Salud
Proteccion y prevencion
Demografia
Inmigracion
Tiempo Libre, Actividad Fisica y Cultura

Tecnologias de la Informacion y Comunicacion

Monografias
Infancia, adolescencia y discapacidad en Andalucia
Primera infancia en Andalucia

Educacion Infantil e interculturalidad

Otras publicaciones
Buenas practicas en la atencion a menores inmigrantes en Andalucia

Formacion de educadores de menores inmigrantes: seminario sobre
atencion social, educativa, sanitaria e intercultural

Los 200 verbos mas usuales del arabe marroqui para educadores sociales

Memoria de actividades
Memoria de actividades 2004
Memoria de actividades 2005
Memoria de actividades 2006
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