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Presentacion de la Consejera

La publicacion que les presento contiene informacién sobre la evolucion, durante los dltimos
12 afios, del estado de salud, el uso de los servicios sanitarios y los estilos de vida, de los nifios
y adolescentes andaluces, menores de 16 afios. Esta informacién, procede de las Encuestas
Andaluzas de Salud en menores (EAS) realizadas en los afios 1999, 2003, 2007 y la mas actual,
la 4* EAS, realizada por la Consejerfa de Salud y Bienestar Social entre febrero de 2011 vy
febrero de 2012. Estos estudios obedecen al compromiso del Gobierno de la Junta de
Andalucia para contribuir al conocimiento y a mejorar la salud y las condiciones de vida de
sus ciudadanos, mujeres y hombres.

Por la gran cantidad de informacién que contienen cada una de las EAS en menores, se ha
seleccionado aquella considerada mas relevante. Queda ademas, a disposicion de
investigadores y profesionales sanitarios, las bases de datos de estos estudios, que permiten un
analisis mucho mas detallado y profundo de cada uno de los contenidos de las mismas.

La presentacion conjunta en la publicacion de los resultados obtenidos para cada indicador en
cada una de las EAS permite obtener una imagen dindamica sobre cémo han ido
evolucionando los determinantes y el estado de salud de la poblacion infantil andaluza desde
el afio 1999 hasta la actualidad.

Una novedad importante en la 4* EAS en menores ha sido la medicion del peso y la talla en
una submuestra del estudio, lo que permite, a diferencia de otras Encuestas de Salud
realizadas en Espafa, obtener un valor objetivo sobre el indice de masa corporal IMC) en los
menores andaluces y establecer su correlacién con los valores percibidos por los padres.

De manera resumida, les adelanto que la percepcion que tienen los padres y madres andaluces
sobre la salud de sus hijos ha mejorado en los ultimos afios. Se observa una mejora del estado
de salud de nuestros nifios y nifas, reflejada a través de indicadores recogidos en esta
publicacién, como son, para resaltar algunos de ellos, la disminucién del porcentaje de
menores que se han visto obligados a permanecer en la cama por algin motivo de salud, ha
aumentado la proporcién global de menores con dientes sanos, tanto en nifias como en nifos,
ha mejorado la actividad fisica de los nifios y nifias que residen en Andalucia y las medidas de
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proteccion adoptadas contra las exposiciones solares. Ademas, la opciéon mas frecuente entre
los nifios y nifias en su primer trimestre de vida fue la alimentacién con leche materna.

Sin embargo, también hemos identificado algunos problemas de salud en los que deberemos
centrar nuestro esfuerzo para mejoratlos en los proximos anos. Entre ellos, la dltima EAS
refleja que el consumo de medicamentos entre los menores de todos los grupos de edad,
provincias, clases sociales y nivel de estudios, ha aumentado, o que el porcentaje de nifios y
niflas obesos ha aumentado ligeramente desde 2007.

Para concluir, mi agradecimiento a los profesionales que han realizado este estudio y por
supuesto a la inestimable colaboraciéon de los nifios y nifias andaluces, que junto con sus
padres y madres, han participado voluntariamente en el estudio, aportando de esta manera
una valiosa informacién que redundara sin duda en mejorar la salud y el bienestar de la
poblacion andaluza.

M?* José Sanchez Rubio

Consejera de Ignaldad, Salud y Politicas Sociales
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Introducciododn, Objetivos y Metodologia

Introduccion

Este documento contiene un informe descriptivo de un conjunto de variables seleccionadas por la
Secretaria General de Salud Publica de la Junta de Andalucia a partir de los cuestionarios de menores
de 16 afios de edad de las cuatro Encuestas Andaluzas de Salud (EAS) realizadas hasta el momento:
en 1999 (EAS-1999), en 2003 (EAS-2003), en 2007 (EAS-2007) y en 2011-2012 (EAS 2011-2012). Su
objetivo consiste en describir, de forma basica, los principales aspectos o dimensiones concernientes
al estado de salud y a la utilizacién de los servicios sanitarios de la poblacion menor de 16 afios de
edad residente en Andalucia, a partir de los datos procedentes de las cuatro encuestas mencionadas,
y compararlos graficamente, cuando sea posible, a través de su evolucidon en el tiempo, desde 1999
hasta 2011-2012. La visidn global del estado de salud de la poblaciéon andaluza y de determinados
aspectos de los servicios sanitarios que ofrece este documento puede ser un buen punto de partida

para futuras investigaciones sobre temas especificos.

El lector debe ser consciente de que el andlisis estadistico contenido en este documento es
meramente descriptivo, con el Unico propdsito de ofrecer una primera y elemental aproximacién a la
informacion derivada de estos instrumentos de medida pero que, para finalidades de estimacion o
comparacion estadistica, debera acudir a las técnicas inferenciales adecuadas (intervalos de
confianza, tests de hipdtesis). Y, por supuesto, no olvidar que la verificacién de hipdtesis de
investigacidon requiere un tratamiento estadistico, y metodoldgico en general, adecuado para tal

propésito.

La informacidn se presenta atendiendo a los siguientes bloques tematicos:

BLOQUE I: Nivel de Salud.
BLOQUE II: Uso de servicios sanitarios.
BLOQUE Il Habitos de vida.

BLOQUE IV: Alimentacion.
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Objetivos

El objetivo de este informe es describir, de forma resumida, los resultados obtenidos en la encuesta
andaluza de salud de menores de 2011-2012 y compararlos con los de las anteriores encuestas

andaluzas.

La descripcion de los resultados sera realizard desde una perspectiva global y desagregando seguln

los siguientes aspectos sociodemograficos:

- Sexo del menor.

= Grupo de edad del menor.

- Provincia de residencia del menor.

= Nivel de estudios del padre, madre o tutor.

- Clase social del padre, madre o tutor.
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Metodologia

Poblacion objeto de estudio

La poblacién objeto de estudio ha sido la formada por el conjunto de personas residentes en la
Comunidad Auténoma de Andalucia, poblacién no institucionalizada, menores de 16 afos de edad,

en los afos 1999, 2003, 2007 y 2011-2012.

Se incluyen en el estudio las viviendas principales y alojamientos fijos, definidos como aquellas
viviendas utilizadas todo el afio o la mayor parte del mismo como residencia habitual o permanente.
Se excluyen del marco poblacional las residencias colectivas, que comprenden hoteles, hospitales,
orfanatos, cuarteles, carceles, conventos, etcétera, aunque si se incluyen las viviendas ubicadas en
estos establecimientos cuando existe un nucleo familiar independiente como, por ejemplo, la

vivienda de los directivos, conserjes, etcétera.

Tipo de muestreo y unidades muestrales

Para cada una de las ediciones de la EAS, el tipo de muestreo utilizado ha sido el muestreo

probabilistico, por conglomerados, polietdpico y estratificado. Las unidades muestrales fueron:

12 etapa:  Municipios (unidades primarias).
22 etapa:  Secciones censales (unidades secundarias).
33 etapa:  Viviendas familiares/hogares (unidades terciarias).

42 etapa: Individuos (unidades elementales).
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Estratificacion y afijacion muestral

Las encuestas han utilizado dos criterios basicos de estratificacion, atendiendo al area geografica: la
provincia y el tamafo del habitat de residencia. La provincia da lugar a 8 estratos. Respecto al

habitat, resultan cinco estratos:

Estrato 1. Capitales de provincia.

Estrato 2. Otros municipios con mds de 50.000 habitantes.
Estrato 3. Municipios de 10.001 a 50.000 habitantes.
Estrato 4. Municipios de 2.001 a 10.000 habitantes.

Estrato 5. Municipios de hasta 2.000 habitantes.

La afijacién muestral por cada estrato resultante del cruce de habitat y provincia se realizé de forma
proporcional a la poblacion existente en los mismos. Existe, ademads, un tercer criterio de
estratificacion, definido por el periodo temporal de realizacién de entrevistas: en cada una de las dos
subpoblaciones, adultos e infantil, se determinaron dos muestras independientes distribuidas
uniformemente a lo largo del afio 2011 (febrero 2011-febrero 2012) en cuatro fases (oleadas),

submuestras mensuales, que se aplicaron trimestralmente.
El grupo de edad y el sexo se consideraron como principales variables para controlar en cada oleada

las desviaciones de la muestra obtenida respecto a tamafios muestrales prefijados para cada estrato

de edad: 0 — 4 afios, 5 -9 afos, 10 — 15 anos, para la muestra de menores.

Tamaifo de la muestra

Para un nivel de confianza del 95%, un porcentaje poblacional esperado del 50% (P=Q), un error
muestral para estimaciones globales de +/- 2,8%, y un efecto de disefio de 1.3, se calculdé un tamafio

muestral de 2.080 personas para cada una de las EAS. Tras el trabajo de campo, estas muestras
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fueron de 2.081, 2.097, 2.104 y 2.099 individuos para las EAS99, EAS03, EASO7 y 2011-2012,

respectivamente.

Analisis de los datos

La informacién se presenta con resumenes graficos de los resultados y una descripcién textual. Las
variables cualitativas fueron analizadas mediante las distribuciones de frecuencias y las cuantitativas

a través de la media aritmética.

Los resultados estan desglosados por sexo, edad, provincia, nivel de estudios, nivel de ingresos y

clase social, ademas de aportar la informacién de forma global.
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Resumen de Resultados

Nivel de Salud

En el afio 2011 en el 97,5% de los hogares andaluces se percibié el estado de salud de sus hijos e
hijas menores de 16 afios como bueno o muy bueno. Los hogares con un nivel socioecondmico
superior tuvieron una peor percepcion de la salud de los menores respecto a los de los hogares con

un nivel socioecondmico mas desfavorecido.

En los 12 meses anteriores al momento de realizaciéon de la encuesta, un 12,7% de los menores
sufrio alguna dolencia: dichos problemas de salud afectaron a los menores de 2 afios en un mayor
porcentaje. Destacamos Almeria como la provincia donde mayor porcentaje de menores (26%) sufrid

alguna dolencia en los ultimos 12 meses.

Las enfermedades cronicas mas frecuentes entre los menores andaluces fueron las relacionadas con
las vias respiratorias y trastornos de la piel. La bronquitis afecté en un mayor porcentaje a los
menores de 2 afos, los trastornos de piel a los menores de 3 a 7 afios, y la alergia o asma a la

poblacién de 8 a 15 afios.

Durante los 12 meses previos a la entrevista, un 8,6% de la poblacion infantil sufrid algun tipo de
accidentes que les limitd su actividad normal, y fue mayor el porcentaje de accidentes en las nifias
que en los niflos. Un mayor porcentaje de menores de 3 a 7 afios tuvieron accidentes con respecto al
resto de menores segun los grupos de edades. Destacamos Coérdoba y Jaén como las provincias
donde un mayor porcentaje de menores, superior al 18%, sufrié percances que limitd la actividad del
menor. Los menores, cuyos nucleos familiares pertenecian a un nivel socioeconémico bajo, sufrieron
accidentes con mayor frecuencia que aquellos pertenecientes a nucleos familiares con mayor nivel
socioecondmico. El porcentaje de menores que sufrid algin accidente en los 12 meses previos

aumento en los ultimos afios.
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En el afio 2011-2012 el 8,4 % de la poblacién infantil de Andalucia tuvo durante las uUltimas dos
semanas alguna dolencia o enfermedad que limitara su actividad normal. Estas situaciones fueron
mas frecuentes en los grupos de menor edad y en nucleos familiares con un nivel socioecondmico

inferior.

El 5,7% de la poblacién menor de 16 afios habia tenido que quedarse mds de la mitad de un dia en
cama por motivos de salud. Esta situacion aumentd en la medida que descendia la edad de los

menores y el nivel socioecondmico de sus hogares.

En Andalucia, el 26% de los menores tomaron algun tipo de medicacién, con mayor frecuencia en los

menores de 2 anos.

El 91% de los nifios y el 90,5% de las nifias consideraron que sus dientes estaban sanos. Se observd
una disminucién en el porcentaje de menores con buena salud bucodental a medida que aumentaba

la edad del menor y disminuia el nivel socioecondmico de la familia.

Uso de servicios sanitarios

En el afo 2011-2012, el 22% de la poblaciéon de menores habia acudido a alguna consulta médica, en
las dos semanas previas a la realizacidn de la entrevista: el porcentaje mayor se encontré entre los

menores de 0 a 2 afios (40,6%), y disminuyd conforme aumentd la edad.
El mayor numero de consultas se realizaron en centros de salud. El motivo predominante fue el
diagndstico y tratamiento. El especialista visitado fue principalmente el pediatra: mas visitado por

los menores de 2 afios, y menos conforme aumentaba la edad.

El 29,7% de los menores residentes en Andalucia acudié a alguna consulta odontoldgica, y este

porcentaje se ha incrementado desde 1999. Al aumentar la edad del menor también han aumentado
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los porcentajes de menores que acudieron a las consultas odontolédgicas. Cuando aumenta el nivel
socioeconémico de las familias de los menores también lo hace la frecuentacion a la consulta del
dentista. El motivo mas comun de las consultas odontolégicas fue la revision o chequeo, con
porcentajes que superan el 60%, seguido de las consultas por empastes (20%) y por enfermedad de
encias (2%). El porcentaje de menores que acudieron a las consultas por empastes se incrementé
conforme aumentd la edad. La provincia de Huelva, con un 11%, tuvo la frecuencia mas baja y
Sevilla, con un 35%, la mas alta. Segun el nivel socioecondmico, las consultas para empastes
disminuian si descendia el nivel de estudios y la clase social. Conforme aumentaba la clase social fue

mayor el porcentaje de menores que asistieron al dentista privado.

El 25% de los menores de 16 afios acudié al servicio de urgencias en el afio previo a la encuesta. Sin
embargo, solo el 0,7% recibié en su domicilio a un profesional médico. La provincia de Sevilla es
donde se observa un menor porcentaje de nifilos y niflas que acudieron al servicio de urgencias
(7,8%). Un 41,6% de los menores andaluces acudié en mas de una ocasion al servicio de urgencias:
en el grupo de menores de 0 a 2 afos es donde se observé un mayor porcentaje. Almeria es la
provincia donde con mas frecuencia acudieron en mds de una ocasién a urgencias (58,2%). Los
menores pertenecientes a clases sociales superiores fueron quienes mas visitaron el servicio de
urgencias (52,8%). Sélo el 7% de los menores acudié al servicio de urgencias por prescripcion

médica, frente al 93% que lo hicieron porque sus familiares lo consideraron necesario.

El 4,3% de la poblacion menor de 16 afios estuvo hospitalizada al menos una noche en el aiio previo

a la realizacién de la encuesta: fueron los menores de 2 afios los que mas estuvieron hospitalizados

(8,5%) y aquellos cuyas familias eran de clase social inferior.

Habitos de vida

En el afio 2011-2012, el 90,1% de la poblacién infantil declard ver la televisién diariamente. Casi el

50% de menores vio la televisién entre 1 y 2 horas diarias. A medida que aumenta la edad de los

menores, mayor tiempo dedicaban a ver la television diariamente.
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En relacion a los habitos higiénicos, mas del 90% y del 74% de los menores se tomaron una ducha o
bafio y se lavaron los dientes diariamente, respectivamente. Esta actividad se vuelve mas habitual
cuanto mayores son las nifias y los nifios. Se observa una leve tendencia a tener mejores habitos
higiénicos cuanto mayor es el nivel socioeconémico del hogar. Desde 1999 han mejorado los habitos

higiénicos de los menores andaluzas, nifias y nifos.

En Andalucia, el 18,2% de los menores no realizo ninguna actividad fisica. EIl menor porcentaje de

sedentarismo infantil se produjo en la provincia de Granada.

La poblacion infantil declaré que, en sus exposiciones solares en el verano anterior, mas del 50% de
ellos utilizé6 crema de factor superior a 15 y gorra, mientras que mas del 70% de ellos utilizé
camisetas y se resguardaban a la sombra, y un 14,1% utilizaron gafas de sol. Un 10,7% de menores se
expuso al sol en las horas centrales del dia. Un 1,1% de los nifios de ambos sexos sufrié quemaduras
solares con ampollas y un 10,2% sin ampollas. A medida que aumentaba la edad del menor, se
incrementaban las precauciones de proteccién solar mediante el uso de gafas de sol, pero
aumentaban las quemaduras solares y disminuia el uso de crema solar, sombra, camisetas y gorras.
En relacién al nivel socioecondmico del hogar, cuanto mayor era este, menor porcentaje de menores
sufrieron abrasiones por quemaduras solares. En lineas generales, han aumentado las medidas de

proteccion solar en la poblacién infantil en los Ultimos afios, exceptuando el uso de crema solar.

El nimero medio de horas de suefio entre los menores andaluces de ambos sexos fue 9,8 horas

diarias, y descendié seglin aumentaba la edad de los menores.
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Alimentacion

En el aflo 2011-2012 casi el 50% de la poblacién menor de 16 afios de edad tuvo un indice de masa
corporal (IMC) normal, mas de un 4% tenian un IMC de bajo peso, alrededor de un 23% un IMC de
riesgo de obesidad y un 20% eran obesos. Por edades, un mayor porcentaje de los nifios y nifias de 8
a 15 afios tenian un IMC normal o riesgo de obesidad, y un mayor porcentaje de los menores de 2
afios presentaban IMC de bajo peso. La poblacién infantil de 3 a 7 aiflos destacé por tener un alto

porcentaje de menores con obesidad.

En cuanto al tipo de lactancia durante las 6 primeras semanas de vida, la opcidn mas habitual para la
alimentacién fue el pecho (61%), seguida de solo biberdn (25,5%). En todas las provincias, excepto
en Cadiz y Huelva, se observd que mas del 50% de menores se alimentaron con el pecho, siendo el
biberdn el tipo de alimentacion elegido en dichas excepciones. El pecho también fue la opcidn mas

elegida para todos los niveles socioecondmicos.

Desde la séptima semana hasta los 3 meses de vida se observé un aumento de la opcion de solo
biberdn, igualando los porcentajes de menores alimentados con pecho (alrededor del 40%). Lo
mismo ocurre para las distintas franjas de edad, provincias y perfil socioecondmico dominante en el
hogar. Del cuarto al sexto mes, la alimentacidn con biberdn pasa a ser la mas habitual, superando el

42% de los casos para todas las edades y perfil socioecondmico.

La media de edad a la que los menores se iniciaron en el consumo de alimentos fue: 7,9 meses para
cereales con gluten, 5,1 meses para cereales sin gluten, 5,7 meses para frutas, 7,7 meses para carne
o pescado, 11,2 meses para huevo y 13,5 meses para leche normal. Mdas del 50% de la poblacién
infantil andaluza consumié fruta diariamente. Dicho consumo disminuia al aumentar la edad del

menor, y fue mayor en hogares con estudios universitarios y de clases sociales superiores.
Alrededor del 32% de los menores consumieron verdura 3 o 4 veces por semana. El 37,4% de los

menores de 2 afos la consumian todos los dias: dicho porcentaje disminuye al aumentar la edad del

menor. Almeria y Sevilla fueron las provincias donde mayor porcentaje de menores consumian
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verdura diariamente. Los hogares donde un mayor porcentaje de menores consumia verdura con

mayor frecuencia eran aquellos con estudios universitarios y clase social superior.

El 45,7% de la poblacién andaluza menor de 16 afios consumid carne o pescado 3 o 4 veces en

semana. Dicho consumo aumentaba al aumentar la edad del menor.

El 50% de los menores consumian huevos 1 o 2 veces por semana, disminuyendo el porcentaje al

disminuir la edad del menor.

El 72,3% de la poblacién menor de 16 afios consumia lacteos a diario, disminuyendo el porcentaje a
medida que aumentaba la edad del menor. Dentro del consumo diario, méas de la mitad de los
menores consumia 2 vasos de leche al dia: el mayor porcentaje se dio entre menores de 3 a 7 afios.
El consumo de 2 vasos diarios fue mayor entre los menores en hogares con estudios primarios

(56,6%) y de clases sociales inferiores.
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Percepcion de mala salud

Encuesta Andaluza de Salud de 2011-2012

En el afio 2011-2012 el 2,5% de la poblacién andaluza percibia el estado de salud de sus hijos e hijas
menores de 16 afios como regular o malo: el 2,6% de los nifios y el 2,3% de las nifias. Por dreas
geograficas, el estado de salud de los menores de 16 afios se percibe mejor en las provincias de
Cérdoba y Jaén y peor en las de Huelva y Almeria. El estado de salud fue mejor cuanto mayor era el

nivel de estudio de los padres o la clase social.

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999

Con respecto a las ediciones previas de la encuesta, se observa un ligero empeoramiento en la
percepcion de la salud de la poblacidon durante el 2003 y 2007, mejorando levemente en el periodo
de 2011. Las niias, por lo general han tenido y siguen teniendo mejor salud que los nifios, aunque
éstas en el 2011 empeoraron con respecto al 2007, mientras que los nifios mejoraron en salud en

este ultimo periodo de 2011.

En lo concerniente al analisis por areas geograficas, se observa que Jaén fue la provincia en la que,
durante los tres primeros periodos estudiados, mejor fue la percepcion sobre el estado de salud de
los menores, mientras que en este ultimo periodo de 2011 es en la provincia de Cérdoba donde
mejor es la salud percibida. En Malaga se observa codmo la salud percibida ha mejorado
considerablemente desde 2003, mientras que en Cadiz y Cadiz ha empeorado progresivamente.

Por ultimo, el andlisis en funcién del nivel de estudios y la clase social del hogar familiar sefiala un
incremento en la percepcidon de mala salud de la poblacién menor en aquellos casos en que los
responsables tienen estudios primarios, mientras que en el resto de grupos se produce una mejora
de la opinién sobre la salud de la nifiez y adolescencia andaluza. Con respecto a la clase social a la

que pertenecen los padres, la percepcion de la salud mejord en todas las clases desde 1999.
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Grafico 1. Porcentaje de mala salud percibida por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Problemas de salud en los ultimos 12 meses

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

En el afio 2011 el 13,4% de los nifos y el 11,9% de las nifas padecieron alguna dolencia durante los
doce meses previos a la realizacion de la encuesta. En el grupo de mayor edad (de 8 a 15 afios) fue

donde los problemas de salud en los Ultimos 12 meses se produjeron en menor porcentaje.

Por areas geograficas, en la poblaciéon infantil de Almeria fue donde mayores problemas de salud se
produjeron en los Ultimos 12 meses (26%), mientras que los nifios y nifias de Granada fueron los que

menos dolencias padecieron durante el afio anterior (6,6%).

Con respecto al entorno socioeconémico en el que reside el menor, la proporcién de nifias y nifias
que padecieron algun tipo de dolencia es mas baja en las familias con un nivel de estudios medio y

clase social superior.

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999

Desde el afio 1999 hasta 2007 se ha venido produciendo una disminucion en la proporcion de
menores que tuvieron algln problema de salud, sin embargo ha vuelto a aumentar en el Ultimo afo
(12,9%, 10,7%, 9,8% y 12,7% en 1999, 2003, 2007 y 2011, respectivamente). Por lo general, en todos
los afios estudiados, el grupo de mayor edad (de 8 a 15 afios) ha sido el que menores problemas de

salud han padecido.

En funcién de los otros parametro analizados se observa el mismo patrén para las cuatro ediciones
de la encuesta, de tal manera que parece ser menos frecuente haber padecido problemas de salud
entre los nifios y niflas pertenecientes a nucleos familiares en los que el nivel de estudios es el
primario, excepto en 2011. Con respecto a la clase social, en este ultimo afio (2011) el porcentaje de

menores con problemas de salud ha sido inferior a los afios anteriores en la clase social mas

Salud
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favorecida y superior en la clase social mas desfavorecida, observandose una mayor diferencias

entre clases sociales que en afios anteriores.
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Grafico 6. Porcentaje de menores que tuvieron alguna dolencia en los ultimos 12 meses por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Enfermedades cronicas

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

En el afio 2011 las enfermedades crénicas mas prevalentes en la poblacién menor de Andalucia
fueron las relacionadas con las vias respiratorias (alergia (5,3%), asma (2,3%), bronquitis (2,0%)) y los
trastornos crénicos de la piel (2,0%). Los porcentajes para el resto de enfermedades estudiadas no
llegaron a alcanzar en ninguln caso el 1%. Las enfermedades crénicas de alergia, asma y bronquitis
crénicas se dieron en mayor porcentaje de nifios que de nifias, en cambio los trastornos crénicos de

la piel fueron mas frecuentes entre las nifas.

Con respecto a la distribucién de enfermedades por provincia, en Huelva fue donde mayor
porcentaje de menores padecieron de asma y en Mdlaga donde menor fue el porcentaje. En Huelva
fue donde mayor porcentaje de menores padecieron bronquitis crdnica, y Sevilla donde mas. Con
respecto a las alergias, en Jaén se padecié con mayor frecuencia (9.3%) y en Cérdoba donde menos
(2.6%). Sin embargo, es en esta provincia, Cérdoba, donde mayor porcentaje de menores padecieron

trastornos crénicos de la piel (4.6%), en comparacién con Sevilla (0,6%).

Por ultimo, en relacién a las caracteristicas sociodemograficas del entorno en el que vive el menor, a
mayor nivel de estudios menor fue el porcentaje de menores con asma, bronquitis crénica y alergias.
El asma y la bronquitis cronica fue mas frecuente entre los menores procedentes de familias de clase
sociales inferiores. Sin embargo, las alergias y los trastornos crénicos de la piel fueron menos

frecuentes entre los menores de clase social media, y mds frecuentes en las clases sociales extremas.

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999

En las cuatro ediciones analizadas (1999, 2003, 2007 y 2011) las enfermedades mas prevalentes en la

poblacién infantil son alergia, bronquitis, asma, problemas crénicos de la piel y problemas de vision.

En relacion a afios anteriores, se ha producido un descenso en la prevalencia de alergias, anomalias

Encuesta Andaluza de Salud 2011-2012 5



Blogque I - Nivel de Salud

congénitas, trastornos convulsivos, trastornos de huesos, trastornos intestinales, problemas de
visiéon, problemas de audicidn y defectos en el habla, mientras que han aumentado ligeramente los

porcentajes de nifios y niflas que padecen Sindrome de Down y trastornos crdnicos de la piel.
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Grafico 11. Porcentaje de menores con asma por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 12. Porcentaje de menores con asma por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 13. Porcentaje de menores con asma por provincia. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 14. Porcentaje de menores con asma por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 15. Porcentaje de menores con asma por clase social. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 16. Porcentaje de menores con bronquitis crénica por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 17. Porcentaje de menores con bronquitis cronica por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 18. Porcentaje de menores con bronquitis cronica por provincia. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 19. Porcentaje de menores con bronquitis crénica por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 20. Porcentaje de menores con bronquitis crénica por clase social. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 21. Porcentaje de menores con alergia crénica por sexo. Andalucia. Aiios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 22. Porcentaje de menores con alergia crénica por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 23. Porcentaje de menores con alergia crénica por provincia. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 24. Porcentaje de menores con alergia crénica por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 25. Porcentaje de menores con alergia crénica por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 26. Porcentaje de menores con diabetes por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 27. Porcentaje de menores con diabetes por edad. Andalucia. Aiios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 28. Porcentaje de menores con diabetes por provincia. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 29. Porcentaje de menores con diabetes por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 30. Porcentaje de menores con diabetes por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 31. Porcentaje de menores con anomalia congénita por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 32. Porcentaje de menores con anomalia congénita por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.

Encuesta

Andaluza de

Salud 2011-2012




5o
45
40
35
30
25
20
15
10

5
o

Porcentaje

Bloqgque |

Anomalia congeénita

Nivel de Salud

Almeria Cadiz

Cordoba

Granada Huelva

Jaén

Malaga Sevilla

EAS-99

0,0 0,9

1,8

0,9 0,0

0,0

0,6 0,6

mEAS-03

0,0 0,2

0,4

0,8 0,0

0,6

0,8 0,2

mEAS-o7

0,0 0,3

0,0

0,0 0,0

0,0

0,5 0,6

W EAS-11

0,0 0,0

0,0

0,4 0,0

0,6

013 Ol"’

Anomalia congeénita

Grafico 33. Porcentaje de menores con anomalia congénita por provincia. Andalucia. Aiios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 34. Porcentaje de menores con anomalia congénita por nivel de estudios. Andalucia. Aflos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 35. Porcentaje de menores con anomalia congénita por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 36. Porcentaje de menores con cardiopatia congénita por sexo. Andalucia. Aflos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 37. Porcentaje de menores con cardiopatia congénita por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 38. Porcentaje de menores con cardiopatia congénita por provincia. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 39. Porcentaje de menores con cardiopatia congénita por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 40. Porcentaje de menores con cardiopatia congénita por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 41. Porcentaje de menores con trastornos convulsivos por sexo. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 42. Porcentaje de menores con trastornos convulsivos por edad. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 43. Porcentaje de menores con trastornos convulsivos por provincia. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 44. Porcentaje de menores con trastornos convulsivos por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 45. Porcentaje de menores con trastornos convulsivos por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 46. Porcentaje de menores con trastornos de huesos por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 47. Porcentaje de menores con trastornos de huesos por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 48. Porcentaje de menores con trastornos de huesos por provincia. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 49. Porcentaje de menores con trastornos de huesos por nivel de estudios. Andalucia. Aiios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 50. Porcentaje de menores con trastornos de huesos por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 51. Porcentaje de menores con trastornos intestinales por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 52. Porcentaje de menores con trastornos intestinales por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 53. Porcentaje de menores con trastornos intestinales por provincia. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 54. Porcentaje de menores con trastornos intestinales por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 55. Porcentaje de menores con trastornos intestinales por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 56. Porcentaje de menores con trastornos mentales por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 57. Porcentaje de menores con trastornos mentales por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.

Encuesta Andaluza

d

e

Salud 2011-2012




Bloqgque 1I1 Uso de Servicios Sanitarios
. Trastornos mentales
5
45
40
[
) 35
L
e
o 25
o
20
15
10
5
o) I L— — — |
Almeria Cadiz Cordoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
mEAS-99 0,0 0,0 0,0 0,0 0,8 0,0 0,8 0,4
mEAS-03 0,0 1,2 0,0 0,5 0,0 0,0 0,9 0,7
mEAS-07 0,0 0,9 0,0 0,4 0,0 0,0 0,3 0,8
W EAS-11 0,0 0,0 0,5 0,9 0,8 1,2 0,3 0,0

Grafico 58. Porcentaje de menores con trastornos mentales por provincia. Andalucia. Aflos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 59. Porcentaje de menores con trastornos mentales por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 60. Porcentaje de menores con trastornos mentales por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 61. Porcentaje de menores con sindrome de Down por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 62. Porcentaje de menores con sindrome de Down por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 63. Porcentaje de menores con sindrome de Down por provincia. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 65. Porcentaje de menores con sindrome de Down por clase social. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 66. Porcentaje de menores con ceguera o problemas de vision por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 67. Porcentaje de menores con ceguera o problemas de vision por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 68. Porcentaje de menores con ceguera o problemas de vision por provincia. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 69. Porcentaje de menores con ceguera o problemas de vision por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 70. Porcentaje de menores con ceguera o problemas de vision por clase social. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 71. Porcentaje de menores con sordera o problemas de audicion por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 72. Porcentaje de menores con sordera o problemas de audicién por edad. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 73. Porcentaje de menores con sordera o problemas de audicion por provincia. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 74. Porcentaje de menores con sordera o problemas de audicién por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 75. Porcentaje de menores con sordera o problemas de audicién por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 76. Porcentaje de menores con defectos en el habla por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 77. Porcentaje de menores con defectos en el habla por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 78. Porcentaje de menores con defectos en el habla por provincia. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 79. Porcentaje de menores con defectos en el habla por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 80. Porcentaje de menores con defectos en el habla por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 81. Porcentaje de menores con paralisis por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 82. Porcentaje de menores con paralisis por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 83. Porcentaje de menores con paralisis por provincia. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 84. Porcentaje de menores con paralisis por nivel de estudios. Andalucia. Aflos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 85. Porcentaje de menores con paralisis por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 86. Porcentaje de menores con problemas de rifién por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 87. Porcentaje de menores con problemas de rifidn por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 88. Porcentaje de menores con problemas de rifién por provincia. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 89. Porcentaje de menores con problemas de rifién por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 90. Porcentaje de menores con problemas de rifidn por clase social. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Trastornos cronicos de la piel
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Grafico 91. Porcentaje de menores con trastornos cronicos en la piel por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 92. Porcentaje de menores con trastornos cronicos en la piel por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
Encuesta Andaluza de Salud 2011-2012 05




B Il o

que |

Nivel

de Salud

Trastornos cronicos de la piel
50
45
40
[
© 35
=
] 30
i~
g
20
15
10
5
Almeria Cadiz Cordoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
u EAS'99 0,7 1,9 2,7 0,9 018 2,2 1,1 1,4
mEAS-03 2,8 0,4 0,4 1,7 0,6 0,6 0,8 0,6
mEAS-07 1,8 0,9 0,0 0,4 0,8 1,1 0,5 1,2
BEAS-11 4,3 0,9 4/6 1/8 116 4,3 1,5 016
Grafico 93. Porcentaje de menores con trastornos cronicos en la piel por provincia. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 94. Porcentaje de menores con trastornos cronicos en la piel por nivel de estudios. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 95. Porcentaje de menores con trastornos cronicos en la piel por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Accidentes

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

En el afio 2011 el 8,6 % de la poblacion infantil (9,8% de los nifios y 7,3% de las nifias) habia tenido
durante los 12 meses previos algun tipo de accidente que les causd heridas o lesiones suficientes
para limitar su actividad normal o para necesitar asistencia sanitaria. Los menores que presentaron
un porcentaje mas alto de accidentes durante los 12 meses previos son los que tenian entre 3y 7
afios. Jaén (18,6%) fue la provincia en la que sus nifios y nifias tuvieron mas accidentes, frente a

Sevilla, donde sdlo el 3,0 % sufrid algln accidente relevante en el afio precedente.

En cuanto a las caracteristicas socioecondmicas del hogar familiar, los entornos en los que los
menores sufrieron mds accidentes se correspondieron con nucleos familiares en los que el nivel de
estudio de los responsables (padres en general) fue el de estudios secundarios o con la clase social

inferior.

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999

Durante el periodo de 1999 a 2011 se ha producido un aumento gradual en el porcentaje de
accidentes entre los menores de 16 afos: en los ninos, del 6,1% en 1999 al 9,8% en 2011, y en las
nifias del 3,8% al 7,3%. Con respecto a los grupos de edad, el mayor aumento de accidentes a lo
largo de los afios ha sido entre los menores de 3 a 7 afios y el menor aumento se produjo entre los

menores de 8 a 15 afios.

En Jaén y en Cérdoba se produjo un aumento en el porcentaje de menores con accidentes de mas
del 10% con respecto a afios anteriores; en cambio en Almeria y Granda el porcentaje desde 2007
disminuyd en un 6% aproximadamente. En todos los niveles de estudios se ha producido un

aumento de los accidentes y en las clases sociales, excepto en la superior.

Salud
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Grafico 96. Porcentaje de menores que tuvieron algun accidente en los doce meses previos por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 97. Porcentaje de menores que tuvieron algun accidente en los doce meses previos por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 98. Porcentaje de menores que tuvieron algun accidente en los doce meses previos por provincia. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 100. Porcentaje de menores que tuvieron algin accidente en los doce meses previos por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Limitacion de la actividad

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

En el afio 2011 el 8,4 % de la poblacién menor de 16 afios de Andalucia (8,6% de las nifias y 8,2% de
los niflos) habia tenido durante las ultimas dos semanas alguna dolencia o enfermedad que limitara
su actividad normal. Estas situaciones se presentaron mas frecuentemente en los grupos de menor

edad, alcanzando el maximo (10,3%) en los menores de 2 afios.

El andlisis por dreas geograficas sefiala que Huelva (16,3%) y Cadiz (12,3%) son las provincias con
mayor proporcién de menores con limitacion de la vida diaria, frente a Mdlaga, donde sélo el 4,5 %

padecié dolencia o enfermedad que limitara su vida normal en las ultimas dos semanas.

En cuanto a las caracteristicas socioeconémicas del hogar familiar, los entornos en los que hubo un
mayor porcentaje de menores con limitaciones en su actividad normal se corresponden con nucleos

familiares con formacidn universitaria y en los de clase social superior.

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999

En el 2011 se ha producido un ligero aumento en el porcentaje de menores que durante las dos
Ultimas semanas han visto limitada su actividad normal por padecer algun tipo de enfermedad con

respecto al 2007 y a 1999.

En Almeria, Granada, Madlaga y Sevilla se dio un descenso en el porcentaje de menores con
limitaciones desde el 2003 hasta el 2011, mientras que las provincias de Cadiz, Cérdoba, Jaén vy
Huelva se ha produjo un considerable aumento del 2007 al 2011. Segun el nivel de estudios, en las
familias con estudios primarios y estudios universitarios se ha producido un aumento desde 2007 en
el porcentaje de menores con limitacién, mientras que en aquellas en las que alguno de los

progenitores tiene estudios secundarios el porcentaje ha descendido. En funcidn de la clase social,

Salud
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desde 2007 aumentd el porcentaje de menores que padecieron alguna dolencia que les limité su

vida normal en las familias de clase social superior o inferior.
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Grafico 101. Porcentaje de menores que sufrieron algun dolor o sintoma que les limité su vida normal durante las ultimas dos semanas por sexo. Andalucia. Afios

1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 102. Porcentaje de menores que sufrieron algun dolor o sintoma que les limité su vida normal durante las ultimas dos semanas por edad. Andalucia. Afios

1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 103. Porcentaje de menores que sufrieron algun dolor o sintoma que les limit6 su vida normal durante las ultimas dos semanas por provincia. Andalucia.
Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 104. Porcentaje de menores que sufrieron algun dolor o sintoma que les limit6 su vida normal durante las ultimas dos semanas por nivel de estudios.
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Grafico 105. Porcentaje de menores que sufrieron algun dolor o sintoma que les limité su vida normal durante las ultimas dos semanas por clase social.
Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Menores que tuvieron que permanecer en cama por un problema de salud

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

En el afio 2011 el 5,7% de la poblacién menor de 16 afios (6% en nifios y 5,4% en nifias) habia tenido
que quedarse mas de la mitad de un dia en cama por motivos de salud. Esta circunstancia se observa

con mayor frecuencia cuanto menor es la edad del nifio o nifia.

Por provincias, Cadiz (10,4%) es la que con mayor porcentaje la poblacién infantil estuvo al menos
medio dia en cama por motivos de salud, frente a Jaén y Mdlaga donde menos de un 3% de menores

tuvieron que permanecer en cama por problemas de salud.

El porcentaje de menores que estuvieron en cama por problemas de salud fue mayor en el grupo de
hogares donde los padres/madres tenian estudios primarios. Del mismo modo se observa que en el
grupo de menores pertenecientes a la clase social mdas desfavorecida el porcentaje de éstos que

tuvieron que permanecer en cama fue mayor que en la clase social media y alta.

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999

Desde 1999 ha habido un descenso en el porcentaje de menores que, por algin motivo de salud, se
vieron obligados a permanecer en cama: desde el 6,8% en el afio 1999 al 5,7% en el afio 2011.

Respecto a 2007 ha subido ligeramente.

Por area geografica, aumentd de 2007 a 2011 en todas las provincias, excepto en Malaga (3,7% en
2007 y 2,8% en 2011), Granada (6,1% en 2007 y 4 en 2011) y Sevilla (6,7% en 2007 y 4% en 2011).
Disminuyd el porcentaje desde 2007 a 2011 en familias donde el responsable tenia estudios
universitarios, mientras que aumentd en familias con estudios inferiores. En las clases sociales

inferiores se aprecia un aumento entre 2007 y 2011.
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Graficol06. Porcentaje de menores que tuvieron que quedarse en cama al menos medio dia por motivos de salud por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y
2011.
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Graficol07. Porcentaje de menores que tuvieron que quedarse en cama al menos medio dia por motivos de salud por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y
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Grafico108. Porcentaje de menores que tuvieron que quedarse en cama al menos medio dia por motivos de salud por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003,

2007 y 2011.
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Graficol09. Porcentaje de menores que tuvieron que quedarse en cama al menos medio dia por motivos de salud por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999,
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Grafico110. Porcentaje de menores que tuvieron que quedarse en cama al menos medio dia por motivos de salud por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999,

2003, 2007 y 2011.
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Consumo de medicamentos

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

En el afio 2011, durante las dos semanas previas a la entrevista, el 25,6% de los nifios y el 26,4% de
las nifias habia tomado algun tipo de medicacion. Fue en la poblacién entre 0 y 2 afos en la que
registrd un mayor consumo (34,3%). Los menores residentes en las provincias de Almeria y Huelva
(36,7% y 36,6%, respectivamente) fueron los que mas consumieron, y en Sevilla donde menos. Con
respecto al nivel de estudios de las familias, el porcentaje de menores pertenecientes a familias con
niveles de estudios secundarios o universitarios que consumieron medicamentos fue mayor que en
las familias con estudios primarios. El porcentaje de menores de clase social media que consumieron

medicamentos fue menor que los de las clases sociales mas extremas.

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999

Aunque desde el aiflo 1999 (25,4%) al 2007 (19,2%) tuvo lugar un descenso en el consumo de
medicamentos entre los menores de todos los grupos de edad, provincias, clases sociales y nivel de

estudios, en 2011 se ha registrado un aumento considerable.
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Grafico 111. Porcentaje de menores que tomaron algun tipo de medicacion por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 112. Porcentaje de menores que tomaron algtn tipo de medicacion por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 113. Porcentaje de menores que tomaron algun tipo de medicacion por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 114. Porcentaje de menores que tomaron algtn tipo de medicacion por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007, 2011.
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Grafico 115. Porcentaje de menores que tomaron algtn tipo de medicacion por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007, 2011.
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Salud bucodental

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

En el afio 2011, el 91% de los nifios y el 90,5% de las nifias tenian dientes sanos. Los porcentajes de
nifios y nifias con caries o sangrado de encias fueron similares. Se observa un mayor porcentaje de
nifios a los que se le extrajeron dientes en comparacion con las nifias. Por lo contrario, el porcentaje

de empastes en nifas fue mayor que en nifos.

Con respecto al estudio por provincias, la poblacion de Cérdoba fue la que presenté mejor salud
bucodental (95%), y la de Huelva la poblacién que reflejoé la cifra mas baja (88%). En Cadiz fue donde
hubo un mayor porcentaje de menores con caries, en Almeria donde se extrajeron dientes a mayor
porcentaje de menores, y en Huelva donde se produjo con mayor frecuencia sangrado de encias y
empastes. Cuanto mejor fue el perfil socioeconémico familiar, mejor fue la salud bucodental de los

menores.

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999

Con respecto a las ediciones previas observamos que ha habido un aumento en la proporciéon global
de menores con dientes sanos; aumento producido de forma similar para nifios y para nifas. Del
mismo modo, en todas las ediciones se produce una disminucién de la salud bucodental con el
avance de la edad de la poblacién infantil. En lo concerniente al analisis por areas geograficas, se
aprecioé un aumento de la calidad bucodental con el paso de los afios en todas las provincias excepto
en Granada y Jaén, provincias en las que en 2011 se registraron cifras menores que en afios
anteriores en lo referente a la calidad de la salud bucodental. En 2011 es, por lo general, el afio en
gue mas ninos y nifias con caries se registraron. La calidad de la salud bucodental aumenté también

de forma similar para nifios y nifias pertenecientes a hogares con distinto perfil socioeconémico.

Encuesta Andaluza de Salud 2011-2012 12
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Grafico 116. Porcentaje de menores que tienen todos sus dientes sanos por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 117. Porcentaje de menores que tienen todos sus dientes sanos por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 118. Porcentaje de menores que tienen todos sus dientes sanos por provincia. Andalucia. Aflos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 119. Porcentaje de menores que tienen todos sus dientes sanos por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.

Encuesta

Andaluza de

Salud

2011-20

12




Blogue

Il - Nivel de Salud

Porcentaje

100
90
8o
70
60
50
40
30
20
10

Dientes sanos

Clases sociales I y I

Clase social llI

Clases sociales IVa, IVb, Vy en
desempleo

mEAS-99

87,7

75/7

73:2

mEAS-03

89,2

87,7

85,2

mEAS-o7

92,8

89,6

86,8

W EAS-11

95,7

92,8

89,6

Grafico 120. Porcentaje de menores que tienen todos sus dientes sanos por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 121. Porcentaje de menores con caries por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 122. Porcentaje de menores con caries por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 123. Porcentaje de menores con caries por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.

Caries
5o
45
40
o 35
g
g ®
) 20
[
15
10
5 A
B e— [
0 . . . . . . . . .
Hasta estudios primarios Estudios secundarios Estudios universitarios
M EAS-99 58 1,0 1,5
W EAS-03 6,1 2,8 1,3
W EAS-o7 5,6 1,5 2,1
W EAS-11 11,4 7,6 2,4
Grafico 124. Porcentaje de menores con caries por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 125. Porcentaje de menores con caries por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 126. Porcentaje de menores a los que se les ha extraido alguna pieza por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 127. Porcentaje de menores a los que se les ha extraido alguna pieza por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 128. Porcentaje de menores a los que se les ha extraido alguna pieza por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 129. Porcentaje de menores a los que se les ha extraido alguna pieza por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 130. Porcentaje de menores a los que se les ha extraido alguna pieza por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 131. Porcentaje de menores con empastes por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 132. Porcentaje de menores con empastes por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 133. Porcentaje de menores con empastes por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.

Porcentaje

5o
45
40
35
30
25
20
15
10

5
o

Empastes

Hasta estudios primarios

Estudios secundarios

Estudios universitarios

M EAS-99

15,9

16,6

17,0

W EAS-03

17,6

18,7

15,0

mEAS-07

18,7

15,0

11,0

W EAS-11

17,6

12,4

94

Grafico 134. Porcentaje de menores con empastes por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 135. Porcentaje de menores con empastes por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 136. Porcentaje de menores con sangrado de encias por sexo. Andalucia. Aiios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 137. Porcentaje de menores con sangrado de encias por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 138. Porcentaje de menores con sangrado de encias por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 139. Porcentaje de menores con sangrado de encias por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 140. Porcentaje de menores con sangrado de encias por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Consultas médicas. Porcentaje de menores que acudieron a alguna consulta, nimero de consultas,
lugar, motivos y profesional de medicina visitado.

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

Visita a consultas médicas y lugar de consulta

Segun los datos del afio 2011, el 22,9% de la poblacidn de menores (23% nifias y 22,9% nifios) habia
acudido a alguna consulta médica en las dos semanas previas a la realizacién de la entrevista. En ese

tiempo, el 15,8% (13,4% de nifas y el 18,1% de nifios) habia acudido en mds de una ocasion.

Por area geografica, en Cérdoba fue donde un mayor porcentaje de menores (29,2%) acudid en
alguna ocasion al médico en las ultimas dos semanas. Los padres con estudios secundarios (26,3%)
fueron los que mas acudieron al médico con sus hijos en alguna ocasién en estas dos semanas.
Mientras que, de aquellos que han ido al médico alguna vez, el mayor porcentaje de menores que
han acudido en repetidas ocasiones proceden de familias con nivel de estudios universitarios
(18,2%). Segun la clase social, no se observan grandes diferencias en el porcentaje de menores que

han acudido a las consultas del médico.

El mayor nimero de consultas se realizaron en centros de salud (el 82,2% de los nifios y el 83% de las
nifias). Las consultas externas de un hospital fueron mas visitadas por los menores de Almeria
(3.6%), el ambulatorio o centro de especialidades en Sevilla (14,7%), y un médico particular y
urgencias de ambulatorio en Malaga (3,3% y 3.8%, respectivamente). Las clases sociales superiores
hicieron un mayor uso de consultas hospitalarias que las demas clases. Las urgencias hospitalarias,
urgencias en ambulatorios y el médico particular fueron visitados con mayor frecuencia por la clase
social media que por las clases extremas; el ambulatorio/especialista fue mas frecuentado por clases

inferiores.
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Motivos de consulta y profesional de medicina visitado

El motivo de dichas consultas ha sido en general para diagndstico y tratamiento (en torno al 65%),
seguido por los porcentajes de control periddico y revisiones (alrededor del 20% y 102%,
respectivamente). Por motivos de vacunacién aproximadamente un 12% de menores acudieron a
consultas, mientras que el motivo dispensacion de recetas y otros fueron alrededor del 1% y el 2%,
respectivamente. En ninguno de los motivos se observa diferencias considerables entre las nifias y
los nifios. Con respecto a los motivos por grupo de edades, el porcentaje de menores que acudié por
motivos de diagndstico o tratamiento aumentd con la edad. la vacunacién fue el motivo mas

frecuente entre la poblacién de menor edad.

En las provincias de Huelva y Granada el porcentaje de menores que acudieron a la consulta por
motivos de diagndstico o tratamiento fue mayor que en el resto de provincias. En las comparaciones
entre provincias, en Cérdoba y Jaén fue donde los menores acudieron al médico por revision en
mayor porcentaje, y en Malaga donde mayor porcentaje de menores fue por motivos de vacunacién

o control periédico.

El porcentaje de menores que acudieron por motivos de control periddico o vacunacién o revisién
fue mayor cuando los padres tenian estudios universitarios. Sin embargo, por motivos de diagnostico

o tratamiento fue mas frecuente entre los menores procedentes de familias con estudios primarios.

El especialista que les atendié en la mayoria de los casos fue un pediatra (tanto en nifios como en
nifias). Con respecto a las provincias, es Huelva la provincia donde se observa el mayor porcentaje de
visitas al médico general. Y son Granada y Cadiz, de entre todas las provincias, donde mas se visita al
pediatra. El médico general es mas visitado por menores con padres cuyo nivel de estudios es
primaria, mientras que el pediatra fue mas visitado por menores cuyos responsables tienen estudios
universitarios. Un mayor porcentaje de menores de clase social mas baja visitaron el médico general
que los menores de clase social alta. Por lo contrario, el pediatra fue visitado en mayor porcentaje

por menores de clase social alta.
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Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999

Visita a consultas médicas y lugar de consulta

Desde 1999, la demanda de consultas médicas ha ido un aumento (20,3% en el afio 1999y 22,9% en
el afio 2011): nifias (19,7% en 2007 y 23% en 2011), nifos (22,3% en 2007 y 22,9% en 2011). El
porcentaje de nifios que han hecho mas de una consulta se ha duplicado entre los afios 2007 y 2011
(9.9% en 2007 y 18,1% en 2011); en las nifias este aumento es menor (11,4% en 2007 y 13,4% en
2011). El nimero de consultas en los centros de salud y de médicos particulares ha ido en aumento,
mientras que las consultas en los ambulatorios especialistas y urgencias de hospital han disminuido.
Por edad, las consultas en centro de salud y urgencias aumentan, mientras que el resto disminuye. El

grupo de edad de 0 a 2 afios es el que realiza un mayor nimero de consultas.

En todas las provincias, excepto en Cadiz, las consultas en Centro de Salud aumentaron. Las
consultas en hospital disminuyeron en todas, excepto en Jaén (1,4% en 1999 a 5,7% en 2011) y
Madlaga (2,7% en 1999 a 5,1% en 2011), donde aumentaron. Las consultas a urgencias del hospital
casi se han duplicado desde 1999 en Almeria, Malaga y Jaén, y se han reducido casi a la mitad en
Sevilla y Cadiz. Las consultas en ambulatorio especialista se han reducido en casi cuatro veces desde
1999, excepto en Sevilla donde se ha producido un aumento. Las consultas al médico particular se

han reducido sobre todo en Almeria y Cérdoba.

Segun el nivel de estudios, las urgencias hospitalarias son casi cuatro veces menor entre los menores
con padres con estudios universitarios. Las consultas en ambulatorio se han reducido acusadamente
en todos los grupos de edad, destacando el grupo de padres o madres universitarios, donde el
porcentaje es cuatro veces menor. Las consultas a urgencias de un ambulatorio se han duplicado y

las consultas al médico particular se han reducido.

Encuesta Andaluza de Salud 2011 -

2012



Blogque Il - Uso de Servicios Sanitarios

Las consultas de un hospital se han reducido a la mitad en las clases |, Il y Ill, en el resto se ha
duplicado respecto al afio 2007. En las clases sociales media y baja las consultas de ambulatorio de
especialidades es tres veces menor. Las consultas de urgencias de ambulatorio han aumentado el

doble, excepto en las clases sociales | y I, donde se reduce a la mitad.

Motivos de consulta y profesional de medicina visitado

Las consultas por controles periddicos han ido en aumento hasta 2007. Sin embargo, de 2007 a 2011
han disminuido en todas las categorias. El porcentaje de menores que visitan al médico por motivos
de vacunacién ha ido en aumento a lo largo de los afios, mientras que el porcentaje general de
memores que acudieron por motivos de diagndstico o tratamiento ha disminuido. Se observa un
aumento de visitas al pediatra desde 1999 hasta 2011 y una disminucién en las visitas al médico

general, tendencia general que se observa en todas las categorias de desagregacion.
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Porcentaje de menores que acudieron a alguna consulta médica en los 15 dias previos a la realizacion
de la entrevista
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Grafico 141. Porcentaje de menores que acudieron a alguna consulta médica en los 15 dias previos a la realizacion de la entrevista por sexo. Andalucia. Afios

1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 142. Porcentaje de menores que acudieron a alguna consulta médica en los 15 dias previos a la realizacion de la entrevista por edad. Andalucia. Afios

1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 143. Porcentaje de menores que acudieron a alguna consulta médica en los 15 dias previos a la realizacion de la entrevista por provincias. Andalucia. Afios
1999, 2003, 2007 y 2011.

Consulta medica

5o

45

40

35

30

25
20
15
10

5
o

Porcentaje

Hasta estudios primarios

Estudios secundarios

Estudios universitarios

mEAS-99

19,3

23,0

19,8

mEAS-03

21,8

23,6

22,2

mEAS-o7

21,5

20,5

21,0

W EAS-11

20,7

26,3

22,8

Encuesta

Andaluza

de

Salud

201

1-2012

4

Grafico 144. Porcentaje de menores que acudieron a alguna consulta médica en los 15 dias previos a la realizacidn de la entrevista por nivel de estudios.
Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 145. Porcentaje de menores que acudieron a alguna consulta médica en los 15 dias previos a la realizacion de la entrevista por nivel de estudios.
Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Porcentaje de menores que acudieron en mas de una ocasién a una consulta médica en los 15 dias
previos a la realizacion de la entrevista.
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Grafico 146. Porcentaje de menores que acudieron a mas de una consulta médica en los ultimos 15 dias por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 147. Porcentaje de menores que acudieron a mas de una consulta médica en los ultimos 15 dias por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 148. Porcentaje de menores que acudieron a mas de una consulta médica en los ultimos 15 dias por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 149. Porcentaje de menores que acudieron a mas de una consulta médica en los ultimos 15 dias por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y

2011.

Encuesta

Andaluza

d

e Salud

2011 -

2012




Blogue Il - Uso de Servicios Sanitarios
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Grafico 150. Porcentaje de menores que acudieron a mas de una consulta médica en los ultimos 15 dias por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 151. Porcentaje de menores que acudieron al Centro de Salud, Consultas Externas de un hospital o Urgencias de un hospital para su tltima consulta

médica por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 152. Porcentaje de menores que acudieron al Ambulatorio/Centro de Especialidades, Urgencias de un ambulatorio o Consulta de médico particular para

su ultima consulta médica por sexo. Andalucia. Aflos 1999, 2003, 2007 y 2011.

Encuesta

Andaluza

d

e

Salud

201

1-2012




Blogue

I Us

o de Se

rvicios Sanitarios

Lugar de la ultima consulta
100
90
8o
70
60
50
-% 40
€ 30
Y 20
S 10
o o [ e -—
Deoa2 De3zay De8a 15 Deoaz2 De3zay De8a1sg Deoa2 De3zay De8a1sg
anos anos afnos afos afhos ahos ahos ahos ahos
Centro Salud Consultas hospital Urgencias hospital
MEAS99| 68,2 68,3 67,4 2,4 4 4 3 31 2
W EAS 03 78,4 74,9 77,2 1,8 2,2 34 1,5 1,2 1,1
mEAS 07 83,3 81,6 77,2 0,0 1,9 2,9 1,3 0,7 1,8
BEAS 11 83,7 82,9 81,7 1,0 2,5 3,8 1,0 1,6 2,5

Grafico 153. Porcentaje de menores que acudieron al Centro de Salud, Consultas Externas de un hospital o Urgencias de un hospital para su tltima consulta
médica por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 154. Porcentaje de menores que acudieron al Ambulatorio/Centro de Especialidades, Urgencias de un ambulatorio o Consulta de médico particular para
su ultima consulta médica por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 155. Porcentaje de menores que acudieron al Centro de Salud para su ultima consulta médica por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 156. Porcentaje de menores que acudieron a las Consultas Externas de un hospital para su tltima consulta médica por provincias. Andalucia. Afios 1999,

2003, 2007 y 2011.
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Grafico 157. Porcentaje de menores que acudieron a las Urgencias de un hospital para su tltima consulta médica por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003,

2007 y 2011.
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Grafico 158. Porcentaje de menores que acudieron al Ambulatorio/Centro de Especialidades para su ultima consulta médica por provincias. Andalucia. Afios 1999,

2003, 2007 y 2011.
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Grafico 159. Porcentaje de menores que acudieron a las Urgencias de un ambulatorio para su ultima consulta médica por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003,
2007 y 2011.
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Grafico 160. Porcentaje de menores que acudieron a la Consulta de un médico particular para su ultima consulta médica por provincias. Andalucia. Ailos 1999,

2003, 2007 y 2011.
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Grafico 161. Porcentaje de menores que acudieron al Centro de Salud, Consultas Externas de un hospital o Urgencias de un hospital para su ultima consulta
médica por nivel de estudios. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 162. Porcentaje de menores que acudieron al Ambulatorio/Centro de Especialidades, Urgencias de un ambulatorio o Consulta de médico particular para

su ultima consulta médica por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 163. Porcentaje de menores que acudieron al Centro de Salud, Consultas Externas de un hospital o Urgencias de un hospital para su ultima consulta
médica por clase social. Andalucia. Aiios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 164. Porcentaje de menores que acudieron al Ambulatorio/Centro de Especialidades, Urgencias de un ambulatorio o Consulta de médico particular para

su ultima consulta médica por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.

Encuesta

Andaluza

de

Salud

2011 -

2012




Bloqgue |

Il - Uso de Servicios

Sanitarios

Motivo de la ultima consulta: Vacunacion

Porcentaje
N
(93]

Vacunacion

Nifo

— T e

‘

Nifa

mEAS-99

4,8

4,1

mEAS-03

5.2

57

® EAS-07

8,3

8,6

W EAS-11

9,8

9,7

Grafico 165. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta médica para su vacunacion por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 166. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta médica para su vacunacion por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 167. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta médica para su vacunacion por provincias. Andalucia.

Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 168. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta médica para su vacunacion por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y
2011.
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Grafico 169. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta médica para su vacunacion por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 170. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta médica para un control de salud periédico por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y
2011.
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Grafico 171. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta médica para un control de salud periédico por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y
2011.
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Grafico 172. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta médica para un control de salud periédico por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003,

2007 y 2011.
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Grafico 173. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta médica para un control de salud periédico por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999,

2003, 2007 y 2011.
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Grafico 174. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta médica para un control de salud periédico por clase social. Andalucia. Aiios 1999, 2003,
2007 y 2011.
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Grafico 175. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta médica para diagnéstico y/o tratamiento por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y

2011.
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Gréfico 176. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta médica para diagndstico y/o tratamiento por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y

2011.
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Grafico 177. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta médica para diagnédstico y/o tratamiento por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003,

2007 y 2011.
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mEAS-07 63,6 67,5 56,8
W EAS-11 66,0 65,9 58,7

Grafico 178. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta médica para diagnéstico y/o tratamiento por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999,

2003, 2007 y 2011.
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Grafico 179. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta médica para diagnéstico y/o tratamiento por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003,
2007 y 2011.
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Grafico 180. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta médica para una revision por otros motivos por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y
2011.
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Grafico 181. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta médica para una revision por otros motivos por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y
2011.
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Grafico 182. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta médica para una revision por otros motivos por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003,

2007 y 2011.
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Grafico 183. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta médica para una revision por otros motivos por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999,

2003, 2007 y 2011.
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WEAS-11 12,1 11,0 13,2
Grafico 184. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta médica para una revision por otros motivos por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003,
2007 y 2011.
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Grafico 185. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta médica para sélo dispensacion de recetas por sexo. Andalucia. Aflos 1999, 2003, 2007 y

2011.
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Grafico 186. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta médica para sélo dispensacion de recetas por edad. Andalucia. Aflos 1999, 2003, 2007 y

2011.
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Grafico 187. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta médica para sélo dispensacion de recetas por provincias. Andalucia. Aiios 1999, 2003,
2007 y 2011.
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Grafico 188. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta médica para sélo dispensacion de recetas por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999,
2003, 2007 y 2011.
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Grafico 189. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta médica para sélo dispensacion de recetas por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003,
2007 y 2011.
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Grafico 190. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta médica por otros motivos por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 191. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta médica por otros motivos por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 192. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta médica por otros motivos por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 193. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta médica por otros motivos por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 194. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta médica por otros motivos por clase social. Andalucia. Aflos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 195. Porcentaje de menores que acudieron a una consulta de medicina general en su ultima visita médica por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y

2011.
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Grafico 196. Porcentaje de menores que acudieron a una consulta de medicina general en su ultima visita médica por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y

2011.
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WEAS11 19,3 10,2 17,9 7:9 33,0 19,5 16,8 13,8
Grafico 197. Porcentaje de menores que acudieron a una consulta de medicina general en su ultima visita médica por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003,
2007 y 2011.
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WEAS11 72,9 85,2 749 89,3 65,2 70,4 75,8 79,7

Grafico 198. Porcentaje de menores que acudieron a una consulta de medicina general en su ultima visita médica por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003,

2007 y 2011.
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Profesional de medicina visitado/a

Porcentaje
N
(0]

Almeria Cadiz Cordoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
Otros

M EAS 99 8,0 8,9 10,4 4,0 7.3 4,2 4,9 94

W EAS 03 8,0 7.7 7:9 11,3 51 517 11,9 7,1

B EAS 07 7,8 5,6 4,6 6,9 8,5 5,2 31 714
WEAS11 7.8 4,6 7,2 2,8 1,8 10,1 7.4 6,5

Grafico 199. Porcentaje de menores que acudieron a una consulta de medicina general en su ultima visita médica por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003,
2007 y 2011.
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Grafico 200. Porcentaje de menores que acudieron a una consulta de medicina general en su ultima visita médica por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999,
2003, 2007 y 2011.
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Grafico 201. Porcentaje de menores que acudieron a una consulta de medicina general en su tltima visita médica por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003,

2007 y 2011.
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Servicios Odontoldgicos: Porcentaje de menores que acudieron a alguna consulta odontoldégica en el
semestre anterior, menores que nunca han acudido a una consulta dental, motivos y tipo de consulta

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

Consulta odontoldgica

En el afio 2011, el 29,7% de los menores (28,8% nifios, 30,6% nifas) acudié a alguna consulta
odontoldgica en el semestre anterior a realizar la encuesta. Al aumentar la edad de los nifios y nifias,
también aumentaron los porcentajes de consultas odontoldgicas (0,9% de 0 a 2 afios, 24,1% de 3 a7
afios, 46,6% de 8 a 15 afios) y disminuyen los de menores que nunca han acudido a una consulta

dental (99,5% de 0 a 2 afios, 87,8% de 3 a 7 afios, 26,3% de 8 a 15 afios).

Sevilla fue la provincia donde menor porcentaje de menores acudié a alguna consulta odontoldgica
en el semestre anterior, el 24,1%, y Huelva donde se registrd el mayor porcentaje, 37,4%. Ademas,
en ese tiempo, fue en Jaén donde se observd el menor porcentaje de menores que nunca habian

acudido a una consulta dental, el 62,4%, y Malaga fue mas, el 77,4%.

También aumenta de forma directa las consultas odontolégicas de menores con respecto al nivel de
estudios en el hogar (a mayor nivel de estudios, mayor es el nimero de consultas) y disminuyen los
porcentajes de menores que nunca han acudido a una consulta dental (68,2% estudios primarios,

71,3% estudios secundarios, 80% estudios universitarios).
En los hogares con clases sociales superiores un mayor porcentaje de menores acudieron a consultas

odontoldgicas en el semestre anterior, el 33,9%, mientras que en las clases mas desfavorecidas el

porcentaje fue inferior, el 27,9%.
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Motivos de consulta odontolégica y tipo de dentista

El motivo mds comun de las consultas odontolégicas fue la revisién o chequeo, con porcentajes que

superan el 60%, seguido de las consultas por empastes, con porcentajes que rondaron el 20%.

Por provincias, sélo el 60% de menores de Almeria se realizé un chequeo, frente al 87,3% que lo hizo
en Cérdoba. Aumentan los porcentajes al aumentar el nivel de estudios (desde un 69,5% en hogares
con estudios primarios hasta un 80% en hogares con estudios universitarios). Igual ocurre en el caso
de clases sociales, pues pasa de un 75,7% en hogares de clases mas favorecidas, a un 71,5% en

hogares de clases sociales mas desfavorecidas.

En el caso de que la consulta fuera para la realizacion de empastes, no se dieron diferencias con
respecto al género (20,2% en nifios y 21,3% en nifas). Al aumentar la edad de los menores, se
incrementa también el porcentaje de consultas por empastes. Segun la zona geografica, el
porcentaje mas bajo de menores que van a la consulta para la realizacidn de empastes se dio en la
provincia de Huelva, el 11%, y el mas alto en Sevilla, el 35,6%. Vemos que al aumentar el nivel de
estudios, disminuyd el porcentaje de consultas por empastes, ya que de un 26,3% en hogares con
estudios primarios se pasé a un 11,4% en hogares con estudios universitarios. En lo referente a la
clase social, de un 10,3% de menores en hogares de clases sociales | y Il, se pasd a un 24% de

menores procedente de hogares con clases sociales IVa, IVb, V y en desempleo.

No hubo diferencias con respecto al género en el caso de que el motivo de la consulta fuera
tratamiento por enfermedad en las encias (0,6% nifios, 1% nifias). Cadiz, Cérdoba y Huelva rondaron
el 0%, mientras que Almeria tuvo un 2,7%. Aumentaron los porcentajes al aumentar el nivel de

estudios. En los hogares de clase social media fue donde el porcentaje fue mayor: el 1,5%.

Para limpieza bucal tampoco se han observado diferencias considerables entre los porcentajes segun
el género (6,3% nifios, 5,8% nifias). Segln la zona geografica en la que residia el menor, los
porcentajes oscilaron entre el 3,7% de Cadiz y el 9,9% de Sevilla. También en este caso aumento el

porcentaje de menores que acudieron para limpieza bucal al aumentar el nivel de estudios (5,5% en
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estudios primarios, 6,6% en secundarios, 8,6% en universitarios) y la clase social (un 8,4% en las

clases mas favorecidas, en torno al 5% en las demas).

No se observaron diferencias considerables en cuanto al género si el motivo de la consulta fue
extraccion (5,5% nifios, 6,3% nifias). Almeria mostré el porcentaje mas alto de menores que
acudieron por este motivo, 12%, frente a Malaga, que sélo registr6 un 3,8%. Los porcentajes
disminuyeron segln aumentd el nivel de estudios (de un 7,8% en hogares con estudios primarios
pasa a un 2,9% en hogares con estudios universitarios) y la clase social (se pasé de un 7,4% en las

clases mas desfavorecidas a un 1,9% en las clases sociales | y Il).

Respecto a los menores que asistieron al odontdélogo para una ortodoncia, no se observo diferencia
alguna entre el género: porcentaje igual para nifios y nifias (9,9%). Respecto a la edad, un 12,3% de
los menores entre 8 y 15 afios acudié al dentista por esta causa. Cordoba fue donde mayor
porcentaje de menores acudieron por una ortodoncia (17,6% menores), y Sevilla donde el
porcentaje fue menor (4,5% menores). Los menores cuyas las familias tienen alto nivel de estudios
(14,3% menores) o clase social superior (21,3% menores) acudieron al dentista por una ortodoncia

en mayor porcentaje.

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999

Consulta odontoldgica

La evolucidon que ha tenido la asistencia al dentista por parte de la poblacidon infantil andaluza ha sido
favorable desde 1999, aunque se da un pequefio descenso desde el 2007. En 1999 hubo una
demanda odontoldgica del 20,3% de menores andaluces, y en 2011 del 29,7%. Con respecto a las
provincias, aunque todas han tenido un aumento de porcentajes desde 1999, han sufrido una
paralizacién desde 2007, disminuyendo en algunas provincias como en Cérdoba (36,9% en 2007 y
33,3% en 2011), Granada (33,9% en 2007 y 29,8% en 2011) y Huelva (40,8% en 2007 y 37,4% en
2011). Sin embargo, en las provincias de Almeria (23,5% en 2007 y 25,7% en 2011) y Jaén (25,6% en
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2007 y 32,7% en 2011) aumentaron estos porcentajes. Los niflos y nifias cuya familia tiene estudios
universitarios se estancan en los anteriores anos, pero en el 2011 tienen un gran aumento. pasaron
del 27,2% en 2007 al 36,1% en 2011. Con respecto a las clases sociales, aumentan los porcentajes de

los menores que acudieron al dentista en todas las clases.

El porcentaje de menores que nunca habian acudido al dentista disminuyd hasta el 2007. Sin
embargo, en los ultimos 4 afios ha aumentado hasta el 70,9%. Este patrén se refleja por grupos de
edad, nivel de estudios y clase social. Destaca Madlaga, que pasa del 53,5% en 1999 al 77,4% de

menores que nunca asistieron al dentista en 2011.

Motivos de consulta odontolégica y tipo de dentista

Con respecto al motivo de la ultima consulta, podemos destacar el aumento desde 1999 de los
menores que acudieron al médico para una revision o chequeo, el estancamiento de la limpieza
bucal y ortodoncias, y el descenso de empastes, extracciones y tratamientos de enfermedades de

encias, con respecto a las variables estudiadas.

Aumentd el porcentaje de menores que se realizaron una revision o chequeo en edades
comprendidas entre los 8 a 15 afios. Descendié el porcentaje de menores que acudieron al dentista
por una revisién o cheque en las provincias de Sevilla, Granada y Almeria, mientras en las restantes
provincias aumentd el porcentaje. Se incrementd en los menores cuyos padres tienen estudios
primarios y secundarios y en los de clase social superior. En lineas generales, desde 1999 la
asistencia a un dentista privado ha ido disminuyendo, aumentado asi el porcentaje de menores que

acudieron a un dentista de la seguridad social/SAS, equiparandose casi ambos porcentajes.
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Porcentaje de menores que han ido al dentista en los Gltimos 6 meses
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Grafico 202. Porcentaje de menores que han acudido a una consulta odontoldgica en los tltimos 6 meses por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 203. Porcentaje de menores que han acudido a una consulta odontoldgica en los ultimos 6 meses por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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W EAS-99 19,6 15,7 24,1 23,1 20,8 21,6 22,1 18,3
mEAS-03 30,9 26,7 13,0 32,5 26,2 13,7 39,1 21,2
W EAS-07 23,5 32,8 36,9 33,9 40,8 25,6 32,4 24,9
BMEAS-11 25,7 32,2 333 29,8 374 32,7 31,1 24,1
Grafico 204. Porcentaje de menores que han acudido a una consulta odontoldgica en los ultimos 6 meses por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y
2011.
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mEAS-03 24,8 27,5 27,8
m EAS-07 30,3 33,3 27,2
WEAS-11 27,7 31,9 36,1

Grafico 205. Porcentaje de menores que han acudido a una consulta odontoldgica en los ultimos 6 meses por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007

y 2011.
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Consulta dentista

50
45
40
35
30
25
20
15
10

Porcentaje

Clases sociales IVa, IVb, Vyen
desempleo

Clases sociales 1y Il Clase social Il
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mEAS-03 30,3 26,5 23,7

W EAS-07 34,3 28,4 30,4

B EAS-11 33,9 32,5 27,9

Grafico 206. Porcentaje de menores que han acudido a una consulta odontoldgica en los ultimos 6 meses por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007
y 2011.
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Menores que nunca han recibido una consulta dental

Servicios
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[]
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Grafico 207. Porcentaje de menores que nunca han acudido a una consulta odontoldgica en los tltimos 6 meses por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y

2011.
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Grafico 208. Porcentaje de menores que nunca han acudido a una consulta odontoldgica en los tltimos 6 meses por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y

2011.

188

Encuesta

Andaluza

d

e Salud

2011-2012




Bloqgue |

U s

[o]

d

e Servicios

Sanitarios

Nunca ha ido al dentista

100

90

80

70

60

Porcentaje

50
40
30
20
10

o

Almeria

Cadiz

Cérdoba

Granada

Huelva

Jaén

Malaga

Sevilla

mEAS-99

51,7

55,5

52,3

47,6

60,0

49,7

53,5

613

B EAS-03

42,9

48,5

70,3

40,5

50,9

72,2

39,0

52,2

W EAS-o7

553

41,6

47,6

42,6

40,0

51,1

46,2

43,3

W EAS-11

749

70,9

71,1

66,4

63,0

62,4

77:4

714

Grafico 209. Porcentaje de menores que nunca han acudido a una consulta odontoldgica en los tltimos 6 meses por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007

y 2011.
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Grafico 210. Porcentaje de menores que nunca han acudido a una consulta odontoldgica en los tltimos 6 meses por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999,

2003, 2007 y 2011.
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Grafico 211. Porcentaje de menores que nunca han acudido a una consulta odontoldgica en los tltimos 6 meses por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999,

2003, 2007 y 2011.
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Motivo de la ultima consulta odontoldgica: Revisidon o chequeo

Revision o chequeo
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WEAS-11 75,5 71,6

Grafico 212. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta odontolégica para una revision o chequeo, por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y
2011.
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Grafico 213. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta odontoldgica para una revisidn o chequeo, por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y
2011.
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Grafico 214. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta odontoldgica para una revision o chequeo, por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003,

2007 y 2011.
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Grafico 215. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta odontoldgica para una revision o chequeo, por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999,

2003, 2007 y 2011.
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Grafico 216. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta odontoldgica para una revision o chequeo, por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003,
2007 y 2011.
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Motivo de la ultima consulta odontoldgica: Limpieza bucal
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Grafico 217. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta odontoldgica para una limpieza bucal, por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 218. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta odontolégica para una limpieza bucal, por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 219. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta odontoldgica para una limpieza bucal, por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y

2011.
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Grafico 220. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta odontoldgica para una limpieza bucal, por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003,

2007 y 2011.
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Limpieza bucal
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W EAS-11 8,4 5,0 59

Grafico 221. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta odontoldgica para una limpieza bucal, por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y
2011.
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Grafico 222. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta odontoldgica para empastes (obturaciones), por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y

2011.
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Grafico 223. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta odontoldgica para empastes (obturaciones), por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y

2011.
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Grafico 224. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta odontoldgica para empastes (obturaciones), por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003,

2007 y 2011.
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Grafico 225. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta odontoldgica para empastes (obturaciones), por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999,

2003, 2007 y 2011.
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Grafico 226. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta odontoldgica para empastes (obturaciones), por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003,
2007 y 2011.
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Grafico 227. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta odontoldgica para la extraccion de algun diente o muela, por sexo. Andalucia. Afios 1999,

2003, 2007 y 2011.
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Grafico 228. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta odontolégica para la extraccion de algun diente o muela, por edad. Andalucia. Afios 1999,

2003, 2007 y 2011.
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Grafico 229. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta odontoldgica para la extraccion de algun diente o muela, por provincias. Andalucia. Afios
1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 230. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta odontolégica para la extraccion de algun diente o muela, por nivel de estudios. Andalucia.
Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 231. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta odontolégica para la extraccion de algun diente o muela, por clase social. Andalucia. Afios

1999, 2003, 2007 y 2011.
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Motivo de la ultima consulta odontoldgica: Tratamientos enfermedades encias

Tratamientos enfermedades encias
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B EAS-11 0,6 1,0

Grafico 232. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta odontoldgica para el tratamiento de las enfermedades de las encias, por sexo. Andalucia.
Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 233. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta odontoldgica para el tratamiento de las enfermedades de las encias, por edad. Andalucia.
Aiios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 234. Porcentaje de menores que acudieron a su Ultima consulta odontoldgica para el tratamiento de las enfermedades de las encias, por provincias.
Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 235. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta odontoldgica para el tratamiento de las enfermedades de las encias, por nivel de
estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 236. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta odontolégica para el tratamiento de las enfermedades de las encias, por clase social.
Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Motivo de la ultima consulta odontoldgica: Ortodoncia

Ortodoncia

50
45
40
2 35
g w
o 25
o 20
o 15
10
5
o

Nifo Nifa

HMEAS-99 7,5 10,7

M EAS-03 6,9 9,0

B EAS-07 9,7 11,9
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Grafico 237. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta odontoldgica para una ortodoncia de las enfermedades de las encias, por sexo. Andalucia.
Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.

Ortodoncia
50
45
40
o 35
g 30
° 20
o 15
10
5 .
fo) e S e
De o a2 anos De3a7anos De 8 aagafios
M EAS-99 0,0 1,6 10,5
W EAS-03 0,0 2,0 9,8
mEAS-o7 11,1 0,8 13,9
W EAS-11 0,0 2,1 12,3

Grafico 238. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta odontoldgica para una ortodoncia de las enfermedades de las encias, por edad.
Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 239. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta odontoldgica para una ortodoncia de las enfermedades de las encias, por provincias.
Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 240. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta odontoldgica para una ortodoncia de las enfermedades de las encias, por nivel de

estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 241. Porcentaje de menores que acudieron a su ultima consulta odontolégica para una ortodoncia de las enfermedades de las encias, por clase social.
Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Tipo de dentista

Tipo de dentista

Porcentaje
o

m—
Nino Nifa Nifo Nifa Nifio Nifa

Seguridad social/SAS Sociedad médica Dentista privado

M EAS-99 17,7 14,0 53 4,2 76,3 80,0
W EAS-03 25,5 23,7 3,6 2,7 68,3 71,2
mEAS-o7 32,7 31,4 2,6 2,7 62,2 63,2
WEAS-11 45,7 47,1 bk 2,2 47,8 49,1

Grafico 242. Porcentaje de menores que acudieron a una consulta odontoldgica del sistema sanitario ptblico, sanidad privada o de una sociedad médica, por
sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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mEAS-o7 22,2 42,2 29,0 0,0 3,2 2,5 77,8 52,0 65,8

WEAS-11 50,0 51,7 44,8 0,0 3.4 33 50,0 42,3 50,3

Grafico 243. Porcentaje de menores que acudieron a una consulta odontoldgica del sistema sanitario publico, sanidad privada o de una sociedad médica, por
edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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W EAS-11 47,6 60,9 53,9 34,2 28,8 50,5 54,1 36,0

Grafico 244. Porcentaje de menores que acudieron a una consulta odontoldgica del sistema sanitario publico, por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y
2011.
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Grafico 245. Porcentaje de menores que acudieron a una consulta odontoldgica de sanidad privada, por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 246. Porcentaje de menores que acudieron a una consulta odontoldgica de una sociedad médica, por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 247. Porcentaje de menores que acudieron a una consulta odontoldgica del sistema sanitario ptblico, sanidad privada o de una sociedad médica, por nivel
de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 248. Porcentaje de menores que acudieron a una consulta odontoldgica del sistema sanitario publico, sanidad privada o de una sociedad médica, por
clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Servicios de Urgencias: Porcentaje de menores que recibieron una consulta urgente en el tltimo afio y
proporcion acudié en mas de una ocasion. Lugar, motivos y profesional de medicina visitado/a de la
ultima consulta urgente

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

Los datos obtenidos en la encuesta de 2011 nos muestran que el 26,6% de nifios y el 23,2% de nifas
menores de 16 afios acudieron al servicio de urgencias. El 41,6% acudié en mds de una ocasién
(39,1% nifias, 44,7% nifios). Tan solo el 0,8% de nifios y el 0,6% de nifias recibieron en su domicilio a
un profesional médico. En cuanto a la persona que indicd que el menor fuera al servicio de
urgencias, solo el 8% de nifios y el 5,8% de nifias lo hicieron por prescripcion, frente al 92% de nifios

y el 94,2% de nifias que fueron porque los familiares lo creyeron necesario.

En cuanto a los porcentajes por edad, se ha obtenido que un 31,1% de menores entre 0 y 2 afios, un
32,6% de entre 3 y 7 afos y un 16,5% de entre 8 y 15 afios ha acudido al servicio de urgencias.
Ademas, el 51,9% de entre 0 y 2 afios, el 44,8% de entre 3y 7 aflos y el 28,4% de entre 8 y 15 afios
acudié en mas de una ocasion. De nuevo se obtienen porcentajes bajos de menores que recibieron
la atencidn de un especialista en casa (0,7% de 0 a 2 afios, 1,1% de 3 a 7 afios y 0,4% de 8 a 15 afios).
En cuanto a la persona que indicé que el menor fuera al servicio de urgencias, los porcentajes mas
altos corresponden a que los familiares lo creyeron necesario (90,6%, 92,73% y 95,5%,
respectivamente), frente a que acudieran por prescripcion médica (9,4%, 7,3% vy 4,5%,

respectivamente).

Almeria fue la provincia en la que mayor porcentaje de menores acudieron al servicio de urgencias,
el 36%: el 58,2% lo hizo en mas de una ocasidn, frente al 26,4% de Jaén. Los porcentajes de nifios y
nifias que acudieron al servicio de urgencias, segun el nivel de estudios de sus padres, no difieren
demasiado unos de otros: 26,1%, 24,4% y 26,4% para estudios primarios, secundarios y
universitarios, respectivamente. Tampoco se aprecian diferencias notables en el caso de que el

profesional sanitario acuda al domicilio: 0,7% para estudios primarios y universitarios y 0,8% para
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estudios secundarios. En los hogares con nivel de estudios primarios se dio el porcentaje mas alto de
menores que acudié al servicio de urgencias por prescripcién médica, el 8,4%; y en los hogares con
nivel de estudios secundarios se obtuvo el porcentaje mas alto de menores que acudieron porque

los familiares lo consideraron necesario, 95,3%.

Por ultimo, el porcentaje mas alto de menores que acudieron al servicio de urgencias corresponde a
aquellos perteneciente a la clase social mas desfavorecida. El porcentaje mayor de menores que
acudid por prescripcion médica, el 6,5%, correspondié a hogares con clases sociales mas
desfavorecidas. Y el porcentaje mas alto de menores que fueron porque los familiares lo

consideraron necesario se dio en las clases sociales medias: el 95,3%.

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999

En general, desde 1999 se ha registrado un aumento en la demanda del servicio de urgencias. En
cuanto al sexo, los nifios han pasado de un 21,7% en 1999 a un 26,6% en 2011; el porcentaje de las
nifias ha aumentado de un 21,9% en 1999 a un 23,2% en 2011. No se observan grandes diferencias
en cuanto a que un profesional médico acudiera al domicilio del menor. Se ha producido un
aumento considerable en cuanto a que los menores fueran al servicio de urgencias en mas de una
ocasion (los nifios pasan del 26,7% en 1999 al 39,1% en 2011y las nifias del 25,4% en 1999 al 44,7%
en 2011). En cuanto a la persona que indicé que el menor fuera al servicio de urgencias, los
porcentajes no han sufrido grandes cambios. Sélo destacar que el porcentaje de nifias que acudieron

por prescripcion médica ha disminuido de un 9,1% en 1999 a un 5,8% en 2011.

En lo referente a las edades de los menores, se ha registrado un aumento de los porcentajes en los
rangos de 0 a 2 aios (del 27,8% en 1999 al 31,1% en 2011) y de 3 a 7 afios (del 24,7% en 1999 al
32,6% en 2011), y una disminucién en el rango de edad de 8 a 15 afios (del 18,3% en 1999 al 16,5%
en 2011). No hubo diferencias considerables en los porcentajes de que un profesional acuda al
domicilio del menor segun el grupo de edad. El aumento es similar para todas las franjas de edad en

cuanto a que los menores acudieran en mds de una ocasién al servicio de urgencias. Los porcentajes
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de menores que acudieron a urgencias porque sus familiares lo consideraron necesario se
mantienen estables. Sin embargo, los de menores que acudieron por prescripcion médica
aumentaron en la rango de 0 a 2 afios (de 4,4% en 1999 a 9,4% en 2011) y disminuyeron en menores

de 8 a 15 afios (de 9,8% en 1999 a 4,5% en 2011).

En cuanto a la situacién geografica, por lo general, se ha producido un aumento en la asistencia al
servicio de urgencias en todas las provincias excepto en Sevilla, que de un 15,4% en 1999 pasa a un
7,8% en 2011. Cadiz es la provincia que mdas cambio ha registrado en cuanto a que el profesional
sanitario acuda al domicilio del menor (0,7% en 1999, 1,4% en 2003, 0% en 2007 y 2,3% en 2011).
También ha aumentado de forma similar para todas las provincias el porcentaje de menores que
acudieron en mas de una ocasién a urgencias. Los porcentajes de menores que asistieron por
prescripcion médica aumentaron en Almeria, Cadiz, Huelva y Sevilla, y disminuyeron en el resto de
provincias. Por otro lado, los porcentajes de menores que acudieron porque los familiares lo
consideraron necesario permanecieron estables en todas las provincias excepto en Cérdoba, donde
aumentaron (de 84,4% en 1999 a 93,2% en 2011) y en Sevilla, donde disminuyeron (de 86,7% en
1999 a 76,3% en 2011).

Se han registrado ciertos cambios segun el nivel de estudios. Fueron los hogares con nivel de
estudios universitarios en los que se registrd un mayor aumento de asistencia al servicio de
urgencias, pasando de un 20,4% en 1999 a un 26,2% en 2011. Por su parte, los hogares con estudios
primarios, en los que hasta 2007 se habia producido una disminucién de la asistencia a urgencias,
registraron un aumento en 2011 (de un 16,9% en 2007 a un 26,1% en 2011). El mayor aumento en el
porcentaje de menores que asistieron en mas de una ocasion al servicio de urgencias se produjo en
los hogares con nivel de estudios universitarios (del 13,6% en 1999 al 30,8% en 2011). No hay
cambios significativos en cuanto a la persona que indicé al menor que fuera a urgencias, aunque si
cabe destacar que en los hogares con estudios secundarios el porcentaje de menores que acudieron

por prescripcion médica disminuyd de un 9% en 1999 a un 4,7% en 2011.

No se han producido cambios apreciables con respecto a la clase social del hogar del menor. Tan solo

destacar que en las clases IVa, IVb, V y en desempleo se ha registrado un aumento en la asistencia al

Encuesta Andaluza de Salud 2011-2012 21



1

Blogque Il - Uso de Servicios Sanitarios

servicio de urgencias en el Ultimo afo (26,1%), mientras que en afos anteriores se habia producido
una disminucion, desde el 23,5% en 1999 hasta el 18,9% en 2007. Aunque en todos las clases
sociales se ha producido un aumento en el porcentaje de menores que acudieron al servicio de
urgencias en mas de una ocasidn, fue en las clases sociales mas favorecidas (I y 1l) en las que el
aumento es mds pronunciado (del 17,6% en 1999 para al 52,8% en 2011). No hay distincién social en

cuanto a la persona que indicé que el menor fuera al servicio de urgencias.
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Grafico 249. Porcentaje de menores que acudieron a un servicio de urgencias en los ultimos 12 meses por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 250. Porcentaje de menores que acudieron a un servicio de urgencias en los ultimos 12 meses por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 251. Porcentaje de menores que acudieron a un servicio de urgencias de un centro o servicio sanitario en los ultimos 12 meses, por provincias. Andalucia.
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Grafico 252. Porcentaje de menores que fueron atendidos por profesionales sanitarios en su domicilio en los ultimos 12 meses, por provincias. Andalucia. Afios

1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 253. Porcentaje de menores que acudieron a un servicio de urgencias en los Gltimos 12 meses por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y
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Grafico 254. Porcentaje de menores que acudieron a un servicio de urgencias en los ultimos 12 meses por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 255. Porcentaje de menores que acudieron en mas de una ocasion a urgencias en los ultimos 12 meses por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 256. Porcentaje de menores que acudieron en mas de una ocasion a urgencias en los ultimos 12 meses por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y

2011.
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Grafico 257. Porcentaje de menores que acudieron en mas de una ocasion a urgencias en los ultimos 12 meses por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y
2011.
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Grafico 258. Porcentaje de menores que acudieron en mas de una ocasion a urgencias en los ultimos 12 meses por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003,
2007 y 2011.
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Grafico 259. Porcentaje de menores que acudieron en mas de una ocasion a urgencias en los ultimos 12 meses por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007

y 2011.
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Grafico 260. Porcentaje de menores que la ultima vez que acudieron a un servicio de urgencias lo hicieron por prescripcion médica o por decisién familiar, por
sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 261. Porcentaje de menores que la ultima vez que acudieron a un servicio de urgencias lo hicieron por prescripcion médica o por decisién familiar, por

edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 262. Porcentaje de menores que la tltima vez que acudieron a un servicio de urgencias lo hicieron por prescripcion médica, por provincias. Andalucia.
Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 263. Porcentaje de menores que la ultima vez que acudieron a un servicio de urgencias por decision familiar, por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003,

2007 y 2011.
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Grafico 264. Porcentaje de menores que la tltima vez que acudieron a un servicio de urgencias lo hicieron por prescripcion médica o por nivel de estudios, por
sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 265. Porcentaje de menores que la tltima vez que acudieron a un servicio de urgencias lo hicieron por prescripcion médica o por decision familiar, por
clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Ingresos hospitalarios

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

En el afio 2011 el 8,5% de la poblacion menor de 2 afios (4,9% en nifios y 4,5% en nifias) estuvo
hospitalizado al menos una noche durante el dltimo afio. Esta circunstancia se observa con un mayor

porcentaje cuando el menor tiene entre 0y 2 afios.

En cuanto al analisis por dreas geogrdficas, Huelva es la provincia con mayor porcentaje de
hospitalizacidn infantil (5,7%), frente a Sevilla donde se observa los porcentajes mas bajos (2,8%). El
menor porcentaje de menores que estuvieron hospitalizados se observa en el grupo de padres con
nivel de estudios de secundaria. Segun la clase social, el mayor porcentaje de menores ingresados
corresponde a menores pertenecientes a hogares de clase social mas baja y en desempleo (4,7%).
Por lo contrario, se observa que sélo el 0,9% de la poblacién infantil de hogares con clase social alta

estuvo hospitalizada al menos una noche.

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999

Desde 1999 se han obtenido cifras similares en cuanto al porcentaje de nifios y nifias que estuvieron
hospitalizados al menos una noche durante el Ultimo afio. Lo mismo ocurre con el grupo de edad de
8 a 15 aios. Sin embargo, para nifios y nifias menores de 2 afios se ha registrado un descenso de
hospitalizaciones (de 15,1% en 2007 a 8,5% en 2011) y para la poblacién infantil entre 3 y 7 afios un
aumento (de 2,6% en 2007 a 4,9% en 2011).

Por area geografica, observamos que hay un descenso de hospitalizacién infantil excepto en las
provincias de Cérdoba (4,1% en 1999 frente al 5,2% en 2011), Jaén (3,4% en 2007 frente a 4,3% en
2011) y Mdlaga (3,9% en 2007 frente a 5% en 2011), cuyas cifras aumentaron levemente durante los
afos del estudio. En cuanto al entorno social, destacar el descenso de hospitalizaciones de menores

residentes en hogares cuya clase social es alta (de 5,9% en 1999 a 0,9% observado en 2011).

Encuesta Andaluza de Salud 2011-2012
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Grafico 266. Porcentaje de menores que estuvieron en un hospital al menos una noche durante el ultimo afio por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 267. Porcentaje de menores que estuvieron en un hospital al menos una noche durante el ultimo afio por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 268. Porcentaje de menores que estuvieron en un hospital al menos una noche durante el ultimo afio por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y
2011.
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Grafico 269. Porcentaje de menores que estuvieron ingresados en un hospital al menos una noche durante el ultimo afio por nivel de estudios. Andalucia. Aiios
1999, 2003, 2007 y 2011.

Enc

uesta

Andaluza de

S a

|l ud

2011 -

2012




Blogue Il - Uso de Servicios Sanitarios

Ingresos hospitalarios
50
45
40
2 35
S 30
° 20
o 15
10
(S 0 el Soaaaaal
o | ;
Clases sociales Iy Il Clase social Il Clases soc(;zlseesnL\F/)TéloVb, Vyen
u EAS_99 59 4,1 3,7
u EAS'03 54 42 318
mEAS-07 byt 5,0 4,0
B EAS-11 0,9 3,9 4,7

Grafico 270. Porcentaje de menores que estuvieron ingresados en un hospital al menos una noche durante el tltimo aiio por clase social. Andalucia. Afios 1999,
2003, 2007 y 2011.
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Programas televisivos. Porcentaje de menores que diariamente ven la television y tiempo que los y las
menores destinan cada dia a ello

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

Segun los datos del aifo 2011, el 90,1% de la poblacién infantil (88,8% nifias y 91,4% nifos), veian la
televisién diariamente. Casi el 50% de los nifos y nifias dedicaban de 1 a 2 horas diarias a ver la
televisidn. En relacion con la edad, el porcentaje de menores que veian mas la television fue mayor
en el grupo de mayor edad. En los diferentes rangos de edad, lo mas habitual era ver la television de

1 a 2 horas diarias. La poblacidn de 8 a 15 afios fueron los que mas la veian.

En Huelva fue donde mas veian la televisién a diario (95,1%), y los que menos Malaga y Cadiz (87,7%
y 86,8%, respectivamente). La provincia donde los menores dedicaron mas tiempo (mds de 3 horas
diarias) a ver la televisién es Almeria, con un 16,6%, y la que menos (menos de una hora diaria)
Cadiz, con un 9,9%. Segun el perfil socioeconémico, los menores del entorno mas desfavorecido
(padres y madres con nivel de estudios bajo y clase social baja) fueron los que mds tiempo dedicaron
a ver la televisidn diariamente: el porcentaje de menores que veian la televisién disminuyd segin
aumento la clase social y el nivel de estudios.

Evolucién desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999

Desde 1999 hasta el 2007 hubo un descenso en los menores que veian la televisién, pero en los
ultimos cuatro afios ha aumentado este porcentaje, de un 88,8% en 2007 hasta el 90,1% en 2011.
Las horas diarias que la poblaciéon infantil y adolescente dedicé a ver la television han disminuido en
las nifias (90,1% en 2007, 88,8% en 2011), mientras que en los nifios se ha producido un aumento
(87,6% en 2007, 91,4% en 2011). Ha habido un aumento de los menores de 0 a 2 afios que ven
diariamente la televisidn, (48,4% en 2007 y 59,4% en 2011). Segun las provincias, su evolucién ha
sido similar, exceptuando Huelva, donde se ha producido un aumento del porcentaje de menores

que diariamente ven la televisién (79,2% en 2007 y 95,1% en 2011).
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Segun el perfil socioecondmico, en los menores cuyos responsables tenian solo estudios primarios o
pertenecian a la clase social baja hubo un aumento en los porcentajes de los que veian la televisidon

diariamente.
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Grafico 271. Porcentaje de menores que diariamente ven la television por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.

100

Television

90
8o

70
60
50
40
30
20
10

o

Porcentaje

Deoa2anos

De3a7ahos

De 8 aasafos

M EAS-99

65,4

93,8

96,8

W EAS-03

46,6

92,8

97,8

M EAS-o7

48,4

96,3

96,9

W EAS-11

59/4

97,8

97,9

Grafico 272. Porcentaje de menores que diariamente ven la television por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 273. Porcentaje de menores que diariamente ven la television por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 274. Porcentaje de menores que diariamente ven la television por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 275. Porcentaje de menores que diariamente ven la television por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 276. Porcentaje de menores segtin el nimero de horas dedicadas a ver la television al dia por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 277. Porcentaje de menores seguin el nimero de horas dedicadas a ver la television al dia por edad. Andalucia. Aiios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 278. Porcentaje de menores segun el nimero de horas dedicadas a ver la television al dia por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 279. Porcentaje de menores segtin el nimero de horas dedicadas a ver la television al dia por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 280. Porcentaje de menores segtin el nimero de horas dedicadas a ver la television al dia por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 281. Porcentaje de menores segun el nimero de horas dedicadas a ver la television al dia por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 282. Porcentaje de menores seguin el nimero de horas dedicadas a ver la television al dia por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 283. Porcentaje de menores seguin el nimero de horas dedicadas a ver la television al dia por clase social. Andalucia. Aflos 1999, 2003, 2007 y 2011.

Habitos higiénicos: Frecuencia de bafio/ducha y lavado de dientes
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Encuesta Andaluza de Salud de 2011

En relacidon con los habitos higiénicos, mdas del 90% de la poblacién (90,5% para los nifos y 91,6%
para nifias) se duchan a diario siendo mas frecuente esta actividad cuando aumenta la edad de los y

las menores.

En la provincia de Huelva es donde mayor es el porcentaje de menores que se duchaban a diario
(99,1%), y la poblacién con el porcentaje mas bajo es Almeria, con un 81,7%. En la provincia de
Granada se observa un 0,6% de menores que se duchaban menos de una vez a la semana, siendo la

Unica provincia con un porcentaje superior a 0% para esta frecuencia de bafio/ducha.

Segun el entorno social, el porcentaje de menores con padres/madres con estudios universitarios
que se duchaban a diario es un 94%, seguido de los menores de padres con estudios secundarios y
primarios, un 90,5%. Con respecto a la clase social a la que pertenecen los padres, El porcentaje de

menores de la clase social mas favorecida que se daba una ducha o bafio diario es 92,2%.

El porcentaje de nifias que tuvieron una higiene bucodental a diario es 78,4%, frente a un 74,7% de
nifios. El porcentaje de menores cuya higiene bucodental es diaria aumenta cuanto mayor es la edad

del menor, pasando de un 51,2% de 0 a 2 afios a un 82,1% de 8 a 15 afios.

La provincia con el porcentaje mas alto de menores que limpiaban sus dientes a diario es Cadiz con
un 82,8, siendo la provincia con el porcentaje mas bajo Granada (67,4%). Granada es la provincia con
el porcentaje mas alto de menores que se limpiaban los dientes menos de una vez por semana

(16,8%).

Se observa como en el entorno familiar de padres/madres universitarios el porcentaje de menores
con una higiene bucodental a diario es mas elevado que en el grupo de menores cuyos
padres/madres tiene estudios secundarios o primarios, alcanzandose el 83% de menores cuando la

frecuencia de higiene es todos los dias. Un 8,9% de la poblacién infantil cuyos padres/madres son

e
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universitarios limpiaban sus dientes menos de una vez por semana. Respecto a la clase social, no se
observan diferencias considerables, siendo los porcentajes algo mas elevados cuando la higiene

bucodental es de todos los dias y 3 0 4 veces a la semana.

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999

La evolucidn que se ha producido en la frecuencia de tomarse un bafio o ducha a diario, desde 1999
hasta 2011 ha sido favorable respecto a todas las variables estudiadas (segun sexo, edad, provincias,
estudios y clase social de los padres). Desde 1999 la frecuencia de ducharse a diario ha aumentado
de un 82,4% hasta mds de un 90% para los y las menores, por lo que disminuye el porcentaje de

tomar de bafio con menor frecuencia a la semana.

Con respecto a la higiene bucodental, ocurre lo mismo, la poblacién infantil que se lavan los dientes
a diario ha aumentado con respecto a todas las variables estudiadas (segun sexo, edad, provincias).
Respecto al género, se observa un aumento de mas de un 10% entre las nifias y mas de un 15% entre
los nifios desde 1999 hasta 2011. En cuanto a la poblacidn infantil segun los estudios y clase social de

los padres/madres, no se observan cambios elevados en la higiene bucodental.
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Grafico 284. Porcentaje de menores segun la frecuencia de bafio/ducha por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 285. Porcentaje de menores segun la frecuencia de bafio/ducha por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 286. Porcentaje de menores segun la frecuencia de bafio/ducha por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 287. Porcentaje de menores segun la frecuencia de bafio/ducha por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 288. Porcentaje de menores segun la frecuencia de bafio/ducha por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 289. Porcentaje de menores segun la frecuencia de bafio/ducha por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 290. Porcentaje de menores segun la frecuencia de bafio/ducha por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 291. Porcentaje de menores segun la frecuencia de bafio/ducha por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 292. Porcentaje de menores segun la frecuencia de bafio/ducha por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Frecuencia de lavado de dientes
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Grafico 293. Porcentaje de menores segun la frecuencia de lavado de dientes por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 294. Porcentaje de menores segun la frecuencia de lavado de dientes por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 295. Porcentaje de menores segun la frecuencia de lavado de dientes por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 297. Porcentaje de menores segun la frecuencia de lavado de dientes por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 299. Porcentaje de menores segun la frecuencia de lavado de dientes por provincias. Andalucia. Aflos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 300. Porcentaje de menores segun la frecuencia de lavado de dientes por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 301. Porcentaje de menores segun la frecuencia de lavado de dientes por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Sedentarismo

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

En el afio 2011 el 18,2% de la poblacién infantil y adolescente no realizaba actividad fisica: nifias
(20,7%), nifios (15,8%). Seglin aumenté la edad de la poblacién disminuyé el sedentarismo: un 61,3%

para el grupo de 0 a 2 afios, un 6,6% para el grupo de 8 a 15 afos.

La provincia con mayor porcentaje de sedentarismo fue Almeria, con un 23,6%. Granada fue la
provincia con menor porcentaje, con un 10,8%. Segun los estudios y clases sociales de los padres, no

se observaron diferencias considerables entre los porcentajes de sedentarismo.

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999

Desde 1999 la poblacidn sedentaria ha disminuido: de un 20,2% en 1999 a un 18,2% en 2011. Este
proceso de disminucidn ocurre en nifios y nifias. Con respecto a las provincias, el porcentaje de
menores que no realizan ningun tipo de actividad ha descendido en todas las provincias,
exceptuando en Almeria, donde se observa un leve aumento con los afios. Segun las clases sociales y
estudios de los padres, han descendido los porcentajes de la poblacidon que no realizan ningun tipo
de actividad en las clases sociales mas desfavorables y cuando los estudios de los padres o madres

son primarios.

Encuesta Andaluza de Salud 2011 -
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Grafico 302. Porcentaje de menores sedentarios por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 303. Porcentaje de menores sedentarios por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 3. Porcentaje de menores sedentarios por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 305. Porcentaje de menores sedentarios por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Medidas de proteccion solar: Uso de crema, camiseta, gorra, gafas de sol y sombra en las horas
centrales para protegerse del sol, frecuencia de exposicion al sol en las horas centrales del dia y niiios
y nifias que sufrieron quemaduras

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

Con respecto a las medidas de proteccion solar adoptadas por la poblacién infantil y adolescente de
Andalucia, obtenemos que mas de la mitad de la poblacién utiliza crema con factor de proteccién
superior a 15 en sus exposiciones solares (51,2%), se resguardan en la sombra (73,7%), utilizan
camiseta (72,9%) y gorra (52,4%). Los nifios utilizan mds camiseta (75%) y gorra (56,1%), y las nifias
cremas de proteccion solar (53%), sombra (74%) y las gafas de sol (15,6%). Segun la edad de los
menores, segun crecen los nifios y nifias disminuyen las medidas de proteccidn solar con respecto a
la utilizacién de crema, sombra, camisetas y gorras. El descenso es progresivo, exceptuando la
utilizacion de gorra, que desciende de un 77,7% entre 0 y 2 afios a un 37,3% entre 8 y 15 afos. Lo
contrario ocurre con las gafas de sol: segiin aumenté la edad lo hizo también la utilizacién de las

gafas: pasé de un 9,3 % entre Oy 2 afios a un 15,8 % entre 8 y 15 afos.

Granada es donde mayor precauciones se toman contra las exposiciones solares, alcanzandose las
maximas para el uso de la crema solar (67,1%), gafas de sol (19,9%) y gorra (65,8%). Con respecto a
los estudios alcanzados por los progenitores, existen diferencias en el uso de las gafas y las gorras: el
mayor el porcentaje correspondid a los estudios universitarios, el 49,8% a los estudios primarios, y el
70,1% a los estudios universitarios. Por otro lado, en el uso de las cremas solares, camisetas y
sombra no se observan diferencias considerables segin los estudios de los padres. La poblacion
infantil de clase media adoptéd mayores medidas con respecto al uso de gorras (58,9%) y cremas

solares (57,1%), manteniéndose las otras medidas en niveles intermedios.

En relacion a las quemaduras solares, la poblaciéon infantil que ha sufrido quemaduras con ampollas
fue un 0,8% y sin ampollas un 9,9%. Segun la edad, aumentaron las quemaduras sin ampollas: subié
de un 1,7% para las edades comprendidas entre 0 y 2 afios al 17,1% en los de 8 a 15 afos. La

provincia con menor porcentaje de quemaduras solares con ampollas fue Malaga (0,3%), y la que

Encuesta Andaluza de Salud 2011-2012
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mas Almeria (1,7%). Respecto a los nifios y nifias que han sufrido quemaduras sin ampollas, Jaén
tiene el maximo porcentaje de menores (21%) y Granada el minimo (2,7%). Segun el aspecto
socioecondmico, cuanto mas elevado fue el nivel menores fueron las quemaduras sufridas por los

menores.

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 2007

Las medidas adoptadas contra las exposiciones solares han aumentado desde 2007, exceptuando el
uso de la crema, que ha disminuido. Con respecto a las provincias, el comportamiento difiere segin
la provincia: en la provincia de Cadiz se pasa de un uso de crema del 91,6% de los menores en 2007
hasta un 46,8% en 2011. En Cdrdoba, el uso de camiseta y sombra aumentd mas de un 40% desde el

2007 al 2011. En Sevilla la evolucién apenas ha sufrido cambios.

Segln el sexo, el porcentaje de menores con quemaduras solares sufridas sin ampollas ha
aumentado entre los nifios, al contrario que las nifias, cuyo porcentaje ha descendido. Con respecto
a la edad, en 2007 ningun nifio sufrié quemaduras con ampollas de 0 a 2 afios, aumentando hasta un
1,7% en 2011. Segln las provincias, en Granada ha descendido el porcentaje de menores con
guemaduras sin ampollas desde un 16,2% en 2007 hasta un 2,7% en 2011. En el aspecto
socioecondmico, se observa porcentajes de menores con ampolla similares a lo largo de los afios. Sin
embargo, en la clase mds favorecida y en los estudios universitarios de los padres ha descendido mas

de un 3% los menores con quemaduras solares sin ampollas.
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Grafico 306. Porcentaje de menores que usan un factor de proteccion de 15 o superior en sus exposiciones solares por sexo. Andalucia. Afios 2007 y 2011.
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Grafico 308. Porcentaje de menores que usan un factor de proteccion de 15 o superior en sus exposiciones solares por provincias. Andalucia. Afios 2007 y 2011.
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Grafico 310. Porcentaje de menores que usan un factor de proteccion de 15 o superior en sus exposiciones solares por clase social. Andalucia. Afios 2007 y 2011.
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Grafico 311. Porcentaje de menores que usan camiseta en sus exposiciones solares por sexo. Andalucia. Afios 2007 y 2011.
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Grafico 313. Porcentaje de menores que usan camiseta en sus exposiciones solares por provincias. Andalucia. Afios 2007 y 2011.
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Grafico 315. Porcentaje de menores que usan camiseta en sus exposiciones solares por clase social. Andalucia. Afios 2007 y 2011.
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Grafico 316. Porcentaje de menores que usan gorra en sus exposiciones solares por sexo. Andalucia. Afios 2007 y 2011.
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Grafico 318. Porcentaje de menores que usan gorra en sus exposiciones solares por provincias. Andalucia. Afios 2007 y 2011.
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Grafico 320. Porcentaje de menores que usan gorra en sus exposiciones solares por clase social. Andalucia. Afios 2007 y 2011.
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Grafico 321. Porcentaje de menores que usan gafas de sol en sus exposiciones solares por sexo. Andalucia. Afios 2007 y 2011.
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Grafico 323. Porcentaje de menores que usan gafas de sol en sus exposiciones solares por provincias. Andalucia. Aiios 2007 y 2011.
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Grafico 326. Porcentaje de menores que usan sombra en sus exposiciones solares por sexo. Andalucia. Afios 2007 y 2011.
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Grafico 327. Porcentaje de menores que usan sombra en sus exposiciones solares por edad. Andalucia. Afios 2007 y 2011.
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Grafico 328. Porcentaje de menores que usan sombra en sus exposiciones solares por provincias. Andalucia. Afios 2007 y 2011.
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Grafico 330. Porcentaje de menores que usan sombra en sus exposiciones solares por clase social. Andalucia. Afios 2007 y 2011.
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Grafico 331. Porcentaje de menores que se expusieron a los rayos del sol en las horas centrales del dia por sexo. Andalucia. Afios 2007 y 2011.
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Grafico 333. Porcentaje de menores que se expusieron a los rayos del sol en las horas centrales del dia por provincias. Andalucia. Aiios 2007 y 2011.
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Grafico 335. Porcentaje de menores que se expusieron a los rayos del sol en las horas centrales del dia por clase social. Andalucia. Afios 2007 y 2011.
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Grafico 336. Porcentaje de menores que sufrieron quemaduras solares por sexo. Andalucia. Afios 2007 y 2011.
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Grafico 337. Porcentaje de menores que sufrieron quemaduras solares por edad. Andalucia. Afios 2007 y 2011.
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Grafico 338. Porcentaje de menores que sufrieron quemaduras solares con ampollas por provincias. Andalucia. Afios 2007 y 2011.
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Grafico 339. Porcentaje de menores que sufrieron quemaduras solares sin ampollas por provincias. Andalucia. Afios 2007 y 2011.

Encuesta Andaluza de Salud 2011-2012 277



Blogque |1l - H&adbitos de Vida
Quemaduras solares
50
45
40
o 35
% 30
S 20
o
15
10
5
Hasta estudios Estudios Estudios Hasta estudios Estudios Estudios
primarios secundarios universitarios primarios secundarios universitarios
Con ampollas Sin ampollas
mEAS-07 0,9 0,6 0,8 9,3 10,7 9,2
W EAS-11 1,1 0,5 0,0 10,2 10,1 6,3

Grafico 340. Porcentaje de menores que sufrieron quemaduras solares por nivel de estudios. Andalucia. Aiios 2007 y 2011.
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Encuesta Andaluza de Salud de 2011

En el afo de 2011, la poblacién infantil dedica a dormir 9,6 horas diarias en media, similar en nifios y
nifias.A menor edad, mayor tiempo dedicaron a dormir: 11,7 horas diarias para los menores de 0 a 2

afos en media, y 9 horas diarias para los nifos y nifias de 8 a 15 afios.

Con respecto a las provincias, los menores de Cadiz y Céordoba dormian en media mas de 10 horas
diarias. Huelva es la provincia donde los menores dedican menos horas a dormir, 9,3 horas diarias en
media. La poblacién cuyos padres tienen estudios universitarios dedica 10,1 horas de suefio en
media, disminuyendo las horas segln lo hace el nivel de estudios: 9,7 horas diarias en menores de

padres con estudios primarios. No se aprecian diferencias por clase social.

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999

La media de horas de suefios desde 1999 apenas ha sufrido variacién, para los nifios y nifias
andaluces, segun la edad, segun estudios y clase social de los progenitores. Con respecto a las
provincias, los menores de Malaga y Cadiz son los que mas han aumentado sus horas de suefio: han
pasado de 9,3 a 9,6 horas de sueiio de media, desde 1999 hasta 2011, en Malaga, y de 9,6 a 10,2

horas en Cadiz.

Encuesta Andaluza de Salud 2011-2012 27



Blogue

Habitos de

Vida

Horas de sueio
5o
45
40
35
o 30
® 25
2 20
15
10 o T R e
- I R N
o
Total Nifio Nifia
WEAS-99 9,6 9.7 9,5
W EAS-03 9.7 9.7 9,7
mEAS-o7 9,6 9,6 9,6
W EAS-11 9,8 9,8 9,8

Grafico 342. Numero medio de horas de sueiio por sexo. Andalucia. Aflos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 343. Numero medio de horas de sueiio por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 344. Numero medio de horas de suefio por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 345. Numero medio de horas de suefio por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 346. Nimero medio de horas de suefio por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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IMC y percepcion relacién peso / altura

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

La percepcién que tuvieron la mayoria de padres y madres de sus hijos e hijas sobre la relacién
altura/peso es que se encontraban en limites normales tanto en el caso de sus hijos (81,6%) como en
el de sus hijas (80,3%). La mayoria de los progenitores pensaron que sus hijos e hijas estaban en su
peso normal en relacién con su estatura, en todos los grupos de edad de los menores. Un 15% de los
padres cuyos hijos tenian edades entre los 8 y 15 afios percibian la relacién altura/peso algo mayor

de lo normal.

Sevilla fue la provincia donde un mayor porcentaje de padres pensaron que sus hijos tenian una
relacion de altura/peso normal (87,6%); Granada donde el porcentaje fue inferior (73,4%). Un mayor
porcentaje de padres con estudios primarios pensaron que sus hijos e hijas tenian una relacién
peso/altura mas desfavorable que aquellos con estudios superiores. Lo mismo ocurrié con los

pertenecientes a las clases sociales inferiores.

En el aflo 2011, un 49,3% nifos y 54,1% nifias tuvieron un indice de masa corporal estimado normal,
y alrededor de un 4% de la poblacién estuvo por debajo de su peso normal. Mas de un 24% de los
nifos menores de 16 afios estaban en situacidn de riesgo de obesidad y un 21,8% tenian obesidad.
Por el contrario, las nifias tenian indices ligeramente inferiores, un 23,8% con riesgo de obesidad y

un 17,8% con obesidad.

Segln el rango de edad, observamos que el indice estimado de bajo peso se presentd en mayores
proporciones, mas del doble, en los menores de 2 afios. La poblacién de 8 a 15 afios registré indices
de peso normal en un 57%, y un 27,6% de estos menores se encontraban en riesgo de obesidad. Un

29.3% de las nifias y nifios de 3 a 7 afios tenian obesidad.
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La provincia de Huelva poseia una poblacién con un indice de masa corporal estimado de bajo peso
del 8,8%. Cadiz registré una poblacién elevada con riesgo de obesidad (28,4%), y Almeria destaco por

poseer una elevada poblacidn infantil con obesidad, un 28,6%.

Si comparamos el indice de masa corporal estimado y el real en el afio 2011, observamos que para
indices normales de peso y obesidad los progenitores tuvieron una buena percepcién de la altura y
pesos de sus hijas e hijos. El indice de bajo peso estimado para los menores es ligeramente superior

al real.

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999

En lineas generales, el porcentaje de padres que consideraban que sus hijos e hijas tenian una
relacién peso/altura normal aumenté desde 199 hasta 2011. Segun el sexo del menor, el porcentaje
de nifios con relacion altura/peso algo mayor de lo normal disminuyé de un 9,2% a un 8,9%, y el de

las nifias aumentoé de un 9,8% a un 10,8%.

Por zona geografica, el porcentaje de familias en Jaén cuya percepcién de la relacién peso/altura era
bastante mayor de lo normal aumentd de un 1,6% a un 3,2%, y el porcentaje en la provincia de
Almeria de padres que opinaban que la relacién peso/altura era menor de lo normal aumentd de un

4,9% aun 11,7%.

En lineas generales, en cuanto al perfil socioeconémico, los porcentajes se mantuvieron similares
para los menores residentes en hogares con distinto nivel de estudios y clase social. En los ultimos
afios, el indice de masa corporal de la poblacidon de peso bajo y normal disminuyd, con mayor
proporcién para las nifias. En el caso de los nifios y nifias que sufrieron riego de obesidad, se observa
una tendencia diversa por sexo: en el caso de los niflos disminuyd la proporcién y en las nifas

aumento.
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Segln el rango de edad, el indice de bajo de peso sufrié una disminucidon de proporciones para el
grupo de menores de 3 a 15 afos. Para el grupo de peso normal, aumento en los ultimos afios,
exceptuando el grupo de menores de 2 anos. Los nifios y nifias que sufrieron riesgo de obesidad
aumentaron las proporciones con el paso de los afios y por el contrario, el grupo que sufrié obesidad
disminuyo, sin distinguir entre las edades. Mientras que la proporcién de IMC de peso normal

disminuye en todas las ciudad con el paso de los afios, observamos como en Huelva aumenté.
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IMC estimado

indice de masa corporal
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Nifo Nina Nifo Nina
Bajo peso Peso normal Riesgo de obesidad Obesidad
u EAS'99 4,7 53 4810 6114 21,9 1819 25,3 14,3
W EAS-03 5.2 4,7 44,0 54,9 25,4 22,7 25,4 17,7
M EAS-o7 4,8 4,3 51,6 60,5 26,8 20,8 16,8 14,5
WEAS-11 bk 4,2 49,3 54,1 24,4 23,8 21,8 17,8
Grafico 347. Frecuencias de relacion entre el peso y la altura por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Deoa2|De3ay| De8a |[Deoa2 De3ay| De8a Deoa2|De3ay| De8a |Deoa2|De3ay| De8a
anos afios | 15anos | afos afios | 15anos | afos afios | 1ganos | afos afnos | 15 anos
Bajo peso Peso normal Riesgo de obesidad Obesidad
HWEAS-99 6,7 6,3 41 54,7 41,3 | 60,4 | 135 19,8 22,5 251 | 32,6 13,1
MEAS-03 g7 47 3,6 47,6 37,6 55,2 17,2 22,4 | 27,0 256 | 354 | 142
MEAS-07 97 47 3,6 47,6 | 376 | 552 | 17,2 | 22,4 | 270 | 256 | 354 | 142
WEAS-11 112 4,0 2,5 46,2 45,7 57,0 19,1 21,0 27,6 23,7 29,3 13,0
Grafico 348. Frecuencias de relacidn entre el peso y la altura por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Porcentaje

indice de masa corporal

100
90
80
70
60
5o
40
30
20
10
o |mil illn eelle mEmE Beam
Almeri Cadiz Cordo | Grana | Huelv Jaén Malag Sevilla Almeri Cadiz Cordo| Grana| Huelv Jaén Malag Sevilla
a ba da a a a ba da a a
Bajo peso Peso normal
WEAS-07| 34 | 27 | 33 | 53 | 57 | 40 | 43 | 65 | 57,0 | 56,9 | 643 | 558 | 448 | 544 | 59,1 51,7
WEAS-11| 51 | 60 | 40 | 57 | 25 | 43 | 50 | 26 | 530 549 480 | 566 | 60,0 | 50,4 | 49,3 | 49,9
WEAS-99 11 | 71 | 82 | 55 | 70 | 32 | 42 | 42 | 53,4 | 555 | 54,7 | 59,3 | 47,9 | 458 | 56,5 | 59,1
WEAS-03| 55 | 45 | 35 | 62 88 | 2,7 | 7.4 | 44 | 46,2 | 44,6 | 459 | 53,8 | 53,9 | 47,0 | 56,1 | 49,7

Grafico 349. Frecuencias de relacidn entre el peso y la altura television por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 350. Frecuencias de relacidn entre el peso y la altura television por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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o Indice de masa corporal
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s ios arios s ios arios s ios arios s ios arios
Bajo peso Peso normal Riesgo de obesidad Obesidad
WEAS-99| 4,9 6,7 3,2 55,3 48,8 61,7 20,9 | 20,2 17,5 18,9 24,2 17,5
MEAS-03| 55 4,0 37 48,1 55,1 44,8 24,9 19,3 29,4 21,5 21,5 22,1
HEAS-07 | 4,4 34 7,0 54,7 54,9 61,5 25,5 26,3 14,7 15,4 15,5 16,7
MEAS-11 50 33 45 50,7 52,8 52,4 23,0 25,3 24,9 21,3 18,5 18,2

Grafico 351. Frecuencias de relacion entre el peso y la altura por nivel de estudios dominante en el hogar. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Bajo peso Peso normal Riesgo de obesidad Obesidad
WEAS-99 3,5 81 4,8 54,8 50,7 56,6 19,1 23,5 18,8 22,6 17,6 19,8
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mEAS-07| 69 56 41 61,4 57,6 531 18,5 22,7 24,9 133 14,0 17,9
WEAS-11 1,8 4,1 4,6 58,0 54,6 50,5 24,3 22,2 24,4 16,0 19,0 20,5

Grafico 352. Frecuencias de relacidn entre el peso y la altura por clase social dominante en el hogar. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Comparacion IMC real e IMC estimado

indice de masa corporal 2011
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Bajo peso Peso normal Riesgo de obesidad Obesidad
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Nifo Nifa Nifo Nifa Nifo Nifa

i Real 1,9 2,3 48,5 55,8 27,4 24,1 22,2 17,8
m Estimado byl 4,2 49,3 54,1 24,4 23,8 21,8 17,8

Grafico 353. Frecuencias de relacion entre el peso y la altura real y estimada por sexo. Andalucia. Afio 2011.

indice de masa corporal 2011

100
90
8o
-w 70
I} 60
& 4o
30
20
10
o _‘__‘__—_
Deoa2|De3a7| De8a Deoa2|De3a7 De8a |[Deoca2|De3ay| De8a |[Deoa2|De3ay De8a
afos anos | 15anos | afos afos | 15anos | afos anos | 15anos| afos afios | 15anos
Bajo peso Peso normal Riesgo de obesidad Obesidad
i Real 45 2,0 2,0 52,3 43,7 56,0 22,7 21,1 28,2 20,5 33,2 13,8
mEstimado| 11,1 4,0 2,5 46,2 45,7 57,0 19,1 21,0 27,6 23,7 29,3 13,0

Grafico 354. Frecuencias de relacion entre el peso y la altura real y estimada por edad. Andalucia. Afio 2011.
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indice de masa corporal 2011
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Almeria| Cadiz |Cérdoba Granada| Huelva | Jaén |Malaga | Sevilla |Almeria| Cadiz |Cérdoba|Granada| Huelva c Malaga | Sevilla
Bajo peso Peso normal

i Real 0,9 34 0,7 2,5 2,3 314 2,5 1,2 56,9 | 552 | 485 | 5,6 | 563 | 534 | 487 | 515

mEstimado| 5,1 6,0 4,0 57 2,5 43 5,0 2,6 530 | 549 | 480 | 56,6 | 60,0 | 50,4 | 493 | 49,9

Grafico 355. Frecuencias de relacion entre el peso y la altura real y estimada por provincias. Andalucia. Afio 2011.
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Almeria| Cadiz |Cérdoba|Granada| Huelva | Jaén |Malaga| Sevilla |Almeria| Cadiz |Cérdoba|Granada| Huelva Malaga | Sevill

Riesgo de obesidad Obesidad
[ Real 20,7 20,7 35,3 29,3 | 264 | 267 | 29,0 | 221 21,6 20,7 15,4 | 16,6 | 14,9 | 16,4 | 197 25,3

mEstimado| 23,1 20,9 32,2 23,9 27,5 22,3 26,5 20,7 18,8 18,3 15,8 13,8 10,0 23,0 19,2 26,9

Grafico 356. Frecuencias de relacion entre el peso y la altura real y estimada por provincias. Andalucia. Afio 2011.
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Bajo peso Peso normal Riesgo de obesidad Obesidad
i Real 2,5 2,0 0,9 50,8 51,7 571 24,3 28,7 251 22,4 17,6 16,9
 Estimado 5,0 33 45 50,7 52,8 52,4 23,0 25,3 24,9 21,3 18,5 18,2
Grafico 357. Frecuencias de relacion entre el peso y la altura real y estimada por nivel de estudios dominante en el hogar. Andalucia. Afio 2011.
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Grafico 358. Frecuencias de relacion entre el peso y la altura real y estimada por clase social dominante en el hogar. Andalucia. Afio 2011.
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Percepcion relacion altura/peso

Percepcion de altura/peso
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Grafico 359. Porcentaje de menores segun la percepcién que tienen los padres y madres con respecto a la relacion altura/peso de sus hijos e hijas por sexo.
Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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u EAS'03 0,0 0,3 1,5 52 7:2 1116 87/5 7816 73:3 316 812 10,1
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WEAS-11 | 13 0,5 3,0 31 6,7 15,0 91,7 | 867 | 72,2 39 6,1 9,8

Grafico 360. Porcentaje de menores segun la percepcién que tienen los padres y madres con respecto a la relacién altura/peso de sus hijos e hijas por edad.
Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 361. Porcentaje de menores segun la percepcién que tienen los padres y madres con respecto a la relacién altura/peso de sus hijos e hijas por provincias.

Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 362. Porcentaje de menores segun la percepcion que tienen los padres y madres con respecto a la relacion altura/peso de sus hijos e hijas por provincias.

Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Percepcion de altura/peso
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Normal

W EAS-99 83,1 72,4 75,0 70,6 78,5 77,8 80,7 77,6
mEAS-03 76,1 79,6 86,1 68,6 85,4 79,5 72,8 77:3
mEAS-o7 78,8 76,6 83,5 72,6 91,2 86,9 83,0 88,1
W EAS-11 77,2 84,0 79,8 734 87,3 74,8 77,2 87,6

Grafico 363. Porcentaje de menores segun la percepcién que tienen los padres y madres con respecto a la relacién altura/peso de sus hijos e hijas por provincias.
Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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N
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Almeria Cadiz Cordoba Granada Huelva Jaen Malaga Sevilla

Menor de lo normal

W EAS-99 4,9 12,9 8,6 18,9 7.7 8,1 7,0 6,2
mEAS-03 11,8 7,4 7,8 12,6 1,1 7.3 13,0 5,0
mEAS-07 5,9 15 6,3 8,7 4,0 5,1 6,3 3,6
W EAS-11 11,7 6,3 6,4 13,5 1,8 7,7 8,4 4,5

Grafico 364. Porcentaje de menores segun la percepcion que tienen los padres y madres con respecto a la relacion altura/peso de sus hijos e hijas por provincias.
Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 365. Porcentaje de menores segun la percepcién que tienen los padres y madres con respecto a la relacion altura/peso de sus hijos e hijas por nivel de
estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 366. Porcentaje de menores segun la percepcién que tienen los padres y madres con respecto a la relacion altura/peso de sus hijos e hijas por clase social.

Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Tipo de lactancia en los primeros meses de vida

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

En cuanto al tipo de lactancia de la poblacidon infantil durante su primer semestre de vida, la opcién
menos habitual para la alimentacion de los menores fue la combinacién de biberdon y pecho.
Observandose en las primeras 6 semanas de vida que un 59,3% de los nifios y 64% de las nifias se
alimentan con el pecho. El 40,4% de los niflos y 45,1% de las nifias, de 7 semanas a 3 meses,
recibieron solo alimentacién del pecho, disminuyendo este porcentaje hasta el 23,5% en los nifios y
27,3% en las nifias, que solo recibieron el pecho del cuarto al sexto mes de vida. Segun la edad de los

menores, no se observaron diferencias entre los distintos rangos de edad.

La provincia de Jaén fue donde se eligid la opcidon de alimentar con el pecho con un mayor
porcentaje (72,3%) en las 6 primeras semanas de vida, y Huelva donde predomind la alimentacién
con biberdn (48,6%). La provincia de Almeria fue la que tuvo el porcentaje mas elevado para la
alimentacién con pecho de 7 semanas a 3 meses de vida, con un 54,9%, y la opcidn de alimentar con
biberdn la elegida por Huelva, con un 59,8%. No se aprecian porcentajes distintos para los bebés
segun los estudios y clase social de los progenitores. Aunque existe una leve tendencia a que los
hijos cuyos progenitores tenian estudios universitarios o pertenecian a la clase social superior se

alimentaran con el pecho en mayor porcentaje.

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999

La opcidn mas frecuente entre los nifios y nifias en su primer trimestre de vida fue la alimentacién
con el pecho. Se incrementd este porcentaje a lo largo de los afios, desde 1999, para los nifios y
nifias a partir de 7 semanas, y descendidé para los bebes de hasta 6 semanas (de 66% en 1999 a
59,3% en 2011 los nifios y de 68,9% en 1999 a 64% en 2011 las nifias). La opcidn elegida para la
poblacién infantil de 3 a 6 meses fue la alimentacidn con biberdn, que fue disminuyendo desde 1999

hasta 2011. Ademas, se observa que se esta prolongando la alimentacion con pecho de los bebes en
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estos meses de vida, pues se incrementd de un 18,6% a un 23,5% en el caso de los nifios y de un

18,7% a un 27,3% en el caso de las niias.
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Lactancia

Porcentaje
wu
[e]

Nino Nina

Pecho Pecho/biberdn Solo biberdn

W EAS-99 66,0 68,9 10,0 9,7 22,4 20,1

W EAS-03 63,3 61,6 15,0 17,3 18,0 17,8
mEAS-07 60,7 62,4 18,6 18,0 18,8 18,0
BEAS-11 59,3 6410 13,3 12,5 27,4 23,5

Grafico 367. Porcentajes de tipo de lactancia durante las 6 primeras semanas de vida por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.

Lactancia

Porcentaje
(%a)
o

© Deoa2 De3zay De8a1sg Deoa2 De3zay De8a1isg Deoaz2 De3za7y De8a1sg
afos anos anos anos anos anos anos ahos anos
Pecho Pecho/biberdn Solo biberén
M EAS-99 71,3 67,8 66,1 11,2 11,6 8,5 17,2 20,1 23,0
W EAS-03 66,2 63,7 60,5 17,7 16,0 15,7 14,8 17,9 19,0
M EAS-o7 61,7 59,6 62,9 17,6 20,6 16,7 18,5 19,0 17,9
M EAS-11 58,1 62,5 62,4 16,8 12,0 11,9 25,1 25,5 25,7

Grafico 368. Porcentajes de tipo de lactancia durante las 6 primeras semanas de vida por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Jaén

Malaga

Sevilla

M EAS-99

60,8

61,8

741

69,9

554

80,5

81,8

56,8

mEAS-03

49,5

53,5

750

59:4

48,4

Th:4

69,3

62,8

mEAS-07

62,0

54,7

67,7

63,3

49,6

75:9

68,5

55,0

W EAS-11

69,6

49,0

67,8

70,7

41,9

72,3

69,9

545

Grafico 369. Porcentajes de tipo de lactancia durante las 6 primeras semanas de vida por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.

Lactancia
50
45
40
ko 35
s 0
g 20
15
10
5
° Almeria Cadiz Cordoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
Pecho/biberdn
M EAS-99 8,4 11,6 6,8 7.4 12,3 10,8 5,0 14,2
W EAS-03 25,1 17,1 5,2 18,4 35,2 5,6 12,6 17,9
mEAS-07 25,2 18,1 14,9 25,3 20,0 11,5 14,3 19,2
mEAS-11 8,2 16,2 9,8 9,3 9,5 14,8 13,8 14,7

Grafico 370. Porcentajes de tipo de lactancia durante las 6 primeras semanas de vida por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Porcentaje

Lactancia

Almeria

Cadiz

Cérdoba

Granada

Solo biberon

Huelva

Jaén

Malaga

Sevilla

mEAS-99

28,0

23,5

18,2

21,0

30,0

8,6

12,3

28,2

mEAS-03

24,0

28,2

14,0

18,9

11,8

13,4

11,6

18,3

mEAS-o7

10,4

26,6

15,4

10,9

29,6

10,9

14,6

23,3

W EAS-11

22,2

34,8

22,4

20,0

48,6

12,9

16,3

39,9

Grafico 371. Porcentajes de tipo de lactancia durante las 6 primeras semanas de vida por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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66,3

63,7

15,6
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15,9
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W EAS-11
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Grafico 372. Porcentajes de tipo de lactancia durante las 6 primeras semanas de vida por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Lactancia
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Clases IVa, Clases IVa, Clases IVa,
Claseslyll| Claselll |IVb,Vyen | Claseslyll| Claselll |IVb,Vyen |Claseslyll| Claselll |IVb,Vyen
desempleo desempleo desempleo
Pecho Pecho/biberon Solo biberdn
W EAS-99 65,9 68,9 64,8 8,2 10,2 13,0 25,9 19,3 21,6
W EAS-03 63,3 64,1 62,1 17,4 16,4 15,5 17,1 15,1 19,1
mEAS-o7 63,0 62,6 60,8 18,6 19,4 17,4 16,6 17,2 19,6
W EAS-11 66,5 61,3 61,4 15,0 13,6 11,7 18,4 25,1 26,9

Grafico 373. Porcentajes de tipo de lactancia durante las 6 primeras semanas de vida por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Desde las 7 semanas hasta los 3 primeros meses

Lactancia

Porcentaje

Pecho

Pecho/biberdn

Nina

Solo biberon

mEAS-99

39/4

39/4

21,5

23,6

37:3

349

mEAS-03

44,2

42,1

15,9

16,3

354

38,1

mEAS-07

42,4

45,1

22,7

19,8

3L4

3L,5

W EAS-11

40,4

45,1

21,4

17,3

38,1

37,6

Grafico 374. Porcentajes de tipo de lactancia desde la séptima semana hasta los 3 primeros meses de vida por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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&= 30
o 25
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o 15
10
3
Deoa2 De3ay De8a1sg Deoa2 De3ay De8a1s Deoa2 De3ay De8a1sg
anos anos anos anos anos anos anos anos anos
Pecho Pecho/biberdn Solo biberon
WEAS-99| 43,2 39,0 38,6 22,7 23,0 22,3 31,4 37,6 36,7
WEAS-03| 489 bty 40,6 16,4 14,3 17,1 32,2 38,7 36,9
WEAS-07| 39,0 4tyy2 44,9 17,4 24,0 20,5 33,4 30,2 31,7
mEAS-11 41,1 42,9 43,3 19,6 18,5 20,0 39,4 38,6 36,7

Grafico 375. Porcentajes de tipo de lactancia desde la séptima semana hasta los 3 primeros meses de vida por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Lactancia
100
90
8o
()] 70
‘T 60
=
g °°
e 4
30
20
10
0
Almeria Cadiz Coérdoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
Pecho
M EAS-99 30,8 37,9 43,2 48,0 38,5 49,7 3L,4 39,5
u EAS'03 37,0 3616 3918 50,2 2318 4418 53,2 44,9
M EAS-o07 37,1 38,1 58,3 43,0 3,2 58,5 56,7 31,6
M EAS-11 54,9 35,0 41,6 52,9 29,1 byl 48,0 374
Grafico 376. Porcentajes de tipo de lactancia desde la séptima semana hasta los 3 primeros meses de vida por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y
2011.
Lactancia
50
45
40
° 35
T 30
g 25
Y
5 20
O
10
5
o
Almeria Cadiz Cordoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
Pecho/biberdn
WEAS-99 17,5 17,9 23,2 12,2 12,3 30,3 40,6 18,3
WEAS-03 8,9 12,4 37,5 9,2 18,9 30,9 6,9 14,8
mEAS-07 30,6 21,9 16,5 30,4 22,4 18,8 13,8 21,0
W EAS-11 12,1 18,3 26,3 11,7 11,1 b4 23,6 17,3

Grafico 377. Porcentajes de tipo de lactancia desde la séptima semana hasta los 3 primeros meses de vida por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y

2011.
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Lactancia
100
90
8o
-w 70
& 60
c
g °°
g w
30
20
10
o
Almeria Cadiz Coérdoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
Solo biberon
u EAS'99 49,0 41,1 30,9 3716 4612 20,0 2613 41,4
u EAS'O?) 52,1 49,7 15,2 3614 52/6 17,0 33,1 3818
mEAS-07 24,1 39,1 20,4 24,8 44,8 19,3 24,8 42,9
WEAS-11 32,9 46,6 32,1 35,4 59,8 21,3 28,4 45,3

Grafico 378. Porcentajes de tipo de lactancia desde la séptima semana hasta los 3 primeros meses de vida por provincias. Andalucia. Aiios 1999, 2003, 2007 y
2011.
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— 70
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o 40
o 30
20
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(o]
. Estudios Estudios ) Estudios Estudios . Estudios Estudios
Estudios } ) .. .| Estudios i ) .. .| Estudios } ) o
. . secundario | universitari . . secundario | universitari . . secundario | universitari
prlmarlos prlmarlos prlmarlos
S oS S oS S oS
Pecho Pecho/biberdn Solo biberdn
WEAS-99 38,1 38,7 46,0 24,0 19,5 21,4 36,3 39,1 30,7
WEAS-03| 42,2 46,1 42,4 16,0 16,9 15,3 38,0 31,7 39,5
B EAS-07 43,4 42,9 45,5 18,9 23,3 23,3 34,3 30,3 27,2
BEAS-11 4by7 40,0 50,7 15,8 23,7 21,4 39,5 36,3 27,9

Grafico 379. Porcentajes de tipo de lactancia desde la séptima semana hasta los 3 primeros meses de vida por nivel de estudios. Andalucia. Aiios 1999, 2003, 2007
y 2011.
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Lactancia
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3
Clases IVa, Clases IVa, Clases IVa,
Claseslyll | Claselll |IVb,Vyen |Claseslyll| Claselll |IVb,Vyen|Claseslyll| Claselll |IVb,Vyen
desempleo desempleo desempleo
Pecho Pecho/biberdn Solo biberdn
WEAS-99| 3838 38,9 40,1 21,2 25,4 21,0 40,0 33,5 37,0
WEAS-03| 44,9 45,0 41,9 15,2 15,8 16,6 36,7 344 37,7
WEAS-07| 454 42,8 43,9 24,3 23,6 18,6 26,8 31,0 33,5
WEAS-11 45,3 39,8 43,3 22,2 20,4 17,9 32,4 39,8 38,7

Grafico 380. Porcentajes de tipo de lactancia desde la séptima semana hasta los 3 primeros meses de vida por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y

2011.
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Del cuarto al sexto mes

Lactancia

Porcentaje
(%A}
o

Nifia if Nina in Nifia

Pecho Pecho/biberdn Solo biberén
M EAS-99 18,6 18,7 16,3 18,1 61,0 59,2

W EAS-03 23,6 23,7 19,1 18,8 52,2 53,5

W EAS-07 28,0 30,2 25,2 21,5 42,9 43,9
WEAS-11 23,5 27,3 27,1 24,3 49,5 48,4

Grafico 381. Porcentajes de tipo de lactancia desde el cuarto hasta el sexto mes de vida por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Deoa2 De3zay De8a1sg Deoa2 De3zay De8a1sg Deoa2 De3zay De8a1sg
afos afos afos anos anos anos afos afos afos
Pecho Pecho/biberdn Solo biberén
M EAS-99 19,6 19,0 18,2 16,0 16,8 17,8 52,9 62,4 61,0
WEAS-03| 287 25,1 21,3 19,8 17,7 19,5 48,2 53,9 53,7
W EAS-07 26,2 30,0 29,3 17,4 25,0 24,3 42,4 43,5 43,6
WEAS-11 26,2 24,8 25,5 24,5 25,8 26,1 49,3 49,4 48,5

Grafico 382. Porcentajes de tipo de lactancia desde el cuarto hasta el sexto mes de vida por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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mEAS-99

11,9

21,3

18,2

25,8

16,9
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21,8

HEAS-03
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15,2
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3L,5

25,5

mEAS-07

23,5

29,1

37,9

25,2

16,8
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381

20,9
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41,5

26,1

19,3

32,1

19,3
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Grafico 383. Porcentajes de tipo de lactancia desde el cuarto hasta el sexto mes de vida por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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20
10
o]
Almeria Cadiz Coérdoba Granada Huelva Jaén Malaga
Pecho/biberon
M EAS-99 6,3 14,1 22,7 16,2 13,8 31,9 11,5 20,0
W EAS-03 7:2 12,8 54,9 15,4 2,5 49,8 54 14,9
mEAS-o07 32,4 21,3 23,8 35,2 20,8 27,8 22,2 16,2
M EAS-11 18,1 17,4 35,3 12,2 14,9 40,9 39,3 22,8
Grafico 384. Porcentajes de tipo de lactancia desde el cuarto hasta el sexto mes de vida por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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100 Lactancia
90
8o
o 79
..E 60
g 5o
& 40
30
20
10
° Almeria Cadiz Coérdoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
Solo biberon

W EAS-99 783 58,9 53,6 55,0 65,4 44,3 73,7 55,6

mEAS-03 67,3 63,7 21,9 51,5 7413 26,7 55,7 57,8

mEAS-07 35,3 47,6 32,5 374 60,0 27,8 33,7 59,5

WEAS-11 40,4 56,5 45,5 55,7 65,8 38,3 40,3 52,0

Grafico 385. Porcentajes de tipo de lactancia desde el cuarto hasta el sexto mes de vida por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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0 . . . . . .

Estudios Estud|o§ E.studl.os | Estudios Estudlos? E.studllos | Estudios Estudlos. E.studl.os .
. . secundarlo universitari . . secundarlo universitari . . secundarlo universitari
prlmarlos prlmarlos prlmarlos
S oS S oS S [0}
Pecho Pecho/biberdn Solo biberén

W EAS-99 18,5 17,5 21,1 16,8 17,5 15,5 61,7 59,8 54,0

WEAS-03 22,6 25,8 24,6 18,5 21,8 17,5 54,2 47,6 54,8

W EAS-07 31,0 27,8 27,0 19,6 24,4 29,5 45,4 43,7 38,7

WEAS-11 27,5 23,1 27,5 22,7 28,4 31,9 49,9 48,5 40,6

Grafico 386. Porcentajes de tipo de lactancia desde el cuarto hasta el sexto mes de vida por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 387. Porcentajes de tipo de lactancia desde el cuarto hasta el sexto mes de vida por clase social. Andalucia.
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Claseslyll| Claselll |IVb,Vyen | Claseslyll| Claselll |IVb,Vyen |Claseslyll| Claselll |IVb,Vyen
desempleo desempleo desempleo
Pecho Pecho/biberon Solo biberdn
WEAS-99 12,9 19,1 17,9 18,8 19,6 20,4 64,7 56,5 58,6
u EAS-03 2718 2216 23,1 20,3 1716 19,4 4815 54,2 534
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Inicio de consumo de alimentos

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

Segln los datos del afio 2011, durante el primer semestre de vida de los menores comenzaron el
consumo de cereales sin gluten (5,1 meses en los nifos y 5,2 meses en las nifas) y de frutas (5,7
meses en los niflos y 5,6 meses en las nifias). En el segundo semestre empezaron con los cereales
con gluten (7,8 meses en los niflos y 8,1 meses en las nifas), carne o pescado (7,8 meses en los nifios
y 7,7 meses en las nifias), y el huevo (11,1 meses en los nifios y 11,2 meses en las nifias). A partir del
afio de edad comenzd el consumo de la leche normal (13,3 meses en los niflos y 13,6 meses en las

nifias).

Segln la provincia en la que residian los menores, existen pequefas diferencias en cuanto al
momento en el que se inicid el consumo de alimentos. En lineas generales, no se observan
diferencias entre los nifias y nifias cuyos progenitores tienen diferentes niveles de estudios o

pertenecen a las distintas clases sociales.

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999

En relacién con la evolucién del inicio del consumo de alimentos en la poblacién infantil andaluza
desde 1999, este tuvo un leve retraso temporal, introduciéndose los alimentos estudiados mas
tarde. El consumo de leche normal ha evolucionado de manera distinta: se ha adelantado en 2011
en las provincias de Almeria, Cadiz, Granada y Sevilla, y en los menores cuyos progenitores tenian
nivel de estudios universitarios (de 15,9 meses en 1999 pasa a 13,9 meses en 2011). Ademas, se
observa cdmo los menores cuyos padres son universitarios comenzaron antes a consumir estos

alimentos en 2011.
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Consumo de alimentos por meses
50
45
40
35
.0 30
g 25
= 20
15
10
5
® 7 Cereal Cereales si
ereates con ereales sin Frutas Carne o pescado Huevo Leche normal
gluten gluten
u EAS_99 7:2 4,9 59 718 1016 13,2
u EAS'03 714 5,0 59 7:5 10,0 121
u EAS'07 7,0 416 52 7:3 11,4 13,3
WEAS-11 7.9 51 57 7.7 11,2 13,5

Grafico 388. Media de meses en los que los nifios y las nifias menores de 2 aiios iniciaron el consumo de los diferentes alimentos. Andalucia. Afios 1999, 2003,

2007 y 2011.
Consumo de alimentos por meses
5o
45
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35
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2 25
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15
10
5
(o]
Nino Nina Nino Nina Nino Nina
Cereales con gluten Cereales sin gluten Frutas
WEAS-99 7:2 7,2 5,0 4,8 59 57
M EAS-03 ik 7k 5,0 51 58 59
W EAS-07 6,9 7.1 47 4,6 53 52
BEAS-11 718 811 51 5,2 5.7 516

Grafico 389. Media de meses en los que los nifios y las nifias menores de 2 aiios iniciaron el consumo de los diferentes alimentos por sexo. Andalucia. Afios 1999,

2003, 2007 y 2011.
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Consumo de alimentos por meses
50
45
40
35
.C 30
2 25
2 20
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5
o
Nifio Nina Nifo Nifa Nifo Nina
Carne o pescado Huevo Leche normal
u EAS_99 810 7.7 10,7 1016 13,1 13,3
mEAS-03 7,7 7,3 10,1 9,8 12,3 12,0
n EAS'07 7:3 7:3 11,4 11,3 1218 13,9
W EAS-11 7,8 7,7 11,1 11,2 13,3 13,6

Grafico 390. Media de meses en los que los nifios y las nifias menores de 2 aiios iniciaron el consumo de los diferentes alimentos por sexo. Andalucia. Afios 1999,
2003, 2007 y 2011.

Consumo de alimentos por meses
50
45
40
©
o 35
s 3°
25
20
15
10
5
0
Almeria Cadiz Cordoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
Cereales con gluten
WEAS-99 6,6 7,6 7.7 7.5 57 71k 8,2 6,4
u EAS-03 7,2 619 811 7.7 7:2 818 7.3 7,2
u EAS'07 617 614 613 618 7,0 6/6 717 714
BEAS-11 814 9,2 718 77 811 716 718 7,5

Grafico 3. Media de meses en los que los nifios y las nifias menores de 2 aiios iniciaron el consumo de los diferentes alimentos por provincias. Andalucia. Afios
1999, 2003, 2007 y 2011.
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Consumo de alimentos por meses
5o
45
40
]
T a0
= 2
20
15
10
5
° Almeria Cadiz Cordoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
Cereales sin gluten
W EAS-99 42 47 5,2 51 4,8 4,8 53 4,8
W EAS-03 41 4,7 5.5 53 51 81 4,6 4,7
M EAS-07 3,8 4,7 byl 3,9 4,9 4,1 4,8 5,2
WEAS-11 58 54 49 47 56 51 49 51

Grafico 3. Media de meses en los que los nifios y las nifias menores de 2 afios iniciaron el consumo de los diferentes alimentos por provincias. Andalucia. Afios
1999, 2003, 2007 y 2011.

Consumo de alimentos por meses

Media
w
o]

Almeria Cadiz Cordoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla

Fruta

| EAS'99 5,0 612 59 53 53 610 618 516
B EAS-03 5.3 5,5 7,2 6,6 6,1 7,9 5.3 54

W EAS-07 53 56 4,9 4,9 5.7 4,8 4,8 56
M EAS-11 5,3 6,5 51 5,6 6,4 5,2 57 56

Grafico 3. Media de meses en los que los nifios y las nifias menores de 2 afios iniciaron el consumo de los diferentes alimentos por provincias. Andalucia. Afios
1999, 2003, 2007 y 2011.
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. Consumo de alimentos por meses
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© Almeria Cadiz Codrdoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
Carne o pescado
W EAS-99 6,9 7,8 8,3 7,5 7,0 8,4 8,1 8,0
M EAS-03 6,5 71k 7ok 7.9 7.6 9,6 7.3 7,1
mEAS-07 6,8 7,6 7.4 6,6 7,1 6,9 7,2 7,7
B EAS-11 7,7 8,2 7,8 7,5 8,1 7,1 7,8 7,6

Grafico 3. Media de meses en los que los nifios y las nifias menores de 2 afios iniciaron el consumo de los diferentes alimentos por provincias. Andalucia. Afios
1999, 2003, 2007 y 2011.

Consumo de alimentos por meses

Media
w
o

Huelva Jaén

Almeria Cadiz Cordoba Granada Malaga

Huevo

Sevilla

M EAS-99

8[ 9 10[ 8 11[ 9 9l 8 10[ 3 1Ol7 1Ol 4

11,1

mEAS-03

9,8 10,4 9,9 8,2 9,2 11,6 94

10,3

mEAS-07

11,3 10,6 12,8 12,4 10,1 12,5 12,2

10,0

mEAS-11

10,6 11,7 12,0 10,4 10,7 10,7 11,6

11,1

Grafico 3. Media de meses en los que los nifios y las nifias menores de 2 afios iniciaron el consumo de los diferentes alimentos por provincias. Andalucia. Afios
1999, 2003, 2007 y 2011.
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. Consumo de alimentos por meses
45
40
3
= .
20
15
10
5
° Almeria Cadiz Cordoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
Leche normal
W EAS-99 13,3 14,2 13,1 13,3 9,7 12,8 12,7 13,8
mEAS-03 12,0 9,3 12,5 13,9 11,8 12,4 12,1 12,6
mEAS-o7 12,2 15,8 15,1 13,9 11,1 13,2 13,6 12,2
W EAS-11 13,2 12,2 14,2 12,4 13,6 15,8 16,2 11,8

Grafico 3. Media de meses en los que los nifios y las niflas menores de 2 aiios iniciaron el consumo de los diferentes alimentos por provincias. Andalucia. Afios
1999, 2003, 2007 y 2011.

Consumo de alimentos por meses
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. Estudios Estudios ) Estudios Estudios . Estudios Estudios
Estudios } ) .. .| Estudios i . .. .| Estudios ] ) o
. . secundario | universitari . . secundario | universitari . . secundario | universitari
prlmarlos prlmarlos prlmarlos
S oS S oS S oS
Cereales con gluten Cereales sin gluten Frutas
WEAS-99 7,1 7,5 7,1 5,0 b7 49 59 53 6,4
B EAS-03 7,1 7.7 8,3 4,8 54 51 57 6,4 5,5
B EAS-07 6,9 6,8 714 4,9 bty 4,5 5,2 53 51
BEAS-11 8,0 8,0 6,3 51 5.3 4,8 5,7 5,7 5,7

Grafico 391. Media de meses en los que los niiios y las nifias menores de 2 afios iniciaron el consumo de los diferentes alimentos por nivel de estudios. Andalucia.
Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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° Estudi Estudi Estudi
Estudios Estudios SHUAIOS e otudios Estudios SHUCIos 1 e otudios Estudios Stucios
L .| universitari . ~ | universitari L | universitari
primarios |secundarios primarios |secundarios primarios |secundarios
0s 0s 0s
Carne o pescado Huevo Leche normal
u EAS'99 718 714 815 10,5 10,3 11,4 12,9 12,2 15,9
u EAS-O3 7:3 718 7:5 918 10,2 10,4 12,2 11,4 12,9
mEAS-o7 7,7 6,9 7,2 11,6 11,1 11,3 12,7 13,2 14,0
W EAS-11 7,7 7.8 7,6 11,2 11,2 10,3 13,6 12,9 13,9

Grafico 392. Media de meses en los que los nifios y las nifias menores de 2 aiios iniciaron el consumo de los diferentes alimentos por nivel de estudios. Andalucia.
Aiios 1999, 2003, 2007 y 2011.

Consumo de alimentos por meses
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Clases IVa, Clases IVa, Clases IVa,
Claseslyll| Claselll |IVb,Vyen |Claseslyll| Claselll |IVb,Vyen |Claseslyll| Claselll |IVb,Vyen
desempleo desempleo desempleo
Cereales con gluten Cereales sin gluten Frutas
WEAS-99 7.0 7.1 7k 45 4,9 51 54 59 56
W EAS-03 7.8 7.5 7k 5,0 4,9 5,0 55 6,0 59
W EAS-07 7k 7:3 6,6 45 4,8 45 5,0 514 5,2
BWEAS-11 7.7 8,2 8,0 5.2 52 51 58 514 56

Grafico 393. Media de meses en los que los niiios y las nifias menores de 2 afios iniciaron el consumo de los diferentes alimentos por clase social. Andalucia. Afios
1999, 2003, 2007 y 2011.
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Clases IVa, Clases Vg, Clases IVa,
Claseslyll| Claselll |IVb,Vyen | Claseslyll| Claselll |IVb,Vyen |Claseslyll| Claselll |IVb,Vyen
desempleo desempleo desempleo
Carne o pescado Huevo Leche normal
M EAS-99 8,3 7,8 8,4 11,2 10,1 10,8 13,1 13,3 11,5
u EAS'03 7:5 714 7:5 10,3 9,7 9,9 11,9 12,0 12,5
mEAS-o7 7,2 7.3 7,2 11,3 11,2 11,6 13,7 13,7 12,8
mEAS-11 7.7 7.3 7.7 10,9 10,8 11,3 13,8 14,0 12,9

Grafico 394. Media de meses en los que los nifios y las nifias menores de 2 aiios iniciaron el consumo de los diferentes alimentos por clase social. Andalucia. Afios
1999, 2003, 2007 y 2011.
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Frecuencia en el consumo de alimentos

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

En el aflo 2011 la poblacién infantil andaluza consumié diariamente fruta (53,4% nifios y 57,5%
nifias), lacteos (72,1% nifios y 68,7% nifias) y leche: 2 vasos o tazas diarias el 54,3% los nifios y 50,8%
las nifias. Por otro lado, se consumid de 3 a 4 veces en semana la verdura (32,5% nifios y 32,3%
nifias) y la carne o pescado (44,9% nifios y 46,6% nifias). El alimento menos consumido fue el huevo,
con una frecuencia de 1 o 2 veces a la semana (50,7% nifios y 50,1% nifias). Con respecto a la edad,
la dieta de los menores entre 0 y 2 afios fue mds variada que la de los nifios y nifias con edades
superiores. El consumo de carne o pescado fue mas frecuente en los nifios y nifias con edades
superiores a 3 afios. El consumo de leche y verdura se distribuyé de manera uniforme entre los
menores con distintas edades, siendo mas habitual el consumo de verdura a diario para los menores

de 2 aios, y de 3 0 4 veces por semanas para los mayores de 3 afos.

Por dreas geograficas, la provincia de Sevilla fue en la que los menores consumieron mas frutas
(72,2%), verduras (41,8%), carne y pescado (20,1%) y lacteos (79%). Almeria en la que mds se
consumié huevos (7,4%). Por el contrario, Huelva fue la provincia donde menos se consumié fruta y

verdura.

En relacidn a los estudios de los padres, la poblacidn infantil cuyos padres tenian estudios
universitarios consumié mas frutas y verduras (63,8% y 41,4% respectivamente). El huevo (52,1%)
fue lo mas habitual en la dieta de los nifios y nifias cuyos padres tenian estudios primarios. Para la
alimentacién con lacteos y carne y pescado no existen apenas diferencias en relacidn a los estudios
de los padres. Segun la clase social a la que pertenezcan los padres, se observa que cuanto mas
favorecida es la clase social mas frecuente fue el consumo de fruta (66,5%), verdura (36,5%) y carne

o pescado (49,2%).
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Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999

La evolucién desde 1999 hasta 2011 muestra cdmo la poblacidn infantil, tanto para los nifios como
para las nifias, tuvo un consumo diario mayor de fruta, lacteos y verdura, aumentando también el
consumo de huevo de 3 a 4 veces por semana. Por el contrario, sufrié un descenso el consumo diario
de carne o pescado y el consumo de mas de 3 tazas o vasos a diario, aumentando el consumo de 2
tazas o vasos a diario. Esta evolucidn se presenta respecto a las variables estudiadas de sexo, edad,

estudios y clase social de los progenitores.
Con respecto a las areas geograficas, el consumo de carne o pescado a diario sufrié un descenso en

todas las provincias, exceptuando Sevilla. En relacion a la fruta y verdura, Sevilla y Almeria

aumentaron su consumo diario casi un 15% y mas de un 25%, respectivamente, desde de 1999.
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Consumo de fruta

Consumo de fruta
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Nifo Nina
Todos los dias 506vecesala 304vecesala 102vecesala Menos de 1 vez
semana semana semana semana
WEAS-99| 50,9 54,1 19,1 13,7 12,2 15,5 9,5 8,9 7k 6,6
mEAS-03 44,8 48,1 17,8 17,8 18,8 16,5 12,1 10,6 5,7 6,5
WEAS-07 | 44,1 46,8 21,5 20,1 17,9 18,2 94 7,8 6,4 6,1
WEAS-11| 53,4 57:5 17,3 16,7 17,4 16,1 8,0 6,9 3,8 2,8
Grafico 395. Porcentaje de menores segun la frecuencia de consumo de fruta por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
Consumo de fruta
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Deoca|De3a elSa Deoa|De3a e18a Deoa|De3a e18a Deoa|De3a e18a Deoa|De3a elSa
2 anos|7anos -5 2 afnos|7anos -5 2 afios|7anos ~5 2 afos|7anos ~5 2 anos|7 anos _5
anos anos anos anos anos
Todos los dias 5o6vecesala 304 vecesala 102vecesala Menos de 1 vez
semana semana semana semana
WEAS-99| 60,0 | 56,6 | 48,6 | 21,3 | 14,6 | 16,4 | 10,2 | 12,3 | 161 38 | 89 | 105 | 43 | 71 | 75
WEAS-03| 57,6 | 47,6 | 431 | 179 | 191 | 17,0 | 12,6 H 182 | 185 | 46 | 102 13,7 | 47 | 48 | 7,2
WEAS-07| 552 | 49,3 | 40,2 | 19,7 | 22,2 | 20,0 | 16,1 16,2 | 198 | 40 | 63 | 13,4 | 31 | 51 | 78
MEAS-11| 67,5 594 | 50,9 | 154 | 18,7 | 159 | 89 | 146 | 194 | 57 | 44 | 100 | 2,4 | 28 | 38
Grafico 396. Porcentaje de menores segun la frecuencia de consumo de fruta por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Consumo de fruta
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o
Almeria Cadiz Cordoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
Todos los dias
WEAS-99 47,1 56,0 56,3 49,5 56,1 54,3 55,5 47,8
u EAS-03 41,5 44,2 3116 6216 2716 31,2 5817 50,9
mEAS-07 32,5 60,5 40,4 30,5 41,0 38,2 42,0 55,2
mEAS-11 62,1 62,6 44,9 48,5 50,4 43,7 41,1 72,2

Grafico 397. Porcentaje de menores segun la frecuencia de consumo de fruta por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.

Consumo de fruta
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5 20
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Almeria Cadiz Coérdoba Granada Huelva Jaén Malaga
50 6 veces a la semana
M EAS-99 16,2 10,4 12,6 16,4 23,6 16,6 16,9 19,6
W EAS-03 11,9 24,8 18,0 9,6 32,5 9,6 13,2 21,4
W EAS-07 31,8 53 28,0 37,7 14,5 22,4 23,1 15,6
W EAS-11 11,8 8,3 19,2 21,9 10,6 20,0 23,1 17,2

Grafico 398. Porcentaje de menores segun la frecuencia de consumo de fruta por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Consumo de fruta
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Almeria Cadiz Cordoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
304 veces alasemana
W EAS-99 14,0 11,1 11,2 20,5 5,7 11,4 11,6 18,3
mEAS-03 21,8 18,9 16,7 15,0 32,6 22,8 14,2 13,8
mEAS-07 23,2 16,3 17,1 23,2 17,9 18,8 20,6 13,3
mEAS-11 13,1 17,4 21,6 17,3 17,7 24,4 25,2 6,4

Grafico 399. Porcentaje de menores segun la frecuencia de consumo de fruta por provincias. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Almeria Cadiz Cordoba Granada Huelva Jaén Sevilla
10 2veces ala semana
W EAS-99 15,4 10,7 10,7 6,4 10,6 12,0 7,1 7,0
WEAS-03 13,1 7,6 23,2 6,3 51 26,8 9,3 71t
W EAS-o07 9,9 10,6 6,2 5.5 12,0 94 7:1 94
W EAS-11 8,5 6,8 13,8 8,7 15,0 8,9 7,8 1,7

Grafico 400. Porcentaje de menores segun la frecuencia de consumo de fruta por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Consumo de fruta
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Almeria Cadiz Cordoba Granada Huelva Jaén Malaga
Menos de 1 vez semana
WEAS-99 74 9,8 7.8 59 41 51 74 6,4
mEAS-03 11,0 3,3 10,5 6,1 2,2 8,9 3,2 6,3
n EAS'07 2,0 7.3 813 3,2 12,0 10,0 55 514
M EAS-11 4,6 4,9 0,6 3,6 6,2 3,0 2,7 2,6

Grafico 401. Porcentaje de menores segun la frecuencia de consumo de fruta por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Porcentaje

e e Bl SEE. Eem
Estudi| Estudi | Estudi | Estudi | Estudi | Estudi | Estudi | Estudi | Estudi | Estudi | Estudi | Estudi | Estudi | Estudi | Estudi

0s 0s 0s 0s 0s 0s 0s 0s 0s 0s 0s 0s 0s 0s 0s
primari|secund|univers|primari|secund|univers|primari/secund|univers|primari|secund|univers|primari|secund|univers
os | arios |itarios| os | arios |itarios| os arios |itarios| os arios |itarios| os | arios |itarios

5o6vecesala 304 vecesala 102vecesala Menos de 1 vez
semana semana semana semana

WEAS-99| 49,0 | 53,2 | 66,4 | 16,8 | 17,1 | 13,2 | 150 | 13,5 9,5 | 10,8 8,3 3,7 7,5 6,5 5,4
WEAS-03| 43,0 | 49,6 | 57,4 | 17,8 | 17,1 | 18,4 | 18,2 | 181 | 150 | 13,4 | 8,9 6,3 6,9 5,6 2,6
WEAS-07| 43,8 | 43,3 | 51,2 | 17,9 | 24,1 | 22,2 | 19,8 | 16,4 | 17,0 | 10,0 | 9,5 4,5 7.4 6,1 4,1
WEAS-11 | 54,1 | 56,4 | 63,8 | 158 | 176 | 17,2 | 16,6 | 17,6 | 15,5 9,7 4,9 3,4 3,8 3,4 0,0

Grafico 402. Porcentaje de menores segun la frecuencia de consumo de fruta por nivel de estudios. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007 y 2011.

Todos los dias
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Clases IVa, Clases IVa, Clases IVa, Clases IVa, Clases IVa,
Clases Iy Il Clase lll IVb, Vyen | Claseslyll Clase Ill IVb,Vyen | Claseslyll Clase Il IVb, Vyen | Claseslyll Clase Il IVb, Vyen | Claseslyll Clase lll IVb, Vyen
desempleo desempleo desempleo desempleo desempleo
Todos los dias 506 veces alasemana 304 vecesalasemana 102 veces alasemana Menos de 1 vez semana
W EAS-99 62,7 50,7 545 12,0 17,7 13,5 84 14,5 14,1 84 838 9,0 6,0 7.7 7.7
WEAS-03 53,1 48,0 bbyy by 16,7 18,1 18,1 13,9 19,3 17,8 10,5 9,6 12,4 45 42 6,9
HEAS-07 47,0 bl 45,0 24,9 22,2 18,2 17,3 17,5 18,8 58 8,5 9,9 43 6,8 7,0
WEAS-11 66,5 57,6 53,7 14,8 18,6 16,5 13,7 17,1 17,5 3,8 43 8,6 1,1 2,4 3,7

Grafico 403. Porcentaje de menores segun la frecuencia de consumo de fruta por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Consumo de verdura

Consumo de verdura

Porcentaje
N
(9]

506 vecesala 304 vecesala 102vecesala Menos de 1 vez
semana semana semana semana

Todos los dias

M EAS-99 15,3 14,8 18,3 17,0 20,5 21,4 26,0 26,1 17,9 18,8

WEAS-03| 131 11,4 14,9 15,0 33,6 32,9 26,4 26,9 11,3 12,9

WEAS-07 | 125 b4 21,4 23,1 37,1 38,0 21,5 17,0 6,4 6,6

WEAS-11 | 223 26,9 17,3 16,8 32,5 32,3 23,6 19,8 4,3 4,2

Grafico 404. Porcentaje de menores segun la frecuencia de consumo de verdura por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Deoa|De3a e;"LaDeoa De3a elaDeoa De3a elaDeoa De3a elaDeoa De3a ela

2 anos|7anos NS 2 anos|7anos N5 2 anos|7anos N5 2 anos|7anos ~5 2 anos |7 anos ~5

anos anos anos anos afnos

Todos los dias 506 vecesala 304 vecesala 102vecesala Menos de 1 vez

semana semana semana semana

WEAS-99| 34,0 | 14,7 | 13,2 | 20,9 | 187 | 16,4 | 22,1 | 22,3 | 20,0 | 17,9 | 271 | 272 | 43 | 157 | 22,9

WEAS-03| 301 | 13,5 | 7,4 | 202 | 178 | 121 | 33,8 | 33,4 | 33,5 | 123 | 257 | 306 | 31 | 92 | 159

WEAS-07| 31,8 | 138 | 90 | 256 | 24,8 | 19,5 | 30,0 | 40,1 | 373 | 10,3 | 16,4 | 23,5 | O4 | 42 | 9,5

WEAS-11| 37,4 | 288 | 19,7 | 23,6 | 19,3 | 14,5 | 24,4 | 32,9 | 331 130 | 169 | 266 | 1,6 | 21 | 641

Grafico 405. Porcentaje de menores segun la frecuencia de consumo de verdura por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.

326 Encuesta Andaluza de Salud 2011-2012



Bloqgue |

\Y

Alimentaciodn

Consumo de verdura
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Almeria Cadiz Cordoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
Todos los dias
W EAS-99 14,0 16,3 16,0 13,2 13,0 16,0 25,2 7.9
u EAS-03 916 918 9,5 242 218 716 1518 12,3
n EAS'07 9,9 20,3 216 7:3 1612 4,7 9,3 23,1
W EAS-11 40,8 13,7 12,0 27,6 12,4 9,6 18,6 41,8

Grafico 406. Porcentaje de menores segun la frecuencia de consumo de verdura por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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50 6 veces a la semana
W EAS-99 24,3 11,7 10,7 14,5 10,6 21,7 19,6 23,0
mEAS-03 12,8 18,7 16,6 14,0 5,8 14,7 13,1 16,9
mEAS-o7 23,8 9,0 25,9 22,3 18,8 28,2 27,5 23,3
W EAS-11 17,1 5,7 15,1 30,6 10,6 9,6 15,3 24,1
Grafico 407. Porcentaje de menores segun la frecuencia de consumo de verdura por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Almeria Cadiz Cordoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
30 4 veces alasemana
W EAS-99 17,6 20,2 24,3 22,7 17,1 22,9 20,2 21,1
mEAS-03 26,9 40,8 38,3 29,1 35.4 39,3 36,4 24,4
mEAS-07 47,7 30,9 46,6 48,6 23,9 48,8 40,1 27,0
W EAS-11 22,4 31,6 42,8 25,0 29,2 42,2 45,0 23,6

Grafico 408. Porcentaje de menores segun la frecuencia de consumo de verdura por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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N
(9a]

Almeria Cordoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla

10 2 veces alasemana

u EAS-99 30,1 27,7 25,7 24,1 3812 2816 2416 21,7

mEAS-03 29,9 20,0 24,8 18,8 39,6 29,3 24,7 31,6

mEAS-07 15,9 30,2 18,7 19,5 23,9 14,1 18,4 15,0

W EAS-11 13,2 41,1 28,9 12,2 36,3 32,6 20,1 8,4

Grafico 409. Porcentaje de menores segtn la frecuencia de consumo de verdura por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 410. Porcentaje de menores segun la frecuencia de consumo de verdura por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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primarios | secundarios |universitarios| primarios | secundarios |universitarios| primarios | secundarios |universitarios| primarios | secundarios |universitarios| primarios | secundarios |universitarios
Todos los dias 506 veces alasemana 304 vecesalasemana 102 vecesalasemana Menos de 1 vez semana
WEAS-99 12,2 16,7 24,4 17,0 17,3 20,7 20,2 23,2 21,0 26,4 25,2 26,1 22,0 16,7 58
WEAS-03 10,0 13,7 20,2 13,8 16,0 18,8 32,1 38,9 29,3 27,7 24,6 25,6 15,4 6,0 58
W EAS-07 12,3 13,8 14,7 20,8 22,7 24,7 371 37,6 38,8 20,6 19,9 15,9 7.8 56 5.0
WEAS-11 21,1 26,9 41,4 16,3 17,1 14,7 31,8 34,4 25,0 25,0 18,8 18,1 58 2,8 0,9

Grafico 411. Porcentaje de menores segun la frecuencia de consumo de verdura por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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*g Clases Clases Clases Clases Clases

v IVa, IVa, IVa, IVa, IVa,
g Clases| Clase | IVb, V |Clases| Clase | IVb, V |Clases| Clase |IVb, V |Clases| Clase | IVb, V |Clases| Clase | IVb, V

lyll | 10 | yen | Iyll | 1l | yen | Iyll | 1 | yen | Iyll | W | yen | Iyll | 1l | yen
desem desem desem desem desem

pleo pleo pleo pleo pleo

506 vecesala 304 vecesala 102vecesala Menos de 1 vez

Todos los dias
semana semana semana semana

WEAS-99| 18,1 | 14,7 | 1,5 | 21,7 | 17,1 | 16,0 | 33,7 | 20,0 | 24,4 | 14,5 | 26,2 | 256 | 8,4 | 20,8 | 18,6
WmEAS-03| 156 | 159 | 10,5 | 19,1 | 13,6 | 14,6 | 32,3 | 34,6 | 32,8 | 25,5 | 25,4 | 27,4 | 7,0 9,8 | 13,9
mEAS-07| 12,7 | 12,7 | 13,7 | 27,6 | 21,6 | 20,7 | 38,2 | 40,2 | 36,3 | 156 | 19,0 | 20,8 | 5,5 53 7.4
WEAS-11| 36,5 | 31,0 | 23,2 | 18,8 | 16,0 | 18,8 | 27,1 | 30,4 | 31,1 | 17,7 | 19,9 | 22,4 | 0,0 2,8 4,6

Grafico 412. Porcentaje de menores segun la frecuencia de consumo de verdura por clase social. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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. 506 vecesala 304 veces ala 102vecesala Menos de 1 vez
Todos los dias
semana semana semana semana
WEAS-99| 22,5 21,1 338 32,4 30,7 32,6 10,9 11,9 1,8 1,3
u EAS'03 15,3 1613 2814 27,0 43,4 45,3 1016 9,9 1,4 0,9
n EAS'07 4,1 4,2 3614 374 49,2 47,3 818 9,9 0/8 0,4
W EAS-11 9,5 10,4 30,1 27,8 44,9 46,6 15,0 14,8 0,4 0,5
Grafico 413. Porcentaje de menores segun la frecuencia de consumo de carne y pescado por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
Consumo de carne y pescado
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Deoa2|De3ay| De8a |Deoa2|De3ay| De8a |Deoa2|De3ay| De8a |Deoa2|De3ay| De8a |[Deoa2|De3ay| De8a
afos afos | 15afios | afos afios | 1g5anos | afos afios | 1g5anos | afos afios | 1gafos | afios afios | 15afios
Todos los dias 50 6 veces alasemana 304 veces alasemana 102 veces alasemana Menos de 1 vez semana
WEAS-99| 20,4 | 242 | 208 | 289 | 307 353 | 345 | 315 31,1 11,5 12,5 10,7 34 0,8 1,6
MEAS-03 | 19,5 16,2 14,6 20,7 25,6 30,6 38,7 48,3 43,2 16,2 85 9,9 1,8 1,0 1,1
HEAS-07 | 117 3,2 32 32,7 37,1 37,6 44,8 48,8 48,6 7,6 9,6 95 0,9 0,8 0,4
HMEAS-11 | 157 9,7 93 26,4 | 289 | 294 | 339 | 478 | 457 | 240 | 130 | 152 0,0 0,6 0,4
Grafico 414. Porcentaje de menores segun la frecuencia de consumo de carne y pescado por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Almeria Cadiz Cordoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
Todos los dias
u EAS_99 11,0 24,4 3116 4316 1416 10,3 32,9 618
u EAS-03 19,2 10,4 2,7 19,7 1,2 4,3 51,1 4,9
u EAS-07 4,0 4,7 2,1 3,2 717 1,2 4,9 47
B EAS-11 14,4 2,3 2,4 1613 118 59 54 20,1

Grafico 415. Porcentaje de menores segun la frecuencia de consumo de carne y pescado por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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50 6 veces alasemana
WEAS-99 33,8 25,4 20,4 28,6 333 30,9 40,4 41,2
W EAS-03 39,9 27,6 34,5 30,0 18,6 27,9 32,0 18,8
WEAS-07| 40,4 12,0 53,9 35,0 29,9 49:4 46,4 353
W EAS-11 26,8 13,6 31,7 46,4 18,6 17,8 31,0 35,0

Grafico 416. Porcentaje de menores segtn la frecuencia de consumo de carne y pescado por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Almeria Cadiz Cordoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
304vecesa la semana
WEAS-99 43,4 30,3 33,0 22,7 33,3 48,0 20,5 34,1
W EAS-03 32,6 51,3 45,5 39,2 64,3 54,2 13,5 58,6
mEAS-07 51,7 58,8 41,5 58,6 46,2 43,5 42,9 44,8
mEAS-11 42,5 68,7 45,5 32,7 54,0 48,1 49,7 32,6

Grafico 417. Porcentaje de menores segun la frecuencia de consumo de carne y pescado por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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N
(9]
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Cadiz

Cordoba

Granada

10 2 veces alasemana

Huelva

Jaén

Malaga

Sevilla

W EAS-99 9,6 16,3 13,6 4,1 17,1 10,9 4,5 14,9
mEAS-03 7,0 7,7 16,8 8,7 12,9 13,2 1,7 15,3
mEAS-07 3,3 23,6 2,1 2,7 14,5 4,7 4,1 12,6
W EAS-11 15,7 15,5 20,4 4,1 24,8 26,7 13,6 11,8

Grafico 418. Porcentaje de menores segun la frecuencia de consumo de carne y pescado por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Almeria Cadiz Cordoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
Menos de 1 vez semana

W EAS-99 2,2 2,6 1,0 0,5 1,6 0,0 0,6 2,8

mEAS-03 0,0 1,8 0,5 1,4 2,3 0,5 0,0 2,2

mEAS-07 0,0 1,0 0,0 0,5 0,9 0,6 0,3 1,1

W EAS-11 0,7 0,0 0,0 0,5 0,9 1,5 0,3 0,5

Grafico 419. Porcentaje de menores segun la frecuencia de consumo de carne y pescado por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Estudios Estudios Estudios Estudios Estudios Estudios Estudios Estudios Estudios Estudios Estudios Estudios Estudios Estudios Estudios
primarios | secundarios |universitarios| primarios | secundarios |universitarios| primarios | secundarios |universitarios| primarios | secundarios |universitarios| primarios | secundarios |universitarios
Todos los dias 50 6 veces alasemana 304 veces alasemana 10 2 veces alasemana Menos de 1 vez semana
WEAS-99 20,8 21,8 25,8 35,6 30,9 26,1 30,0 32,9 36,3 11,5 12,2 9,8 1,8 1,6 0,7
MEAS-03 15,2 14,9 18,8 28,9 25,4 25,7 43,0 4714 46,7 10,6 10,9 8,0 1,4 0,8 0,5
WEAS-07 3,9 53 2,9 35,6 38,3 37,2 48,9 46,8 49,2 9,8 88 91 o7 0,5 0,7
WEAS-11 9,8 8,8 16,4 25,5 33,2 29,3 45,6 46,1 45,7 18,4 11,8 7.8 0,6 0,2 0,9

Grafico 420. Porcentaje de menores segun la frecuencia de consumo de carne y pescado por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Clases IVa, Clases IVa, Clases IVa, Clases IVa, Clases IVa,
Claseslyll| Claselll |IVb,Vyen|Claseslyll| Claselll |IVb,Vyen|Claseslyll| Claselll |IVb,Vyen | Claseslyll| Claselll |IVb,Vyen|Claseslyll| Claselll |IVb,Vyen
desempleo desempleo desempleo desempleo desempleo
Todos los dias 506 veces ala semana 304 veces a lasemana 10 2 veces ala semana Menos de 1 vez semana

WEAS-99| 253 24,0 22,4 313 33,6 333 349 303 32,7 48 10,4 9,0 1,2 L4 2,6

W EAS-03 17,7 20,2 13,8 26,7 28,6 27,7 445 41,4 45,3 9.7 8,7 10,9 0,8 0,2 1,6

B EAS-07 31 47 [ 40,3 35,9 36,2 46,0 48,6 48,9 9,6 8,9 9,2 0,2 0,8 0,7

W EAS-11 8,8 12,8 10,7 32,0 29,5 29,2 49,2 45,9 42,8 9,9 12,6 16,7 0,0 0,3 0,7

Grafico 421. Porcentaje de menores segun la frecuencia de consumo de carne y pescado por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Todos los dias 5o6vecesala 304 vecesala 102vecesala Menos de 1 vez
semana semana semana semana
WEAS-99 5,4 52 13,6 13,8 30,7 29,1 40,0 42,2 8,6 8,5
W EAS-03 1,7 1,3 4,7 2,8 29,5 27,4 56,3 61,0 6,3 6,1
WEAS-07| 20 1,9 9,0 9,5 27,1 27,0 53,9 54,0 6,7 57
WEAS-11 | 30 41 9,1 9,7 33,9 31,3 50,7 50,1 514 4,8

Grafico 422. Porcentaje de menores segun la frecuencia de consumo de huevos por sexo. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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2 afos | 7anos ~5 2 anos | 7anos NS 2 anos | 7 anos ~5 2 afos |7 anos ~5 2 afos |7 anos ~5
afos anos anos anos afos
. 5o6vecesala 304 vecesala 102vecesala Menos de 1 vez
Todos los dias
semana semana semana semana

WEAS-99| 38 | 59 | 52 81 | 13,7 | 16,0 | 17,4 | 30,7 | 32,2 | 53,1 | 43,5 | 38,7 | 157 | 9,0 | 68
MEAS-03| 1,3 1,2 1,8 1,8 35 | &4 | 17,7 | 258 | 32,7 | 59,2 | 61,6 | 56,6 | 13,6 | 7,2 3,9

WEAS-07| 31 | 1,4 | 20 | 54 | 78 | 13,2 | 20,6 | 243 | 30,5 | 471 | 59,7 | 51,1 | 17,0 | 6,0 | 40
WEAS-11| 34 | 33 | 37 | 34 | 91 | 103 | 23,7 | 286 | 348 | 585 | 531 | 473 | 130 | 58 | 338

Grafico 423. Porcentaje de menores segun la frecuencia de consumo de huevos por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Todos los dias
u EAS_99 0,7 5,9 34 4,5 811 314 11,3 3,0
mEAS-03 0,7 2,9 o 5,1 0,8 1,0 0,9 0,7
mEAS-o7 0,0 0,7 o 0,9 2,6 0,0 2,5 4,7
BEAS-11 714 2,7 2,5 2,0 0,9 3,0 1,5 612

Grafico 424. Porcentaje de menores segun la frecuencia de consumo de huevos por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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50 6 veces a la semana
u EAS_99 13,2 12,1 9,2 13,2 3518 714 25,2 7:7
n EAS_03 4,7 2,5 516 9,9 5,0 3,2 1,2 2,4
u EAS'07 216 4,3 o 118 41,9 3,5 byl 19,5
W EAS-11 7,4 2,3 3,1 10,7 3,6 1,5 2,2 26,1

Grafico 425. Porcentaje de menores segun la frecuencia de consumo de huevos por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Almeria Cadiz Cordoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
304 veces alasemana
u EAS-99 2816 4316 2816 4316 32,5 2619 25,5 21,7
mEAS-03 27,0 40,5 27,0 40,5 22,1 26,0 21,4 29,2
mEAS-07 14,5 25,5 14,5 25,5 39,3 12,4 32,4 40,7
mEAS-11 32,4 14,4 14,8 61,2 33,0 23,9 30,8 37,6

Grafico 426. Porcentaje de menores segun la frecuencia de consumo de huevos por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.

Consumo de huevos
100
90
8o
g 70
] 60
o 40
o 30
20
10
o
Almeria Cadiz Cordoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
10 2 veces alasemana
WEAS-99 32,7 32,7 51,5 32,7 29,3 55/4 32,3 47,3
mEAS-03 38,1 38,1 56,6 38,1 67,0 60,1 71,8 57,6
u EAS'07 6019 6019 79:3 6019 1218 74,1 52,5 2813
WEAS-11 45,9 78,0 67,3 23,5 58,0 59,0 59,1 28,9

Grafico 427. Porcentaje de menores segun la frecuencia de consumo de huevos por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Almeria Cadiz Cordoba Granada Huelva Sevilla
Menos de 1 vez semana
u EAS-99 4,9 3/6 4,9 316 2,4 619 39 19,4
n EAS-03 918 54 918 5/4 5,2 815 2,5 9,2
mEAS-07 5,2 10,5 5,2 10,5 2,6 8,8 6,3 3,6
M EAS-11 6,8 2,7 12,3 2,6 4,5 12,7 6,5 1,2

Grafico 428. Porcentaje de menores segun la frecuencia de consumo de huevos por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Estudios Estudios Estudios Estudios Estudios Estudios Estudios Estudios Estudios Estudios Estudios Estudios Estudios Estudios Estudios
primarios | secundarios |universitarios| primarios | secundarios |universitarios| primarios | secundarios |universitarios| primarios | secundarios |universitarios| primarios | secundarios |universitarios
Todos los dias 50 6 veces alasemana 304 veces alasemana 10 2 veces alasemana Menos de 1 vez semana
WEAS-99 52 6,1 bk 15,4 12,2 8,8 30,6 27,0 31,2 38,4 441 47,8 9,2 83 61
WEAS-03 1,2 1,4 3,0 3,8 3,8 2,9 28,6 28,2 28,4 58,6 58,7 59,0 6,4 6,5 54
HEAS-07 2,2 1,9 1,4 10,7 7,2 91 29,4 23,5 27,4 49,6 58,7 558 58 8,0 48
HEAS-11 2,9 43 53 10,7 7,0 7,0 28,3 34,7 36,0 52,1 50,5 44,7 6,0 34 7,0

Grafico 429. Porcentaje de menores segun la frecuencia de consumo de huevos por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Clases IVa, Clases IVa, Clases IVa, Clases IVa, Clases IVa,
Claseslyll | Claselll IVb,Vyen | Claseslyll | Claselll IVb,Vyen | Claseslyll | Claselll IVb, Vyen | Claseslyll | Claselll IVb, Vyen | Claseslyll | Claselll IVb, Vyen
desempleo desempleo desempleo desempleo desempleo
Todos los dias 50 6 veces alasemana 304 veces a lasemana 102 veces alasemana Menos de 1 vez semana
WEAS-99 48 35 7.7 14,5 13,8 13,5 24,1 32,4 28,8 48,2 40,5 42,3 6,0 7.7 7.7
HEAS-03 2,7 15 1,2 33 4,2 3.8 28,3 30,4 27,7 58,3 56,7 59,8 57 47 6,6
WEAS-07 1,4 1,7 2,3 94 74 9,8 27,1 22,2 29,7 55,6 59,2 50,5 55 7.6 59
MEAS-11 3,9 3,7 34 8,9 9,5 10,3 32,2 34,5 321 50,6 474 48,6 bty 49 55
Grafico 430. Porcentaje de menores segun la frecuencia de consumo de huevos por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Consumo de lacteos
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Nino Nina Nino Nina Nino Nina
Todos los dias 5o6vecesala 304 vecesala 102vecesala Menos de 1 vez
semana semana semana semana
u EAS-99 72,1 6817 15,0 15,3 619 7,1 2,4 3,9 2,9 3,7
W EAS-03 63,7 56,1 20,1 23,1 9,4 11,0 3,6 4,8 2,6 4,1
B EAS-07 62,8 63,6 20,6 20,4 10,9 9,8 2,6 3,0 1,9 1,9
MEAS-11| 73,2 71,2 12,9 12,5 7.5 81 41 4,9 2,3 3,2
Grafico 431. Porcentaje de menores segun la frecuencia de consumo de lacteos por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Consumo de lacteos
100
o
w 0
® 8
o 50
o
o
o 39
13 “Em. BN — ——
Deoca|De3a De:zLSa Deoa De3a De18a Deoa|De3a Di8a Deoa|De3a De::L8a Deoa|De3a De18a
2 anos |7 anos -5 2 anos|7anos -5 2 anos|7anos -5 2 anos|7anos -5 2 anos |7 anos -5
anos anos anos anos anos
Todos los dias 5o6vecesala 304vecesala 102vecesala Menos de 1 vez
semana semana semana semana
WEAS-99| 77,0 | 784 | 643 | 106 | 120 | 179 | 60 | 55 | 80 | 30 | 19 | 40 | 21 | 1,6 | 46
WEAS-03 | 64,5 | 64,2 | 56,4 | 19,2 | 21,2 | 223 | 87 | 87 | 13,4 31 | 33 | 50 | 7 | 1,9 | 46
. EAS-07 6812 69l6 5712 17[9 18[7 22[5 9/9 810 12[3 0[9 211 4[0 Ollf 111 2I8
WEAS-11 | 89,4 | 835 | 616 | 65 | 99 | 157 | 24 | 45 | 109 | 1,6 | 1,7 | 70 | 00 | 04 | 49

Grafico 432. Porcentaje de menores segun la frecuencia de consumo de lacteos por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Consumo de lacteos
100
90
8o
e 70
] 60
o 40
o 30
20
10
(o]
Almeria Cadiz Cordoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
Todos los dias
W EAS-99 67,6 68,4 76,2 759 63,4 46,9 78,0 723
u EAS-03 70,2 6010 37,7 6516 50,3 37,2 6917 6819
mEAS-07 51,0 86,0 48,7 52,3 71,8 47,1 56,3 72,6
WEAS-11 72,2 77,0 67,5 75,0 70,8 63,7 64,8 79,0

Grafico 433. Porcentaje de menores segtn la frecuencia de consumo de lacteos por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.

Consumo de lacteos
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45
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@ 35
2 30
5 20
o 15
10
5
o
Almeria Cadiz Cordoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
50 6 veces a la semana
HWEAS-99 19,9 13,7 7,8 10,5 25,2 20,6 11,9 17,9
WEAS-03 17,0 28,4 33,1 12,1 33,3 23,7 1,4 18,8
mEAS-o7 31,8 4,3 26,9 32,3 17,9 28,2 21,2 16,5
W EAS-11 6,6 8,3 11,4 16,8 15,0 10,4 13,6 15,8

Grafico 434. Porcentaje de menores segun la frecuencia de consumo de lacteos por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Consumo de lacteos
50
45
40
9 35
2 30
5 20
o 15
10
5
o
Almeria Cadiz Cordoba Granada Huelva Jaén Malaga
304 veces alasemana
WEAS-99 59 94 58 7.7 6,5 14,3 3.9 5,5
mEAS-03 6,8 8,3 11,1 12,2 14,8 16,5 8,9 8,4
mEAS-o7 10,6 6,3 14,0 11,4 6,0 17,1 14,6 6,4
W EAS-11 10,6 9,4 9,0 5,1 7,1 12,6 10,2 3,1

Grafico 435. Porcentaje de menores segtn la frecuencia de consumo de lacteos por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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N
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10 2 veces alasemana

Jaén

Malaga

Sevilla

M EAS-99

2,2

39

53

1,4

1,6

9,7

2,4

1,5

mEAS-03

3,0

1,1

8,2

55

1,6

11,0

314

2,7

mEAS-07

4,6

13

7,8

2,7

9,9

41

2,7

1,7

W EAS-11

6,6

3,8

6,6

2,6

A

714

72

1,2

Grafico 436. Porcentaje de menores segtn la frecuencia de consumo de lacteos por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Consumo de lacteos
50
45
40
9 35
S 30
5 20
o 15
10
5
o
Almeria Cadiz Cordoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
Menos de 1 vez semana
n EAS_99 byh 33 3,9 316 116 74 2,7 2,1
mEAS-03 1,6 1,2 9,9 3,8 0,0 11,6 1,9 0,9
L EAS'07 0,7 1,7 2,1 0,5 1,7 2,9 318 1,1
mEAS-11 4,0 1,5 54 0,5 2,7 5,9 4,2 0,9

Grafico 437. Porcentaje de menores segtn la frecuencia de consumo de lacteos por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.

14
Consumo de lacteos
100
90
8o
o 70
=
g 60
g
6 40
20
10
o) _i__i_-n-l__—__-___-_-__-_-__-__
Estudios | Estudios | Estudios|Estudios |Estudios|Estudios |Estudios | Estudios |Estudios | Estudios|Estudios|Estudios |Estudios|Estudios |Estudios
primario | secunda |universit|primario| secunda | universit| primario | secunda |universit| primario | secunda | universit|primario| secunda |universit
s rios arios s rios arios s rios arios s rios arios s rios arios
Todos los dias 50 6 veces alasemana 304 veces alasemana 102 veces alasemana Menos de 1 vez semana
MEAS-99| 693 | 741 | 692 | 167 | 11,5 | 142 6,9 6,1 8,38 31 3,6 31 33 38 2,7
MEAS-03 | 60,1 60,3 59,7 20,9 24,0 20,2 9,9 10,4 11,6 45 33 42 3,8 1,3 3,9
mEAS-07 | 65,0 61,0 62,6 18,4 22,7 21,8 10,3 11,0 9,8 3,0 2,8 2,9 1,8 1,7 2,0
WEAS-11 | 71,0 | 740 | 72,4 | 123 | 13,4 | 121 83 6,9 9,5 57 31 43 2,7 2,6 1,7

Grafico 438. Porcentaje de menores segun la frecuencia de consumo de lacteos por nivel de estudios. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Consumo de lacteos

100
90
8o
70
60
5o
40
30
20
10 B
fo) _ Bl Bl B e s e
Clases IVa Clases Clases Clases Clases
Clases |y Clase Il | Vb, Vy er"n Claseslyll| Clasell IVa, IVb, V| Clasesly Clase Il IVa, IVb, V | Clasesly Clase Ii IVa, IVb, V| Clasesly Clase Ii IVa, IVb, V
Il desempleo yen ] yen 1] yen Il yen
desempleo desempleo desempleo desempleo
Todos los dias 50 6 veces alasemana 304 veces alasemana 10 2 veces alasemana Menos de 1 vez semana
WEAS-99 68,7 66,6 67,3 15,7 16,9 17,3 8,4 81 58 o 3,9 51 3,6 37 4,5
HEAS-03 60,7 59,3 60,1 19,2 20,8 21,9 11,9 10,6 9,8 3,9 4,3 Ly 37 3,5 33
HEAS-o07 61,4 61,3 65 24,2 20,7 19 9,8 11,4 10,3 2,2 2,5 3,2 1,7 2,7 1,3
WEAS-11 69,2 70,3 74,1 14,3 13,8 12,5 10,4 8,6 7.8 38 4,6 38 2,2 2,8 1,9

Grafico 439. Porcentaje de menores segtn la frecuencia de consumo de lacteos por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Consumo de leche

Consumo de diario de leche

100
90
8o
L 70
g 60
g
5 4O
o 30
20
10
o) 4-———’—H—
Nifo Nifa in in Nino Nifa Nifo Nifa
Menos de 1 vaso/taza 1vaso/taza 2 vasos/tazas 3 6 mas vasos/tazas
u EAS'99 615 812 1116 1418 4819 51,0 3216 25,4
W EAS-03 2,2 5.2 22,3 29,0 48,7 46,5 25,4 18,2
W EAS-07 34 3,8 22,0 28,1 50,8 52,1 23,5 15,9
WEAS-11 4,1 6,8 23,1 28,9 54,3 50,8 18,4 13,4

Grafico 440. Porcentaje de menores segun la frecuencia de consumo de leche diario por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.

Consumo de diario de leche

100
90
8o
9, 70
S 60
5 4
o 30
20
10
o | e B B
Deoa2|De3ay| De8a |[Deoa2 De3ay| De8a Deoa2|De3ay| De8a |Deoa2|De3ay| De8a
anos afios | 15anos | afos afios | 15anos | afos afios | 1ganos | afos afnos | 15 afnos
Menos de 1 vaso/taza 1vaso/taza 2 vasos/tazas 3 6 mas vasos/tazas
WEAS-99 56 5.7 8,7 6,4 12,2 15,2 50,9 51,0 49,1 | 355 309 | 266
WEAS-03| 22 2,9 4,5 19,0 25,9 26,9 45,3 46,5 | 48,8 30,8 23,9 18,7
WEAS-07 | 4,4 1,9 4,8 21,0 18,4 31,0 46,3 59,0 46,5 28,3 20,4 17,4
HMEAS-11| 27 51 6,0 23,9 21,3 | 29,9 | 540 | 553 | 504 | 19,5 | 183 13,7

Grafico 441. Porcentaje de menores segun la frecuencia de consumo de leche diario por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Consumo de diario de leche
50
45
40
@ 35
S 30
5 20
o 15
10
5
o
Almeria Cadiz Cordoba Granada Huelva Jaén Sevilla
Menos de 1 vaso/taza
W EAS-99 5,1 11,1 6,8 3,2 10,6 8,0 7,1 6,8
n EAS-03 3.7 53 1,5 31 10,2 1,2 4,5 3,1
u EAS'07 4,3 1,5 1,1 5,0 518 016 31 611
mEAS-11 8/3 33 [ byl 11,1 6/5 54 4,9

Grafico 442. Porcentaje de menores segun la frecuencia de consumo de leche diario por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.

Consumo de diario de leche
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10

Porcentaje

(9,1

Almeria Cadiz Coérdoba Granada Huelva Jaén Malaga

1vasoftaza

W EAS-99 12,5 14,7 10,2 13,2 17,9 12,6 12,5 13,2

mEAS-03 21,3 25,8 36,7 23,8 37,9 36,1 20,3 21,1

mEAS-07 34,8 11,5 30,3 27,1 16,5 28,3 29,5 23,8

W EAS-11 31,6 21,3 30,0 21,9 34,3 22,6 30,3 22,4

Grafico 443. Porcentaje de menores segun la frecuencia de consumo de leche diario por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Consumo de diario de leche

Almeria
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Granada

Huelva
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Jaén

Malaga

Sevilla

mEAS-99

44,9

44,3

51,2

49,5

447

45,1

62,6

53,1

mEAS-03

55,0

45,0

44,7

47,7

23,0

39,1

55,8

49,4

mEAS-o7

53,6

57:3

53,5

47,2

553

54,1

51,7

45,7

W EAS-11

36,8

60,2

53,1

45,9

45,5

56,5

554

54,7

Grafico 444. Porcentaje de menores segun la frecuencia de consumo de leche diario por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 445. Porcentaje de menores segun la frecuencia de consumo de leche diario por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Consumo de diario de leche
100
o
w O
2, o
< o
o 50
2 &
o
o 30
lg i S ——_——l
Estudio | Estudio | Estudio | Estudio | Estudio | Estudio | Estudio | Estudio | Estudio | Estudio | Estudio | Estudio
s S s s s s s s s s s s
primari |secunda | universi | primari |secunda| universi | primari |secunda | universi | primari |secunda | universi
0s rios tarios 0s rios tarios 0s rios tarios 0s rios tarios
Menos de 1 vaso/taza 1vasoftaza 2 vasos/tazas 3 0 mas vasos/tazas
WEAS-99| 838 5,2 bk 13,3 14,9 10,2 49,7 49,5 51,5 27,8 29,7 33,2
WEAS-03 | 4,6 2,8 1,1 26,3 23,4 25,7 46,4 48,5 51,8 21,5 24,0 20,6
WEAS-07 3,8 34 3,2 27,0 23,7 22,9 47,6 51,4 58,7 21,4 21,2 15,2
WEAS-11| 6,9 3,8 57 25,3 26,8 26,4 50,9 54,0 56,6 16,8 15,4 11,3
Grafico 446. Porcentaje de menores segun la frecuencia de consumo de leche diario por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
Consumo de diario de leche
100
o
2 0
I 0
S
v 0
S %o
o o
18 _-____h_J__
Clases Clases Clases Clases
IVa, IVb, IVa, IVb, IVa, IVb, IVa, IVb,
Clases | Clases | Clases | Clases |
I Claselll| Vyen ' Claselll| Vyen " Claselll| Vyen " Claselll| Vyen
4 desemp Y desemp y desemp y desemp
leo leo leo leo
Menos de 1 vaso/taza 1vaso/taza 2 vasos/tazas 3 6 Mas vasos/tazas
WEAS-99| 7,2 7.7 12,8 9,6 15,5 16,0 53,0 47,3 468 | 28,9 | 289 | 244
WEAS-03| 21 3,7 4,0 23,6 28,1 25,5 49,0 47,5 47,4 24,1 19,9 21,7
BWEAS-07| 3,2 34 3,7 24,8 27,5 23,4 554 47,7 51,7 16,6 21,1 20,8
WEAS-11 53 37 6,1 30,2 25,8 25,2 52,1 53,9 51,6 12,4 16,6 17,1

Grafico 447. Porcentaje de menores segun la frecuencia de consumo de leche diario por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Anexo |

Cuestionario Infantil 2011-2012

A N Escuela Andaluza de Salud Plblica ANO2.011mmmmn” -3679
JUNTA UE ANDRLUCOR CONSE‘ERiA DE SALUD
CUESTIONARIO NUMERO
INFANTIL

Encuesta

RUTA: \—‘—‘—‘ DISTRITO: SECCION:

MUNICIPIO: ... PROVINCIA: ... e

Buenos dias/tardes, soy ..., entrevistador/a para la empresa DEMOMETRICA. En estos
momentos estamos realizando la IV Encuesta Andaluza de Salud por encargo de la Junta de
Andalucia a través de la Escuela Andaluza de Salud Publica. La encuesta va dirigida a conocer el
estado de salud de la poblacién andaluza y su utilizacién de servicios sanitarios. La carta de
presentacion que le muestro contiene una breve informacién introductoria de los objetivos de la
encuesta, junto a la solicitud de su colaboracidon en la misma respondiendo a un sencillo
cuestionario.

#508 () &) &1+’ L & - %5/ $!

La seleccidon de los hogares a los que se solicita la colaboracion voluntaria en el estudio es
estrictamente aleatoria, por lo que su colaboracidn resulta especialmente valiosa. Toda la
informacién que Vd. nos facilite estd sujeta a las especificaciones de la Ley Orgénica 15/99, de 13
de Diciembre, de Proteccion de Datos de Caracter Personal y sus modificaciones posteriores. Los
datos que le solicitamos se trataran informaticamente para realizar analisis estadisticos de una
forma totalmente ANONIMA, sin grabar sus datos personales.

GRACIAS ANTICIPADAS POR SU COLABORACION

01231405 7" #891:; <3

HOGAR: Persona o conjunto de personas que conviven/ocupan en comun la
vivienda seleccionada, o parte de ella, y consumen y/o comparten
alimentos y otros bienes con cargo a un mismo presupuesto.

MI EMBROS DEL HOGAR: Se consideran miembros del hogar todas las personas que, sin
ocupar otra vivienda principal, dependen econdmicamente del hogar
seleccionado.

CABEZA DE FAMI LI A: Se considera cabeza de familia, el miembro del hogar que aporta
periddicamente un mayor numero de ingresos al presupuesto
comun del hogar. poveen

................................................................................. I
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Anexo |1l - Definicion de Variables

CUESTIONARIO HOGAR (BLOQUE C.2)

(Entrevistador: Hacer estas preguntas cuando la persona seleccionada en la muestra de
adultos no coincida con la persona que contesta al cuestionario por el nifo/a
seleccionado. Cuando ambas personas coincidan, marcar en la tabla el niho/a
seleccionado y la persona que contesta por el nifio/a, copiar del cuestionario de adultos
las preguntas P.1 hasta P.6 y comenzar la entrevista en P.7)

EN PRIMER LUGAR, LE VAMOS A REALIZAR VARIAS PREGUNTAS REFERIDAS A USTED Y A LAS PERSONAS QUE
VIVEN EN ESTA CASA:

P.1. DIGANOS, POR FAVOR, ;CUANTAS PERSONAS VIVEN EN ESTA CASA
DE MANERA HABITUAL? (contando a la persona entrevistada) personas

P.2. TABLA DE COMPOSICION DEL HOGAR: (Entrevistador/a: Describa para cada miembro del hogar las caracteristicas
que se relacionan en la tabla adjunta, ordenando segun edad)

MIEMBROS DEL HOGAR: 1 2 3 4| s 6| 7 8 9| 10
P.2. Sexo, edad (en afios cumplidos), parentesco con la persona que contesta el cuestionario del nifio/a
y situacion laboral
sero N L S N R RS R B
# Hombre e 100 O O O O O O O O O
& MUjer eend. 120 Ll20 Dl2r 2 [d2r 2 [d20 [J21 21 [z
Edad: (Si edad < 1 afio, poner “0%, P T T T S U R
preguntar meses e indicarlo abajo) i ! ! i ! | ! | ! !
Meses i I I ] 1 I i I ] I
i i i i i i i i i i
CABEZA DE FAMILIA (Persona que g grgrgrgl gl grgf gOf g
aporta mas ingresos al hogar) ! } } ! ! } ! } ! }
i i i i i i i i i i
IDENTIFICACION NIROJA A Ol Ol Ooloiolololof o O
ENTREVISTAR EN EL HOGAR: i j j j i j i j i j
] | | ] 1 | ] | ] |
IDENTIFICACION PERSONA (PADRE, : : : : : : : : : :
MADRE O TUTOR)QUERESPONDEAL; [0 O O} Oy O, Oy O, O; O O
CUESTIONARIO ! ! ! ! ! ! ! ! ! !
Parentesco con el nifio/a a entrevistar i
# Esposclaopargja .................... 11 1 11 O O O O O O Oa
# Hijola oo 120 20 2 O2: 2 O2: 02 Q2 Q2 Oe2
# Padre o madre. Suegro/a ... [ 13 [13i I3 [J23; O3 [I3i I3 3 O3 [d3
# Abueld/a .. . O4) OO4 O4 O4 O40 O4
# NIBtO/8 oo CIs s s s s s
# Hermano/a .....ccccecvveveveeeee 160 16 Od6; ei e e e ei Cls: L6
# YernoMNuera.......coceoeeeeeeeeed 170 70 Ot O O Oz Ol Ord O7 O7
# Otrosfamiliares .......................... ;. 18 [J8: [Jds; [s; [1s8: [Js: [da; [ds: [1s: [Js
# Qtros no familiares ..........coccoeeeeeeeee. ;. 19 ol Oe; Ooi Ooe Oo9i Ooe Oei e o
# Nosabe/Nocontesta .................... [Jol [Jo! Oo! ol Qo do! Dol Do ol ™o
i i i i i i i i i i
Situacién laboral: i i i i i i i i i i
~# Trabaja...................... O O O O O O 01, O O1, O
' PAO oo L 120 O2y O2y 2y O2p 2y 2y O2p 02y 02
# Estudia..oooeoeooreenneeneee L1310 L3y Dai DOai Qs s Qs Qs Osp Os
# Amalodecasa ... L4 O4 O4 O4i O4) 04 O4 O4i 04 O4
# Jubiladofa ..........oooooroooeereen . L1850 1157 OI5; D5, 050 0I5, Os; 05 05 s
& OO ceoeeeeeeeeeeee e 1 610 L6y Cler Oder Ole; Cler Oley Oley Cler Lle
# Nolosabe noestaseguro...........i 17 71 O7 Oz O7 Ori Ov O7 O7 O+
# Nocontesta .......................... 18 Os, Os; Os; Os; Os; Oa; Os; Os; s
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(Continuacién) | i | ! i ! i ! i !
MIEMBROS DEL HOGAR: b1t 2t 30 4! 5 6! 7! 8! 9! 10

P. 2a. ¢Presenta una o varias de las condiciones que voy a leerle? (sefialar tantas opciones de respuesta

como declare el encuestado)

# Padecer algunaenfermedad cronica..; 11 11, OO1 O1 O1 O O O O O1
Padecer problemas de nervios, i i i i i i i i i i
depresion o trastomo mental ............ P02 O2 O2 O2 Oz2 »2 O2 O=2 Oz2 O:

I I I ] I I

#
# Tener alguna limitacién, discapaci- 1 i |
rd
rd

dad o minusvalia de tipo fisico ....... Os3 O3 O3 O3 O3 O3 O3 O3 O3 Oz
Tener alguna limitacion, discapaci- i i i i i i i i i

I
|

dad o minusvalia de tipo sensorial : Ddé |:|4§ Dd% |:|4§ |:|4§ |:|4§ |:|4§ Ddé |:|4§ 14
I

Tener alguna limitacién, discapaci-
dad o minusvalia de tipo psiquico o

Os Os Os Os Os Os Os Osf Os O

mental.. ..o :
# Nolo sabe, no esta seguro ............... v O O O7 U7 U7 Q7 O7 O7 Q7 O7
# Nocontesta ........cocooooveoieneeo. i Osi Os Os Osi Osi Osi s Osi s s

P. 2b. ;Requiere algun tipo de dedicacion o de cuidados especiales? (Entrevistador/a: esta pregunta debe
realizarse para todas las personas con algin cédigo 1 a 5 en P.2a, y para todos los miembros menores
de 16 afios o mayores de 64 afios, aunque no cumplan ninguna de las condiciones de P.2a)

# Si.. PO O O O O O O O O Os
y Oz Oz Oz Oz Oz Oz Oz O O O
# No lo sabe, no estd seguro ................ Oz Oy Oz O7 Oz O7 Oz Ov Oz O
# Nocontesta ....occcoooeeveoeceeieee e b Osl Os s Os; Os s, s} s s s

SOLO PARA LOS MIEMBROS DEL HOGAR CON cODIGO 1 EN P.2b y PARA TODOS LOS MIEMBROS
MENORES DE 16 ANOS 6 MAYORES DE 64 ANOS

P. 2c. Y, {quién se encarga habitualmente de su cuidado? (nos referimos a la persona que se ocupa con
mas frecuencia y/o dedica mas tiempo a cuidar a la persona referenciada), (marcar una sola opcién de
respuesta por cada miembro del hogar que requiere cuidados)

# Habitualmente se cuida él/ella mis- : : : | i | i | i |

MO/ oo O+ 0O 00 O0 00 O0 OO0 01 On
Habitualmente lo/la cuido yo (la persona : i | | i | i | i |

que contesta el cuestionario): ; ! ‘ ‘ ! ‘ ! ‘ ! ‘

# Yosolofsola!l LILLULLILL. 3D“ED“iD“iD“ED“iDZ“ED“iD“ED“iD“
Miparejayyol ! ! 111 L 1 . ‘O22i022 022/ 022 022 022 022 22 022 022
miparejal ! 1111y (d23023 023023 023023 023 023023 023

#

#

# OH@ OPGION oo {24024 024024024 024 24 024024 24
= : i : i i

#

Habitualmente lo cuida otra persona

i i i i i i i i i i
que no reside en el hogar : Dsi |:|33 |:|33 |:|35 DS{ Dsi Dsi Dsi EI33 O
Habitualmente lo cuida otra persona : Dd! |:|43 |:|43 |:|4E |:|43 |:|4! |:|43 |:|4! |:|43 4
del hogar A S St St S Sttt S S
En caso de que el cuidador sea ofra| i i i i i i i i i
persona del hogar anotar el nimero de! ! ! ! ! ! ! ! ! !
miembro que le corresponde en el cuadro | ! } } ! } ! } ! }
HACER P.2d y P.2e SOLO S| LA PERSONA QUE P.2e. ¢Viene a su vivienda alguna persona de fuera
CONTESTA AL CUESTIONARIO CUIDA A ALGUIEN DEL que ayude en el cuidado de esta/s personal/as?
HOGAR (ES DECIR, QUE SE HAYA MARCADO ALGUNA (admite respuesta multiple)

“X” EN P2C EN LA OPCION “HABITUALMENTE LO

CUIDO YO (LA PERSONA ENTREVISTADA”). RESTO, # 8i, una persona contratada para
PASAR DIRECTAMENTE A P3a. ello o e 1
#  8i, profesionales de los servicios
P.2d. Habitualmente, ;cuantas horas diarias dedica # Sociales o sanitarios ............ 2
usted a cuidar a las personas de esta casa que #  Si, otras personas( familiares,
lo necesitan? (nos referimos a tareas como # Amigos/as, vecinos/as, otros) ... 3
prestar ayuda para el aseo, la alimentacion, # No, noviene ninguna persona ... 4
vestirse, dar medicinas, etc.) # Nocontesta ... 9

# De lunes a viemes (por dia) |:||:| ANS/NC .... 99
# Fines de semana (por dia) DD ANS/NC ... 99
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Anexo |1l - Definicion de Variables

A TODOS/AS P.3c. ¢Tiene alguna persona de fuera de la casa que le
P.3a. En su casa, ;quién se ocupa principalmente de ayude a realizar las tareas domésticas?
las tareas domésticas tales como fregar,
planchar, cocinar, etc.? (una sola respuesta) # Si 1
# No .. 2
# Yo sclo/a 1 # NS/NC .. 9
ra Mipareja ORI 2
#  Mi parejayyo 3 P.da. ¢Lavivienda que usted ocupa es de propiedad o
# Yo, junto a otra persona que no es mi pareja ..... 4 de alquiler?
= Otra persona de la casa que no es mi pareja ... 5
#  Una persona contratada (que cobra por ello) <] # De propiedad 1
#  Ofra situacién .............. 7 #  De alquiler 2
# Nosabe/No ccntesta 9 # Otra situacion, especificar ............cccce. 3
N° de persona del hogar:|:| i e
# NSINC ... 9
P.3b. Habitualmente, ;cuantas horas diarias dedica
usted a las tareas de la casa tales como fregar, P.4b. ¢;Cudantas habitaciones tiene su vivienda? (no
planchar, cocinar, etc., de lunes a viernes?, ;Y contar la cocina, los bafios/lavabos o el
durante los fines de semana? comedor/sala de estar)
# De lunes a viernes (por dia) DD ANSINC ... 99 # Habitaciones ... DD
# Fines de semana (pordia) | | ] #NS/NC.. 99 # NSING oo, 99

P.4c. ;Cudles son las instalaciones con las que cuenta su vivienda?

Si No
# Agua corriente .. 1 2
# Agua caliente. 1 2
# ASCENSON ..o 1 2
# Refrigeracién (aire acondicionado, aparatos méviles, NO ventiladores) 1 2
P.4d. ;De qué tipo de calefaccion dispone su P.4e. ¢Tiene Vd. falta de espacio en su vivienda?
vivienda? #  Si 1
# No .. e 2
# Calefacciéncolectiva ! I 1 1 D 1L 11T 1 # NSINC . 9
# Calefaccion individual (se excluyen
aparatos cque permiten calentar alguna P.4f. ¢;Poseeltiene Vd. otra vivienda que se pueda
habitacién, como radiaderes eléctricos)! ! 2 utilizar como residencia aunque no la utilice
# No tiene instalacién de calefaccion pero habitualmente?
si algin aparato que permite calentar #  Si 1
alguna habitacion (ej: radiadores eléctricos). 3 # No .. 2
# Notiene calefaccion! I 1 1 1 L1111 4 # NSINC ... 9

P.5a. La siguiente pregunta se refiere a aspectos del medio ambiente del barrio o zona donde usted reside. Referido
al ultimo afio, considera usted que ....

Mucho Algo Nada | NS/NC

# El ruido procedente del exterior de su vivienda le resulta molesto ............. 1 2 3 9
#  Su vivienda sufre de malos olores procedentes del exterior ......... 1 2 3 9
# En el barrio donde usted vive la contaminacién del aire es elevada 1 2 3 9
# Su barrio se encuentra afectado por alguna industria contamina 'te [ 2 3 9
# En el barrio donde usted vive hay espacios verdes suficientes . . 1 2 3 9
# En el barrio donde usted vive hay delicuencia/inseguridad ! ! | I | || 1 2 3 9
# En el barrio donde usted vive hay trafico intenso de vehiculos de motor! . 1 2 3 9
P.5b. En general, la calidad del medio ambiente de su P.6. ¢ Tienen ustedes coche? (para uso personal, no

barrioes ... profesional excluswamente)

# Uno s 1

#  Muy buena 1 # Dos ... 2

# Buena ... 2 # Mésdedos .. 3

# Regular 3 # Ningun coche .. 4

# Mala 4 # NSINC ... 9

#  Muy mala 5

# NSINC ... 9
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Anexo |

Cuestionario Infantil 2011-2012

CUESTIONARIO PADRE/MADRE/TUTOR (BELOQUE C4.1)

ENTREVISTADOR: Anote los datos siguientes antes de continuar la entrevista:

N de la tabla de composicion del hogar que corresponde al nifio/a seleccionado:

Parentesco de la persona que contesta a la entrevista con el nifio/a seleccionado:

# Padre . 1
# Madre ... 2
# Responsable o tutor 3

N de la tabla de composicion del hogar que corresponde a la persona que contesta la entrevista:

sentimientos del chicolay a usted le puede parecer que es inposible responderlas con exactitud o induso simplemente pensar que
no las puede contestar. En el caso de estas preguntas, por favor, conteste pensando en como su hijofa contestaria. Conteste cada

Las preguntas que siguen se refieren alo que Vd. piensa sobre la salud de su hijo/a. Sus respuestas permritiran saber como se
encuentra y hasta queé punto es capaz de hacer sus actividades habitudes. Algunas de las cuestiones le preguntan sobre los

pregunta tal como se indica. Si no esta seguraa de como responder a una pregunta, por favor, conteste lo que le parezca méas
cierto

P.7. En general, como diria que es la salud del chico/a ... (una sola respuesta)?

Excelente ...
Muy buena
Buena .......
Regular .
Mala
No sabe/no esta seguro .
SENEEO oo

SRANRAY

ENTREVISTADOR/A: Las siguientes preguntas (cuestionario KIDSCREEN) deben hacerse en funcion de la edad
del nifio/a.

EN CASO DE MENORES DE 8 ANOS, No hay que hacer el KIDSCREEN ni a padres ni a menores. Pasar
directamente a P.8.

EN CASO DE NINOS/AS DE 8 6 MAS ANOS Pasar el Kidscreen-1 al padre, madre o tutor que contesta el
resto del cuestionario. También hay que pasar el cuestionario Kidscreen-2 al propio nifio/a. El menor no debe
estar presente cuando se pregunta al padre/madre o tutor vy, al contrario, el padre/madre o tutor no debe estar
presente cuando conteste el nifio/a. Anotar al final si ha habido incidencias.

KIDSCREEN-1 (NINOS/AS DE 8 6 mas ANOS. PREGUNTAR AL PADRE/MADRE/TU TOR)

Piense en la Ultima semana Moderada- o
Nada Poco mente Mucho Muchisimo
i El chico/a se ha sentido bien y en forma? 5 S 5 5 5
& El chico/a ha podido correr bien? 9 < 9 9 9
Nunca Casi Algunas _Casi siempre
nunca veces siempre
;El chico/a ha estado contento/a con su forma de ser? 5 5 3 3 3
i Al chico/a le ha preocupado su aspecto? S S S S S
Moderada-
Nada Poco mente Mucho Muchisimo
.El chico/a se ha sentido satisfecho/a con su vida? 3¢ e S S S
Nunca Casi Algunas _Casi Siempre
nunca veces siempre
.El chico/a se ha sentido triste? 3¢ e S S S
¢ El chico/a ha tenido la sensacién de que todo en su vida le
sale mal? < < =< = =
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KIDSCREEN-1 (CONT.)

Anexo |1

Definicidéon de

Variables

Piense en la ultima semana Nunca Casi Algunas Casi Siempre
nunca veces siempre

i El chico/a se ha sentido alegre? 5 5 5 5 5

i El chico/a se ha sentido harto/a? S S < < <

.El chico/a ha pedido hacer las cosas que queria en su

tiempo libre? =< =< =< =< =<

¢+ El chico/a ha tenido suficientes oportunidades de estar al

aire libre? < < =< =< =<

.El chico/a ha tenido suficiente dinero para hacer lo mismo

que sus amigos? < < < < <

Por favor, cuando conteste las siguientes preguntas considere 'padres’ o bien usted y/o la persona principal que cuida
al chico/a en el dia a dia. No se refiere solo a sus padres biolégicos, si no son ellos los que lo cuidan principalmente.
Ademas, considere 'familia’ el grupo de personas con que el chico/a vive la mayor parte de su tiempo, y 'casa’ el lugar
donde el chico/a vive la mayor parte del tiempo.

Piense en la Ultima semana Moderada-
Nada Poco mente Mucho Muchisimo
. El chico/a se ha sentido comprendido/a por sus padres? brd brd 3 3 3
Nunca Casi Algunas _Casi Siempre
nunca veces siempre
.El chico/a se ha sentido feliz en casa? 5 5 3 3 3
i Los padres del chico/a han tenide suficiente tiempo para
élfella? < < < < <
i El chico/a y sus amigos/as se han ayudado unos a otros? < < 3 3 3
i El chico/a ha podido hablar de todo con sus amigos/as? < < 3 3 3
;. Se han reido del chicofa otros chicos/as? 3 3 5 5 5
i Al chico/a le ha gustado ir al colegio? 5 5 5 5 5
i El chico/a se ha llevado bien con sus profesores? S S < < <
KIDSCREEN-2 (NINOS/AS DE 8 6 mas ANOS. PREGUNTAR AL PROPIO NINO/A)
En general, jcomo dirias que es tu salud?
< Excelente KMuy buena 2<Buena ?(Regular < Mala
Piensa en la Ultima semana Moderada- o
Nada Poco mente Mucho Muchisimo
¢ Te has sentido bien y en forma? 3 3 3 3 3
¢ Has podido correr bien? 5 3 5 3 3
¢ Te has sentido satisfecho/a con tu vida? 3 3 3 3 3
Encuesta Andaluza de Salud 2011-2012
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KIDSCREEN-2 (Cont.). (NINOS/AS DE 8 6 mas ANOS. PREGUNTAR AL PROPIO NINO/A)

Piensa en la ultima semana i Algunas Casi i
Nunca Casi nunca veces siempre Siempre
i Te has sentido alegre? e e S S S
; Te has sentido triste? 3¢ 3¢ s s s
~ ~ ~ ~ ~
i Has tenido la sensacién de que todo en tu vida te
?
sale mal~ ;( }( }( }( }(
; Te has sentido harto/a? s s 5 5 5
~ ~ S~ S~ S~
& T y tus amigos os habéis ayudado unos a otros? 3¢ 3¢ s s s
~ ~ ~ ~ ~
i Has podido hablar de todo con tus amigos/as? s s 5 5 5
~ ~ S~ S~ S~
Moderada-
Nada Poco mente Mucho Muchisimo
¢ Tus padres te han entendido? 8 3 3 3 3
" Algunas Casi .
Nunca Casi nunca veces siempre Siempre
;i Te has sentido feliz en casa? s s 5 5 5
~ ~ S~ S~ S~
& Tus padres han tenido suficiente tiempo para ti? 3¢ 3¢ 3¢ 3¢ 3¢
~ ~ ~ ~ ~
i Has estado contento con tu forma de ser? 3¢ 3¢ 3¢ 3¢ 3¢
~ ~ ~ ~ ~
; Te ha preocupado tu aspecto?
*< < =< =< =<
i Has podido hacer las cosas que querias en tu
tiempo libre? S P b b b
i Has tenido suficientes oportunidades de estar al
aire libre? }( }( }( }( }(
;i Te ha gustado ir al colegio? 3¢ 3¢ s s s
~ ~ ~ ~ ~
; Te has llevado bien con tus profesores? s s 5 5 5
~ ~ S~ S~ S~
; Se han reido de ti otros/as chicos/as?
¢ > < < < <
i Has tenido suficiente dinero para hacer lo mismo
que tus amigos/as? S P b b b

INCIDENCIAS KIDSCREEN-2 (Entrevistador: anote las condiciones en que ha podido realizar el KIDSCREEN-2 al nifio/a)

# El nifio/a ha contestado el cuestionario sin que su padre/madre o tutor

ESTUVIEIa PrESENTE. ..ot ettt e s 1
# El padre/madre o tutor se ha negado a que el nifio/a estuviera sélo y ha

estado presente mientras el nifio/a contestaba ... 2
# El padre/madre o tutor se ha negado a que el nifio/a contestara el

cuestionario y no se ha podido realizar el Kidscreen-2 ..o, 3
# No se ha podido realizar el Kidscreen-2 por otras razones (especificar):
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A nexo

P.8. Y, continuando con temas de salud de su
hijo/a, durante los dltimos 12 meses, ;jtiene o
ha tenido su hijo/a alguna dolencia,
enfermedad o impedimento que le haya
limitado su actividad normal por mas de 10

dias?
# Si .. 1
# No .. 2= P10
# NC 9 —p P.10
P.9. ¢ Padece actualmente esa dolencia, enfermedad

o impedimento?

P.9a. /Cuénto tiempo hace que tiene esa dolencia,
enfermedad, o impedimento?

‘ ‘ meses ‘ dias

99

‘ ‘ ‘ afios

# NS/NC

P.9b. Y esa dolencia, enfermedad o impedimento, le
afectéia ...

8i |No [NC

#  8u nivel de asistencia a la escuela o
QUArderia ........c..ovei s 1 21 9

# A la realizacién de otras actividades
como pasear, ir al cine, hacer

deporte, efc. . 1 2 9

P.9c. .Y cual es el motivo de salud mas importante
que le produce o produjo esa dolencia,
enfermedad o impedimento?

A TODOS/AS

P.10. Actualmente, su hijo/a, (padece o el médico le
ha dicho que ha padecido alguno de los
trastornos cronicos que ahora le leeré?

Si No | NC
& OASMA 1 2 9
| # Bronquitis crénica (no asma) 1 2 9
# Alergias crénicas (no asma) .. 1 2 9
| # Diabetes ... - 1 2 9
# Anomalia congénita/malformacién
~ocongénita ... 1 2 9
# Cardiopatia congénita u ofra
~enfermedad del corazoén ... 1 2 9
| # Trastornos convulsivos - 1 2 9
# Trastornos huesos y/o articula-
~ ciones y/lo musculares .............. 1 2 9
# Trastornos intestinales cronicos
~ (comodiarrea) ............... 1 2 9
# Trastornos mentales
| retrasomental ) ... 1 2 9
# Sindrome de Down 1 2 9
| #° Ceguera o problemas de visién .... 1 2 9
# Sordera o problemas de audicién . 1 2 9
# Defectosdsl habla .................... 1 2 9
# Pardlisis ... 1 2 9
#  Tumor maligno 1 2 9
| # Leucemia ......... 1 2 9
# Problemasderifién ... 1 2 9
# Falta de un miembro (mano,
| pierna, brazo, pie) .................. 1 2 9
# Trastornos crénicos de la piel
(dermatitis, eccema, ...} s 1 2 9

Encuesta

Il - Definicidn de Variables

P.11. ¢Ha tenido su hijo/a algun accidente que le
haya causado heridas o lesiones suficientes
para limitar su actividad normal ylo para
necesitar asistencia sanitaria en los ultimos 12
meses?

& Si ... 1 S ¢Cuantos accidentes? ............

# No ... 2 s-PasaraP.12
# NC ... 9 <PasaraP.12

P.11a. Y refiriendonos en concreto al Jltimo
accidente, ;donde tuvo lugar?

# BN SUCASA ..ooiiii i e
# En la escuela, colegio, guarderia ....
# En un lugar de recreo o deporte
# En una via publica, calle, edificic publico,
edificio comercial, etc. (que no fuera accidente
de trafico) oo 4
# En la via publica: accidente de trafico como
PASAJEIO o e s 5
# En la via publica: accidente de trafico como
peatén
# En otro lugar .7
# NSINC 9

P.11b. ¢Cudl es la principal lesién o dafio que le
produjo el accidente?

Envenenamiento o Intexicacién (no alimentarias) ..
Quemaduras
Fracturas
Contusiones, hematomas, esguinces, luxaciones .
Heridas profundas
Otros dafios .......

BRRRRNY
© oM WN =

o

.11c. Como consecuencia de este Gltimo accidente,
dtuvo que ... ?

# Seringresado en un hospital ...
# Acudir a un servicio de urgencias
# Consultar a un médico o enfermera .....

# No fue necesaria ninguna atencién sanitaria
FNIC o e e

O PN =

A TODOS/AS

P.12. ;Durante las dos ultimas semanas, es decir,
desde el dia .... hasta ayer, ha tenido su hijo/a
que reducir o limitar su actividad principal
(estudio, vida cotidiana) o las actividades que
realiza en su tiempo libre (diversiones, juegos,
paseos) por algun dolor o sintoma?

1
2 > PasarP.13
9 ——> PasarP.13

P.12a. ;Cuantos dias?

Dias

# NSINC .. 99

Andaluza de Salud 2011-2012
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Encuesta

Cuestionario Infantil

P.12b. ;Cual ha sido ese dolor o sintoma que ha
obligado al nifio/a a reducir su actividad
principal o sus actividades en el tiempo libre

durante las ultimas dos semanas?. (anotar

todos los que espontaneamente diga la

persona entrevistada)
# Dolor de huesos o de las articulaciones .............. 1
# Problemas de nervios, dificultad para dormir 2
# Problemas de garganta, tos, catarro o gripe 3
# Dolordecabeza ......cccevee 4
#  Contusién, lesién o heridas 5
# Dolor de oidos, otitis 6
# Diarrea o problemas intestinales 7
# Ronchas, picor, alergias .............ccocoeeeenen. 8
# Molestias de rifién o urinarias ................... 9
# Problemas de estémago, digestivos 10
# Fiebre ... 11
# Problemas con dientes o encias .. 12
# Voémitos ... 13
# Dolor abdominal 14
# Otros v 15
# NSINC .. 99

2011-2012

A TODOS/AS

P.13. Durante las dos Ultimas semanas, ;se ha visto
su hijo/a obligado a quedarse mas de la mitad
de un dia en la cama por motivos de salud?
(contando también los dias pasados en el

hospital)
# Si 1
# No .. .. 2rC—» PasarP.15
# NC ... 9 ——> PasarP.15
P.14. ;Cuantos dias?
Dias
# NSINC .o . 99
A TODOS/AS
P.15. Durante las dos Ultimas semanas, {ha tomado

su hijo/a algun tipo de medicamento (gotas,
pastillas, inyecciones, supositorios, etc.)?

o5 Pasar P.16
2 No .. Pasar P.17
2 NiC Pasar P.17

P.16. ;Qué tipo de medicamento? (anotar todos los que cite el entrevistado. Mostrar TARJETA A)

P.16 P.16a
CONSUMIDO RECETADO
Si No Si No
# Medicinas para el catarro, gripe, garganta, bronquios........ 1 | 2 1 i 2
# Medicinas para el dolor y/o para bajar la fiebre ............ 1 2 1 i 2
"/ Reconstituyentes como vitaminas, minerales, ténicos ... 1 2 1 ; 2
o LAXANES oo 1 2 1 i 2
& ANGBIGHCOS ..o oo 1 2 1 2
# Tranquilizantes, relajantes ! ! I 1 DL LV .. 1 2 1 i 2
7 Pastillas para dormir | T T T 1T T T 171171 1 2 1 2
# Medicamentos para la alergia .............ocov i 1 2 1 i 2
# Medicamentos para los vomitos 1 2 1 i 2
# Medicamentos para la diarrea 1 2 1 i 2
4 Otros ... 1 3 i 2
P.16a. (Y los medicamentos consumidos por su hijo/a fueron recetados ﬁ
por el médico? (Preguntar por cada uno de los medicamentos
mencionados por la persona entrevistada)
A TODOS/AS
P.17. ;Ha consultado con algin médico por algun P.17b. (Sdlo si cédigo distinto de 1 en P.17)
problema, molestia 0 enfermedad del nifio/a en ¢Puede recordar cuanto tiempo hace que
las dos ultimas semanas?. Nos referimos, por consultd a un médico por Ultima vez, por algo
supuesto, a una verdadera consulta, y noa una que le pasaba a su hijo/a? (concretar lo mas
peticion de hora o cita ni a la realizacion de una posible)
radiografia o analisis.
afios ‘ ‘ meses
‘ #  No ... . 2 # Nunca ha ido al médico ...... 97
v # NIC 9 | = PasarP.17b # Norecuerda ................. 98 = P.19
# NSINC .o, 99
P.17a. ;Cuantas veces en las 2 ultimas semanas?

veces

# NSINC ... 99

Andaluza de Salud

Entrevistador: Hacer P.18 y siguientes para todos los
que han consultado en las ultimas dos semanas (P.17) o
han dicho un tiempo en P.17h.
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Anexo |1l - Definicion de Variables

P.18. Y refiriéndonos a la Ultima consulta realizada,
¢doénde tuvo lugar la consulta que hizo usted al
médico? (si ha habido varias consultas en los
altimos quince dias, referirse a la udltima de
todas)

# Centro de Salud/Consultorio ...................... 1

#  Ambulatorio/Centro de Especialidades 2

# Consulta externa de un Hospital 3

#  Servicio de Urgencia de un Ambulatoriof

Consultorio 4

# Servicio de Urgencia de un Hospital 5

# Consulta del médico particular ............ 6

# Consulta del médico de una sociedad 7

# En el domiciliode usted ............... 8

# Consulta telefénica 9

# Otros lugares ... 10

# NSINC 99

P.18a. ;Cual fue el motivo de esta Gltima consulta al
médico?

NS/
Si No |NC

# Vacunacion ... 1 2 9

# Control de salud periddico ......... 1 2 9

# Diagnoéstico y/o tratamiento ......... 1 2 9

# Revisién por otros motivos ......... 1 2 9

# Sdlo dispensacion de recetas .... 1 2 9

A OMOS i 1 2 9

P.18b. ;Cudl era la especialidad del médico al que
consulto?

# Medicina general ............c....... 1
# Pediatria ... 2
# OMTOS oo 3

iCual?

A Alergologia ... 01

#  Aparato digestive 02

# Cardiologia ........c.ccceeee 03

# Cirugia general y digestiva .. 04

# Cirugia cardiovascular .. .. 05

# Cirugia vascular ...... . 06

# Dermatologia .......c.ooo v 07

# Endocrinologia y nutricién .......... 08

# Ginecologia-obstetricia . 10

#  Internista 1

# Nefrologia 12

# Neumologia 13

# Neurocirugia .. 14

# Neurologia ........ 15

#  Oftalmelogia ........cooooiiie i s 16

# Otorrinolaringologia . 17

#  Oncologia ......... 18

# Psiquiatria ........ 19

# Rehabilitacion ... 20

# Reumatologia 21

#  Traumatologia 22

# Urologia 23

#  Otros ... 24

#  No sabe ... 88

# No contesta 99

P.18c. Y en esa ultima consulta médica, ¢podria

decimme cuanto tiempo tardo,
aproximadamente, en llegar desde su
domicilio al Ilugar de Ila consulta?
(Entrevistador/a: si le dicen “nada de tiempo”,
concretar cuantos minutos fueron)

minutos

# NSINC .. 98

P.18d. ¢Y cuanto tiempo tuvo que esperar en el lugar
de la consulta desde que llegé hasta que fue
atendido por el médico? (Entrevistador/a: si le
dicen “nada de tiempo”, concretar cuantos
minutos fueron)

‘ minutos
# NSINC ... 99

P.18e. El médico al que acudio en esta ultima consulta
realizada por su hijo/a era ...

De la Seguridad Social/S.A.S. (Servicio
Andaluz de Salud)
De una Sociedad Médica (p.ej:
Adeslas, Asisa) ...
Médico privado/particula
Otros
NSINC i

SARN NN
OPEWN

A TODOSI/AS

P.19. Y hablando de otro tipo de problemas,
durante los Gltimos 6 meses, ¢ ha ido su hijo/a
al dentista, protésico, ortodoncista o
higienista dental para examen, consejo o
tratamiento de problemas de su dentadura o

boca?
P S

] # No.. ... 2 PasarP.19b
F NIC o, 9 = Pasar P.19b

P.19a ;Cuantas veces?

veces ——»Pasar P.19¢

# NSINC ... 99

P.19b. Si no ha ido en los ultimos 6 meses, ;puede
recordar cuanto tiempo hace que acudié al
dentista, protésico, ortodoncista o higienista
dental (concretar lo més posible)?

afios meses

# Nunca ha ido al dentista ......... 97
# Norecuerda . 98 p P.20
# NSINC 99

P.19c. ¢La ultima vez que acudié su hijo/a al dentista,
ortodoncista o protésico lo hizo por alguno/s
de los motivos siguientes?

Z
o

Revision o chequeo .

Limpieza de boca .......

Empastes (obturaciones) ...........

A s alalo

Extraccion de algun diente o
musla ...

Poner fundas, puentes u otro
tipo de protesis ...

-

Tratamiente de las enferme-
dades de las encias .................

Ortodoncia ..............

Selladores, aplicacién de fldor ...

A AN I I R N SR AN
(SIIVI TRV B O U NN TN

Wi W O [Co TN N (e IR (o R (o] ] (o]

sl al o

Otros motives ......occevvevveieeen,
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P.19d. El dentista, ortodoncista o protésico al que P.22b. Refiriéndonos a la udltima vez que su hijo/a
consulté su hijo/a esta dltima vez era... utilizé un servicio de urgencias en estos doce
ultimos meses, ;digame si dicho servicio de
# De la Seguridad Sccial/S.A.S. urgencias pertenecia a...?
(Servicio Andaluz de Salud) .......ccocccoiiiiiins 1
# De una sociedad Médica # Un hospital de la Seguridad Social/S.A.S.
(p.ej: Sanitas, Adeslas, Asisa) .... 2 (Servicio Andaluz de Salud) .........ccoeee 1
# Dentista privado/particular .. 3 # Un servicio de urgencias no hospitalaric
#  Otros 4 de la S.S./SAS. 2
# NSINC 9 # Un servicio privado de urgencias .............. 3
A TODOS/AS # Un sanatorio, hospital o clinica privada ... 4}
# Otros . 5 P23
P.20. Vamos a preguntarle ahora sobe el estado de la # NSINC 9
dentadura de su hijo/a.
P.22c. ¢ Por qué fue usted a un servicio de urgencias?
Si No | N/C
AL TieNe canes? ...covveeevevereeeenne. 1 2 9 #  Selomandd el Medito ...oooiiieiiie e e 1
#;Le han extraido dientes/muelas # Usted, sus familiares u otras personas lo
por caries o por otro motive? ......... 1 2 9 consideraron necesario .. 2
#iTiene dientes/muelas empas- 4 5 9 # Ofros ... 3
tados (obturados)? ... # NSINC ... 9
2 Le sangran las encias al 1 2 9 A TODOSI/AS.
cepillarse o espontaneamente? ..... -
#iLos dientes que tiens estan | 5 g AHORA VAMOS A HABLAR SOBRE LOS HABITOS DE
SANOS? ..o SU HIJO/A
#No procede, no tiene dientes 3 - -
P.23. ;Podria indicarme, aproximadamente, cuantas
P.21. Durante los Ultimos doce meses, ;ha estado su horas al dia duerme su hijo/a habitualmente?
EH?;?]teu:lgnr:zzc‘I:?‘egn un hospital, al menos Horas
#.NSINC 99
1 P.24. ;Qué tipo de ejercicio fisico hace su hijo/a en

—

v
P

P

—

P

A

P

A

2 — Pasar P.22
9 ——>Pasar P.22

.21a. ¢Cuantas veces ha estado su hijo/a
hospitalizado en estos tltimos doce meses?
Veces
# NS/NC 99
.21b. ¢Estaba usted en la lista de espera para

ingresar a su hijo/a por ese motivo?

1
2 > Pasar P.22
9 = Ppasar P.22

.21c. ¢Cuanto tiempo en meses? (si solo fuercn dias
contabilizar como “0" meses)
meses
# NSINC e 99
TODOS/AS
.22, En estos ultimos doce meses, ¢ha tenido su

hijo/a que utilizar algtin servicio de urgencias

por algtn problema o enfermedad propia?

# Si, acudio a un centro o servicio ....... 1

# Si, acudieron a mi domicilio ... . 2

# No ... 3= P23

# NS/NC ... 9 —> P.23
P.22a. Y en total, ;cuantas veces tuvo su hijo/a que

utilizar un servicio de urgencias en estos

altimos 12 meses?

‘ veces

................... 99

# NSINC

ndaluza de Salud

su tiempo libre, digame cual de estas
posibilidades describe mejor la mayor parte de
sus actividades en su tiempo libre?

(Mostrar TARJETA B)

# No hace ejercicio,. Su tiempo libre lo ocupa de

forma casi completamente sedentaria (leer, ver
la televisién, ir al cine, tumbado en la cama o
la cuna)
Hace alguna actividad fisica o deportiva
ocasional (caminar o pasear en bicicleta,
gimnasia, actividades recreativas de ligero
esfuerzo, etc.)
Hace actividad fisica regular varias veces al

mes (deportes, gimnasia, correr, natacion,

ciclismo, juegos de equipo, etc.) ... 3
Hace entrenamiento deportivo o fisico

varias veces por semana

4
# Otros ... 5
# NSINC . 9
P.25. ;Suele su hijo/a ver la televisién todos o casi
todos los dias?
Ed 1
# 2 — PasarP.26
rd 9 —>Pasar P.26
P.25a. ;Durante cuanto tiempo, aproximadamente?

Menes de 1 hora
De 1 hora a 2 horas
De2a3horas ..
Mas de 3 horas
NS/NC

AR S NN

2011-2012
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P.26 En el pasado verano, cuando su hijo/a estuvo al
aire libre, ¢, con qué frecuencia utilizoé! .?. Piense
en una escala de 0 a 10, donde 0 seria nunca y 10
siempre.

Hun- Casinunca | Algunas veces| Casisiempre Siem-

#Crema solar con
factor de proteccién 0|1:2 345 6(7:8 9|10
de 1Somayor! ! .

#Camiseta para
protegerse del sol!

#Gorra o sombrero
para protegerse del 0|1:2 3|4i5:6(7:i8:9|10
SOl v

#Gafas de sol para
protegerse del sol!

Il - Definicidn de Variables

PESOY TALLA DECLARADOS

#La sombra para
evitarelsol! 1 ! ..

#Crema solar con
factor de proteccién 0|12 3/ 4,5 6(7,8.9]|10
deS0omas! | |

P.26a En el pasado verano, jcon qué frecuencia
(utilizando la misma escala de 0 a 10) se expuso
su hijo/a al sol entre las 12 de la mafiana y las 5

de la tarde?
Hun- Casinunca Algunss veces | Casi siempre Slem
ca -pre

01 203/ 4:5 6|7 8 9|10

P.26b Usted considera que tomar el sol es para su

P.27. ;Podria decirme cuanto pesa su hijo/a,
aproximadamente, sin zapatos ni ropa?

Kilos
# Nosabe

# No contesta
P.27a. ¢Y cuanto mide, aproximadamente, su hijo/a

sin zapatos?
Cms.
# Nosabe

# No contesta

P.28. Y, enrelacién a su estatura, ;diria usted que su
peso es ...7

# Bastante mayor de lonomal .....
# Algo mayor de lo normal
# Normal ...,
#
#
#

Menor de lo normal .

© 0 wWwN =

hijofa!l .! ..
Sanoy Muy

Muy sano Sano peligroseo Peligroso peligroso
1 2 3 4 5

PESOY TALLA MEDIDOS. B
(SOLO A NINOS/AS DE 2y mas ANOS)

P.26c Una quemadura solar es cualquier enrojecimiento
o molestia durante mas de 12 horas provocada
por el sol u otra fuente de rayos U.V., como
cabinas o lamparas solares. ;Ha sufrido su hijo/a
alguna quemadura solar en el dltimo afio?

# Si, con ampollas ...........
#  Si,sinampollas! ! ! !
# NO .
# NS/NC ...

O WM =

P.26d Imaginese que su hijo/a toma el sol sin ninguna
proteccion. En ese caso:

# Se quemaria siempre y no se pondria
MOTENO NUNCA ..ottt e erer e e 1
# Se quemaria facilmente y se pondria muy poco
morepo! I'1 L2
# Se quemaria moderadamente y se pondria moreno
gradualmente! ! 1 1 DD D3
# Se quemaria minimamente y se pondria moreno
siempre! 11 DL EEL 4
# Se quemaria raramente y se pondria muy moreno .. 5
# Nuncasequemaria! ' 11t brrrib1 g
A NSINC e e 9

Encuesta Andaluza de Salud 2011-2012

P.28a. PESO:
L1 L1 1 |Ke
P.28b. TALLA:

cm
A TODOS/AS

P.29. ;Qué tipo de lactancia tuvo su hijo/a durante las
primeras 4 semanas?, iy durante la 5* y la 6°
semana?, ;jy hasta los 3 meses?, ;y hastalos 6

meses?
Pecho/ | Sdlo NS
Pecho| biberon | biberén | NC
# 4 primeras semanas . 1 2 3 9
# 5%y 6° semana ........ 1 2 3 9
# 77 semana y hasta el
3 MeS i 1 2 3 9
# 4°mesal6®mes ... 1 2 3 9
SOLO PARA NINOS/AS MENORES DE 2 ANOS
P.30. ¢Y aqué edad le empezéadar! ! .?
No ha
Afos | Meses | empezado
# Cereales sin gluten 99
# Cereales con gluten 99
# Fruta 99
# Carne o pescado 99
# Huevo 99
# Leche normal (no 99
especial para nifio/as)




Anexo | - Cuestionario Infantil 2011-2012

PARA NINOS/AS A PARTIR DE UN ANO DE EDAD

P.31. Y ahora digame ¢;con qué frecuencia su hijo/a ...?

Todos 56 6 veces 364 veces 16 2 veces <1vez | NS
los dias semana semana semana semana| NC
A Tomafruta ... 1 2 3 4 5 9
# Toma verdura o puré de verdura ................. 1 2 3 4 5 9
# Pescado, Came ... 1 2 3 4 5 9
# HUBVOS .o 1 2 3 4 5 9
# Yogures, petitsuises ... 1 2 3 4 5 9
# Sebaflaoducha ..o 1 2 3 4 5 9
# Selava los dientes porla mafiana . 1 2 3 4 2 9.
A LBChE . 1 2 3 4 5 9 []
E I :r!
P.31a. ¢Cuanta leche bebe al dia? Pasar a P.32%
Menos de 1 vaso/taza 1 vaso/taza 2 vasos/tazas 3 6 mas vasos/tazas NS/NC
1 2 3 4 9
A TODOS/AS
P.32. ¢Cual fue el lugar de nacimiento de su hijo/a?
Andalucia!!!!!!!1Indicarprovincia:!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!I—l—I
Indicar municipio: ! ! 1Lt r vy L1
Restode Espafia! ! ! ! 2 Indicarprovincia:! ! !t v bbbl
Afio que llegd a Andalucia: o
Extranjero! ' 1 1 111 3 ndicarPajs:! ! 1D
Afio que llego a Espafia: - Afio que llegd a Andalucia: ___ -
CUESTIONARIO PADRE/MADRE/TUTOR (BLOQUE C4.3)
Todas las siguientes preguntas van siempre referidas al adulto que contesta la entrevista, que es el padre, la madre o
tutor/a del nino/a.
Este bloque de preguntas no ha de hacerse cuando el adulto entrevistado coincida con €l 'athIto seleccionado en la muestrade
adultos. En este caso, pasar a Blogue C5 (PARTICIPACION)
P.33. ¢Cual es su estado civil? P.35. ;Cual es el nivel mas alto de estudios finalizados?
# Casado/a ..o 1 =>P.34 # No sabe leero escribir ... 1
# Soltero/a ... 2 # No ha estudiado pero sabe leer y escribir .. 2
# Separado/a .. . 3 # Estudios primarios (hasta 5° EGB, ingreso) 3
# Divorciado/a .................. 4 # EGB completa (8°) o similar (bachiller elemental) ... 4
# Viudo/a ..o 5 # Estudios de FP | 5
# NSINC .. 9 # EstudiosdeFP Il ........ 6
# Estudios secundarios (BUP, B.Superior) . 7
P.33a. ¢Vive usted actualmente en pareja? # Estudios universitarios de grado medio ... 8
# Estudios universitarios de grado superior . 9
1 # Otros estudios, especificar ..........ccooc 10
2
9

P.34. ;Cudl fue su lugar de nacimiento?
ProvinCIa:  ........ccccoiniiieiiiis e |—|—’

Extranjero: Pais: ...............cccooeii i,

Encuesta Andaluza de Salud 2011-2012 365
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o

.36.  ;Cual es su situacion laboral actual?

Trabaja ..ooooooeeeiee e 1> P.38a

e}

Esta en el paro y ha trabajado antes .........

CAAAAN DN DN

Busca primerempleo ...
Jubilado (trabajé anteriomente) .
Sus labores/Ama de casa ........
Estudiante ...
Incapacidad/invalidez permanente ...........
OUMOS oo e

~p» ; Cuantos meses en paro? |_|_|

P.36a. ;Percibe usted alguna pension (puablica o

privada)?
A ST . 1 EDGCUAIT
# No w2
# NC 9

P.37. ¢Ha trabajado anteriormente?

# Si oo, 1 == PasaraP.38a
# No .. . 2 = PasaraP.40
# NSINC ... 9 —» PasaraP.40

(Entrevistador: como resultado de las preguntas
anteriores, debe quedar clara la situacion de la persona
entrevistada:

m Trabaja o ha trabajado anteriormente (pasar a P.38a)

M No trabaja ni ha trabajado anteriormente (pasar a
P.40)

PARA QUIENES TRABAJAN O HAN TRABAJADO

P.38a. ;Cual es o era la actividad principal de la
empresa donde trabaja o trabajaba?

P.38b. ;Cual es la ocupaciéon que desempefia en la
actualidad o la ultima que ha desempefiado?

P.38c. ¢Cual es la categoria profesional que tiene o
tenia en la empresa donde trabaja o trabajaba?

Trabajador por cuenta propia, sin asalariados ...... 1
Trabajador por cuenta propia, con 10 6 mas
asalarados ... e 2
Trabajador por cuenta propia, con menos de

10 @asalariados ... 3
Gerente de una empresa con 10 é mas

asalariados ... e 4
Gerente de una empresa con menos de 10
asalariados ... e
Capataz, supervisor o encargado .
Otro asalariado .........cccoooeiiiiiiec e

A S Y T Y

Encuesta

Il - Definicidn de Variables

SOLO PARA LOS QUE TRABAJAN ACTUALMENTE.
RESTO, PASAR A P.40

P.39. ¢Qué tipo de contrato tiene usted?

# Trabaja por su cuenta o no es asalariado ............ 1
# Funcionario/estatutario 2
# Contrato indefinido ... 3
# Contrato temporal de menos de 6 meses 4
# Contrato temporal de 6 meses a 1 afio ..... 5
# Contrato temporal de mas de 1 a 2 afios ... B
# Contrato temporal de mas de 2 afios .................. 7
# Contrato temporal sin especificar duracién .......... 8
# Sincontrato ... 9
# Otra relacion ... 0
# NSINC e X
P.39a. En total, ;cuantas horas trabaja usted

habitualmente a la semana?
|_|_| horas

P.39b. ¢Cuantas personas trabajan bajo su
responsabilidad?

Ninguna
Del1ab5 .
De6a9 . .
De10a20 ............
Masde20 ...
NS/NC

AN LY

A TODOS/AS: INGRESOS ECONOMICOS DEL HOGAR

P.40 ;Con los ingresos de su hogar, como suele
llegar usted, o en su caso, usted y su familia, en
la actualidad a fin de mes?

Con mucha dificultad ..
Con dificultad ................
Con cierta/alguna dificultad ..
Con cierta/alguna facilidad ...
Con facilidad ............... .
Con mucha facilidad ..........................

SRR

P.40a Por favor, indique el intervalo en el que estan
comprendidos los ingresos totales netos de su
hogar, sumando todas las fuentes (si existe mas
de una) y deduciendo las retenciones a cuenta
por impuestos, cotizaciones sociales y otros
pagos asimilados (MOSTRAR TARJETA E)

De 301a499"

De 500a 999"

De1.000a1.499"
De1500a1.999"
De2.000a2499"
De2500a2999"
De3.000a4.999" ...iiiiienn
Mas de 5000 " ..o,
No sabe leer, no esta seguro ..........
Nocontesta .......ccoocoeeviieiiiic e

A R

Andaluza de Salud 2011-2012



Anexo | - Cuestionario Infantil 2011-2012

ENTREVISTADOR/A: Las siguientes preguntas son sobre el/la esposo/a pareja (conviviente) de la persona entrevistada.

P.41. ¢Esta usted casado/a y/o vive actualmente en P.42b. ;Percibe su esposo/a ylo pareja alguna
pareja? pension (pablica o privada)?
BBl e, 1= P.42 # Si 1 =5 GCUAI?7
E4NO o, 2= P43 j ﬁ?: S
£ Nocontesta! !' 11 11 . 9c=>pP43

P.A42c. ;Cual es o era la actividad principal de la
empresa donde trabaja o la dltima empresa en
la que ha trabajado su esposo/a y/o pareja?

P.42. ;Cual es el nivel mas alto de estudios finalizados
por su esposal/a ylo pareja?

# Nosabeleeroescribir ..o 1

# No ha estudiado pero sabe leer y escribir ... .2

# Estudios primarios (hasta 5° EGB, ingreso) 3

 EGB completa (8°) o similar (bachiller elemental) . 4 | e s

& Estud!os de FP | oo e 5 P.42d. :Cudl es la ocupacion que desempefia en la
& Estud!os de FP Il e, ‘o . B actualidad o la ultima que ha desem pefiado su
# Estudios secundarios (BUP, B.Superior) ................ 7 esposola ylo pareja?

# Estudios universitarios de grado medio ................... 8

# Estudios universitarios de grado superior .9

#  Otros estudios, especificar ..........cccoovvviiiiiiii e, 10

...................................................................... P.42e. ;Cudl es la categoria profesional que tiene o
tenia en la empresa donde trabaja o la ultima
categoria profesional en la que ha trabajado su
esposo/a ylo pareja?

P.42a. ;Cual es la situacion laboral actual de su
esposo/a ylo pareja?

A Trabaja ..ooocceeeeeieecice e e 1—=p P42c # Trabajador por cuenta propia, sin asalariados ...... 1
H #  Trabajad t i 10 6 ma
»# Esta en el paro y ha trabajado antes ......... 2 a;aal::iZd(;rspor cuenta propia, con o mas 5
#  Trabajad ta i d
# Busca primerempleo ... 3 ngaa:;?aﬁ;g:sr cuenta propia, con menos de 3
# Jubilado (trabajo anteriormente) .............. 4 # Gerente de una empresa con 10 6 mas
# Sus labores/Ama de casa . B asalariados 4
rd Estudlar_lte i . 6 # Gerente de una empresa con menos de 10
# Incapacidad/invalidez permanente ........... 7 asalariados 5
# OM0S o e 8 # Capataz, supenvisor o encargado ... 6
# Otro asalariado ... 7

.- ¢ Cuantos meses en paro? |_|_|
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Definicidn

de Variables

La siguiente tabla muestra las variables estudiadas. La formulacién de las preguntas puede consultarse en el

cuestionario de la EAS 2011-2012 (Anexo ).

1. Nivel de Salud

Variables Cuestionario Infantil EAS 11

Percepcion de mala salud P7
Estado de salud general P8
Enfermedades crénicas P10
Accidentes P11
Limitacion P12
Dias en cama P13
Consumo de medicamentos P15
Salud bucodental P20
1l. Uso de servicios sanitarios

Porcentaje de menores que acudieron a alguna consulta médica en los 15 dias previos a la realizacién de P17
la entrevista

Numero de consultas demandadas en los tltimos 15 dias P17a
Lugar de consulta P18
Motivo principal de la consulta P18a
Profesional de medicina visitado/a P18b
Porcentaje de menores que acudieron a alguna consulta odontoldgica en el semestre anterior P19
Porcentaje de menores que nunca han acudido a una consulta dental P19b
Motivo de la consulta dental P19c
Tipo de dentista consultado en la dltima visita P19d
Porcentaje de menores que recibieron una consulta urgente en el ultimo afio P22
Porcentaje de menores que acudieron en mas de una ocasion a una consulta urgente en los dltimos 12 P22a
meses

Persona que indicé que el o la menor fuera al servicio de urgencias P22c
Porcentaje de menores que estuvieron ingresados en el Ultimo afio P21

Proporcién de menores que diariamente ven la television P25
Tiempo que los y las menores destinan cada dia a ver la television P25a
Frecuencia bafio / ducha P31
Frecuencia lavado de dientes P31
Sedentarismo P24
Cuidados frente al sol P26
Frecuencia de exposicion al sol en las horas centrales del dia P26a
Proporcion de nifios y nifias que sufrieron quemaduras solares P26¢c
Numero de horas diarias destinadas a dormir P23

369 Encuesta Andaluza d
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IV. Alimentacién

indice de Masa Corporal P27y P27a
Percepcién del peso en relacidn a la altura del o la menor P28
Tipo de lactancia recibida en los primeros meses de vida P29
Inicio al consumo de alimentos P30
Habitos alimentarios P31

A continuacion se describen algunas de las recodificaciones/tratamientos de las variables previas al analisis de las

mismas:

Bloque 1

Percepcion de mala salud. La variable estudiada es la unién de las dos opciones mas desfavorables: Regular y

Mala (pregunta 7 del cuestionario).

Bloque 3

Sedentarismo. Definimos sedentarismo en el tiempo libre cuando la persona entrevistada declara no hacer
ningun ejercicio en su tiempo libre (pregunta 24 del cuestionario).

Uso de crema solar con factor de proteccion 15 o mayor. La variable estudiada es la agregacién de las
opciones Casi siempre y Siempre (pregunta 26 de cuestionario).

Uso de camiseta. La variable estudiada es la agregacion de las opciones Casi siempre y Siempre (pregunta 26
de cuestionario).

Uso de gorra o sombrero. La variable estudiada es la agregacion de las opciones Casi siempre y Siempre
(pregunta 26 de cuestionario).

Uso de gafas de sol para protegerse del sol. La variable estudiada es la agregacion de las opciones Casi
siempre y Siempre (pregunta 26 de cuestionario).

Uso de sombra para evitar el sol. La variable estudiada es la agregacién de las opciones Casi siempre y
Siempre (pregunta 26 de cuestionario).

Frecuencia de exposicion al sol en las horas centrales del dia. La variable estudiada es la agregacion de las

opciones Casi siempre y Siempre (pregunta 26a de cuestionario).

Encuesta Andaluza de Salud 2011-2012
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Bloque 4
e indice de Masa Corporal (IMC). Su célculo se realizé a partir de los datos de peso y altura (preguntas 27 y 272

del cuestionario, respectivamente) y relaciondndolos con la edad del nifio o nifia segln los estandares
establecidos por la OMS (WHO) sobre obesidad infantil. La variable resultante se categorizé en:

=  Bajo de peso: puntuaciones z para el IMC inferior a -2

= Peso normal: puntuaciones z para el IMC entre -2 y 1 (ambos inclusive)

=  Riesgo de obesidad o sobrepeso: puntuaciones z para el IMC entre 1y 2 (inclusive)

= Obesidad: puntuaciones z para el IMC superior a 2

e Tipo de lactancia recibida en los primeros meses de vida. Se define la variable para las 6 primeras semanas

como la unién de las variables de las 4 primeras semanas y la 52 y 62 semana (pregunta 29 del cuestionario).

Ademas las variables de estratificacidon fueron:

e Sexo: Nifio, nifia.

e Edad: Los grupos de edad estudiados fueron de 0 a 2 afios, de 3 a 7 afios, de 8 a 15 afios.

e Provincia: Almeria, Cadiz, Cérdoba, Granada, Huelva, Jaén, Malaga y Sevilla.

¢ Nivel de estudios dominante: Se refiere al nivel de estudios mas alto que existe en la unidad familiar y que
corresponda al padre, madre o persona encargada de la tutela del o la menor. Para esta variable las categorias
son hasta primarios, secundarios, estudios universitarios.

e C(Clase social dominante: Se refiere a la clase social mas alta que existe en la unidad familiar y que corresponda
al padre, madre o persona encargada de la tutela del o la menor. Su calculo se realizé en funcién de la
ocupacion, segun la Clasificacion Nacional de Ocupaciones de 19994. De esta clasificacion resulto la siguiente
codificacion de la variable:

- Clases sociales | y II: Directivos, profesiones asociadas a estudios universitarios, artistas y deportistas.

- Clase social lll: Empleados de tipo administrativo, profesionales de apoyo a la gestidn, trabajadores de
los servicios personales y de seguridad, trabajadores por cuenta propia, supervisores de trabajadores
manuales.

- Clases sociales IVa, IVb, V y en situacién de desempleo: trabajadores manuales cualificados vy

semicualificados, trabajadores no cualificados y personas desempleadas.
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