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PRESENTACION

El Municipio es el espacio mas cercano a la ciudizdalonde vivimos, convivimos y
nos desenvolvemos en los distintos ambitos dedia @ducativo, laboral, ocio, social);
es, por tanto, el lugar mas adecuado para pront@yarticipacion.

AYUNTAMIENTO

La participacion no es solo un derecho fundamesital también una oportunidad para
el fortalecimiento de los vinculos comunitarios, rfeejora de la convivencia y la

cohesion social. La participacion infantil, adokste y juvenil debe de ser

especialmente cuidada atendiendo a dos razonearnamdales: por un lado carecen del
derecho de elegir a sus representantes politico® @ resto de la poblacion, lo que
refuerza la idea de facilitarle canales de pawdicipn directa. Y de otra parte son
ciudadanos y ciudadanas que al descubrir y ejstcenpacidad de participacion en la
vida publica, es muy probable que la mantenganado de su ciclo vital.

El Consejo Municipal de Infancia y Adolescenciapuesto en marcha en el afio 2010,
es el espacio de participacion infantimas importante de la ciudad; 6rgano de gran
valor en los procesos educativos de participaciqmoynocion de los Derechos de la
Infancia Este Consejo ha ido generando una ampléndca de participacion, debate y
propuestas en torno a diversos temas como el daicsalud, la educacién, la
organizaciéon de la ciudad, el medioambiente y Emilfas. Ha sido el marco de
referencia para el desarrollo de los Planes dendidaen el contexto local, donde los
niios, nifas y adolescentes, han ido adquiriendia e@z un mayor protagonismo.
Desde este espacio, en un proceso de ejerciciartieipacion ciudadana y apoyandose
en el asesoramiento técnico municipal, han sidoyldas protagonistas en primera
persona del Il Plan de Infancia y Adolescencia de Avilésen el proceso de
elaboracion, desarrollo y evaluacion del mismo. @uB Plan haya sido desarrollado
por niflos, niflas y adolescentes apoyandose enétmscts y no a la inversa, ha
supuesto un hito a nivel estatal y una demostragéisu condicion de ciudadanos y
ciudadanas de pleno derecho y no un "proyectoiuttadano/a participativo futuro.

Este Il Plan de Infancia y Adolescencia de Avil§ae tengo el honor de presentar
representa la culminacion del proyecto particjmatantes mencionado y viene a
consolidar la incorporacion de las nifias, nifiosdglescentes en la agenda politica
local.

Marivi Monteserin
Alcaldesa de Avilés
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INTRODUCCION

El | Plan de Infancia y Adolescenciamunicipal fue aprobado en el afio 2006. Este
Plan fue fruto del trabajo realizado por un grupa26 técnicas/os de distintos servicios
municipales (Servicios Sociales, Juventud, Educa@alud, Deportes, Cultura, Medio
Ambiente, Policia Local,...), de otras administvaels y diversas entidades que
trabajaban con la infancia del municipio.

AYUNTAMIENTO

Afos después, en el mes de junio de 2010 el Plamadipal, en sesién celebrada el dia
17, aprobo por unanimidad la creacion debnsejo Municipal de Infancia y
Adolescenciay el Reglamento que habria de regir el mismo. Estesejo ha sido el
encargado de ejercer de cauce de comunicacionlamoblacion infantil del municipio

y de las autoridades locales. Su creaciéon tratalalerespuesta add' necesidad de
promover espacios para los nifios y las nifias de&oque su voz sea oida en el ambito
de lo publico, que sus decisiones sean respetadas gpinidén tenida en cuenta a la
hora de evaluar las actuaciones realizadas y lagpamacion de las futuras”,un
planteamiento béasico ya contemplado en el | Péamfincia.

El Consejo de Infancia esta integrado por un grgaifios, nifias y adolescentes de
Avilés, elegidos/as en sus centros educativos g®icemparieros y companeras. Desde
su creacion ha ido adquiriendo cada vez un mayiagonismo, destacando como una
de las tareas mas importantes la elaboracion yrdéeadel Il Plan de Infancia y
Adolescencia de Aviléssu seguimiento y finalmente su evaluacion aldmalel afio
2017.

El Consejo de Infancia se reune periddicamente pemsar y debatir ideas y
actividades que puedan mejorar la vida en la ciuBadnucho el esfuerzo dedicado y
las actividades desarrolladas por el Consejo ars @stos, algunas de ellas reconocidas
como Buenas Practicas a nivel nacional y europeo.

Fruto de su trabajo y contando con el apoyo deopattécnico municipal se ha llegado
a la elaboracion de este tercer Plan de Infantido&imento contiene cinco apartados
basicos: diagndéstico; resultados de la evaluac@rldPlan de Infancia; el contenido
propio del Il Plan de Infancia, donde se recoganrhedidas, objetivos y agentes que se
van a implicar en su desarrollo; la temporalizagida coordinacion y seguimiento de
este nuevo Plan. Finalmente se incorpora un anaxouestionario utilizado para la
evaluacion del Il Plan.
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DIAGNOSTICO

Desde el Observatorio Socioecondmico municipalaaggponsable forma parte de la
Comision Técnica de Seguimiento del Plan de InfagcAdolescencia, se ha realizado
un diagnoéstico de aproximacion a la realidad dpollalacion infantil en el municipio.
Como el Il Plan contemplaba distintas medidas agtap en areas, se ha optado por
hacer referencia a las mismas, presentando algielms datos estadisticos obtenidos a
nivel municipal.

AYUNTAMIENTO

Estos datds los resultados de la evaluacién del Il Plan yeiate en los grupos de
trabajo del Consejo Municipal de Infancia y Adokrsda han sido los elementos claves
para decidir el contenido del nuevo Plan.

Avilés es el tercer municipio mas grande de Assytti@ne80.114 habitantesy de ellos
9.096 tienen menos de 15 afgssi tomamos como referencia la poblacion menor de
edad (menos de 18 afios) serian 10.928, asi quablacion infantil (de 0 a 14 afios)
representa €11,3% y los menores de edad el 13,6% de toda la polnlagié vive aqui.

En el municipio hay muchas personas mayores yd 8884 personas tienen mas de 65
afos (23,6% de toda la poblacion); por eso sedglieehay un elevado indice de vejez.

A nuestra ciudad han ido llegando personas de qiedses, hay2.771 personas
extranjeras, lo que supone una tasa de extranjeria del 3,4%&. forcentaje es muy
bajo respecto a otros lugares de Espafa pero dlay@epersonas de otros lugares hace
que cada vez la poblacion sea mas diversa. Pompkjemay personas que vienen de
otros paises europeos, como Rumania o Portugalcaginente americano (Brasil,
Republica Dominicana, etc.); de Africa, sobre tdéoMarruecos y Senegal; y también
de Asia (China).

Lo de la poblacién es un tema que preocupa muchqugacada vez somos menos
habitantes; nacen pocos nifios y nifias en la ciagdadue hay poca poblacion infantil y
muchas personas mayores porque cada vez se vivafitbasks importante contar con
servicios y apoyos para que estas personas puedarrallar las actividades de la vida
diaria y tengan una buena calidad de vida. Y tamb&necesario hacer que la ciudad
sea atractiva para que se instalen en ella empyessisatraer a gente joven que venga a
trabajar y vivir en Avilés.

! Datos referidos al municipio de Avilés tomando coreferencia de andlisis fundamentalmente el afio
2016, del que se dispone de informacién mas compft ha procurado adaptar el diagndstico para
facilitar su lectura y hacerlo accesible a la poiblainfantil y adolescente a la que se dirigdldPlan de
Infancia y Adolescencia.
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Los espacios verdes son considerados por la Oggadiz Mundial de la Salud (OMS)
como imprescindibles por los beneficios que repoalebienestar fisico y emocional de
toda la poblacién, haciendo las ciudades mas lbdy saludables.

Avilés cuenta con 13 parques urbanos vy tiene wi tE 1.166.115,70 In de zonas
verdes (parques, zonas ajardinadas, etc.) lo ignéfisa que hayl4,6 nf de zona
verde por habitante, cumpliendo asi con lo recomendado por la OMS, apgnseja
qgue las ciudades cuenten, como minimo, entre 1 mdtros cuadrados de area verde
por habitante.

En los ultimos afos los parques de Avilés se haradhptando para configurarse como
“parques biosaludables”, que son espacios verdepwestos por diferentes equipos de
gimnasia, que permiten mantener la forma fisicaeygnir o tratar diferentes dolencias
o lesiones concretas. Estan disefiados sobre taddgaractica de ejercicio fisico de

las personas adultas. Los parques y zonas de esj@to cuentan también con areas
infantiles de juego.

Todos estos espacios potencian el disfrute delpede ocio con salud, contribuyen a
mejorar la calidad de vida de las personas en s$ormneny fomentar lugares de
encuentro y esparcimiento que ayudan a su vez@lkervacion y sostenibilidad de las
zonas verdes municipales.

La ciudad cuenta también con un importaocssco historicoy hay muchas calles
peatonales, especialmente en el centro de la ciudehta con56.958 metroé de
superficie de via publica peatonallo que evita el transito de vehiculos y que ssdau
pasear tranquilamente por muchas calles del cabema de la ciudad.

Aunque ha habido importantes mejoras (saneamieattadia, peatonalizacion del

casco historico, etc.) quedan aun otras cuestiomg®rtantes por resolver: la

contaminacion atmosférica, fomentar el uso delsparte publico, la ampliacion de los
carriles bici (actualmente tiene un carril bici ca278 metros lineales) o la mejora de
rutas seguras (en las que ya el propio Consejofdadia y Adolescencia ha trabajado)
que permita hacer un mayor uso de la calle, prdstaspecial atencion a los itinerarios
peatonales seguros de acceso a los centros ediscgtia los centros de mayores;
cuestiones todas ellas que en las que se debelié @egnzando.
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La mayoria de las personas vivimos en familia pangbién hay otras que viven solas.
En Avilés hay35.805 hogares un 28% estan formados por personas que vivers,sol
por eso se llaman hogares unipersonales. Entreel@®nas que viven solas (10.094)
abundan las personas mayores, que tienen mas a®65/ que son mayoritariamente
mujeres.

Las familias son las que estan formadas al menodqsopersonas que tienen algun tipo
de parentesco. Existen distintos tipo de familmatrimonios o pareja sin hijos/as (un
36,2%); o con uno o mas hijos/as, éstas son lasnggeabundan en general (un 46,4%,
es decir casi la mitad de las familias que hay eiég); o también familias integradas
solo por el padre con uno o mas hijos/as (3,4%Jnadre con uno o mas hijos/as
(13,9%); asi que en las familias en las que hayamménte una persona adulta al frente
son mayoritariamente mujeres.

Cada vez hay una mayor diversidad de familias yint#s maneras de llegar a
formarlas: pueden estar compuestas por los conydgémismo o distinto sexo) con o
sin hijos/as (biologicos o adoptados); familias tioulturales (formadas por personas
de diferente nacionalidad); etc.

Existe pues una gran diversidad de familias y @salntigacion de los poderes publicos
(Ayuntamiento; Principado de Asturias, Estado) apmon recursos y servicios para
garantizar el bienestar de los nifios, niflas y defamnilias. Se trata de garantizar la
igualdad de oportunidades y el bienestar de lasopas con independencia del tipo de
familia en el que convivan o del tipo de hogar qoefiguran (unipersonal, familiar).

Los Servicios Sociales municipales son principakméns encargados de atender a las
familias y a las personas, especialmente a quieaencuentran con mas dificultades.
Por ejemplo a quienes se han quedado sin trabajdaorisis econémica y acuden a
estos servicios donde les atienden profesionalesdggempefian tareas en distintas
areas (informacién, vivienda, ayudas econémicas).d/n dato aportado desde estos
servicios es que en el afio 2016 atendieron a 11p@92onas de 9.327 familias
avilesinas. Y segun los datos que manejan cadaoremas las familias y personas que
acuden a sus centros.

La idea es que el bienestar social de las perssas derecho de ciudadania y por ello
es necesario contar con prestaciones, servicioegrgmas que permitan garantizar los
recursos y apoyo suficientes para cubrir las degimecesidades de las familias. Esas
necesidades van cambiando y por eso es importantecer la realidad para intentar
responder de forma mas adecuada a las distintaisines que se presentan.
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La ciudad cuenta con mas de treinta centros edosatn los diferentes niveles
educativos, desde las Escuelas Infantiles parg las mas pequefios (de 0 a 3 afios)
hasta la secundaria y bachiller; los centros qumiten ensefianzas musicales (como el
Conservatorio de Mdusica), deportivas (la EscueleDéporte), de idiomas (la Escuela
Oficial de Idiomas) o artisticas (la Escuela Supeaie Arte del Principado de Asturias).
Empezando por las y los mas pequefios Avilés delBscuelas Infantiles municipales
(0-3 afios) con 208 plazas en las que se encuentttitulado202 nifios y nifias

De 3 a 6 afios habia 1.772 matriculados en la Educatfantil de los colegios.

Aunque no es obligatorio ir al colegio hasta loaf®s es importante empezar desde
pequefio porque ayuda a relacionarse con otros njifiogias de la misma edad,
aprender jugando e ir formandose como personasmaAslenuchos padres y madres
trabajan asi que estos centros les ayudan a comapagiu trabajo con sus
responsabilidades familiares; por eso se habla aeil@r la vida laboral con la
familiar.

A partir de los 6 afos es obligatorio acudir alegod, comienza lo que se llama la
Educacién Primaria, que llega hasta los 12 afog. 22acentros en Avilés donde se
puede ir y en el curso 2017-2018 habi2r8 escolares matriculados

Al acabar estos estudios se pasa a la Ensefianaadaea Obligatoria, mas conocida
como laESO, de los 12 a los 16 afios, que comprende cuatemg@académicos y se
puede estudiar en los Institutos (I.E.S.) o engiogeconcertados. En ese mismo curso
habia3.014 escolares

Al finalizar la ESO se puede seguir estudiando Blachto o también estudiar
Formacion Profesional a través de los Ciclos Fduosatde Grado Medio (lo que se
conoce también como médulos o FP). Se puede tarbhi&gar trabajo pero hay mucho
desempleo y las personas con menos estudios teawlificultades para trabajar. Esto
es algo que se puede ver en los datos que fagili&ervicio Publico de Empleo de
Avilés; que en diciembre de 2017 tenia apuntad2806personas, es decir buscando
trabajo, y de ellas méas del 60% tenian como muat@s$tudios de la ESO; por eso se
insiste en la idea de que un buen nivel educaéeiita el acceso al mundo laboral.

La ciudad cuenta también con un Colegio Public&digcacion Especial (CPEE) que es
un centro pensado para alumnos/as con necesidddestigas especiales asociadas a
un determinado tipo de discapacidad. En este aokgudian 81 escolares a quienes se
presta especial apoyo para que puedan seguir todi@s en los diferentes niveles
educativos.

La educacion es muy importante para formarse comrsopas Yy tener mejores
oportunidades de futuro. En los colegios se pasarhas horas y se encuentran con una
gran diversidad de situaciones (diversidad de famiktnia, nacionalidad, necesidades



+ A
=1/A/\

Bl ONSE)JO MUNICIPAL DE
INFANCIA Y ADOLESCENCIA
DE AVILES

AYUNTAMIENTO

educativas especiales); por eso es necesario ceootarapoyos para facilitar la
convivencia y que todos puedan alcanzar un buesi educativo.

El Ayuntamiento de Avilés ha ido poniendo en marespacios como la atencién
temprana y desayuno o los comedores escolares srrolegios; las actividades
extraescolares en los colegios en las que podgcipar al finalizar el horario escolar o
el programa En Vacaciones con la TIA que se ddkardurante las vacaciones
escolares.

Para facilitar la participacibn de nifilos y niflas tdas estas actividades el
Ayuntamiento cuenta con un sistema de bonificagpee decir que las familias con
mas dificultades econdmicas paguen menos parddadd participacion de sus hijos e
hijas en todas esas actividades, habiéndose colocedis de 1.500 bonificaciones entre
los distintos proyectos educativos que desarrbbamicio municipal de Educacion.

También hay apoyos mas especificos para los comgmiffecompafieras que tienen
dificultades de aprendizaje y necesitan ayuda peajarar su rendimiento académico.
Los/as profesionales insisten en que es necesaramtigar el derecho a la educacion;
que nadie se quede fuera del sistema educativdafiar de recursos econdmicos o
dificultades de aprendizaje. Se trata de que lac&aian, que es un derecho de los
nifos, nifas y adolescentes, llegue a todos y todas

A pesar de la cantidad de medios para educar sofuie cuenta nuestra ciudad también
hay dificultades, como el absentismo, fracaso mdda@o escolar; o el acoso escolar
(bullying), temas en los que ya se viene trabajahekrle laViesa Local y Comision
Técnica para la Prevencion del Absentismo Escplde laComisién de Buenos Tratos
creada recientemente en el Consejo Escolar Mumjcge la que forman parte
miembros del Consejo Municipal de Infancia.

Mencion especial merece todo lo referente a lo geeconoce como las TIC
(Tecnologias de la Informacion y Comunicacion) y& gada vez se usan mas. En la
adolescencia y juventud se utilizan mucho las redesiales como forma de
comunicacion, no solo entre los/as amigos/as simbién para relacionarse con otras
instituciones y organismos. Por ejemplo en el a@b62el Servicio de Juventud de
Avilés contaba con mas de 10.000 seguidores y anggosus distintas redes (Twitter,
perfiles de Facebook) y su espacio web en el por@unicipal
(http://aviles.es/web/juventud recibié mas de 6.000 visitas.

Un tema que preocupa mucho a las familias es geehgos e hijas aprendan a
desenvolverse con las TIC de forma segura; suemwta beneficios y son necesarias
para enfrentarse a un mundo "globalizado", pero duy aprender a manejarlas de
modo positivo y tomar conciencia de los riesgos aprdleva (pérdida de la privacidad,
transmision y/o acceso a contenido grosero, violegtt.). Entre las y los menores de
edad se hace especial hincapié en lo que se lli®iallying, que es el acoso que se
produce entre nifios/as y adolescentes través d@l@sreferida a situaciones de
chantaje, insultos, humillaciones, divulgacién déo$ o videos que no respetan la
privacidad de las personas,.... Todo ello es deddasion mediante el uso de las redes
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sociales, el whattsapp, chats, videojuegos onkte, de ahi la importancia de saber
manejar adecuadamente todos esos recursos.

Estos son los problemas mas importantes a los mwe ®dos debemos aportar ideas
para solucionar.

Asturias tiene 1.042.608 habitantes y el tert@e divide en 8 comarcas. Hay tantas
area sanitarias como comarcas. Avilés perteneg@jad se conoce como Area sanitaria
lIl'y esté al frente de ese area, por eso se dieeeqg cabecera de comarca.

Nuestra ciudad cuenta con 5 Centros de Salud (SalktlgQuirinal, La Magdalena,
Villalegre y Llano-Ponte) y 4 consultorios que estdicados en algunos de sus barrios
(La Carriona, Llaranes, Valliniello y Endasa); getambién el Hospital San Agustin y
el Hospital Avilés y unos centros de atencion par&alud Mental, uno de ellos
especializado en la Atencion a la Salud Mentalntifa

En los centros de Salud se realizan los cuidadoisulages (vacunaciones, seguimientos
enfermedades comunes, etc.). En estos centros hadicas, pediatras, ATS
(enfermeria) y trabajadores/as sociales. Los pegdiaton los y las profesionales que
atienden a la poblacion infantil (de 0 a 14 afigs)na vez que se alcanzan los 14 afios
pasan a ser atendidos por el médico de cabecera.

En el tema de la salud infantil preocupa la aliraeidin, sobre todo los problemas
relacionados con la obesidad, la anorexia o larbajila falta de ejercicio; y respecto a
la adolescencia preocupa también los problemasioakdos con el consumo de
alcohol y tabaco y en algunos casos de otras dilaggdes.

Para afrontar estos problemas desde el Ayuntamsntwan ido desarrollando algunas
medidas. Por ejemplo como muchos de los/as nii8ag hacen uso de los comedores
escolares se obliga a la empresa que se encaegse dervicio que los menus sigan las
recomendaciones de la Organizacion Mundial de ladS®MS), que es el Organismo
Internacional mas importante en esta materia. T@mipnuchas de las actividades
extraescolares son de caracter fisico-deportivaa peomocionar el ejercicio y los
habitos de vida saludables.

Los parque son también lugares muy importantes lpgseomocion del ejercicio fisico
y estilos saludables de vida; muchos de ellos egoip con aparatos de gimnasia,

pensados sobre todo para las personas mayoresayatarles a mantener la forma
fisica y prevenir diferentes dolencias o lesionetambién cuentan con areas infantiles
de juego, lugares de encuentro donde los nifios gifeas comparten diversion y ocio.
Son muchos los beneficios que aportan, como sarorebatir el sedentarismo y la
obesidad infantil (ya que la poblacion infantil isupasar muchas horas sentados frente
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a la television, videojuegos, ...), ayudan a edamel desarrollo en todos los sentidos
(creatividad, habilidades, ...), son espacios pa@alizar (relacionarse) con otros/as
nifos/as, hacer amistades, generar compaferisrpigrax y descubrir el entorno o
fomentar habitos saludables. En este sentido es€jounicipal de Infancia junto con
la Fundacion Deportiva Municipal ha desarrolladdivedtades Iudico-deportivas en
familia en el parque de Ferrera.

Hay también algunos programas pensados para lasagoicia como el de "Educacién
de calle” donde se realizan actividades con adeféss y jovenes que se encuentran
con situaciones problematicas (consumo de drogésentismo escolar, abandono de
estudios, etc.). Durante el afio 2016 participaroeste programa 89 personas donde se
trabaja con ellos y ellas para que colaboren yigyeeh en las actividades que se
organizan en los barrios en los que viven y doredées ensefia a manejar de forma
saludable su tiempo de ocio.

Es muy importante todo el trabajo de coordinacide se hace en el ambito sanitario y
el educativo entre todas las instituciones y edgdaAyuntamiento, Centros de Salud,
Centros Educativos, Asociaciones,...) para desarrptogramas de salud, destacando
todo lo que tiene que ver con la prevencion dedasdrogas, la alimentacion saludable
y todas las actividades de educacion para la salud.

El Deporte es un elemento esencial para la promatdestilos de vida saludable. En
Avilés las actividades deportivas se organizan domehtalmente a través de la
Fundacion Municipal Deportiva de Avilés (FMD) enlatmoracion con los clubes y
entidades deportivas locales. Desde aqui se omémigue se llama deporte base y se
participa en los Juegos Deportivos del Principad@ves de las actividades deportivas
extraescolares.

Dentro de la programacion propia de la FMD se imiulas actividades acuéticas,
cancha, sala y al aire libre asi como las de gatipdenis, de las que en 2017 han
estado inscritos un total de 4.479 menores de @&8. an

Junto con la programacion propia de la FMD hay tpreer en cuenta el resto de
actividades de deporte base dentro de las progranesc de temporada de las

correspondientes entidades deportivas del municipas ya mencionadas con caracter
extraescolar a través del servicio municipal dedadidn que se realizan en los centros
educativos publicos del municipio. Gracias a laabotacion entre los clubes y

entidades deportivas locales, y centros escolareslose Juegos Deportivos del

Principado del curso 2016-2017, tanto en deporelascomo en deporte especial para
personas con discapacidad han participado 24aseattucativos y 2. 817 en deporte
escolar y 38 en deporte especial.

10



1
=1A/\

Bl ONSE)JO MUNICIPAL DE
INFANCIA Y ADOLESCENCIA
DE AVILES

AYUNTAMIENTO

La oferta cultural y deportiva municipal se compégra con otras actividades de ocio y
tiempo libre que se realizan a lo largo del afbefes, campus deportivos en verano,
etc.), bien a través de las organizadas por eli@réguntamiento como por las
asociaciones y clubes de la ciudad. La creacida @®mision Técnica de Seguimiento
del Plan de Infancia ha sido un elemento clave peoazar y estrechar la colaboracion
y coordinacién de estas actividades en la ciudad.

La cultura es muy importante para el desarrollo @omal, intelectual y artistico de la
poblacion infantil y juvenil, por eso es necesaye todos tengamos la oportunidad de
disfrutar de ella.

En Avilés hay distintos lugares donde la pobladgrdantil puede acudir y disfrutar de
las actividades culturales que se organizan.

Las bibliotecas infantiles son lugares esenciabas promover habitos de lectura y
facilitar su acceso. Hay cinco bibliotecas distidlas por distintos barrios de la ciudad
para favorecer el acceso a las mismas. Cuentanm@m de 5.000 nifios y nifias
socios/as, es decir, que tienen carnet de bibhoter el afio 2016 habia 5.027 socios/as
infantiles, lo que significa que mas de la mitad lalepoblacion infantil de Avilés
(55,3%) tiene ese carnet. La biblioteca que massaees la del centro de Avilés que se
llama Bances Candamo, con 2.943 nifios/as asocesjagle junto con las bibliotecas
de Los Canapeés, La Luz, La Carriona y Vallini@tmforman la red de bibliotecas en
la ciudad.

En las bibliotecas la poblacién infantil puede witfr de la lectura de sus cuentos y
libros favoritos, y llevarlos en préstamo para asac Y también pueden disfrutar de la
musica y peliculas ya que también se presta gubedé materiales. Ademas en las
bibliotecas y en los centros culturales se organatgunas actividades infantiles como
la Semana del Libro, Cuentacuentos o los Talleritiles de Animacion a la Lectura

dirigidos a fomentar la adquisicion de habitoset#ura.

Hay otros espacios para la promocion cultural yode en la ciudad, como son la Casa
de la Cultura, el Teatro Palacio Valdés, el Museolal Historia Urbana de Avilés
(MHUA), la Factoria Cultural o los Centros Socidawdles, donde se organizan
distintas actividades para la poblacion infantiblascente y publico en general.
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RESULTADOS EVALUACION Il PLAN DE INFANCIA Y ADOLESC ENCIA

La evaluacion del Il Plan de Infancia y Adolesdarie Avilés ha sido fundamental
para conocer la opinibn de los nifios, nifas y adeletes sobre las medidas
desarrolladas, cuales les parecian mas interesaptestanto mantener; que otras ideas
se les ocurria que podrian ser incorporadas ydauallas suprimir.

AYUNTAMIENTO

Para evaluarlo hemos disefiado un cuestionario pasarselo a nuestros comparieros y
compafieras que han colaborado respondiendo adgsirpas. En su elaboracién ha
sido fundamental la ayuda de las personas adultasfaqgman parte de I&omision
Técnica de Seguimienttel Plan, y que esta formada por personal técnimaigipal de
servicios del Area de Promocién Socia(Juventud, Observatorio Socioeconémico,
Servicios Sociales, Educacion, Igualdad, ParticgfpacCiudadana) yotros servicios
municipales (Fundacion Municipal Deportiva -FMD-, Fundacion Meipal de Cultura
-FMC- y Policia Local).

Los resultados de este cuestionario, que expona&mnosntinuacién, ya han sido
presentado el pasado 11 de diciembre de 2017 endeaSultura ante de 400 escolares
de distintos centros educativos de la ciudad.

El cuestionario de evaluacion consta de una seripréiguntas cerradas y abiertas que
han sido respondidas p865 compafieros y comparferade 5° y 6° de Educaciéon
Primaria y de la ESO de diversos colegios publigasoncertados y de los IES de
Avilés, de un centro de DFA y del colegio de Educacién Especial de San Qxigtd
(evaluacion adaptada).

Los tutores y tutoras nos han prestado su apojempbd de tutoria para la realizacion
del cuestionario y toda la puesta en marcha den&idas, ayudadas por el resto de la
comunidad educativa.

Con la ayuda adulta hemos seleccionado una "mueddra55 escolares, que fuese
representativa de toda la poblacion escolar de @ss®s. Esta "muestra” ha supuesto
un nivel de confianza del 95% y un margen de etsdr5%, lo que significa que los
resultados son muy fiables.

En la siguiente tabla se recoge una relacién dedosros que han participado en la
evaluacion y el numero de cuestionarios que sgasado en cada uno de ellos.

2 Es un recurso social de apoyo a las familias @apofamilias que por su especial situacién no diepo

de los recursos (personales, materiales,...) sufesepara cubrir adecuadamente las necesidadesde su
hijos e hijas, ofreciendo a estos un espacio dmdoion y ocio creativo donde vean cubiertas sus
necesidades, refuercen sus habilidades (sociaedémicas,...) y mejoren su integracion social.
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Ficha Técnica. Centros

C.P. Apolinar 37

C.P. La Carriona 21

C.P. Llaranes 29

C.P. Sabugo 26

C.P. Versallles 37

CP Villalegre 27

Colegio Principado 39

Colegio San Nicolas de Bari 32

Colegio San Fernando 33

IES La Magdalena 19

IES Virgen de La Luz 21

IES N° 5 25

Centro Dia Cruz de los Angeles 9
Evaluacion

Colegio Educacion Especial San Cristobal adaptada

TOTAL 355
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Al cuestionario han respondido 355 compafieros ypediaras; algo mas de la mitad
han sido chicos (52,4%).

Evaluacion Il Plan de Infancia Avilés
Cuestionarios segun sexo

Chicos; 186;

. 52,4%
Chicas; 169;
47,6%

Se ha preguntado a chicos y chicas de EducacigraRai y de la ESO. Y casi el 60%
de las cuestionarios han sido respondido por coetpaiy comparneras de 5°y 6° de
Primaria.

Evaluacion Il Plan de Infancia Avilés
Cuestionarios segun Nivel Educativo

i0 Educacion
Educacion : lor
Secundaria Primaria;
i i 210;59,2%
Obligatoria
(ESO); 145; /
40,8%
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El cuestionario comprende un total de 11 pregutdéasiayoria de ellas son preguntas
cerradas, unas de marcar Sl o NO; otras de haeevalaracion del 1 al 10 de las 30
medidas propuestas distribuidas entre las cuada@s@n las que se estructura el Il Plan
de Infancia y que son: "Urbanismo y Medio Ambientsdn 7 medidas); Educacion y
Familia (con 8 medidas); Salud y Deporte (con Slides); y Ocio y Cultura (con 10
medidas).

Con ello queriamos recabar su opinién sobre gpdescia interesantes las medidas. Y
ademas de darles una nota del 1 al 10 tambiénanuesi conocer si se les ocurria
alguna otra idea interesante para proponer; poreascada una de esas areas se ha
incluido una pregunta abierta para que nos hicidsgar sus propuestas.

Finalmente nos parecia interesante saber si ldarguarticipar de alguna manera en
el Plan de Infancia. Y para terminar se pedia ¢gased una nota a la ciudad y nos
contasen lo que mas y lo que menos les gusta désAvi

A continuacion presentamos los principales resafiaobtenidos en cada una de las
preguntas.

Pregunta 1. Conocimiento previo del Plan de Infanai

Muchos compafieros/as habian oido hablar del Plainfdacia; mas de la mitad
(57,7%) respondieron que conocian con anteriorsdiaekistencia.

Evaluacion Il Plan de Infancia Avilés
Conocias el Plan de Infancia

NS/NC; 15;
4,2%

No; 135; 38,0% /~

Si; 205; 57,7%

/

El "boca a bocaes lo que mejor ha funcionado para dar a conelcBtan de Infancia
ya que la mayoria de los/as que sabian que existiporque conocian algun nifio o
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nifia del Consejo de Infancia (65,4%). También hodgtantes que respondieron que lo
habian conocido a través del colegio o el insti{R@9%0).

Como conociste el Plan de Infancia de Avilés (%)

NS/INC

Otra forma

Porque oi hablar de él en mi familia

Por comentarios en el cole o en el insfituto

Conozco algtin nifio/a del Consejo de Infancia 65,45

Estuve en la presentacion del Niemeyer

T T T T T T T 1

0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0 70,0

Pregunta 2. Puntuacién del 1 al 10 de las medidasgpuestas sobreUrbanismo y
Medio Ambiente

La mayoria de nuestros compafieros y compafierasrdspondido a las distintas
cuestiones que se planteaban en esta preguntaay l@s medidas que se proponen en
el Plan de Infancia en el temaldebanismo y Medio Ambiente han sido consideradas
de interés, destacando que las que obtuvieronna@cion mas alta (sobresaliente) han
sido 'negociar un precio mas barato del autobus pararwnores de eddd9,4) y
"hacer ver a la gente que no tienen que dejar ewdlle los excrementos de sus
mascotas”(9,3). También ha sido valorada como muy interesda propuesta de
"poder hacer mas uso de la bicicleta en Avilésn un notable de nota media (8,3).
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Medidas Urbanismo y Medio Ambiente. Puntuacion del al 10

1.Que los nifios, nifias y adolescentes puedan usadisia
bicicleta por Avilés 354 8,3
2.Hacer mapas infantiles de los barrios para dalmgre hay para
las nifias, nifos y adolescentes 351 7,2

3.Hacer ver a la gente que no tienen que dejar ea talle los
excrementos de sus mascotas 351 9,3
4.Preguntar a los nifios y nifias su opinidon cuaedwagan obras
en sus barrios 352 7,1

5..Que haya huertos infantiles en la ciudad 355 6,6

6.Poner bancos en circulo en los parques 345 7,6
7.Negociar un precio mas barato del autobus para $omenores
de edad 354 9,4

Pregunta 3. Otras ideas de interés sobfdrbanismo y Medio Ambiente

En este apartado se incluia una pregunta abidrta goe otras medidas les parecian de
interés para incluir en este tema y entre elldssemencionado las siguientes:

* Promover un “Dia de las mascotas” en algin espagimde la gente pueda
compartir un tiempo con personas y otros animalgage intercambien
experiencias y consejos.

= Creacion de grupo infantil/adolescente o accione®dologia y naturalismo.

» Colaboracion de los nifios, nifias y adolescentgslames municipales.

Pregunta 4. Puntuacion del 1 al 10 de las medidasgpuestas sobreEducacion y
Familia

Se ha obtenido también un indice de respuesta moyaaas 8 cuestiones que se
planteaban en este apartado. Y han sido muy bienadas estas medidas; destacando
gue en este tema delucacion y Familia las medidas que les parecia mas interesantes
(nota media de notable alto) han sid@cer una feria de empleo para jovenes, para
gue conozcan oficios y posibles trabajos futur@5); "hacer talleres de ciencia
divertida"; "que los chicos y chicas de 4° de laCE&cojan a los de 1° de la ESO
cuando llegan nuevos al instituto”; o "que los rafip nifas puedan idear nuevos
Derechos de la Infancialcon un 8,1 de nota media cada una de estas tiggsl|

medidas).
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Medidas Educacion y Familia. Puntuacion del 1 al 10

1.Hacer un blog sobre las cosas que hacen las niifias y

adolescentes del Consejo de Infancia 350 6,7
2.Hacer talleres de ciencia divertida 351 8,1
3.Poner salas en la ciudad donde se pueda espuidsrajar

en grupo 349 7,7
4.Que los nifios y nifias puedan idear nuevos Derechde

la Infancia 347 8,1
5.Que los chicos y chicas de 4° de la ESO acojaloa de 1°

de la ESO cuando llegan nuevos al instituto 349 8,1
6.Mejorar la informacion sobre actividades que pizmel

Ayuntamiento para nifias, nifios y adolescentes 345 | 6 7
7.Hacer una feria de empleo para jovenes, para que

conozcan oficios y posibles trabajos futuros 346 B,

8.0rganizar talleres de solucion de conflictoseepadres,
madres e hijos/as 349 7,7

Pregunta 5. Otras ideas de interés sobfeducacion y Familia

Entre las aportaciones recibidas sobre otras medigainterés en esta tematica se
encuentran las siguientes:

= Campafias y manifestaciones contra la violencia nséghy otros temas
relacionados con derechos humanos y derechos idéalacia.

= Puesta en marcha de talleres de primeros auxilid8GP para nifios, nifias y
adolescentes.

= Hacer un blog de juegos de aprendizaje y herramaeetucativas creadas por
0 con nosotros/as para que podamos aprender jugando

= Ayudas, apoyos, grupos de encuentro, charlas eitidgpara trabajar, prevenir
y superar el bullying.

= Organizar actividades, talleres, charlas, deportegentos y juegos en familia,
donde nifos, nifias, adolescentes y familiares puedanpartir actividades en
comun.
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Pregunta 6. Puntuacion del 1 al 10 de las medidaggpuestas sobreSalud y
Deporte

Mas del 95% han respondido a las 5 medidas quéastepban, destacando que todas
ellas son valoradas como muy interesantes (notaantednotable alto). Las que han
obtenido las puntuaciones mas elevadas han €idgahizar actividades deportivas sin
tener que estar federado$8,4), y 'sesiones de ejercicio al aire libre para todo el
mundo”(8,2).

Medidas Salud y Deporte. Puntuacion del 1 al 10

1.Hacer campanias de limpieza de la ciudad con

colaboracion de adolescentes y nifios/as 348 7,0
2.Sesiones de ejercicio al aire libre para todo el

mundo 348 8,2
3.Gymkanas en parques de la ciudad 345 7,9
4.Hacer una semana de la alimentacion saludable 346 | 7,5

5.0rganizar actividades deportivas sin tener que
estar federados 347 8,4

Pregunta 7. Otras ideas de interés sobi®alud y Deporte

Algunos comparieros y compafieras nos han aportads ateas que les parecia
interesantes incluir en la teméaticaSkdud y Deporte como son:

Manifiestos y comunicados de la infancia y adolesi@e sobre temas
municipales de su interés en relacion al &mbitdedsalud (alimentacion, salud,
contaminacion)

Hacer modalidad de cada deporte para personas dearsidad funcional y
encuentros deportivos o de ejercicio entre esosqjfinifias y los demas.
Actividades deportivas solidarias (carreras, gimanetc.) para ayudar a gente
o para campafas solidarias y de concienciacionigardos temas.

Hacer jornadas en las que los nifios, nifas y adeetes puedan probar
diferentes deportes y asi, decidir qué les gusts, iti@al se le da mejor.
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Pregunta 8. Puntuacién del 1 al 10 de las medidasgpuestas sobreDcio y Cultura

Este apartado es el que mayor numero de mediddsianacon 10 propuestas.
Practicamente todas ellas han sido consideradgsadenterés, con una nota media de
notable alto. En este tema @exio y Cultura las medidas que han suscitado mayor
interés (con una nota media de notable alto) Spader participar en la eleccion de
conciertos en nuestra ciuda@,5);"crear la escuela de “Youtubers” para nifias, nifios
y adolescentes'(8,3); 'hacer juegos en la calle(8,3); "organizar excursiones
municipales para nifios, nifas y adolescenté?); "poner en funcionamiento un
espacio de ocio para nifias, nifios y adolescen(8gl); o ‘poder hacer (los nifios,
nifas y adolescentes) actividades de voluntariambiaes para ayudar a la gentd8).

Medidas Ocio y Cultura. Puntuacién del 1 al 10

1.Crear la escuela de “Youtubers” para nifias, nifioy

adolescentes 345 8,3
2.Poner en funcionamiento un espacio de ocio parafias,

ninos y adolescentes 343 8,1
3.Poder participar en la eleccién de conciertos parvuestra

edad 345 8,5
4.Hacer actividades artisticas infantiles y juvenién la calle | 346 7,7
5.Poder hacer (los nifios, nifias y adolescentes)iactades

de voluntariado social para ayudar a la gente 344 ,@
6.0rganizar excursiones municipales para nifios, nés y

adolescentes 341 8,2
7.Programas de radio hechos por nifios, nifas yackhtes 343 7,6
8.Hacer una guia para explicar bien claro comoifunacun

Ayuntamiento 338 6,9
9.Hacer manifestaciones infantiles el Dia de loseblgos de |a|

Infancia 338 7,6
10.Hacer juegos en la calle 333 8,3
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Pregunta 9. Otras ideas de interés sobi@cio y Cultura
Entre las aportaciones que han realizado algunespaideros y compafieras se
encuentran las siguientes:

= Manifiestos y comunicados de la infancia y adolesize sobre temas
municipales de su interés en relacion al ambitéedgalud (alimentacion, salud,
contaminacion)

» Impulsar Voluntariado infantil y adolescente.

= Potenciar canal youtube del Consejo y aprender gehaideos sobre los temas
que trata el CIAA.

* Promover los encuentros comarcales, autonomicostadss... intercambios
europeos entre nifios, niflas y adolescentes, paoadab temas relacionados
con la participacion infantil y los derechos dedancia.

= Crear una escuela o sesiones en las que los niigefien cosas a adultos.

Pregunta 10. Interés en participar en el Plan de liancia
A esta pregunta han contest&%b escolares(Sl: 154; NO:115; NS/NC:86)

Entre los compafieros y compafieras que les gugtariigipar dicen que les gustaria
aportar nuevas ideas, ayudar o colaborar. Y algasog se encuentran participando
porque forman parte del Consejo.

Pregunta 11. Valoracion de Avilés

Entre los comparieros y comparieras que han resmgoadgkta pregunta dando una
puntuacion a la ciudad (281 respuestas) han valarady bien la ciudad; con una nota
media de 8.

Lo que mas gusta de Avilés son los parques y zoaaes, lugares y actividades de

ocio y cultura, el Niemeyer y el casco historico. [ que menos gusta es la
contaminacion, la suciedad y los excrementos yopespacios y actividades para ocio.

21



+ A
=1/A/\

Bl ONSE)JO MUNICIPAL DE
INFANCIA Y ADOLESCENCIA
DE AVILES

AYUNTAMIENTO

Del cuestionario de evaluacion queremos resaltar:

La alta participacion de nifios, nifias y adolescenta que han sid®55 las personas

gue han respondiendo a las preguntasPertenecen a diferentes niveles educativos de
Primaria y Secundaria, de centros publicos y caades ubicados en diferentes barrios
de la ciudad, asi que ha sido muy util para reckbapinion de una gran diversidad de
la poblacion infantil y adolescente de Avilés.

Mas de la mitad de los chicos y chicas que ha respondido al @mresipbconocian la
existencia del Plan de Infancia;la mayoria porque conocen a algun miembro del
Consejo y en segundo lugar lo han conocido a trdeésu centro educativo. El "boca a
boca" parece ser lo que mejor funciona para coreldeian.

Las 30 medidas del Plan de Infancia han sido evaluaddg interesantegoor parte de
todos los chicos y chicas que han respondido, pesocalificaciones mas altas
(sobresaliente) tienen que ver cabajar el precio del autobuls para los menores de
edad; y con nodejar en la calle los excrementos de sus mascqtes son dos de las
medidas del area de Urbanismo y Medio Ambiente.

Otras muchas medidas han obtenido una calificatiédia de notable alto; entre ellas:
organizar actividades deportivas sin tener que redeerados; participar en la
eleccion de conciertos en nuestra ciudadear la escuela de “Youtubershacer
juegos en la calle; o poder hacer mas uso de la bic

No sorprende que en general todas las medidasegogonian en el Plan hayan sido
bien valoradas ya que todas ellas fueron propuaspastir de la informacion facilitada
por los nifios, nifias y adolescentes en el procesdatboracion del 1l Plan de Infancia y
Adolescencia.

Hay también interés en participar de algun mod&lemuevo Plan, sobre todo dando
ideas o haciendo aportaciones, asi que se tendraesna las diferentes ideas que nos
han hecho llegar nuestros comparieros y compafi¢étasa de este cuestionario.

Los resultados del cuestionario de evaluacion rmosdervido para conocer la opinion
de nifios, nifias y adolescentes sobre las medidadiaiamos propuesto cuando se
elaboré el Il Plan de Infancia y Adolescencia. EEB@nsejo de Infancia y Adolescencia
hemos debatido sobre los resultados obtenidos teaex en cuenta cuales son las
medidas que han resultado ser mas interesantess@guir trabajando en ellas en el
nuevo Plan, que medidas necesitan una nueva rédguara dar cabida a las nuevas
propuestas y cuales han tenido menor interés ytaptw, hemos decidido suprimirlas.
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En el lll Plan de Infancia y Adolescencia de Asilfueremos que se siga trabajando en
las medidas del anterior Plan que han sido califisade notable como minimo.
Queremos que se consoliden y seguir avanzando raejsua.

Hemos organizado también todas las aportaciones npse han hecho nuestros
compafieros y compafieras para valorar que ideasviables y nos parecen mas
interesantes para incorporar al nuevo Plan.

En total ellll Plan de Infancia y Adolescencia de Avilésontiene30 medidas que
da continuidad a la mayor parte de las medidadagug los nifilos habiamos propuesto
al elaborar el anterior Plan de Infancia, mantedoelas 4 areas: Urbanismo y Medio
Ambiente; Educacion y Familia; Salud y Deporte yt@a y Ocio.
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Medida 1.
Facilitar un mayor uso de la bicicleta en la ciudad

Objetivos:
» Reducir el uso de vehiculos contaminantes y laacoimacion.
» Alcanzar una mayor autonomia de movimientos daifigs, nifias y
adolescentes por la ciudad.
= Disfrutar de los beneficios del ejercicio al aiteé.

Agentes implicados para su puesta en funcionamiento
» Nifios, nifias y adolescentes del Consejos de Irdanaidolescencia.
= Mantenimiento y Servicios Urbanos.
= Policia Local.

Medida 2.
Elaboracion de “Mapas infantiles” de los barrios.

Objetivos:
= Conocer bien los barrios, las zonas de juego pdasgilidades que ofrecen a los
nifios, nifas y adolescentes.
= Implicar a la infancia en el analisis y desarrololos barrios.

Agentes implicados:
» Nifos, nifas y adolescentes del Consejo de Infandidolescencia.
= Mantenimiento y Servicios Urbanos.
» Participacion Ciudadana.

Medida 3.

Puesta en marcha de Campafnas de Sensibilizaciéa lgarecogida de
excrementos de mascotas.

Objetivos:
= Mantener limpia la ciudad.
» Sensibilizar a las personas en el cuidado de tadiu
= Cuidar especialmente las zonas de juego.
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Agentes implicados:
» Nifos, nifas y adolescentes del Consejo de Infandidolescencia.
= Medio Ambiente.
» Participacion Ciudadana.

Medida 4.

Promover un “Dia de las mascotas” donde las peesbacompafadas de
Sus mascotas pueda compartir tiempo y espacio patarcambiar
experiencias y consejos.

Objetivos:
= Facilitar el encuentro e intercambio de conocinasr@ntre personas que tienen
mascotas.

» Impulsar desde la infancia el cuidado de los aremal

Agentes implicados:
= Nifios, nifias y adolescentes del Consejo de Infgndidolescencia.
= Mantenimiento y Servicios Urbanos.
» Participacion Ciudadana.
» Policia Local.

Medida 5.

Creacion de un grupo infantil/adolescente o puestanarcha de acciones
de ecologia y naturalismo.

Objetivos:
= Sensibilizar a la infancia y adolescencia en matgei medio ambiente.
= Impulsar acciones de conocimiento y cuidado dedreot

Agentes implicados:
» Nifas, nifios y adolescentes del Consejo de Irdanéidolescencia.
= Mantenimiento y Servicios Urbanos.
= Medio Ambiente.

Medida 6.

Tener en cuenta la opinidbn de nifias, nifios y adelet®es en la
planificacion y disefio en los proyectos de urbaritaa

Objetivos:

» Fomentar la participacion infantil y adolescenteskdisefio de la ciudad.
= Aprovechar la creatividad infantil y adolescenteada mejora de espacios.
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Agentes implicados:
» Nifos, nifas y adolescentes del Consejo de Infandidolescencia.
= Urbanismo y Planificacion.
= Mantenimiento y Servicios Urbanos.

Medida 7.
Instalacion de bancos en circulo en los parques.

Objetivo:
= Poder estar juntos en grupo.
» Facilitar una mejor comunicacion.

Agentes implicados:
» Nifos, nifas y adolescentes del Consejo de Infandidolescencia.
= Urbanismo y Planificacion.
= Mantenimiento y Servicios Urbanos.

Medida 8.

Colaboracion para negociar un precio de autobus ta@sato para los/las
menores de edad.

Objetivos:
= Facilitar la movilidad de los nifios, nifias y adorges por la ciudad.
= Aumentar la autonomia de los nifios, nifias y adetdss para participar en
distintas actividades.

Agentes implicados:

» Nifas, nifios y adolescentes del Consejo de Irdanéidolescencia.
= Mantenimiento y Servicios Urbanos.
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Medida 1.

Organizacion de talleres de Ciencias, Humanidadesrtgs en espacios
municipales con los que aprender en el tiempo ldegenanera divertida.

Objetivos:
= Aprender (Ciencias, Humanidades,...) de una fonaadivertida.
= Ofertar actividades formativas para nifios, nifasglescentes fuera del ambito
escolar.
» Facilitar otras formas de aprendizaje.
= Potenciar el desarrollo del conocimiento colabucati

Agentes implicados:
= Nifos, nifias y Adolescentes del Consejo de Infapéidolescencia.
= Juventud.
= Educacion.

Medida 2.
Creacion de salas de estudio colectivas.

Objetivos:
» Facilitar el trabajo en grupo.
= Impulsar el conocimiento colaborativo.
= Motivar mas al estudio con la colaboracion entteaigs.

Agentes implicados:
» Nifos, nifas y adolescentes del Consejo de Infandidolescencia.
= Educacion.
= Cultura

Medida 3.

Redaccion de nuevos Derechos de la Infancia y@pattion en la revision
periddica del grado de cumplimiento de la Conven@&a el municipio.

Objetivos.
» Expresar opiniones o puntos de vista que no est@gidos en la actual
Convencion.

= Crear nuevos derechos que se vean necesariosnmesnentos.
» Revisar y velar por el cumplimiento de la CDN emelnicipio.
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Agentes implicados:
» Nifos, nifas y adolescentes del Consejo de Infandidolescencia.
= Juventud.

Medida 4.

Mejorar la informacion al alumnado sobre actividadextraescolares
municipales.

Objetivos:
= Estar mejor informados.
= Poder participar con mayor facilidad en la elecdéractividades.

Agentes implicados:
» Nifos, nifas y adolescentes del Consejo de Infandidolescencia.
= Educacion.

=  Juventud.

= Cultura.

= Deportes.
Medida 5.

Organizacion de talleres y actividades de comund@acy encuentro
familiar.

Objetivos:
» Facilitar una mejor comunicacion en el seno dédaslias entre nifios/as y
adultos/as.

» Impulsar actividades para toda la familia disefiadsso por los propios nifios,
nifias y adolescentes.

Agentes Implicados:
= Nifios, nifias y adolescentes del Consejo de Infgndidolescencia.
= Educacion.
= Servicios Sociales.

Medida 6.

Campaias y manifestaciones infantiles a favor de Derechos de la
Infancia.

Objetivos:

= Difundir los derechos de la infancia y la Convénaile de Derechos Humanos.
= Defender activamente ambos Derechos.
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Agentes implicados:
» Nifos, nifas y adolescentes del Consejo de Infandidolescencia.

» Jgualdad
=  Educacion.
=  Juventud.

» Participacion Ciudadana.
= Comunicacion.

Medida 7.

Creacion de un blog de juegos de aprendizaje y deamientas
educativas para que podamos aprender jugando.

Objetivos:
* Promover nuevas formas de aprendizaje protagorszamdos propios nifios,
nifias y adolescentes.
= Mostrar que el juego puede ser un gran motor p&rprocesos de ensefanza-
aprendizaje.
= Compartir e intercambiar y ampliar saberes y can@sitos entre nifios, nifias y
adolescentes.

Agentes implicados:
= Nifios, nifias y adolescentes del Consejo de Infgndidolescencia.
= Educacion.
= Sistemas de Informacion.

Medida 8.

Actuaciones para favorecer la convivencia y losnmgetratos y contra la
violencia machista.

Objetivos:
» Desarrollar estrategias para detectar los maltssten la infancia.
= Impulsar el buen trato entre iguales.
= Generar cultura de paz en la sociedad.

Agentes implicados:
» Nifos, nifas y adolescentes del Consejo de Infandidolescencia.
= Educacion.

= Juventud.
» |gualdad.
= Deportes.
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Medida 1.

Campafias de limpieza de la ciudad realizadas pdadtosii nifas y
adolescentes en colaboraciéon con el Ayuntamietdgopblacion adulta.

Objetivos:
»= Concienciar a la gente de la importancia del cwod#alla ciudad para tener
buena salud.

= Participar y responsabilizarse en el cuidado aéudad.
»= Aprender como se mantiene la ciudad en buen estado.

Agentes implicados:
= Nifas, nifios y adolescentes del Consejo de Infgndidolescencia.
= Mantenimiento y Servicios Urbanos.
» Participacion Ciudadana.
= Comunicacion.

Medida 2.

Sesiones de ejercicio al aire libre, con monitaylee o guie, de modo que
se puedan probar y conocer diversas disciplinalifaaerobic, etc.)

Objetivos:
» Fomentar la actividad fisica.
= Conocer a gente nueva.
= Concienciar a la gente de la importancia de hgeecieio fisico.
» Usar el parque juntos nifios/as y personas mayores.

Agentes implicados:
= Nifos, nifias y adolescentes del Consejo de Infgndidolescencia.
» Fundacién Deportiva Municipal.
= Medio Ambiente.
» Policia Local.

Medida 3.

Organizacion de Gincanas saludables por diversasagoy espacios de
Avilés.

Objetivos:
= Concienciar a la gente para mantener un buen eSticlm
» Fomentar el cuidado de la salud de una maneraageag divertida.
= Aprender cosas sobre la salud y sus cuidados.
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Agentes implicados:
= Nifios, nifias y adolescentes del Consejo de Infgndidolescencia.
» Fundacién Deportiva Municipal.
=  Salud.
= Policia Local.

Medida 4.

Favorecer las inclusion de nifios, niflas y adoleteercon diversidad
funcional en las diferentes medidas del Plan, cgmeeial atencion a las
actividades deportivas.

Objetivos:
» Facilitar el acceso al deporte para todos los nifidgs y adolescentes.
= Fomentar el encuentro entre todos los nifios, nif@mlescentes a través de las
actividades deportivas.

Agentes implicados:
» Nifos, nifas y adolescentes del Consejo de Infandidolescencia.
* Fundacién Deportiva Municipal.
»= Educacion.
= Juventud.

Medida 5.
Actividades deportivas solidarias (carreras, gimaanetc.).

Objetivos:
» Impulsar el voluntariado desde la infancia y admesia.
= Concienciar y sensibilizar a la poblacion en ré&la@ diversos temas sociales
utilizando el deporte para ello.
» Desarrollar actividades solidarias.

Agentes implicados:
= Nifios, nifias y adolescentes del Consejo de Infgndidolescencia.
» Fundacién Deportiva Municipal.
» Participacion Ciudadana.
= Juventud.
= Educacion.
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Medida 1.

Mantener y potenciar la Escuela de “Youtubers” ytelmas relacionados
con Internet y las redes sociales.

Objetivos:
» Fomentar la educacion responsable de los/las jévameelacion a las TICs.
» Facilitar la comunicacion a través de las redemksce internet.
= Aprender a hacer mejor los videos y trabajos ddawl
= Potenciar la seguridad de los chicos y chicas esebe la red.

Agentes implicados:
= Nifios, nifias y adolescentes del Consejo de Infgndidolescencia.
= Juventud.
= Educacion.
» |gualdad.
» Sistemas de Informacion.

Medida 2.

Creacion de un espacio de ocio para ninos, ninadolescentes, con
actividades propuestas por los propios nifios y sifia

Objetivos:
» Potenciar la independencia y autonomia de los shiahicas para realizar
actividades.

» Impulsar su capacidad de hacer cosas como loslld®s/as.
= Crear espacios propios para el desarrollo persogalpal de los nifios, nifias y
adolescentes.

Agentes implicados.
» Nifos, nifas y adolescentes del Consejo de Infandidolescencia.
= Juventud.

Medida 3.

Contar con la opinidon de nifios, nifias y adolescertela programacion
de actividades de ocio y cultura.

Objetivos:
= Crear alternativas saludables de ocio y culturka ealle a través de la musica.
= Participar activamente en el ambito de la cultura.
» Aportar gustos y opiniones en el ambito culturahioipal.
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Agentes implicados:
= Nifios, nifias y adolescentes del Consejo de Infgndidolescencia.
= Cultura
» Festejos.

Medida 4.

Realizacion de actividades artisticas en la calle.

Objetivos.
= Aprender a hacer grafitis y actividades artistiexpresando las ideas.
= Convertir la ciudad en un lugar mas alegre, cotpritivertido y bonito.
= Potenciar la calle como espacio de encuentro,iéelaccreacion.

Agentes implicados:
» Nifos, nifas y adolescentes del Consejo de Infandidolescencia.
= Juventud.
= Mantenimiento y Servicios Urbanos.
» Policia Local.

Medida 5.

Fomento de actividades de Voluntariado infantidpl@scente.

Objetivos.
= Fomentar la realizacion de actividades de voluadiarien familia.
» Impulsar la implicacion y participacion social dedd infancia.
= Potenciar la solidaridad entre vecinos/as desdssfas.

Agentes implicados:
= Nifios, nifias y adolescentes del Consejo de Infgndidolescencia.
» Participacion Ciudadana.
= Servicios Sociales.

Medida 6.

Organizacion, de excursiones para nifios, ninasolestentes de Avilés.

Objetivos:
= Dar oportunidad de relacionarse con mas gente déssua edad y conocer
otros entornos.
= Ampliar las opciones de ocio saludable y de paser tiempo en la calle
entretenidos.
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Agentes implicados.
» Nifos, nifas y adolescentes del Consejo de Infandidolescencia.
= Juventud.
»= Educacion.
= Turismo.

Medida 7.

Realizacion de juegos en la calle.

Objetivos.
» Potenciar el juego en la calle.
= Facilitar el uso de la calle a los nifios, nifiaslglescente.
» Impulsar las formas naturales y gratuitas de delary socializacion de la
infancia y adolescencia.

Agentes implicados.
» Nifos, nifas y adolescentes del Consejo de Infandidolescencia.
= Juventud.
» Policia Local.

Medida 8.

Promover los encuentros comarcales, autonémicosatadss...
intercambios europeos entre nifios, nifias y adotdsse para abordar
temas relacionados con la participacion infantillgs derechos de la
infancia.

Objetivos:
» Fomentar el intercambio de experiencias y sabergmdicipacion infantil entre
nifos, nifas y adolescentes de diversos lugares.
= Conocer otros lugares y maneras de desarrollordegonismo infantil en
favor de sus municipios.

Agentes implicados:
» Nifos, nifas y adolescentes del Consejo de Infandidolescencia.
= Juventud.
= Comunicacion.

Medida 9.

Crear una “escuela de participacion infantil” o seses de charlas vy
talleres en las que los nifios, nifas y adolesceamsgien a las personas
adultas su saber y experiencia en materia dei@gpécion ciudadana.
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Objetivos:
= Generar conciencia entre los nifios, nifias y adedss de sus propios saberes.
= Dar a conocer a la poblacién los derechos de tanaid.
= Contribuir a ampliar opciones de participacion eidana en el municipio.

Agentes Implicados:
» Nifos, nifas y adolescentes del Consejo de Infandidolescencia.
» Participacion Ciudadana.

TEMPORALIZACION, COORDINACION Y SEGUIMIENTO

El lll Plan de Infancia y Adolescencia de Avilés desarrollard durante cinco afos,
desde el afio 2018 al afio 2022.

Para su coordinacion y seguimiento el Plan cuestauna Comision Técnica integrada
por personal técnico municipalel Area de Promocién Social y otros Servicios
Municipales:

= Programa de Infancia, Adolescencia y Juventud

» Observatorio Socioeconémico

= Servicios Sociales

= Educacion

= |gualdad

» Participacion Ciudadana

» Fundacién Municipal Deportiva -FMD-

* Fundacién Municipal de Cultura -FMC-

» Policia Local.

En dicha comisién participa el dimanizador del Gjmsde Infancia y Adolescencia
como representante del mismo.

Se reune de manera periddica y su objetivo prih@padar asistencia técnica a los

niios, nifas y adolescentes que participan pangauésta en funcionamiento de las
medidas recogidas en el Plan y para cualquiercotmeetido que puedan necesitar.
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ANEXO | CUESTIONARIO DE EVALUACION Il PLAN

NOMBRE DEL COLEGIO O DEL INSTITUTO:

FECHA DE REALIZACION DE LA ENCUESTA:

DOMICILIO: [ ] AVILES [ | FUERA DE AVILES

BARRIO O ZONA EN LA QUE VIVES EN AVILES

SEXO: [ | HOMBRE [ ] MUJER EDAD:

PRIMARIA: []5 []6° ESO [J1° [J20 [13 []#

"Porque TU OPINION IMPORTA contamos contigo para seguir mejorando nuestra ciudad"

1. Para empezar ¢antes de esta presentacion del Plan de Infancia habias oido hablar de éI? Pon

una X en el cuadro correspondiente.

[1si, porque...

Estuve en la presentacion en el Niemeyer

Por comentarios en el cole o en el instituto (profes, compafieros, compafieras)

[
[] Conozco algin nifio, nifia, que estd en el Consejo de Infancia
[
[

Porque of hablar de él en mi familia
[] Otra forma (di cual)

[] No, nunca habia oido hablar de éL

2. Puntua del 1 al 10 las siguientes propuestas sobre Urbanismo y medio ambiente poniendo una X

en el cuadro que corresponda.

PROPUESTAS

URBANISMO Y MEDIO AMBIENTE

1.Que los nifios, nifias y adolescentes puedan usar mas la bicicleta por
Avilés.

2.Hacer mapas infantiles de los barrios para saber lo que hay para las nifas,
nifios y adolescentes.

3.Hacer ver a la gente que no tienen que dejar en la calle los excrementos de
sus mascotas.

4.Preguntar a los nifios y nifias su opinién cuando se hagan obras en sus
barrios.

5.Que haya huertos infantiles en la ciudad.

6.Poner bancos en circulo en los parques.

7.Negociar un precio mas barato del autobus para los menores de edad.
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3. ¢Se te ocurre alguna otra idea que te patezca interesante sobre este tema? ¢Cual/es?

4. ¢Y qué nota le pondrias a estas ideas que se propusieton en Educacion y Familia?.

PROPUESTAS
EDUCACION Y FAMILIA
1.Hacer un blog sobre las cosas que hacen las nifias, nifios y adolescentes
del Consejo de Infancia.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

2.Hacer talleres de ciencia divertida.

3.Poner salas en la ciudad donde se pueda estudiar y trabajar en grupo.

4.Que los nifios y nifias puedan idear nuevos Derechos de la Infancia.

5.Que los chicos y chicas de 4° de la ESO acojan a los de 1° de la ESO
cuando llegan nuevos al instituto.

6.Mejorar la informacién sobre actividades que organiza el Ayuntamiento
para nifias, nifios y adolescentes.

7.Hacer una feria de empleo para jovenes, para que conozcan oficios y
posibles trabajos futuros.

8.0Organizar talleres de solucion de conflictos entre padres, madres e
hijos/as.

5. ¢Se te ocurre alguna otra idea que te parezca interesante para proponer en este tema?

¢Cual/es?

6. ¢Qué nota darias a estas ideas que se propusieron en Salud y Deporte?.

PROPUESTAS

SALUD Y DEPORTE

1.Hacer campafias de limpieza de la ciudad con colaboracion de
adolescentes y nifios/as.

2.Sesiones de ejercicio al aire libre para todo el mundo.

3.Gymkanas en parques de la ciudad.

4 Hacer una semana de la alimentacién saludable.

5.0rganizar actividades deportivas sin tener que estar federados.

7. ¢Se te ocurre alguna idea que te parezca interesante para proponer en este tema?.

Cuéntanoslo
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8. ¢Qué nota de 1a 10 pondrias a estas ideas relacionadas con el Ocio y Ia Cultura?.

PROPUESTAS 2 3 4 5 ¢

OCIO Y CULTURA

1.Crear la escuela de “Youtubers” para nifias, nifios y adolescentes.

2.Poner en funcionamiento un espacio de ocio para nifias, nifios y
adolescentes.

3.Poder participar en la eleccién de conciertos para vuestra edad.

4.Hacer actividades artisticas infantiles y juveniles en la calle.

5.Poder hacer (los nifios, nifias y adolescentes) actividades de voluntariado
social para ayudar a la gente.

6.0rganizar excursiones municipales para nifios, nifias y adolescentes.

7.Programas de radio hechos por nifios, nifias y adolescentes.

8.Hacer una guia para explicar bien claro como funciona un
Ayuntamiento.

9.Hacer manifestaciones infantiles el Dia de los Derechos de la Infancia.
10.Hacer juegos en la calle.

9. ¢Se te ocurre alguna idea que te parezca interesante para proponer en este tema?.
¢Cual/es?

10. Ahora que conoces un poco mas el Plan de Infancia, ste gustaria participar? ¢Cémo?

11. Y para terminar... squé nota le pondrias a Avilés? :Qué es lo que mas te gusta de la

ciudad? ;Y lo que menos?
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