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INTRODUCCION

La irrupcion de la COVID-19y las medidas
tomadas por la autoridad sanitaria a

partir de marzo de este ano para paliar la
pandemia, han alterado procesosy rutinas
a todos los niveles de nuestras vidas, en

lo privado, pero también en lo publico. En
este sentido, la actividad de los consejos
locales de participacion infantil se ha visto
también afectada. A pesar de ello, desde
UNICEF Espana hemos seguido impulsando
procesos de participacion infantil y
adolescente, ya que al ser uno de los
principios rectores de la Convencion sobre
los Derechos del nino, debe prevalecer bajo
cualquier circunstancia. En este sentido, se
han hecho llegar recomendaciones para
seguir potenciando la participacion a los
277 Gobiernos Locales que forman parte de
la iniciativa Ciudades Amigas de la Infancia
(con 12.328 ninas que forman parte de este
tipo de estructuras a nivel local). Tenemos
constancia que al menos 73 grupos de
participacion han seguido manteniendo
reuniones virtualesy almenos 35 alcaldesy
alcaldesas se han reunido de manera online
para escuchar sus propuestas durante el
tiempo de confinamiento.

En UNICEF Espana contamos con dos
grupos de ninos, ninas y adolescentes
activos actualmente; por un lado, el grupo
asesor, el cual se creo con la finalidad de
disenar conjuntamente el V Congreso de
Ciudades Amigas de la Infancia (2019) y
cuyos integrantes manifestaron el interés
de seguir colaborando con UNICEF, una vez
finalizado el Congreso.Y por otro lado, el
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grupo impulsor, los cuales han propuesto
las temaéticas, actividades y validacion

de metodologia para el VI Encuentro

de consejos de participacion infantil y
adolescente. En total son 27 chicosy chicas.
Desde el mes de marzo se han realizado
reuniones periodicas online para contar con
su vision sobre el impacto causado por la
COVID-19 en sus vidas y en la operativa de
sus grupos de participacion.

Este documento recoge las principales
conclusiones obtenidas del trabajo realizado
con ambos grupos, asi como de las cuatro
sesiones online lideradas y dirigidas a

ninos, ninas y adolescentes, donde se han
tratado temas como participacion durante el
confinamiento; educacion; encuentros online
con alcaldesy alcaldesas y propuestas para
el post-confinamiento. En estas sesiones han
intervenido 21 representantes de consejos
locales de participaciény han asistido una
media de 53 chicos y chicas por sesién. Por
otro lado, se incluyen las conclusiones de
dos sesiones de trabajo online de uno de

los grupos de trabajo de Alcala de Henares,
asi como una encuesta dirigida a 92 nihosy
ninas de 11 a 15 anos.



mailto:https://ciudadesamigas.org/municipio-amigo-infancia/participacion-infantil/?subject=
mailto:https://ciudadesamigas.org/municipio-amigo-infancia/participacion-infantil/?subject=
mailto:https://ciudadesamigas.org/municipio-amigo-infancia/participacion-infantil/?subject=
https://ciudadesamigas.org/
https://ciudadesamigas.org/medidas-infancia-municipios-covid19-datos/
https://ciudadesamigas.org/congreso-derechos-infancia-participacion/ponente-grupo-asesor/
https://ciudadesamigas.org/congreso-derechos-infancia-participacion/ponente-grupo-asesor/
https://ciudadesamigas.org/sexto-encuentro-estatal-consejos-participacion/
https://ciudadesamigas.org/sexto-encuentro-estatal-consejos-participacion/
https://ciudadesamigas.org/sexto-encuentro-estatal-consejos-participacion/
https://ciudadesamigas.org/consejos-infancia-participacion-confinamiento/
https://ciudadesamigas.org/consejos-infancia-participacion-confinamiento/
https://ciudadesamigas.org/escuela-en-casa-covid19/
https://ciudadesamigas.org/infancia-reunion-alcaldes-covid19/
https://ciudadesamigas.org/infancia-reunion-alcaldes-covid19/
https://ciudadesamigas.org/post-confinamiento-infancia/
https://ciudadesamigas.org/post-confinamiento-infancia/

NINOS, NINASY
ADOLESCENTES EN
CONFINAMIENTO:
ESTADO DE SITUACION

Encontrase de un dia para otro sin ir a la
escuelay tener que estar permanentemente
en casa, ha supuesto para los ninos, ninasy
adolescentes un gran impacto en sus vidas.
Han echado de menos salir con sus amigos
y estar con gente que no sea su familia. Al
principio se asustaron, por encontrarse en
un escenario totalmente nuevo, aunque
sentian que la situacion pasaria pronto.

A pesar de todo, tenian la sensacién que
estar en casa dos meses sin practicamente
salir seria mas duro, y han aprovechado el
tiempo para dedicarse a otras actividades.

Para cuidarse, han buscado estrategias
para canalizar sus emociones, haciendo
ejercicio en casa o a través de aficiones,
como la pintura. Si en algin momento se
han sentido mal, recomiendan poder parary
dedicarse tiempo a uno mismo’. Los chicos
y chicas que hacian ejercicio fuera de casa,
echan de menos poder ir a natacién o al
gimnasio, o hacer deporte en grupo (como
futbol, basquet). Muestran cierta frustracion
en cuanto a salir por franjas horariasy no
poder pasar el tiempo que les plazca en la
calle.

Consideran que el confinamiento ha sido
una experiencia importante en sus vidas.
Para afrontar mejor las diferentes etapas
que van a venir, consideran que deben
reflexionar sobre qué han aprendidoy
valorar maés las cosas; por ejemplo, estar con
los amigos, poder saliry estar en espacios
libres. En general, echan de menos la rutina
anterior a la pandemia. Recomiendan que
toda la ciudadania coopere en todo lo

que sea posible, en cuanto a las medidas

planteadas por los gobiernos para que
mejore esta situacion del todo.

Durante este tiempo, notan que se han
alterado sus habitos cotidianos: como
dormir, se acuestany se despiertan mas
tarde. Senalan que conocen a ninosy ninas
mas pequenos que duermen peor, tienen
pesadillas y como no se cansan tanto por
no tener tanta actividad fisica, les cuesta
mas dormir. Consideran que el hecho de no
tener determinados unos horarios concretos
puede cansar mas psicoldogicamente,

no tanto a nivel fisico por la falta de
movimiento, pero si a nivel mental.

Ponen el ejemplo de un videojuego como
metafora de la pandemia: el virus es el
enemigoy a medida que se van superando
los niveles, se va dejando atras a la
COVID-19 para reestablecer nuevamente

la normalidad. Les parece que esto genera
mas comprension para todos los ninosy
ninas, es decir, poder ver como en cada fase
se pueden hacer ciertas cosasy para que
toda la ciudadania pueda entender la gran
magnitud de la pandemia. Consideran que
es mejor ir lentamente, no reestablecer todo
repentinamente.

En todo caso, si apuntan que deberia
clarificarse mejor en qué consiste cada

fase, mas informacion y que pueda ser mas
entendible para ninosy ninas. Ademas, en el
momento de las salidas permitidas, adaptar
los horarios a la climatologia de cada lugar
de residencia. Recomiendan que se pueda
contrastar las informaciones que reciben los
ninos y ninas.

En el periodo de confinamiento, las
principales preocupaciones de ninos, nihas y
adolescente son:

La ; especialmente por
la adaptacion al nuevo método de estudio
y el estrés académico que manifiestan por

"Ejemplifican este concepto a través de “estar de huelga emocional” (si uno/a no se siente bien de animo, parar lo que se esté

haciendo y dedicarse tiempo).



no acudir presencialmente a los centros
educativos, asi como por la incertidumbre
en las calificaciones y examenes.

El ; estar en casa no significa estar de
vacaciones y antes de empezar el nuevo
curso, muestran su inquietud por si tendran
espacios de esparcimiento y de encuentro o
la posibilidad de disfrutar de vacaciones.

El ; por las personas que van a
perder su trabajo y los lugares que tendran
que cerrar. Consideran que habra una gran
crisis econdmica provocada por la crisis
sanitaria.

Las se han transformado
y existe la preocupacion de como hacer el
paso para volver a tener contacto con las
personas; pasar el tiempo de confinamiento
en casa ha supuesto no relacionarse
presencialmente y existe incertidumbre de
como lograr de nuevo una plena integracion
en la sociedad.

@Kelly Sikkema / Unsplash

La salud es también uno de los aspectos de
preocupacion. La situacion generada por la
COVID-19 ha afectado a toda la sociedad y
ninos y ninas consideran muy importante
cuidar la salud mental.

Su preocupacion en cuanto a la infancia mas
vulnerable:

* Ninosy ninas que estan viviendo maltrato
en casa, o los casos de violencia de
género, estar mas tiempo en casa para
ellos puede ser perjudicial.

* Ninosy ninas que no tengan una buena
relacion con la familia, puede aumentar el
estrésy la ansiedad.

* Ninosy ninas que justo en estos
momentos estan viviendo la separaciéon
de sus padres.

* Ninosy ninas que no tienen internet u
ordenadores para seguir los estudiosy
que se han visto perjudicados para seguir
las clases.



COMUNICACION:
AUMENTO DE LA
EXPOSICION ONLINEY
RIESGOS

Sobre la informacion recibida sobre la
COVID-19, perciben que ésta es compleja

y se podria expresar de otra manera para
que llegaray sea entendible para chicos

y a chicas. No obstante, consideran que

los adultos no les cuentan todo para no
preocuparles, aunque piensan que es
necesario transmitir toda la informacion,
para que los propios ninos y ninas se
sientan preparados por lo que pueda pasar.
Al mismo tiempo, cada uno tiene que
responsabilizarse en entender la informacién
sobre la COVID-19. Las dudas que van
surgiendo las suelen buscar por internet,
siendo conscientes de las fake news.

Se han comunicado con la familiay amigos
especialmente por video llamadas. En
algunos casos, también entre amigos a

@ Annie Spratt / Unsplash

través de la play station, con videojuegos.
Las redes sociales mas utilizadas durante
este tiempo son Instagram, tik toky
WhatsApp.

Detectan que han aumentado los riesgos
online, ya que han pasado mucho mas
tiempo conectados a internet. A través de la
conexién con video llamadas y plataformas,
no se visualiza a la persona con la que

se puede estar interactuando. A pesar

de pasar mas tiempo conectados online,
evidencian como los riesgos en internet han
estado presentes, independientemente de
la situacion de pandemia (como, sexting,
grooming)y no han recibido unas pautas
educativas especificas para tratar estos
riesgos. Durante el confinamiento, les han
hackeado cuentas de acceso a videojuegos.
En los casos donde han identificado algun
riesgo, recurren a la familia para su apoyo.
Durante este tiempo, senalan que pueden
haber aumentado las adicciones online,
especialmente a través de dispositivos
como el movil. Reconocen que, en su

caso, les resultaria dificil no utilizar redes

o dispositivos durante un dia, y mas en las
circunstancias actuales, ya que permanecen
mas tiempo en casa.

El hecho de estudiar en casa hace también
que estén mayor tiempo expuestos a
pantallas, y sienten que les afecta a la salud,
especialmente en la espalday en los ojos.

Generalmente, las familias intentan
establecer cierto control en el uso del
movil y dispositivos, por ejemplo, en el
momento de irse a dormir o estableciendo
horarios de uso. Con la situacion actual
existe mayor control por tener mayor
exposicion. En los horarios de comida

o momentos de compartir tiempo con
familia, se pauta no utilizar dispositivos,
asi como cuando estudian. El control de
dispositivos puede generar reacciones
adversas, como el enfado. En cualquier



caso, consideran también que los adultos . T L @UNICEFESBaR: / 2017 / Mufioz
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pueden pasar mucho mas tiempo delante de
las pantallas, o bien porque teletrabajany no 4 ¥
se autorregulan con el uso del movil. Pueden '
estar mas interconectados los adultos que
los adolescentes.

Sienten que es complicado autorregularse
en cuanto al uso de dispositivos. Pueden
plantearse un tiempo de uso del movil,
pero en la practica dejarian de utilizarlo
simplemente cuando se cansaran, no

se pondrian un limite especifico de

tiempo. Cuando se pueda salir a la calle

sin restricciones, habra personas que
seguiran muy condicionadas con las redes
sociales, como antes. No obstante, también
mencionan que se valorara poder estar mas
tiempo fueray en contacto presencial con
los chicosy chicas.

Estudiando en casa, se sienten con mayor
agobio y sobrecarga, porque perciben
que tienen muchas mas tareas escolares
gue antes del confinamiento. Muestran
un sentimiento de malestary de sentirse
abrumados por la situacion, a pesar de
adaptarse a ella. El hecho de estudiar en
casa, no significa recibir mas apoyo de
las familias, entendiendo también que la
I—A ESCUELA EN CASA educacion que recibieron sus familias ha
cambiado mucho y no siempre pueden

Al inicio de la cuarentena, percibian la darles un apoyo en las tareas.

dificultad de los centros educativos en
informarles de como recibirian las clases

a partir de ahora, examenes, tiempos

de estudio, tareas escolares; estudiar de

un dia para otro en casa, generd mucha
confusidn, que se fue disipando a medida
que transcurrian los diasy se iba asentando
el nuevo sistema de trabajo.

Sienten que tanto el acompafiamiento por
parte del profesorado en la resolucion de
dudas, la realizacion de clases online o

en las tareas escolares, es desigual entre
los diferentes profesores, y depende de
cada unoy de cada centro educativo. Se
encuentran con docentes que muestran
flexibilidad, resuelven dudasy con otros
qgue desde el inicio del confinamiento no
han mantenido contacto. A través de los
delegados de clases, los tutores contactan
con los estudiantes, asegurando que se
recibe la informacién por esta via.

Para seguir con sus estudios, han empezado
a utilizar algunas aplicaciones o plataformas
nuevas con sus centros educativos. De todas
formas, no suelen utilizar un Unico sistema
de trabajo, sino que, en funcion de cada
docente, pueden utilizar varias plataformas.
Con el transcurso de las semanas, el sistema
de trabajo a distancia ha ido mejorando,

si bien es imprescindible contar con un
ordenador en casa para realizar las tareas.



Preocupaciones en clave educativa

La crisis sanitaria ha provocado una crisis
educativa, porque ha afectado mucho a
todos los ninos y ninas.

Riesgos por estar mucho mas conectados
a internet.

No se ha preguntado a los ninos, ninas

y adolescentes como se sienten o que
propuestas podrian plantear para mejorar
el funcionamiento educativo en estos
momentos.

Sobrecarga en las tareas escolares, con la
sensacion de no llegar a cumplir con los
plazos de entrega.

No todos los ninos y ninas pasan por una
buena situacion en casa; pueden tener
otro tipo de problemasy no rendir bien
por esta situacion.

Estudiar en casa es mas agobiante

que presencialmente, porque existe la
sensacion de tener que estar pendiente
todo el tiempo de la entrega de trabajos.

Preocupacion por como se va a
desarrollar el fin de cursoy el arranque
del siguiente curso escolar.

Chicosy chicas con los que no se ha
tenido contacto desde el inicio del
confinamiento, si les ha ocurrido alguna
eventualidad.

Incertidumbre por los examenes, por la
calificaciony por la EBAU.

A nivel global, cémo la pandemia ha
cambiado al mundo, si con las lecciones
aprendidas de esta situacion se tendra un
mundo mejor.

Ver en qué medida los politicos estan
haciendo propuestas para que esto no
vuelva a pasar.

Esta situacion ha afectado mucho,

y chicosy chicas no han tenido un
aprendizaje en las escuelas sobre la
gestion de las emociones. Se da mucha
importancia a la nota, pero desde el
sistema educativo perciben que no se
presta atencion a como se sienten los
ninos y ninas, porque hay familias que
lo estan pasando mal econdmicamentey
esto afecta mucho a ninosy a ninas.

Aspectos positivos de estudiar en
casa

Estudiantes que antes del confinamiento
no estaban motivados por sus estudios,
muestran mayor motivacion por avanzar
en los estudios ahora.

A pesar que es dificultoso seguir horarios,
se puede plantear estudiar con musica, y
auto organizarse.

El hecho de que repentinamente no

se pueda ir al centro educativo, se
valoran masy se echan de menos las
clases presencialesy el contacto con los
companerosy companeras.

Tener mas tiempo para estar en casa ha
supuesto retomar aficiones o explorar
otras actividades para poder llenar el
tiempo, como, por ejemplo, musica o
hacer voluntariado online.

Poder estar mas tiempo con la familia.

Estudiar online puede abrir posibilidades,
por ejemplo, plantearse los estudios
universitarios a distancia.



GRUPO AsesOR
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Brecha digital

Sienten que los profesores y profesoras
piensan que todos los ninos y ninas tienen

a disposicion ordenadores o impresoras

o conexion wifi, no obstante, no es asi.

Hay chicos y chicas que deben compartir
ordenadores con su familia o en otros casos,
no tienen un adecuado acceso a conexion

a internet ya que no tienen dispositivos.
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Algunos centros educativos al inicio de
curso analizan si todos los ninos y ninas
tienen dispositivos electronicos; todos los
centros educativos deberian hacerlo.

El acceso a internet es desigual, ya que
depende de si tienes buena conexion o de
la red que exista a disposicion en la zona de
residencia. En las zonas rurales, evidencian
como hay muchos mas inconvenientes de
conexion.



PARTICIPACION DIGITAL

Seguir participando en los grupos y/o
consejos de participacion a pesar del
confinamiento es muy importante para
ninos, ninas y adolescentes. Consideran que
se debe seguir impulsando bajo cualquier
circunstancia. A pesar del confinamiento,
grupos de participacion han seguido
trabajando, estableciendo diferentes pautas:

* Manteniendo las reuniones que estaban
previstas presencialmente de forma
virtual, a través de plataformas como
zoom.

* Para tener un buen ritmo en las reuniones
es recomendable que tengan una
duracion determinada (alrededor de una
hora).

* Para que sean agiles, poder facilitar el
orden del dia con anterioridad, para
que ninosy ninas puedan anadir lo que
considereny sepan los temas a tratar para
prepararlos previamente.

* Esimportante seguir reforzando la
comunicaciony el contacto, teniendo mas
reuniones online (semanales) y activando
grupos de WhatsApp para expresar como
se sienten chicosy chicas en el dia a dia.

* Para la organizacion de las reuniones, es
recomendable que los propios chicosy
chicas se autogestionen: orden del dia,
convocatoria de reuniones, etc.

* En caso de consejos donde participen
generalmente muchos ninosy ninas, se
pueden dividir los grupos para trabajar
de manera mas reducida a nivel online,
para que las reuniones sean mas agilesy
poder conectarse en pequenos grupos.

Para realizar las reuniones online es
importante tener en cuenta algunas
recomendaciones, ya que la dinamica

@Oluwakemi Solaja / Unsplash

es muy diferente al formato presencial.

Si alguien no puede asistir a la reunion,
asegurar que los ninos y ninas reciben la
informacidn, por ejemplo, a través de clips
de audio con el resumen de la reunion;

en los casos de miembros del grupo que
tengan problemas de conexién, chicosy
chicas comparten la informacion mediante
sus propios grupos de WhatsApp. Por otro
lado, para que todos los chicos y chicas
puedan participar en las reuniones, se
puede dividir el grupo o también que la
participacion en las reuniones sea rotatoria.

Los grupos de participacién siguen
planteando propuestas a nivel local para que
ninos y ninas del municipio estén activos
durante el confinamiento. Se han realizado
propuestas como la elaboracién de videos
informativos en diferentes idiomas, para
poder llegar a toda la ciudadania; videoclips
con un decéalogo con la importancia del
buen trato y buenas relaciones en la infancia
durante el confinamiento (ninosy ninas
explican como quieren ser tratados por

los adultos); elaboracion de pancartas,
gymkanas virtuales, etc.

Estar en casa no significa tener mas
tiempo disponible, en este sentido existen



varios retos a tener en cuenta, como las
dificultades en compaginar los estudios con
las reuniones. Ademas, el formato presencial
permite hacer mas dinamicas, que no se
encuentran en el formato digital.

La motivacion de los ninos, nihas y
adolescentes para participar es muy
importante. Para motivar a chicos y chicas
que participen a los consejos, es importante
que los chicosy chicas que se van retirando,
puedan explicar su experiencia, cObmo se
sienten. Ademas, sienten que muchas veces
los jovenes manifiestan que no se tiene en
cuenta su opinién. En este caso, los consejos
cumplen la funcién de que los chicosy
chicas se apunteny vean que su voz es
importante. También con la difusion de los
proyectos que se estan haciendo, para que
los ninos y ninas se apunten. Es importante
seguir participando porque ninos, ninas

y adolescentes tienen vozy buenas ideas.
Consideran ademas que es importante

que existan grupos de participacion en

un municipio, porque si no, se preguntan
;donde estan los jovenes?, tienen que estar
representados. No hay que olvidar que
chicosy chicas son el presentey tienen
opinion.

Es importante que los ninosy ninas que

ya participan en los consejos puedan ser
referentes para el resto de la infancia en

el municipio, dar a conocer mejor a sus
integrantes y que les tengan en cuenta por si
quieren compartir alguna propuesta o idea.
Tal vez a nivel presencial, seria complicado
poder incorporar a mas personas por

la situacion actual, pero se pueden ver
alternativas para seguir trabajando de
manera online para incorporar a mas chicos
y chicas.

Recomiendan que ninosy ninas se
involucren en los consejos, porque
también a nivel personal les ayuda a ganar

confianza en expresar sus opiniones,
independientemente de si uno tiene la
personalidad mas introvertida.

Reuniones online vs reuniones
presenciales

Las reuniones presenciales tienen la
ventaja de estar mas en contacto con los
companeros y companeras, incluyendo
actividades y dinamicas que favorecen
mayor cohesion. No obstante, el formato
digital permite establecer mejor un dialogo,
sienten que no hay diferencia entre todos
los que participan. Hay que estar preparados
para combinar las reuniones telematicasy
presenciales, en funcién de cémo avance la
situacion de la COVID-19.

En cuanto sea posible, las reuniones
presenciales las plantearian en espacios
abiertos, con zonas amplias, como parques,
que sea un ambiente seguro, pero no
hacerlo en espacios cerrados. Se valora
mucho mas la posibilidad de reunirse al aire
libre, después del tiempo de estar en casa.
En caso de seguir manteniendo la distancia
social, se deberan reinventar las actividades
y juegos.




ENCUENTROS ONLINE
CON ALCALDESY
ALCALDESAS

Ninos, ninas y adolescentes consideran que
es importante seguir reuniéndose con las
autoridades, a pesar de las circunstancias,
ya que ademas se supone que deben tener
mas informacién de la situacion sobre

la pandemia, y al mismo tiempo, deben
escuchar las voces de chicosy chicasy sus
puntos de vista. Consideran que son una
gran parte de la poblacion en pueblos y
ciudades y tienen que aportar su vision al
Ayuntamiento. Es importante que la ciudad
también se adapte a las necesidades de
ninos, ninasy adolescentes. Los derechos
son los mismos en esta época de pandemia
y al mismo tiempo, es fundamental poder
trasladar preocupacionesy al mismo
tiempo aportar soluciones. Es también

una oportunidad para tener informacion

de primera mano, poder resolver dudasy
ponerse en el lugar del alcalde o alcaldesa.
{Quién mejor que el alcalde o alcaldesa para
responder a las dudas de los nifios y ninas?

Ciclo 1

Para organizar las reuniones digitales con
los alcaldes y alcaldesas es importante

que una persona modere la reunion,

para ir dando paso a los chicosy chicas.
Recomiendan que asuma este rol uno de los
propios chicosy chicas.

Los alcaldes y alcaldesas deben reunirse con
los grupos de participacion y con los nifos
y ninas del municipio, para que les tengan
en cuenta a pesar de encontrarse en una
pandemia mundial. Si alcaldes y alcaldesas
se rednen con niNos y ninas, sus municipios
funcionaran mejor. Un alcalde que no se
reune con los chicos y chicas no tiene en
cuenta del todo sus derechos. Ademas, se
debe tener en cuenta a toda la infancia del
municipio.

Ciclo 2
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PROPUESTAS A RAIZ
DE LA SITUACION DE
CONFINAMIENTO

A nivel educativo

Recibir informacién adecuada, util y
adaptada para que todos los ninosy
ninas puedan entenderla en relacion al
funcionamiento educativo.

Llegar a un acuerdo para que se utilice
una unica plataforma online para estudiar
desde casa, no multiples en funcién del
docente.

Establecer una rutinay horarios concretos
para estudiar, sin olvidar que, a pesar

de estar en casa, se trata de introducir
tiempo para divertirse y poder hacer otras
cosas.

Mejorar la comunicacion entre el centro
educativo y el alumnado.

Plantear los trabajos que deben hacer
ninos y ninas, desde el disfrute, introducir
meétodos educativos que hagan motivar al
alumnado para seguir aprendiendo.

Los ninos y ninas que no tienen conexion
desde casa han sido los grandes
olvidados, porque cada centro tenia

que haber pensado ya desde un primer
momento que hacer con esta situacion. El
derecho a la educacién debe garantizarse,
independientemente de la situacion

de pandemia o no. Se debe asegurar

que todos los nifios y ninas tengan
dispositivos y conexidn a internet para
poder seguir las clases y entregar los
trabajos.

A nivel cultural

Seguir planteando el formato digital para
seguir aprovechando ver conciertos de
manera virtual, en caso que la asistencia
a eventos a nivel presencial sea siendo
complicado.

Para el escenario presencial, potenciar
espacios al aire libre suficientemente
amplios para garantizar las medidas de
seguridad.

Tener la posibilidad de seguir visitando
los museos online.

Repensar las actividades de ocio por
parte de los chicos y chicas, como la
realizacion de obras de teatro a nivel
digital.

A nivel socioeconomico

Facilitar que las personas que han
perdido su trabajo, puedan derivarse a
otro sector, mediante cursos de formacion
y ayudas.
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Para las personas que trabajan por su
cuenta, como las personas que se dedican
a la limpieza en casas particulares, darles
facilidades, como la anulacidon de sus
facturasy el pago del alquiler, ya que no
han podido seguir con su trabajo.

Repensar otros modelos de negocios
para que las personas puedan tener mas
opciones para trabajar.

A nivel medioambiental

Si bien con el impacto de la COVID-19
se ha reducido la polucién, mantener
la reduccion de los niveles de
contaminacion.

Buscar alternativas para moverse (a pie,
bicicleta, transporte publico), a pesar
que muchas personas consideren que
moverse en vehiculo particular es més
seguro.

Mantener la posibilidad de realizar
reuniones online y teletrabajo, para evitar
desplazamientos.

Buscar alternativas para los desechos
de mascarillas y guantes (productos
plasticos en su elaboracion que pueden
ser contaminantes).

Ser proactivos en cuanto a la proteccion
del medio ambiente.

nivel participativo

Seguir impulsando las opciones para
que ninos, ninas y adolescentes puedan
participar, a pesar de la pandemia.

Tener en cuenta a los ninos y ninas del
municipio que no tienen dispositivos o
conexion a internet adecuada. Asegurar
de incluirlos en los procesos, ya sea via
teléfono y/o velando en que reciben toda
la informacion.

Valorar las opiniones y propuestas de
los ninos y ninas en la resolucion de
cuestiones que les afectan directamente,
como es el caso de la COVID-19.

Autoridades gubernamentales deben
reunirse con los ninosy ninas de manera
online, para que ninos y ninas puedan
transmitir su sentir, sus opinionesy
propuestasy al mismo tiempo, tengan
un espacio donde recibir informacion
adecuada a sus necesidades.



“Es muy importante reunirnos con las
autoridades también durante el confinamiento,
porque podemos aportar soluciones”

Lucia, 15 anos, consejo de participacion infantil y adolescente
de Puerto del Rosario
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