LA IMPORTANCIA VITAL DE
LOS BUENOS TRATOS A LA
INFANCIA
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Se basa en los principios de atencion, orientacion,
reconocimiento, potenciacion y educacion sin violencia

PRINCIPIOS BASICOS PARA UNA PARENTALIDAD
POSITIVA
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LA IMPORTANCIA VITAL DE
LOS BUENOS TRATOS A LA
INFANCIA

CLAVES DE LAS PERSONAS CUIDADORAS

No podemos exigir a los ninos mas alla
de sus posibilidades de desarrollo.
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» Psicoeducarse en las consecuencias del maltrato.

» Formarse como agentes terapéuticos: aprender lo
referido al apego, trauma y resiliencia aplicados a
la parentalidad.

» Conexion Emocional: Hacer sentir al menor de L//
edad que se esta con él SIEMPRE, se porte
bien o mal.

» No equivale a dejarles hacer lo que quieran,
sino a identificar y reconocer sus emociones y

validarlas.

» La empatia del educador es fundamental.

El afecto y la amabilidad y el hacer cumplir las
normas no son incompatibles.
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DECALOGO DEL BUEN TRATO

1. Expresa tu amor 2. Escuchalos con , .
» 3. Acéptalos como 4. Recondceles sus
con palabras y atencion y cree en lo .
D : son cualidades
caricias que te dicen
7. Ensénales con 8. Estimula su
buen ejemplo aprendizaje

10. Dialoga con
ellos y fortalece

6. Dedicales tiempo

para la diversion

9- Conoce, ensena
y respeta sus
derechos

FACTORES DE RIESGO 4
Experiencias adversas en la infancia (ACE, siglas en inglés)

sus valores

Los tres tipos de
experiencias adversas
en la infancia
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Las experiencias adversas extremas y
persistentes pueden provocar ESTRES TOXICO
en la nina o el nifo

% (Qué es el Estrés T6xico?@
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RESILIENCIA

La capacidad que tiene una persona para
superar circunstancias traumaticas o adversas

» INVERTIR EN INFANCIA
» PROGRAMAS PSICOEDUCATIVOS DE
BUENOS TRATOS A LA INFANCIA

Infografia basada en la intervencion de Carlos Martinez Bermldez, psicélogo de los ETF de la Diputacion de Cadiz, en el Webinar 'Parentalidad positiva y deteccion
de situaciones de riesgo y desproteccion en la infancia y adolescencia'.
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