
Si me pongo enfermo, tengo derecho a ir a un centro de salud y que 
me atienda un médico. 
Derecho a que me atiendan y al acceso a servicios sanitarios.

Si tengo que esperar en un centro de salud, tengo derecho a hacerlo en 
un espacio agradable y seguro, con muebles y decoración pensados 
para niños como yo donde pueda jugar sin molestar a otras personas.
Derecho a que los niños esperen en un espacio agradable, sin signos que les den 

miedo o inseguridad y pensados especialmente para ellos.

Cuando el médico me atienda, tengo derecho a saber y preguntar 
sobre mi enfermedad y a que me lo explique con palabras que yo 
pueda entender. 
Derecho del menor a ser informado en un lenguaje que comprenda.

Si estoy enfermo, tengo derecho a que me cuiden de la mejor manera 
posible y a recibir las medicinas y tratamientos más apropiados. 
Derecho al acceso al mejor tratamiento de salud, independientemente del factor económico.

Si necesito tomar medicinas o recibir un tratamiento médico, tengo 
derecho a que sea lo menos doloroso posible y a saber en qué consiste. 
Derecho del menor a evitar sufrimientos innecesarios, a estar informado y a dar su 

consentimiento.

CARTA DE DERECHOS DE LA INFANCIA 
EN ATENCIÓN PRIMARIA

CUANDO ESTOY EN UN CENTRO DE SALUD,  TENGO DERECHOS



Si el médico me pide que participe en un ensayo o estudio médico, 
tengo derecho a que nos informen a mí y a mis padres para decidir si 
quiero hacerlo o no.
Derecho a dar su consentimiento para participar en pruebas o ensayos clínicos.

Si hay algo que yo mismo, mis padres o las personas que me cuidan 
podamos hacer para mejorar mi salud, tengo derecho a que me lo 
enseñen y expliquen de forma sencilla para poder ponerlo en práctica. 
Derecho del menor a prácticas de promoción de la salud.

Si tengo dudas sobre lo que me pasa o siento miedo, tengo derecho a 
contárselo al médico y al resto de personas que cuidan de mí para que 
tengan en cuenta mis sentimientos y opiniones sobre mi enfermedad. 
Derecho del menor a ser escuchado y atendido en pro de su bienestar emocional.

Siempre que vaya al centro de salud tengo derecho a que me traten 
con educación, cuidado y respeto a mi intimidad, no contándole lo 
que me pasa a otras personas. 
Derecho a la atención individualizada y al secreto médico.

TENGO DERECHO A QUE TODAS LAS PERSONAS QUE TRABAJAN EN EL CENTRO 

DE SALUD ME CUI DEN Y RESPETEN LOS DERECHOS DE LA INFANCIA

Infórmate de esta iniciativa en www.repsdi.es
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