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1.1 La Plataforma de Infancia 1.3 Proceso participativo previo

La Plataforma de Infancia es una alianza que reline a mas de setenta entidades de infancia cuya mision es Como parte de las acciones que desarrolla la Plataforma de Infancia en relaciéon con la promocion de
PROTEGER PROMOVER Y DEFENDER LOS DERECHOS DE NIAOS NIAAS Y ADOLESCENMTESIRARLPASLEARAZ AR GHARL ENOO TRIMPAIPOBREZA INFANTIL Y LA EXCLUSIA

miento conformeala #ONVENCIAN SOBRE LOS $ERECHOS DELintedréndd &8 eshi€E O NES 5NIDAS el proceso participativo “Infancia y pobreza” a través del cual se recogieron las opiniones y propuestas
de las organizaciones de todos los agentes sociales. DE NIAAS NIAOS Y ADOLESCENTES SOBRE CAMO LA SITUACIAN DE LA POE

AFECTA A LA INFANCIA EN %SPAAA

Entre los objetivos de la Plataforma de Infancia esta la promocién de la participacion infantil y el asociacio -
nismo de la infancia, que se articula a través de su estrategia“ La Infancia Opina ". A partir de esta estrate - El principal objetivo de este proceso fue facilitar su participacion como ciudadanas y ciudadanos y que la
GIA SE DISEAAN ACCIONES ACTIVIDADES TALLERES Y MATERIALES ENTRE OTROS vz @eNa iBfansiadly @ BddeSdERId BeA RniQd LR cleh ad EAdeSrrollo de politicas publicas, y que estas

NIAOS Y ADOLESCENTES CONOZCAN SUS DERECHOS Y COMPRENDAN QUE TIENEN DfaRdh0disDs fro@BsthtsAR A EXPRESARSE A
elevar su voz y a tomar parte en aquellos asuntos que les afectan, entre otras cuestiones.
%N EL PROCESO PARTICIPARON UN TOTAL DE NIAAS NIAOS Y APOLES

12 PresentaCK')n CIAS DIFERENTES $E ESTOS HAN SIDO NIAOS Y NIAAS

. - : . . . - En total han enviado conclusiones 90 grupos diferentes de 31 entidades. Se ha contado con la participa -
Este informe se fundamenta en las opiniones y percepciones de la infancia y adolescencia participante en

EL PROCESO PARTICIPATIVO g)NFANCIA Y 00BREZAu DESARROLLADO DESDE LA 0LAFAR PRSI 1RRIEA0RITS) 295 RARRIMES epodkigges: consejos de participacion, grupos
2023. del sistema de proteccion, etc.

%STE PROCESO PARTICIPATIVO AHONDA EN LA OPINIAN QUE TIENEN NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES SOBRE EL IMPACTO

que tienen las situaciones de pobreza y desigualdad en la infancia y adolescencia. Con ello, surgen una se -
RIE DE RETOS Y POSTERIORES PROPUESTAS ENFOCADAS A PODER MEJORAR LA SITUACIAN DE NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES

gue se encuentran en esta situacion de vulnerabilidad.

,A PARTICIPACIAN DE NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES EN ESTE PROCESO PARTICIPATIVO SUPONE RECONOCERLOS COMO

ciudadanos o ciudadanas del presente, con derechos y voz propia , donde sus aportaciones puedan serte -
NIDAS EN CUENTA EN EL DESARROLLO DE POLATICAS PEBLICAS ,0S ORGANISMOS OkCIALES QUE TRABAJAN PARA LA DEFENSA
DE LOS DERECHOS DE NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES RE CdorbcBop@ploLA PARTICIPACIAN INFANTIL COMO UN

,A #ONVENCIAN SOBRE LOS $ERECHOS DEL .IAO DE .ACIONES 5NIDAS APROBADA POR LA !SAMBLEA 'ENERAL DE
LAS . ACIONES 5NIDAS EL DE NOVIEMBRE DE Y RATIKCADA PO® %SPAAA EL DE NOVIEMBRE DE

conoce en su articulo 12 que:

1_ ,0S %STADOS OARTE GARANTIZARYN AL NIAO QUE EST% EN CONDICIONES DE FORMARSE UN JUICIO
PROPIO EL DERECHO DE EXPRESAR SU OPINIAN LIBREMENTE EN TODOS LOS ASUNTOS QUE AFECTAN
AL NIAO TENI%NDOSE DEBIDAMENTE EN CUENTA LAS OPINIONES DEL NIAO EN FUNCIAN DE LA
EDAD Y MADUREZ DEL NIAO

2_ #ON TAL kN SE DARY EN PARTICULAR AL NIAO OPORTUNIDAD DE SER ESCUCHADO EN TODO PROCE
DIMIENTO JUDICIAL O ADMINISTRATIVO QUE AFECTE AL NIAO YA SEA DIRECTAMENTE O POR MEDIO
de un representante o de un 6rgano apropiado, en consonancia con las normas de
procedimiento de la ley nacional.

El potencial de este informe radica en recopilar las ideas, opiniones y conclusiones de los nifios y nifias,

acompafiadas de datos y estadisticas oficiales RELACIONADAS CON LA POBREZA INFANTIL EN %SPAAA TODO ELLO
adaptado a un lenguaje adulto, con el objetivo de poder aportar en la toma de decisiones de los entes

publicos.

No obstante, cabe mencionar que en ningln caso el contenido de este informe variara o transformara
los discursos de los nifios, nifias y adolescentes

1 https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-1990-31312
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GALICIA

Asociacion Dignidade Lugo

ASTURIAS

Aldeas Infantiles S.O.S. (]
Asociacion Piyopi

CEIiP Labarta Posa (Ayuda en Accion)

CEiPRosalia de Castro [ )
CEiP San RAmén

Centro Xuvenil Don Bosco

Colegio Carmelitas (Fundacion Vedruna)

#OLEXIO -ARISTAS ,A )NMACUADA
Fundacién Amigo

Fundacién Diagrama

Grupo de Participacion Infantil y Adolescen-
te de la Plataforma de Organizaciones de la
Infancia de Galicia

® Grupo de participantes en actividades de

conciliacion del Ayuntamien de A Bola

® Colegio de La Ribera
(CRA Valle de Boeza)
® Nuevo Futuro
® Fundacion
Secretariado Gitano
EXTREMADURA

® Fundacion Secretariado

CANARIAS ' (
® Aldeas Infantiles S.0.S. ®

#%I10 ,A -ONTAAETA 4
® Consejo Municipal de
Participacion Infantil y

Adolescente de La Laguna

CASTILLA Y LEON

Pola de Laviana

Fundacién Secretariado Gitano

Gitano

Organo de Participacion
Infantil y Adolescente
(OPIA) Mancomunidad
Trasierra Tierras de

Granadilla

Tabla 1. Mapa de entidades y grupos participantes en el proceso.
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MURCIA

® Fundacién Diagrama
® Fundacién Secretariado
Gitano

ANDALUCIA

® Fundacion Secretariado
Gitano

g

o

CANTABRIA NAVARRA ARAGON
® Asociacién Cultural LAbeyera ® Fundacién Secretariado ® Fundacién Secretariado ® Aldeas Infantiles S.0.S.
Consejo de Infancia y Gitano Gitano ® ASPANSOR
Adolescencia Ayuntamiento ® Fundacién Secretariado

Gitano

‘“-\

COMUNIDAD DE MADRID

CATALUNYA

® Fundacion Secretariado
Gitano

ILLES BALEARS

® Fundacion Aldaba

COMUNITAT VALENCIANA

Cruz Roja

ECD Santos Patronos
Fundacion Diagrama
Fundacion Secretariado

Gitano

CASTILLA-LA MANCHA

® Fundacion Secretariado

Gitano

® Ciudad Escuela Muchachos (CEMU)

Ciudad Joven (INJUCAM)

® COPIA WORKER (Comisién de Participacion

de la Infancia y Adolescencia de la Manco-

munidad MISECAM)

® Cruz Roja

Fundacion Balia

® Fundacién Secretariado Gitano
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02 | Retos y propuestas

,A POBREZA INFANTIL EN %SPAAA REIEJA UNOS DATOS QUE PONEN DE
social que debe ser abordada desde las esferas publicas y politicas. Los ultimos datos actuali -

zados en 2024 por Eurostat indican que Espafia es el segundo pais de la Unién Europea con la

tasa mas alta de pobreza infantil , por detras Unicamente de Rumania (29,6 %) (Eurostar, 2024).

En 2023, segun el Indicador AROPE 2, en Espafia 2,7 millones de nifios, nifias y adolescentes

se encontraban en una situacion de riesgo de pobreza y/o exclusién social , lo que supone un
DEL TOTAL DE LA INFANCIA Y ADOLESCENCIA

CON RESPECTO A QUE EN CIFRAN INDICAN

DURANTE EL AAO ANTERIOR

OOR OTRO LADO EN %88 AA2A3 FiNones de nifios, nifias y adolescentes viven
con recursos econémicos por debajo del umbral de la pobreza (pobreza econdémica o pobre -
za relativa ®

INFANTIL Y ADOLESCENCIA EN RIESGO DE POBREZA RENTA AAO ANTERIOR Alaalmz & heE ISTA EN

en un 28,9 %, 1,1 puntos mas que en 2022, donde este porcentaje era del 27,8%.

Tabla 2. Evolucién de la Tasa de la poblacién menores de 18 afios en Riesgo de pobreza y/o
exclusion social (indicador AROPE) y en riesgo de pobreza (2022 — 2023).

Diferencia 2022-2023
de nifios, nifas y
adolescentes afectados
o afectadas

Infancia y adolescencia

afectada (valores
absolutos)

Tasa de riesgo de pobreza y/ o o o

EXCLUSIAN SOCIAL INDI(:AD?&’& 1@2/0‘0 33.9% 2.723.000 116.000
%N_RIESGOlDE POBREZA RE%'%A%AAO 28.9 % 2 321.000 71.000
anterior a la entrevista) ' ’ R '

Fuente: Elaboracién propia en base al informe propio “Andlisis de la encuesta de condiciones de vida con enfoque de
infancia 2024”". Plataforma de Infancia.

No obstante, esta situacién no es actual. Desde el 2008, al menos 3 de cada 10 nifios, nifias y
adolescentes han estado en riesgo de pobreza y/o exclusion social (Lopez y Garcia, 2024).

,A EVOLUCIAN DE LOS DATOS REGISTRADOS ENTRE LOS AAO-S Y

%STOS DATOS REIEJAN UN AUMENTO D, LOS
MIL NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTI%OSD/

farafiqq i FExousion dg Ja tasp deERiasyn ﬁl@ﬂp@p;@za y/o exclusién social (indicador AROPE y sus compo -

nentes) en personas menores de 18 afios (2015 — 2023).

35 % 34,4% 33,0% 33,9%

31,3 %

32,9% 30,3 %

30 % 32,2%
29.5% 31,1%

25%

20 %
PUNTOS
MTS QUE

5%

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES M S QUE EL A AO ANTERIOR ’ Alzugné:%lébogc%n br&ia%r%éé—aﬁn%rlné H’opio “Andlisis de la encuesta de condiciones de vida con enfoque de infancia 2024".

SE SITEA

La pobreza es un problema social de toda sociedad, que puede afectar a toda la poblacién sin importar su

EDAD 3IN EMBARGO LAS CIFRAS REGISTRADAS EN LOS ELTIMOS AAOS REIE.
superando los datos de la pobreza del total de la poblacion. Esto quiere decir que los nifios, nifias y adoles -

centes son el colectivo que mas estéa sufriendo las consecuencias

Gréfico 2. Riesgo de pobreza y/o exclusion social (indicador AROPE y sus componentes) en personas me -
nores de 18 afios y total de la poblacién en 2023.

28,90 %

33,90 %
25,50 %

Tasa de riesgo
de pobreza y/ o
exclusién social

MUESTRA Udicada ARQBEAD PREO

18,40 %

10,80 %
8,60 %

Con carencia
material

En riesgo de pobreza
(renta afio anterior a
la entrevista)

CUPANTE EN RELACIAN CON LA POBREZA INFANTIL ESPECIALMENTE EN LOS Ful%n e-:rél('!\\go%c%nér&)igeﬁ bas’e’é‘ll%%rr%e rxop'i(ﬁﬁmé?sécﬁz la encuesta de condiciones de vida con enfoque de infancia 2024".

2024). Desde 2015, mas del 30% de la poblacién infantil y adolescente en Espafia se encon -
traba en situacion de pobreza o exclusion social CON LA EXCEPCIAN DEL AAO

% N EL

Y O EXCLUSIAN SOCIAL )NDICADOR !2/0%

Plataforma de Infancia

CON UN

,O0S DATOS EXPUESTOS SUPONEN UN RETO PARA LA SOCIEDAD EN %SPAAA Y.

DE LA INFANCIA Y ADOLESCENCIA EN %SPAAA SE ENCONTRAEP 6N RNEISEGD DFEELAGBIREMAS DE DECISIONES QUIENES DEBEN SALVAGUARD
ALCANZANDO EL PORCENTAJ Eaddl§®ertesT Dicliak decsiddEsRI¢EenEayaguradl ¥ gatantizar una infancia y adolescencia con una calidad

| PARTIR DE ESE AAO SE OBSERVA UNA TENDENCIA GRADUAL QUE ACAB AeEiNa, acorde @ $u delad,\y Ada@i&iaM AuN hdtesidades.

registrado (29,5%). Esta disminucion se invierte a partir de 2018, registrandose un aumento que
ALCANZA EL EN IL AAO SIGUIENTE EN
disminucién (32,2%) que vuelve a incrementarse en 2023, donde el Indicador AROPE registra un
33,9%. Este dato sitia a 2023 como el segundo porcentaje mas elevado desde 2015

2 Andlisis de la Encuesta de Condiciones de Vida con enfoque de infancia 2024
3 %L UMBRAL DE LA POBREZA PARA EL AAO SON LOS
REFERENCIA A RENTA AAO ANTERIOR A LA ENTREVISTA

PLATAFORMA DE INFANCIA. Infancia y pobreza: opiniones y propuestas de nifias, nifios y adolescentes. Adaptacién a lenguaje adulto.

EUROS POR UNIDAD DE CONSUMO

ESTE PORCENTAJE VOLVIA A EXPERIMENTAR UNA

,O0S DATOS OBTENIDOS HACEN
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Tras la realizacion del proceso participativo base para la elaboracion de este informe, se recopilaron las opinio - Ret 1 Bl ne de rimera necesidad
NES NECESIDADES Y PROPUESTAS MANIFESTADAS POR Lagkrtbsl AexSrtad |AAS Y ADOLESCQNT'ES gOM% p

por experiencia  ALZARON SU VOZ E IDENTIKCARON CUfLES SON LAS PRINCIPALES SITUACIONES QUE VIVE LA INFANCIA Y )
ADOLESCENCIA EN CONTEXTOS DE POBREZA Y O EXCLUSIAN SOCIAL ,A SUBIDA DE LAS TASAS DE POBREZA INFANTIL EN %SPAAA TAMBI%N SIGNIkKC

y adolescentes que no tiene cubiertas las necesidades basicas.

Con el andlisis de estos discursos, surgen una serie de retos y problematicas relacionadas con las situaciones
DE DESIGUALDAD Y O EXCLUSIAN SOCIAL QUE EXPERIMENTAN Y QUE SON DE SUMRAS FRI$eIaR $RAPMICAS difisylasy en algupes £asrs impesiilitan el acceso a bienes de primera ne
CALIDAD DE VIDA EN SU DAA A DAA IDEMYTS TAMBI%N EXTRAADAS DE SUS OPINIONES#ads yYRSEAN WY PRPNUEENERDEMEAORRA DE LOS NIAOS NidstlslidddADOLES

DIRIGIDAS A PODER AFRONTAR DICHAS SITUACIONES DE POBREZA O DESIGUALD A D Ngsitidumbiec &b &faneianafglgseerciagimpropia de su etapa vital.

“La falta de recursos minimos nos desbarata la infancia...”

Fundacioén Secretariado Gitano, Talavera de la Reina, Toledo.

“Se puede acabar con la pobreza infantil usando los derechos”.
Grupo Fundacion Secretariado Gitano, Berriozar, Navarra.

,AS FUENTES DE INFORMACIAN OKCIALES ASOCIAN LA CARENCIA MATERIAL S
CESIDADES BYSICAS MATERIALES SIN EMBARGO LOS NIAOS NIAAS Y ADOLE
primera necesidad dos tipologias. Por un lado, aquellos exclusivamente materiales , y por otro, aquellos rela -
cionados con su bienestar emocional

En los primeros casos, las privaciones de bienes materiales suponen para la infancia y la adolescencia un im-
pacto directo en su calidad de vida y en su dia a dia IDEMYS IDENTIKCAN ESTAS @AtREIMNCIAS C
desigualdad y discriminacion con el resto de nifios, nifias y adolescentes.

“Creemos que hay esa desigualdad por falta de dinero”.
Centro de Dia de Entrevias, Asociacion Ciudad Joven, Madrid.

%N %SPAAA SEGEN LA %YNCUESTA DE #0 oRldIS8BN®GnIDS, Nild3 ) adolescentes
sufren privaciones materiales severas (10,8%) Es el dato mas alto de la serie histérica. En concreto, en
2023, 50.000 nifios, nifias y adolescentes mas que en 2022 sufrieron carencias materiales severas.

Gréfico 3. Evolucion del porcentaje de personas menores de 18 en Riesgo de pobreza y/o exclusion social
(indicador AROPE) con carencia material severa en 2008-2015-2022-2023.

15%

. 9.10% 10,10 % 10,80 %
10% 550% _ ———
5%
0
2008 2015 2022 2023

Fuente: Elaboracion propia en base al informe propio “Anélisis de la encuesta de condiciones de vida con enfoque de infancia 2024”.
Plataforma de Infancia

,AS SITUACIONES DE POBREZA PROLONGADAS EN EL TIEMPO IMPLICA EN O
IMPOSIBILIDAD DE PODER ACCEDER A BIENES DE PRIMERA NECESIDAD BYS|
EXPLACITA TRES RECURSOS DE PRIMERA NECESIDAD QUE CONSIDERAN QUE
alimentacion, vivienda y material escolar.

%N LA TABLA A CONTINUACIAN SE RECOGEN LAS PROPUESTAS OPINIONES Y
QUE SUFREN DIKCULTADES A LA HORA DE VER CUBIERTAS SUS NECESIDADES
DAS ELLAS CON LOS RESULTADOS OBTENIDOS EN ESTADASTICAS OKCIALES

En concreto, se ha consultado la Encuesta de Condiciones de vida de 2023 y de 2022 (ECV) realizada por el
Instituto Nacional de Estadistica y su analisis realizado propio realizado desde la Plataforma de infancia, el
estudio realizado por el Ministerio de Sanidad “Health Behaviour in School-aged Children” en 2018 y los datos
publicados por EUROSTAT en 2020 sobre las condiciones de las viviendas.

0O e 0 v




Tabla 3. Conexion entre las opiniones de nifios, nifias y adolescentes y los datos oficiales en relacién a los
bienes materiales de primera necesidad.

LOS NINOS, NINAS Y

ADOLESCENTES OPINAN

LOS DATOS OFICIALES QUE CONECTAN SUS IDEAS

“La falta de recursos
minimos nos desbarata la
infancia...”.

Fundacién Secretariado
Gitano, Talavera de la Reina,
Toledo.

g(AY NIAO® t@heE
dinero para ir a la feria  ni
juguetes para jugar”.
Ayuntamiento de A Bola,
Ourense.

Fuente: Save The Children (2024):

La infancia y la adolescencia es el grupo poblacional que mas estéa sufriendo las consecuencias
economicas producidas a raiz de la pandemia de la COVID19 y las consecuencias que trajo en

afios posteriores, ASA COMO LOS EFECTOS DE LA INIACIAN ACUMULADA E
Children, 2024).

Fuente: UNICEF (2024):

La pobreza infantil va mas alla de limitaciones econémicas. Entras las causas mas destacables se
encuentra las privaciones a la hora de poder afrontar cuestiones de primera necesidad como:

de empleo o ingresos insuficientes de las familias; la falta de acceso a servicios basicos como

la educacion y la salud; la discriminacion y la exclusion social y la falta de vivienda adecuada
(Gonzalez — Bueno, 2024).

La falta

g(AY NIAOS Y NIAAS
muchas fatigas. Yo conozco
gente que no puede ni hacer
tres comidas al dia .

Fundacién Secretariado
Gitano, Madrid.

@Querte FEA Sukda de Condiciones de Vida 2023. Instituto Nacional de Estadistica (INE):

En 2023, el 6,9 % de las personas menores de 18 afios en Espafia NIAOS NIAAS Y
adolescentes), no tenia la capacidad de consumir una comida que incluyera proteina animal, como
carne, pollo o pescado, al menos cada dos dias.

Segun tipologia de hogares, en 2023, el 11,5% de los hogares con 1 persona adulta con 1 0 méas

nifios o nifias dependientes no podia consumir una comida que incluyera proteina animal , frente al
DE LOS HOGARES CON PERSONAS ADULTAS CON O MTS NIAOS

OTROS HOGARES CON NIAOS O NIAAS DEPENDIENTES

Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida 2022. Instituto Nacional de Estadistica (INE):

En 2022, el consumo de fruta diaria era del 58,4% de las personas mayores de 16 afios con
ingresos bajos frente al 71,1% de las personas con ingresos altos. Por su parte, e |47,3% de las
personas con ingresos bajos tomo verduras, ensaladas o legumbres a diario, frente al 54,0%
registrado en personas con altos ingresos.

Fuente: Aldeas Infantiles SOS (2023):

Entre los efectos negativas que puede producir no tener acceso a una ingesta minima de calorias,

ASA COMO LA INGESTA EXCESIVA DE UlteiicRé 3B%R M4 BeSpadiblidadEsks TA C A
tener mala salud en general, un 36% mas de padecer sobrepeso y un 12% mas de sufrir depresién

(Aldeas Infantiles SOS, 2023). Por otro lado, la malnutricién en la infancia y adolescencia predispone a

N LOS ELTIMO

LOS NINOS, NINAS Y

ADOLESCENTES OPINAN LOS DATOS OFICIALES QUE CONECTAN SUS IDEAS

O NIAAS DEPE

LOS NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES QUE LA SUFREN A EXPERIMENTAR DIKCULTAD

un retraso en su crecimiento.

Fuente: Estudio Health Behaviour in School-aged Children (HBSC-2018) en Espafia. Ministerio de
Sanidad (2018).

%STE ESTUDIO CENTRADO EN ESTUDIAR HYBITOS DE ALIMENTAIEIA
poblacién adolescente entre 11 a 18 afios perteneciente a hogares de baja capacidad adquisitiva

tiene menos habito de desayunar algo mas que un vaso de leche o un zumo de fruta los dias entre

semana (56,2%) que sus iguales en edad que pertenecen a hogares con altos recursos (66,5%).

N

%L ANJLISIS SEGEN TIPO DE ALIMENTOS TAMBIY“N REIEJA DIFEREN
adquisitiva. Las familias con alto poder adquisitivo poseen habitos alimenticios mas saludables que
los hogares con bajos recursos.

En el caso concreto de la fruta EL DE LA POBLACIAN ENTRE AAOS DE
recursos econoémicos nunca comia fruta, frente al 6,9% de adolescentes que tampoco nunca comian
fruta y que pertenecia a familias con bajos recursos.

El consumo de verduras o vegetales  (por ejemplo, tomates, lechuga, lentejas, garbanzos, espinacas,
etc.) registra que el 6% de la poblacion entre 11 y 18 afios de familias con bajos recursos nunca
consumia verduras o vegetales, frente al 3% de sus etarios en edad, pero con familias con alto poder
adquisitivo.

PLATAFORMA DE INFANCIA. Infancia y pobreza: opiniones y propuestas de nifias, nifios y adolescentes. Adaptacién a lenguaje adulto.

DE LOS HOGA

CIAS PORCENT

FAMILIAS CON

Con respecto a bebidas refrescantes u otras que contienen azulcar, el 13,6% de adolescentes con
bajos recursos econémicos consumia bebidas azucaradas todos los dias mas de una vez, frente
al 6% de adolescentes de familias de capacidad adquisitiva alta. En el caso de dulces (caramelos o
chocolates), la poblacién con bajo poder adquisitivo (9,6%) consume este tipo de alimentos de forma
mas habitual (todos los dias mas de una vez) que los y las adolescentes con capacidad adquisitiva alta
(5,6%).
g(AY NIA @igs duriiendo Fuente: Un hogar para la infancia Plataforma de Infancia (2023):
en la calle o durmiendo 17 o . . . . .
enunacasa w CON AlES §|021,bel I13,9 %bde la poblacion infantil que habita en viviendas con falta de espacio, se ubicaba
tienen que dormir en una (Etn] G Claneleel] (o1 [plelelErLt
cama C?’n = persons_as mas = Asimismo, 1 de cada 5 nifios y nifias en Espafia vive en situacion de hacinamiento en sus hogares.
Fundacion Secretariado % L DE LOS NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES EN SITUACIAN DE POBREZA
Gitano, Madrid. de hacinamiento (disponia de menos de 15 metros cuadrados). El 5,3% de la poblacién infantil mas
VULNERABLE VIVAA EN SITUACIAN DE HACINAMIENTO SEVERO CON|UNA SU
metros cuadrados (Plataforma de Infancia, 2023).
Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida 2023. Instituto Nacional de Estadistica (INE):
En 2023, el 54,9 % de los nifios, nifias y adolescentes viven en hogares con dificultades para llegar
a fin de mes.
IPROXIMA D AIMEMDUEde nifios, nifias y adolescentes viven en hogares que han tenido
retrasos en el pago de las facturas  de la electricidad, agua, gas, etc. en los Ultimos 12 meses.
El 19,9 % de los nifios, nifias y adolescentes viven en hogares con pobreza energética, es decir,
DONDE LA TEMPERATURA NO ES ADECUADA DE NIAOS NIAAS Y ADO
Fuente: EUROSTAT_EU-SILC (2020):
En 2020, el 32,2% de nifios, nifias y adolescentes que vivian en hogares con una renta por debajo
del umbral de la pobreza tenian “goteras, humedades en paredes, techos, suelos o cimiento, o
podredumbre en marcos de ventanas o puertas”. Mientras que, en hogares con una renta por encima
DEL UMBRAL DE LA POBREZA EL PORCENTAJE ERA DEL ES DECIR EXI
porcentuales.
“Muchas personas no tienen Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida 2023. Instituto Nacional de Estadistica (INE):
acceso a vivienda , por la . . . . S . .
burbuja de alquileresppara El 18,8% de la infancia y adolescencia (casi un millon y medio) residen en hogares que han
hacerlos vacacionales o de experimentado retrasos en el pago de la renta de alquiler, la hipoteca de la vivienda principal ylu
Airbnb” otras compras a plazos en los Ultimos 12 meses. Estos retrasos pueden tener diversas consecuencias
' o g ADVERSAS PARA LOS NIAOS Y ADOLESCENTES COMO INSEGURIDAD| HABITA
©S81pP ACRPArCINGE N TR ARKER RCRARA QBRCIONAL PARA LAS FAMILIAS ETC
Infantil y Adolescente de la
Plataforma de Organizaciones | Un 11,1 % de los nifios, nifias y adolescentes residen en hogares que enfrentan un
de Infancia de Galicia. sobreendeudamiento  debido a la compra o alquiler de vivienda (méas del 40% de sus ingresos a pagar
la vivienda o gastos asociados).
“(...) No disponen de Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida 2023. Instituto Nacional de Estadistica (INE):
materiales necesarios or -, ;
T Comop El 8,3 % de las personas menores de 18 afios no pueden permitirse disponer de ordenador
CALCULADORAS CIEPJREKS‘R'@lAe§%P&3 DE NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES
Fundacion Secretariado SegUn tipologia de hogares, en 2023, el 10,4% de los hogares con 1 persona adulta con 1 0 mas
Gl}ano, Navalmoral de la Mata, | nifios o nifias dependientes no puede permitirse disponer de un ordenador personal , frente al 8,6 %
Céaceres. EN OTROS HOGARES CON NIAOS O NIAAS DEPENDIENTES Y EL DE LOS H
O MTS NIAOS O NIAAS DEPENDIENTES
Por otro lado, en 2023, segun tipo de hogar, el 19,1% en hogares con 1 persona adulta con 1 0 méas
nifios o nifias dependientes no puede permitirse sustituir ropa estropeada por otra nueva frente
al 11,6 % en otros hogares con nifios o nifias dependientes y el 8,4% de los hogares con 2 personas
ADULTAS CON O MTS NIAOS O NIAAS DEPENDIENTES

Fuente: Elaboracién propia en base al informe elaborado por Plataforma de Infancia “Infancia y pobreza Opiniones y propuestas de

NIAAS NIAOS Y ADOLESCENTES SOBRE CAMO INIUYEN LAS SITUACIONES DE POBREZA EN EL
RESULTADOS DE LA %NCUESTA DE #ONDICIONES DE 6IDA %#6 REALIZADA POR EL )NST
5.)#%& 3AVE 4HE #HILDREN OLATAFORMA DE )NFANCIA Y LOS DATOS DISPONIBLES EN EL S
Derechos Sociales y Agenda 2030.
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Sin embargo, los bienes de primera necesidad segun sus percepciones van mas alla de carencias materia - Tabla 5. Conexién entre las opiniones de nifios, nifias y adolescentes y los datos oficiales en relacién a los
les. ,0S DISCURSOS DE LOS NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES IDENTIKCAN-COMO N ECEBNaﬁbAﬂE}ﬁhﬂnﬁraChéceEAaYABelPmeaAd@lyEdoleécSncmWﬁg&nteycondlscapaC|dad
t|onesreIaC|onadasconeI bienestar emocional PROTECCIAN AMISTAD AMOR Y CARIAO %N CONCgg - ' g

falta de tiempo que los padres y las madres dedican a estar con sus hijos e hijas. LOS NINOS, NINAS Y LOS DATOS OFICIALES QUE CONECTAN SUS IDEAS

ADOLESCENTES OPINAN

g(AY NIAOS Y NIAAS @ueReN®na Inclusion.

De manera residual, también consideran la falta de espacios de participacion infantil y adolescente como ; ,
tienen parques o no estan ~ . PR A
3EGEN AKRMA LA ENTIDAD OLENA &I6@A déSashbrsoral coh SiBcagasidad tienen

una necesidad basica. Esta cuestién se abordara mas adelante en el Reto 9. adaptados ” ! :
) muchas barreras para disfrutar del ocio y acceder al empleo . Por otro lado, el 75% de las personas
ﬁlzfrﬂggrﬁ:onig gr”éZ Roja, con discapacidad no accede a los recursos comunitarios , sino que solo accede a recursos de las
id. i i F

%N LA TABLA A CONTINUACIAN SE RECOGE LAS OPINIONES Y PROPUESTAS HECHAS ’ e
relacién a la falta de tiempo que consideran que pasan sus padres y madres con ellos y ellas, alineadas con la “No puede ser que un Fuente: UNICEF (2023)
RELACIAN QUE EXISTE ENTRE LA CLASE SOCIAL Y O LA PRECARIEDAD LABORAL coN\r"AR Ymnmo@@éFE|E'§65§<9§£3,§’AQQERA/gL\q:D/gwégﬁeEﬂm@ﬁmmgdmmgmmmﬂxt_ramem
CONCILIACIAN DE CALIDAD !DEMYS SE REIEJAN LOS DATOS PUBLICADGS POR EL -1 [,%'EER)!&QE ,@,ER-W@SLS’F(B[PIL/ELCEEE YAIGAESM CUANDO AMBOS SON ESPAAOLES %N EL

i n o) ENLT OGENITORAS EXTRANJERAS MULTIPLICA POR :
DA CON RESPECTO A LA ATENCIAN QUE SIENTEN QUE RECIBEN LOS NIAOS N|AAaoahéleADOLESCENT_goggég?\l( LA kB RCIHA OUE ESTA DISTANGIA AUMENTE 5 3 #de %SP

adquisitiva de la familia. Fundacion Secretariado
Gitano, Madrid.
Fuente: Andlisis de la Encuesta de Condiciones de Vida con enfoque de infancia 2024. Plataforma

Tabla 4. Conexion entre las opiniones de nifios, nifias y adolescentes y los datos oficiales en relacién con .
de Infancia (2024)

los bienes de primera necesidad vinculados a aspectos emocionales. . _ , L
La infancia y adolescencia que mayor tasa de pobreza presenta son los nifios, nifias y

adolescentes migrantes. % N EL DE NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES CON P
ORIGEN EXTRANJERO ESTYN EN RIESGO DE POBREZA Y O EXCLUSIAN soCI
EN EL CASO DE LA INFANCIA Y ADOLESCENCIA DE FAMILIAS MIXTAS SOLO
. . L . . - NACIONALIDAD EXTRANJERA %STOS PORCENTAJES SE ALEJAN DE [FORMA
“A veces los papas tienen Fuente: Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030-HSBC (2018). Infancia en datos. POBREZA ENTRE LOS NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES CON PROGENITORES
que trabajar muchoy no

tienen tiempo para estar con

LOS NINOS, NINAS Y

ADOLESCENTES OPINAN LOS DATOS OFICIALES QUE CONECTAN SUS IDEAS

Los chicos y chicas de hogares con mayor capacidad econémica se sienten mas escuchados y
escuchadas por sus familias que aquellos y aquellas que residen en hogares con baja capacidad

RS econdémica. Fuente: Plataforma de Infancia (2022)
Centro Xuvenil, Confederacion " " -
$ON "OSCO ! #ORUA|AyL DE LOS CHICOS Y CHICAS DE A AAOS DE HOGARES CON|BAJA CAPACIDAD ADQUISITIVA CON sdpaReE§piidad al sistema sanitario  DE NIAOS NIAAS ¥ ADOLESCENTES SE SITEA EN

2022 Este porcentaje se eleva al 4% en el caso de los nifios y nifias de origen migrante y al 7% en el

ue en su familia cuando habla, alguien escucha lo que dice. En el caso de hogares con capacidad
q 9 q 9 p caso de los nifios y nifias de etnia gitana  (Escorial e Ibarra, 2022).

adquisitiva media, este porcentaje se sitia en un 76,8% y en los hogares con capacidad adquisitiva alta
en un 79%.

Fuente: Save The Children (2021)

Fuente: Zerbitzuan: Gizarte zerbitzuetarako aldizkaria (Revista de servicios sociales). 5NA ENCUESTA REALIZADA POR 3AVE 4HE #HddifBEMREE Madoles®RE¢E JA CAMO
de origen migrante tienen mayor predisposicion de vivir en hogares en riesgo de exclusion social
(Aumaitre, et al., 2021).

,A DIKCULTAD DE CONSEGUIR UNA CONCILIACIAN DE CALIDAD SE VE MENOSCABADIA EN PERSONAS DE C|LASE

trabajadora, especialmente en aquellas con condiciones precarias, asi como en progenitores y/o
FICEEIERIES R EM S [TEMEEE B s Fuente: Elaboracion propia en base al informe elaborado por Plataforma de Infancia “Infancia y pobreza Opiniones y propuestas de

NIAAS NIAOS Y ADOLESCENTES SOBRE CAMO INIUYEN LAS SITUACIONES DE POBREZA EN EL
cados por Plataforma de Infancia, Save The Children, UNICEF y Plena Inclusién.

Investigadores de la Universidad a Distancia de Madrid:

En Esparia, en 2018 el 25% de las personas trabajadoras afirman sentirse incapaces de dedicar el
tiempo necesario a sus hijos e hijas.  Sin embargo, este porcentaje se sitia en un 10% en la poblacion
en general, es decir, 15 puntos porcentuales por debajo (Ortiz y Urraco, 2022).

Propuestas para el reto 1: bienes de primera necesidad

Fuente: Elaboracién propia en base al informe elaborado por Plataforma de Infancia “Infancia y pobreza Opiniones y propuestas de

NIAAS NIAOS Y ADOLESCENTES SOBRE CAMO INIUYEN LAS SITUACIONES DE POBREZA EN EL CUMPLIMIENTO DE SUS DERECHOSu A PARTIR DE LOS DATO
disponibles en el sistema Infancia en datos, adscrito al Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030 y a partir de la investigacion ,AS PROPUESTAS APORTADAS POR LOS N|AOS NIAAS Y ADOLESCENTES PARZ/
S

realizada por Ortiz y Urraco (2022). infancia y adolescencia no tiene cubiertas las necesidades bésicas son las siguientes:
OOR EL.TIMO LOS N'AOS NIAAS Y ADOLE8§wm®&bmwadgbm¢WMﬁS§RI5IVINDICAN 1 Garantizar y asegurar el acceso a las necesidades béasicas DE LAS NIAAS NIAOS Y AD
adolescencia migrante o con discapacidad. Consideran que su situacibn aumenta la incapacidad que tienen lescentes. Se plantea a través de directrices automaticas, sin tener que asistir a servicios
de poder acceder a servicios de primera necesidad como la sanidad o el ocio infantil. A continuacion, se sociales y a subvenciones destinadas a bienes de primera’ necesidad

relatan estas preocupaciones junto con el analisis que realizan entidades que trabajan con ambos colectivos de

LAS DIKCULTADES QUE EXPERIMENTAN NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES CON DISCAPACIDAD O MIGRANTES ASA COMO LOS DATOS

EXPUESTOS EN LA %NCUESTA DE #ONDICIONES DE 6IDA 2 Desarrollar mejoras en las politicas publicas centradas en  la vivienda y en los equipamien -
tos de vivienda publica.

3 . Crear estrategias para paliar la pobreza energética que sufren los hogares con bajos recur -
s0s econdmicos, como, por ejemplo, promoviendo la utilizacion de e  nergias de bajo consu -
mo o [a través de ayudas econdmicas para hacer frente al pago de las facturas energéticas] 4,

4 ,A INFORMACIAN INCLUIDA ENTRE CORCHETES ES INFORMACIAN AAADIDA POR EL EQUIPO INVES
NIAAS Y ADOLESCENTES
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4 . Desarrollar iniciativas para la mejora del acceso a los alimentos, mediante tarjetas monede - Reto 2 Sal Ud
ro u otras opciones para las familias en riesgos y el evitar desperdicio alimentario a través

DE CAMPAAAS INFORMATIVAS
,A SALUD Y EL ACCESO AL SISTEMA SANITARIO ES UNA CUESTIAN QUE PREOC!

5 . Garantizar una igualdad de oportunidades en los centros escolares, consideran que, para
suplir o al menos amortiguar posibles carencias materiales, se podrian contar con becas
y ayudas, como por ejemplo en el caso del comedor escolar, o en el caso de los libros de
TEXTO

La idea principal en la que coinciden es que vivir en un entorno de pobreza implica que vas a recibir una

asistencia sanitaria de peor calidad O INCLUSO EN LOS CAS aoSendfmsiBikdadde lsicO=Her

aella. 'SIMISMO TAMBI¥%“ZN DESTACAN COMO |D espedtaRdaOeR QUAMR lestaQ cubieEaxs | ST E N
por la seguridad social y que son determinantes la salud de la poblacién (dentista y oculista).

. OROMOVER INICIATIVAS SOCIALES DONDE LOS NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES EN RIESGQRIS §uURBiBTeA M acceso porque tienen més dinero”.

EXCLUSIAN SOCIAL Rdg&idd aNéRdaCddpeificas, como, por ejemplo, el dia #ENTRO %SCOLAR ,A -ONTAAETA ,0S 2EALEJOS 3ANTA #RUZ DE 4ENERIF
de su cumpleafios.

“En los barrios pobres la sanidad es mas pobre porque tienen menos

recursos”.
Hogar de Convivencia en Grupo Educativo ‘Los Pinos’, Fundacion Diagrama, Molina del Segura, Murcia.

7 . Facilitar el empadronamiento y la regularizacion de las  personas de origen migrante  [a
TRAVY%S DE ACOMPAAAMIENTOS=

Por otro lado, resulta relevante como califican a la sanidad publica como un recurso de mala calidad , llegan-
do en ocasiones a hacer comparativas.

“Hay dificultades con las listas de espera (...) tardan en darte cita (...). Eso no

pasa en la sanidad privada”.
Centro de Menores Montealegre, Fundacién Diagrama, Ourense.

“Te atienden mejor pagando un privado, pero hay médicos privados a los que

no todos pueden ir”.
Centro de Menores Montealegre, Fundacion Diagrama, Ourense.

30N CONSCIENTES DE LAS DIKCULTADES Y PROBLEMAS DE LA SALUD PEBLIC/
de mejoras para la accesibilidad de las personas: mejora de las instalaciones y accesibilidad a las mismas, visi -
tas mas largas donde se les pueda atender mejor, reduccion de las listas de espera...

“Instalaciones vemos que estan muy viejas”, “En algunos sitios el parking es

de pago para acceder a los centros”.
Centro de Menores Montealegre, Fundacion Diagrama, Ourense.

“Siempre te atienden con prisa”.
(OGAR DE !COGIMIENTO %STABLECIMIENTO DE #ARIDAD Y "ENEKCENCIA 3ANTOS 0AT

,AS PROPUESTAS DE LAS NIAAS NIAOS Y ADOLESCENTES RECOGEN CAMO LA
ROS AAOS DE VIDA SINO QUE GENERA CONSECUENCIAS A LO LARGO DE LOS

%N LA TABLA A CONTINUACIAN SE RECOGE LAS OPINIONES Y PROPUESTAS
ALINEADAS CON LOS DATOS OkCIALES QUE RESPALDAN SUS IDEAS Y PROPUE

5 idem.

PLATAFORMA DE INFANCIA. Infancia y pobreza: opiniones y propuestas de nifias, nifios y adolescentes. Adaptacion a lenguaje adulto. O @ ° 23



Tabla 6. Conexién entre las opiniones de nifios, nifias y adolescentes y los datos oficiales en relacién a la
salud y/o el sistema sanitario. ADOLESCENTES OPINAN LOS DATOS OFICIALES QUE CONECTAN SUS IDEAS

LOS NINOS, NINAS Y

- . “Hay mucha gente en Fuente: Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030-HSBC. Infancia en Datos (2018):
LOS NINOS, NINAS ¥ LOS DATOS OFICIALES QUE CONECTAN SUS IDEAS hospitales y a veces tardan
ADOLESCENTES OPINAN mucho en atender a la gente . ) ) ) o )
: : - que esta muy enferma’. La infancia y adolescencia entre 11 y 18 afios con mayores ingresos econdmicos, percibe o valora
“Si no tienes tus revisiones Fuente: UNICEF (2024): su estado de salud de mayor calidad que aquella con menores ingresos

Grupo de participantes en
%STAR EN SITUACIAN DE POBREZA O EXCLUSIAN SOCIAL DURANTE LA INFANCIA N Qa&i@dafesbicdhEiliadibR.L1C A C 'é'%ﬁ . )
, DURANTE ESOS AAOS SINO QUE AFECTA A LARGO PLAZO EN LA SALUD DE LOS NIAQgintidnosies BoRO L E S ZE(?\I% C[Clg)ASI\LBd'AS CHICAS ENTRE Y AAOS CON INGRESOS ECONAMICOS
Nuevo Futuro, Valladolid son personas adultas. Esta infancia tiene un  mayor riesgo de padecer enfermedades crénicas o) estado'de sdlud €s bliero o adolescente. Mientras que os y las jovenes del mismo grupo de edad, pero
Pl : : urense CON BAJOS INGRESOS ECONAMICOS CONSIDERA EN UN QUE SU|ESTAD!
' mas de 8 puntos porcentuales. % L DE LOS Y LAS JAVENES CON INGRESOS$ MEDIC

ESTADO DE SALUD ES BUENO O EXCELENTE

y controles, puedes crecer
débil, enfermo”.

Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida 2022. Instituto Nacional de Estadistica (INE):

La obesidad afecté méas a las personas mayores de 16 afios con ingresos bajos (17,3%) que a las de Fuente: Elaboracion propia en base al informe elaborado por Plataforma de Infancia “Infancia y pobreza Opiniones y propuestas de
ingresos altos (9,7%). NIAAS NIAOS Y ADOLESCENTES SOBRE CAMO INIUYEN LAS SITUACIONES DE POBREZA EN EL
CIAN DE RESULTADOS DE LA %NCUESTA DE #ONDICIONES DE 6IDA %#6 REALIZADA POR E
“Si no tienes dinero te quedas | Fuente: UNICEF (2023) Plataforma de Infancia y los datos disponibles en el sistema Infancia en datos, adscrito al Ministerio de Derechos Sociales y Agenda

con la pierna rota toda la

2030,
vida y puedes no tener cura’. ,A INFANCIA Y ADOLESCENCIA QUE SE ENCUENTRA EN RIESG®taDE POBREZA Y O EXCLUSIAN SOCIAL TIENE

Fundacion Balia, Madrid s:icultad para poder acceder al sistema sanitario, asi como a las especialidades médicas, También, aunque de forma indirecta, aparece la salud mental y la importancia de cuidar el bienestar emocional.
pactando en su desarrollo fisico a largo plazo (Gonzalez — Bueno, 2024). En los discursos analizados aparecen de diferentes formas y asociadas a diferentes ambitos, las siguientes

emociones: la tristeza, la soledad, la baja autoestima, el miedo, el enfado y la frustracién constante.

Fuente: Plataforma de Infancia (2023):

problemas de salud en el futuro  (Lépez y Garcia, 2023). p ) R
Fundacion Educativa e Social Dignidade, Lugo.

g(AY NIAO® ®QUE Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida 2022. Instituto Nacional de Estadistica (INE):
pueden pagar medicinas
o tratamientos para sus
enfermedades porque sus
padres no tienen dinero”

Los gastos de asistencia médica supusieron una carga pesada para el 6,9% de los hogares con

ingresos bajos y el 5,9% de los hogares con ingresos altos. ,OS NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES AKRMAN QUE LA SALUD MENTAL ES UNA
ellas. A partir de sus opiniones, se han consultado una serie de investigaciones, tanto cuantitativas como cuali -
TATIVAS QUE REIEJAN LA RELACIAN QUE EXISTE ENTRE LA POBREZA INFANT

En el caso de la carga de los gastos de los medicamentos, a los hogares con menores ingresos les

Grupo de participantes en supuso mayor carga el pago de los medicamentos que a los que tenian ingresos altos :un 8,9%

actividades de conciliacion. frente a 4,2%.

Ayuntamiento de A Bola,

Ourense %N LA TABLA A CONTINUACIAN SE RECOGE LAS OPINIONES Y PROPUESTAS
“Hay cosas que se necesitan, Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida 2022. Instituto Nacional de Estadistica (INE): ALINEADAS CON LOS DATOS OKCIALES QUE RESPALDAN SUS IDEAS Y PROPUE

como el oculista, pero en

ocasiones estamos sin %L PORCENTAJE DE PERSONAS MAYORES DE AAOS QUE ACUDIERON AL M¥%“DICO O M“DICA DE FAMILIA NO

6 diferenci (n el nivel de ingr in embar la medicin iali i reflejo .. . . o . . L.
posibilidades Y ESO DIk(Q iferencci’a‘;'ge‘;gclﬁlsessegu el nivel de ingresos, sin embargo, - la medicina especializada s reflejo Tabla 7. Conexién entre las opiniones de nifios, nifias y adolescentes y los datos oficiales en relacién a la
nuestra salud salud mental.
Centro de Menores » Las personas mayores de 16 afios con ingresos superiores acudieron con mayor frecuencia a
Montealegre, Fundacion consultas médicas especializadas que aquellas con ingresos bajos: 64,3% frente al 45,6%, lo que
Diagrama, Ourense i i 0 N N

g supone una diferencia porcentual de 18,7% puntos. ZOD%FQ\SI?:EN,\#ENggLNAN LOS DATOS OFICIALES QUE CONECTAN SUS IDEAS
“Falta de dinero para el Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida 2022. Instituto Nacional de Estadistica (INE): ) -
dentista ” P (INE) . “Los pobres siempre tienen Fuente: UNICEF (2024):

,A VISITA AL DENTISTA TAMBI%N REIEJA DIFERENCIAS SEGEN EL NEMERO DE INGR|lacaratriste ...". " " . )
Fundacion Aldaba, Inca, llles DE AAOS CON INGRESOS SU P E RIagR EeBueh@aaDdeRtR®@ N quedduellas con Eundacion Balin. Madrid ,0S NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES EN SrhaydrAiesh te Suffir prabeRa&s2m TIENEN
Balears. ingresos bajos: el 63,9% frente a 37,5%, es decir, una diferencia de 26,4% de diferencia en el caso ' su desarrollo emocional y en los casos mas graves, enfermedades de salud mental.
del dentista.

La pobreza infantil puede impactar negativamente en la autoestima, la autoconfianza y las
relaciones interpersonales DE LOS NIAOS Y NIAAS !SIMISMO LA FALTA DE RECURS
estrés asociado con la pobreza pueden generar sentimientos de  vergiienza, ansiedad y depresion
afectando negativamente su bienestar emocional y social (Gonzalez — Bueno, 2024).

El acceso al dentista muestra diferencias méas acentuadas que en el caso de la medicina especializada.
,O0S HOGARES CON BAJOS INGRESOS TAMBIY.fastd Gendifteh&a0ibnt&8l:IXCULTADES EN EL
19,0% de los hogares con menores ingresos les supuso mayor carga mientras que a hogares con
ingresos altos el porcentaje se situé en el 11,1%.

Fuente: Save The Children (2021):
Fuente: Plataforma de Infancia (2021) 4RAS LA PANDEMIA UNA ENCUESTA REALIZADA POR 3AVE 4HE #HILDREN A}

% N EL DE LAS FAMILIAS CON MENORES DE AAOS NO PUDO ACCEDER A LA problemas de salud mental en nifios, nifias y adolescentes con familias sin empleo (10,4%) es 3
un menor pese a necesitarlo. Las familias con menor renta (primer y segundo quintil de ingresos) se \zlgczis i i R e LR LR I | AS COT
encontraron mas cominmente en esta situacion. El 17,6% de las familias con menores ingresos (primer )-
QUINTIL NECESITARON ASISTENCIA DENTAL DE ALGEN MENOR DE AAOS Y NO PU
situacién se encontraron el 8,9% de las familias en el segundo quintil de ingresos.

Fuente: Encuesta Nacional de Salud (2017). Ministerio de Sanidad:

,OS NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES EN SITUACIAN DE POBREZA O RIESGO
DESFAVORECIDOS IpeoRE RIoE &h Bdulllas cuestiones relacionadas con “sintomas
emocionales”.

PLATAFORMA DE INFANCIA. Infancia y pobreza: opiniones y propuestas de nifias, nifios y adolescentes. Adaptacion a lenguaje adulto. O @ ° 25



8 . Promover y fomentar la importancia del cuidado de la salud mental en la infancia y ado -
LOS DATOS OFICIALES QUE CONECTAN SUS IDEAS lescencia:

LOS NINOS, NINAS Y

ADOLESCENTES OPINAN

;E? ﬁgcgﬁgsf:;;i:%;“;”gje Fuente: Save The Children (2021): «  Visita de profesionales de la salud mental a centros educativos.
ya conoces . Las.nlﬁas, nifios o adolescentes en situacion de pobreza tienen una probabllldad 4 veces mayor de . Gratuidad en el acceso a consultas de psicologia.
i i sufrir problemas de salud mental y/o de conducta que aquellos que viven en hogares de renta alta.

Centro de Dia de Entrevias, «  Disminuir las listas de espera en el caso de la atencion psicoldgica en la seguridad

AsoqamonCmdadJoven, %L DE INFANCIA Y ADOLESCENCIA DE HOGARES CON RENTA BAJA EXPERIMENTA EN PROBLEMAS. DE

Madrid SALUD MENTAL Y O DE CONDUCTA FRENTE AL DE NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES QUE VIVEN EN %PSI%ARES
DE RENTA ALTA %L DE NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES EN HOGARES CON RENTA MEDIA TAMBI%NE§HKIEddY espacios especializados en salud mental infantil, donde esté garantizado el
problemas de salud mental. Esto quiere decir que, a mayor renta econémica, menos probabilidad de
sufrir problemas de salud mental ~ (Aumaitre et. al, 2021). acceso.

Fuente: Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030-HSBC. Infancia en Datos (2018):

La infancia y adolescencia entre 11 a 18 afios con bajos ingresos afirma que se siente baja de

animo de forma més habitual que la adolescencia con ingresos mas altos. En concreto, un 17%

de la poblacién entre 11 a 18 afios con capacidad adquisitiva baja declara haber estado bajo

de animo alguna vez por semana en los Ultimos 6 meses. Con una diferencia de méas de 6 puntos
porcentuales, el 10,6% de esta poblacién con capacidad adquisitiva alta declara haberse sentido asi.
0OOR ELTIMO EL PERTENECAA A ADOLESCENTES m AAOS GON CAPACIDAD ADQUISITIVA MEDIA

Fuente: Elaboracién propia en base al informe elaborado por Plataforma de Infancia “Infancia y pobreza Opiniones y propuestas de
NIAAS NIAOS Y ADOLESCENTES SOBRE CAMO INIUYEN LAS SITUACIONES DE POBREZA EN EL CUMPLIMIENTO DE SUS DERECHOSu EN BASE LA EXPLOTA
CIAN DE RESULTADOS DE LA %NCUESTA .ACIONAL DE 3ALUD REALIZADA POR EL -INISTERIO DE 3ANIDAD A PARTIR DEL )NFORME ELABORADO
3AVE 4HE #HILDREN g#RECER SALUDABLE MENTE 5N ANTLISIS SOBRE LA SALUD MENTAL Y EL SUICIDIO EN LA INFANCIA Y LA ADOLESCENCIAuU
y los datos disponibles en el sistema Infancia en datos, adscrito al Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030.

Propuestas para el reto 2: salud

,OS NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES PLANTEAN QUE EL fMBITO DE LA SALUD ES DE ESPECIAL IMPORTA
INFANCIA Y LA ADOLESCENCIA 4RAS LA IDENTIKCACIAN DE LOS PRINCIPALES RETOS A LOS QUE TIEN
LLOS Y AQUELLAS QUE SUFREN UNA SITUACIAN DE POBREZA Y O EXCLUSIAN SOCIAL

1 . Propulsar la creacion de nuevos hospitales y/o centros de salud.

2EFORZAR EL SISTEMA SANITARIO ESPAAOL PEBRaikD®Ode@O®N ESPECIAL ATENCIAN A LA
instalaciones sanitarias , asi como a los edificios en su conjunto

Reforzar los recursos humanos de profesionales dedicados a la sanidad: mejores condi -
ciones laborales y mayor nimero de profesionales.

listas de espera [y facilitar el acceso y/o el pago a la medicacion] .

Facilitar el acceso a los centros de salud , hospitales o espacios dedicados a la salud:  Zo-
nas de aparcamiento gratuitas y accesibilidad al transporte publico.

Fomentar la gratuidad de los servicios asociados a las estancias hospitalarias como tele-

4_ $OTAR DE SUKCIENTES RECURSOS A LOS SERVICIO®RdOEISTENCIAN SANITARIA CON E
vision, wifi, etc

Garantizar el acceso gratuito a la medicina especializada:  odontologia y oftalmologia  (y
sus tratamientos).

6 ,A INFORMACIAN INCLUIDA ENTRE CORCHETES ES INFORMACIAN AAADIDA POR EL EQUIPO INVESTIGADOR PARA COMPLEMENT
NIAAS Y ADOLESCENTES

PLATAFORMA DE INFANCIA. Infancia y pobreza: opiniones y propuestas de nifias, nifios y adolescentes. Adaptacién a lenguaje adulto.



Reto 3. Educacioén

%L ACCESO A UNA EDUCACIAN GRATUITA Y DE CALIDAD ES UN DERECHO UNIVERSA
EMBARGO CUANDO LA INFANCIA Y ADOLESCENCIA ALZA LA VOZ Y RELATAN SUS EX
nes este derecho no siempre se produce.

,OS CENTROS EDUCATIVOS SON PERCIBIDOS POR LA
social como espacios clave en su desarrollo vital.

INFANCIA Y ADOLESCENCIA E

IL IGUAL QUE EN EL YMBITO SANITARIO LAS NIAAS NIAOS Y ADOLESCENTES PIDEN
de sus instalaciones. Plantean la necesidad de contar con mejores dispositivos, materiales mas actualesy mo -
dernos y centros reformados y adecuados para que todas y todos puedan acceder.

$ENTRO DEL TMBITO E DU Cpiotiuatad dd m&enidl dscbmMb actividades que son inaccesibles

para la infancia y la adolescencia en situacion de pobreza y/o exclusion social, pero que sin embargo, son
imprescindibles en el sistema educativo actual. No poder acceder a ellos es sin6nimo de estar en una situacion
desigualdad con respecto a sus compafieros o compafieras de clase 0 con sus iguales de edad.

A nivel de recursos materiales, destacan las nuevas tecnologias y dispositivos electronicos. ,A DIKCULTAD DE
ACCEDER A ELLOS POR PARTE DE LOS NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES-EN SITUACI
rados como articulos de privilegio.  También se mencionan otras cuestiones como el comedor, el transporte

LOS NINOS, NINAS Y
ADOLESCENTES OPINAN

Tabla 8. Conexidn entre las opiniones de nifios, nifias y adolescentes y los datos oficiales con relacién a la
educacion.

LOS DATOS OFICIALES QUE CONECTAN SUS IDEAS

escolar, las actividades extraescolares o de refuerzo y las excursiones.

“Algunos nifios y nifias tienen el cole al lado de su casa y otros a media hora o mas 'y

tienen que levantarse muy pronto”
Alzando La Voz, Cruz Roja, Fuenlabrada, Madrid.

La imposibilidad de poder acceder o costear materiales escolares necesarios en la actualidad (dispositivos
ELECTRANICOS ES CONSIDERADO POR LOS NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES COMO |
misma edad (inaccesibilidad a la educacién).

| CONTINUACIAN SE HAN VINCULADO OPINIONES DE NIAAS Y NIAOS CON ESTADAS
Condiciones de Vida 2023 y 2022 y la Encuesta sobre Equipamiento y Uso de Tecnologias de Informacion y
Comunicacién en los Hogares (2023), ambas realizadas por el Instituto Nacional de Estadistica (INE), asi como
las realizadas por la entidad Save The Children, UNICEF, Aldeas Infantiles, el Centro de Estudios Econdmicos y
Politicos de o la ESADE (Institucion académica) o la OCDE (Organizacion para la Cooperacién y el Desarrollo

%CONAMICOS DONDE SE HA EXPLORADO LA RELACIAN QUE EXISTE LA CAPACIDACL
NIAO NIAA Y ADOLESCENTE COMO LA EDUCACIAN

PLATAFORMA DE INFANCIA. Infancia y pobreza: opiniones y propuestas de nifias, nifios y adolescentes. Adaptacién a lenguaje adulto.

“Los pobres utilizan papel y Fuente: Encuesta sobre Equipamiento y Uso de Tecnologias de Informacién y Comunicacion en los
apiz en lugar de digital” Hogares (2023). Instituto Nacional de Estadistica (INE):
#ENTRO %SCOLAR ,A -ONTAAETA , . )
Los Realejos, Santa Cruz de Segun nivel de ingresos, los hogares con menor nimero de ingresos netos mensuales registran )
Tenerife UN NEMERO MENOR DE NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES AAOS QUE U
(ordenador, internet, teléfono movil) que los hogares con ingresos superiores.
Las cifras indican que los hogares con ingresos menores a 900 euros son los que menos nifios,
nifias y adolescentes usan un ordenador, Internet y disposicién de teléfono movil, (255.448). Esta
CIFRA AUMENTA A NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES EN LOS HOGARES
MENOS DE EUROS Y ALCANZA LOS NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTE
superiores a 3.000 o0 mas euros.
Fuente: UNICEF (2021):
En 2021, uno de cada cinco nifios del primer cuartil de renta vive en un hogar sin ordenador (20%) ,
en comparacion con el 0,9% del cuarto cuartil de renta: la falta de acceso a un ordenador es casi 20
veces mayor en los hogares mas pobres.
%N T%ZRMINOS PORCENTUALES EN EL DE LOS HOGARES CON NIAOS Y
en los hogares con ingresos mensuales menores a 900 euros. Por su parte, Unicamente el 0,4% de los
hogares con mayores ingresos (méas de 3.000 euros netos al mes) no pueden conectarse a la red.
“(...) en otros lugares tienen Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida 2023. Instituto Nacional de Estadistica (INE):
que estar todos juntos y o - .
juntas en una misma aula, Un 8,3 Of) dezlgza?ersonas menores de 18 afios no pueden permitirse disponer de ordenador
no hay tantos espacios u personal en ’
ordenadores, por lo que no
tienen los mismos recursos .
educativos ” Fuente: Aldeas Infantiles SOS (2023):
CEIP Labarta Pose, Ayuda en | La brecha digital también es una brecha educativa en los nifios, nifias y adolescentes. La falta de
ICCIAN ! #ORUAA DISPOSITIVOS TECNOLAGICOS ASA COMO LA FALTA DE ACCESO A INTERNE
a recibir una educacion de calidad. Ademas, la infancia y adolescencia en esta situacion también
PRESENTA DIKCULTADES E Ncanpeterdias SigitaR&EdoBrR & ubdo o acceso para
JN FACTOR DE DEmldg ALDAD ENTRE LOS DE SU
Fuente: EsadeEcPol Center for Economic Policy (2022):
0
TICAS OkCIALES &Qn%gga&rdﬁ rea/ﬁ’z%ngr En%J—eé%gaQoEy una investigadora de este centro de estudios
concluye que estudiantes de mayor nivel socioeconémico tienen mejor rendimiento académico
en todas las asignaturas y niveles educativos. Un ejemplo: La diferencia entre un estudiante de nivel
socioeconémico bajo y alto en un curso como 3° de Primaria en asignaturas como matematicas y
lengua, equivale a casi dos afios de diferencia de escolarizacion.
“(...) que no hubiera Fuente: Aldeas Infantiles SOS (2023):
diferencias entre los . " .
colegios publicos y privados Las tasas de abandono escolar y las tasas de absentismo SON MTS ELEVADAS EN NIAOS NIAA
y que todos fueran accesibles ADOLESCENTES EN RIESGO DE POBREZA Y O EXCLUSIAN SOCIAL
para todos y todas” .
?E"Z Il_’a&bsrta!Pc;#sg lej’ia:n Fuente: Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030-HSBC (2018). Infancia en datos.
El alumnado entre 11 y 18 afios de centros de titularidad publica se siente menos atendidos y
. atendidas por sus docentes que el alumnado de centros privados
“...depende del colegio en
el_queestés,siespupncoo %STO HACE REFERENCIA A LA SENSACIAN QUE TIENE LA POBLACIAN DE /
prlvan, tendré_s r_naterlales profesoras se preocupan por él o por ella como persona. En cifras, un 66,8% del alumnado de centros
o actividades distintas” privados se sienten asf frente al 58% de Centros Publicos
Aldeas Infantiles SOS,
Canarias
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LOS NINOS, NINAS Y

ADOLESCENTES OPINAN ~ -OS DATOS OFICIALES QUE CONECTAN SUS IDEAS S. )MPULSAR INICIATIVAS DE APOYO Y ACOMPAAAMIENTO EN-LAS AULAS
cencia en situacién de vulnerabilidad como alumnado con discapacidad [o alumnado de
origen migrante] &.

“Para pagar clases Fuente: UNICEF (2024):
particulares (...) no

todos tienen las mismas En el ambito educativo, la pobreza infantil se asocia con un  menor rendimiento académico, tasas mas

oportunidades porque ;Iltjaesngezzbzir)]dono escolar y menor acceso a oportunidades de educacion superior (Gonzalez —

?epﬁ_nderé de la economia : ' 9 Propulsar iniciativas en el sistema educativo que aborden la salud mental y emocional del
amiliar . - o ., . .
Aldeas Infantiles SOS Fuente: OCDE (Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémicos) — PISA (Programa alumnado. En concreto se plantean iniciativas que aborden la  gestion emocional y social
Canarias para la Evaluacion Internacional de los Estudiantes) (2018). del alumnado y la gestién de la convivencia.

Segun el nivel socioeconémico y cultural en el que vivan, el rendimiento medio de lectura de la
poblacién de 15 afios es inferior en entornos desfavorecidos (367) que en contextos favorecidos 10 Crear campaﬁas de sensibilizacion y concienciacion en las aulas [sobre los riesgos
(438). .

QUE TIENE LA POBREZA Y O EXCLUSIAN SOCIAL ESPECIALMENTE EN
%L RENDIMIENTO MEDIO DE LECTURA DE LA POBLACIAN DE AAOS|ES SUPERIOR EN CENTRO\ﬁJIRéFraEIIGEngLARIDAD

PRIVADA QUE EN EL ALUMNADO DE AAOS DE CENTROS DE TITULARIDAD PEBLICA

Fuente: Elaboracién propia en base en base al informe elaborado por Plataforma de Infancia “Infancia y pobreza Opiniones y propues -

TAS DE NIAAS NIAOS Y ADOLESCENTES SOBRE CAMO INIUYEN LAS SITUACIONES DE POBREZA EN EL CUMPLIMIENTO DE SUS DERECHOSu EXPLOTACIAN
DE RESULTADOS DE LA %NCUESTA DE #ONDICIONES DE 6IDA REALIZADA POR EL )NSTITUTO .ACIONAL DE %STADASTICA ).% EXPLOTACIAN DE
resultados de la Encuesta sobre Equipamiento y Uso de Tecnologias de Informacién y Comunicacién en los Hogares (2023) realizada

POR EL )NSTITUTO .ACIONAL DE %STADASTICA 5.)#%& !LDEAS )NFANTILES 3/3 /#$% Y LOS DATOS DISPONIBLES EN EL SISTEMA )NFANCIA EN DATOS
adscrito al Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030.

Propuestas para el reto 3: educacion

,OS NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES AKRMAN EN SUS DISCURSOS COMO EXISTEN SITUACIONES DE DESIGUALDAD EN
DE LA EDUCACIAN EN LA VIDA DE LA INFANCIA Y ADOLESCENCIA EN RIESGO DE POBREZA Y O EXCLUSIAN SOCIAL
paliar o afrontar dichas desigualdades proponen:

1 . Incrementar los recursos materiales y humanos (profesorado) del sistema educativo, con
especial atencion a las zonas vulnerables.

2 . Mejorar las infraestructuras  de los centros educativos y sus instalaciones

3_ &ACILITAR A LAS FAMILIAS EN SITUACIAN DE POBREZA Y O EXCLUSIAN SOCIAL LA GRATUIDA
recursos no gratuitos  relacionados con la educacién: Comedores escolares, transporte
escolar y actividades extraescolares (excursiones)

4_ Ofrecer ayudas o becas a familias en situacion de vulnerabilidad destinadas a la  educa-
cion formal y no formal (muasica)  de la infancia y adolescencia.

5 . Fomentar la implicacion de entidades publicas como ayuntamientos o entidades del Tercer
Sector (asociaciones) en temas relacionados con la educacion.

6 . Promover iniciativas desde las entidades del tercer sector  que refuercen las necesidades
de la infancia y adolescencia en el ambito educativo [como por ejemplo clases de refuerzo] 8

7 . Desarrollar iniciativas dirigidas al préstamo de material escolar, especialmente de libros,
“Banco/préstamo de materiales y recursos”

7 ,AINFORMACIAN INCLUIDA ENTRE CORCHETES ES INFORMACIAN AAADIDA POR EL EQUIPO INVESTIGADGBRJ®#®ARA COMPLEMENTAR
NIAAS Y ADOLESCENTES 9 idem

PLATAFORMA DE INFANCIA. Infancia y pobreza: opiniones y propuestas de nifias, nifios y adolescentes. Adaptacién a lenguaje adulto.



Reto 4. Ocio y cultura “No todos los nifios pueden ir al cine 0 a museos, porque son pobres y estas

cosas son caras”

" . ) ) ) #ENTRO S8UVENIL #ONFEDERACIAN $ON "OSCO ! #ORUAA
,OS NIAOS NIAAS Y Ad<sdefarsal &nibiloEI8 ocio y la cultura de suma importancia en su etapa

vitaj, SIN EMBARGO EL ACCESO A ACTIVIDADES DE DISFRUTE O CULTURALES EN EL CASO DE NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES ES
un reto complicado. OOR ELTIMO SE VINCULA EL OCIO A LAS RELACIONES DE AMISTAD COMPONEN"

Y NIAOS E X P (pifelenQugHE con sus amistades que, a realizar otras actividades, por ello es importante

AS SITUACIONES DE POBREZA Y O EXCLUSIAN SOCIAL APARECEN DE FORMA TRA N SRPEG: IQPPrcionpr epRReias gonperejagioaiss entiq jdles s ¢ ffiffiess, consideran que el poder disfrutar de
LA CAUSA QUE IMPOSIBILITA EL ACCESO DE NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES AL O C MPMENRS da 060 ¢ yg fora dg rodgy | eyadirsqpedas posipleg preplematicas (entre ellas las familiares).

LESCENTES PARTICIPANTES EN ElapbBdibiidadds @ccedeRaMighisls &tivielades depende

de la situacion econdémica que tengan  (no son gratuitas). Esto supone que, a pesar de que consideren este “Mi ocio es ir a la plaza (...) con mis amigos”.
f{MBITO DE VITAL IMPORTANCIA EN LOS CASOS DE NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES EN RIESGO DE POBREZA Y €G08kl Bddhd\

social, el ocio y la cultura se convierte en una fuente de desigualdad social.

o _ %N CONCLUSIAN PARA LOS NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES VIVIR EBu-UNA S
“Si tienes dinero puedes hacer mas cosas”. pone no poder acceder a ocio y cultura adaptada a tu edad y a tus intereses. Esta falta de disfrute puede
Aldeas Infantiles SOS, Canarias generar aislamiento y la imposibilidad de desarrollar sus habilidades, tanto sociales como culturales.

BEGEN DECLARAN EN SUS OPINIONES LOS NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES EN SITUACIAKERENBOERESZdesmativadds| eénfadados @ aburtidos por no poder hacer
en la mayoria de los casos, acuden a recursos de ocio publicos y gratuitos. Sin embargo, la oferta publica cosas nuevas”.

QUE EXISTE NO RESULTA DIVERTIDA NI ADECUADA PARA SUS INTERESES Y O NECESIDADES $E FORMA ESPE GAKGARKRDMAMNrias

como, por un lado, el ocio gratuito resulta aburrido (no hay una oferta variada gratuita donde poder satisfacer
los intereses de todos y todas), y por otro lado, ademds, tampoco sienten que se atienda a sus necesidades

reales, YA QUE NADIE LES CONSULTA QUY PREKEREN ' PARTIR DE LAS APORTACIONES DE LOS NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES SE

ticos relacionados con el acceso y la cultura segun ingresos econdmicos y se han puesto en correlacion con

] o Sus propuestas.
“No se les tienen en cuenta a la hora de programar actividades desde la ludoteca”.

Fundacién Secretariado Gitano, Santander.

%N LAS FUENTES CONSULTADAS PARA ELABORAR ESTE INFORME NO EXISTEN
LA INFANCIA Y LA ADOLESCENCIA AL OCIO Y LA CUfallyddnd dirfhaR ORnMas, EXPLACIT

.0 OBSTANTE LOS NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES MANIKESTAN QUE TAMBIYN EXISfak Nafor&thRS es3inRmiBitb bEpaciineieRmpbitthhie@&a BRI ellas. Asimismo, los datos registra -
de se divierten y son adecuados para su edad. Sus actividades preferidas son  aquellas que se realizan al aire DOS EN RELA CIAN CON LA INFANCIA Y ADOLESCENCIA QUE VIVE EN HOGARE
libre, “en su barrio” y con sus amistades. ECONAMICAS QUE EXPERIMENTAN ESTOS HOGARES Y QUE POR LO TANTO IM

y adolescentes de asistir a actividades de ocio y/o culturales no gratuitas.

“Hay cosas que no cuestan dinero, como ir al parque, jugar al pilla-pilla, y (...)
también lo pasas bien”. Tabla 9. Conexion entre las opiniones de nifios, nifias y adolescentes y los datos oficiales con relacion al

Aldeas Infantiles SOS, Canarias ocio y la cultura.

“Nos divertimos con amigos (...)" ;%%E‘é’;gzNﬁ'ENsAgglNAN LOS DATOS OFICIALES QUE CONECTAN SUS IDEAS

Centro de Dia de Entrevias, Asociacion Ciudad Joven, Madrid
“Podran acudira mas o Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida 2023 (Estrategia Europa 2020). Instituto Nacional de

menos actividades y lugares | gqiadistica (INE)*:
segun el dinero que tengan
Aldeas Infantiles SOS, El 34,1 % de nifios, nifias y gflolesg?ntes no pudieron salir de vacaciones una semana al afio en

2023 (Cerca de 2.738.000 nifios, nifias y adolescentes) . En el caso de las familias monoparentales,
este porcentaje alcanza el 50,8%.

! PESAR DE ELLO dstoRdspablosplificos al aire libre se encuentran en ocasiones en situacion de

abandono (rotos, sucios, obsoletos). Canarias

“Los sitios son mas rotos y viejos, no los arreglan”.

Aldeas Infantiles SOS, Canarias Fuente: Alto Comisionado contra la Pobreza Infantil (2022).

El acceso al ocio y la cultura impacta de forma positiva y transversal en la infancia y adolescencia,
ESPECIALMENTE EN AQUELLA QUE SE ENCUENTRA EN SITUACIAN DE VULNE

“Los parques, por ejemp|0' son mas pequeﬁos y con menos elementos ()’ y SOCIAL ,OS. B.E N EkCIOS R'ELEVAN.TES QUE .S E _ASOCIN_h’éjdka HAlo€E ULTURA EN E
. ” procesos de aprendizaje, incremento del bienestar, mejora de la convivencia y generacion de
en ellos hay menos zonas verdes y peor cuidadas”. nuevas oportunidades y promocioén del talento.

Fundacién Secretariado Gitano, Caceres.

%N CONTRAPOSICIAN A ElasTdtividakieshhas\di@rtidas para nifios, nifias y adolescentes no
son gratuitas, Y POR TANTO SON ASOCIADAS COMO EXCLUSIVAS PARA NIAOS Y NIAAS QUE PUEDEN COSTEARLAS SITUACIAN
de desigualdad). Las mas mencionadas son: ir al cine, teatro, parques de atracciones.

PLATAFORMA DE INFANCIA. Infancia y pobreza: opiniones y propuestas de nifias, nifios y adolescentes. Adaptacion a lenguaje adulto. O @ ° 33



Propuestas para el reto 4: ocio y cultura

LOS NINOS, NINAS Y

ADOLESCENTES OPINAN LOS DATOS OFICIALES QUE CONECTAN SUS IDEAS

“Si tienes dinero puedes ir al Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida 2023 (Estrategia Europa 2020). Instituto Nacional de %L ACCESO AL OCIO ES CONSIDERADO POR LOS NIAOS NIAAS Y ADOLESCENT
'c:med. S Estadistica (INE)*: man como para ellos y ellas es imprescindible poder disfrutar de estas actividades en su infancia y adolescen -
undacion Balia, Madri " . . P .
El 13,7% de personas de 16 y mas afios no puede permitirse participar regularmente en Cla, y para ello proponen lo siguiente:
actividades de ocio. Este porcentaje era de 12,1% en 2022, es decir, se ha producido un aumento del
1,4%.
1 . Permitir el acceso gratuito a espacios de ocio y cultura, a través de bonos familiares, para
Segun el tipo de hogar, los hogares con hijos e hijas pueden permitirse en menor medida tener LOS NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES EN SITUACIAN DE POBREZA Y O |
actividades de ocio que aquellos que no tienen hijos e hijas. ~ En cifras, no pueden permitirse prioritarios que proponen son: las piscinas municipales, los cines, los museos y los teatros.
participar regularmente en actividades de ocio el 21,6% en hogares con 1 persona adulta con 1 o
MYS NIAOS O NIAAS DEPENDIENTES Y EL EN HOGARES CON PERSONAS ADULTAS CON O MTS NIAOS

O NIAAS DEPENDIENTES %N CONTRAPOSICIAN LOS HOGARES CON DOS PERSONAS ADULTAS L_NJAO NIAA . . . : -
dependientes que no pueden permitirse actividades de ocio se sitian en un 10,9%. 2\ Carahliz3! sseg?lrl'aéé de la infancia y la adolescencia en los espacios publicos.

“El ocio siempre ayuda Fuente: AlJU Instituto Tecnoldgico de Producto Infantil y Ocio (2023): 3 Proporcionar un Bono cultural gratuito PARA PERSONAS MENORES DE AAOS

a poder evadir de los
prgblemasquehayaen 5N ESTUDIO LLEVADO A CABO POR ESTE INSTITUTO AKRMA QUE EL JUEGO AL AIRE LIBRE FOMENTA LA ACTIVIDAD
fisica y reduce los sintomas de depresion en nifio, nifias y adolescentes y se relaciona con una

casa’”. . - ., - . P P
g , alimentacién mas saludable. 4 Crear un Bono de transporte publico y gratuito PARA NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTE
Fundacién Secretariado - . . . .
Gitano, Céceres 0OR OTRO LADO EL USO EXCESIVO DE PANTALLAS SE ASOCIA A COMPORTAMIENTOS DE AG R P8Vifd fl5Ceesq @l isistgma de alquiler de bicicletas.
atencion, e hiperactividad, asi como con peor funcién ejecutiva y desarrollo cognitivo.
5 . Ampliar la oferta gratuita de actividades extraescolares, de ocio y/o culturales para la
Fuente: Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030-HSBC (2018): infancia y adolescencia.
Tener una buena comunicacién familiar varia en funcion de la capacidad adquisitiva. Losy las
adolescentes entre 11 y 18 afios de capacidad adquisitiva baja sienten que pueden hablar menos B o L . B
con sus familias de sus problemas que aquellos y aquellas con mayores ingresos. En cifras, en 6 . Favorecer canales y/u 6rganos de participacion infantil y adolescente donde, a través
HOBARES COWN CAPRCIDAD APGUISIVIVA Sads 5L DE LA POBLACIAN DE A AAOS CONSYDPfeBhsBitantes, se establezcan espacios consultivos — para desarrollar actividades de
puede hablar de sus problemas con su familia. Este porcentaje aumenta 4 puntos en hogares con " "
recursos economicos altos (46,7%). En hogares con capacidad media el porcentaje es de 44,1%. OCIO Y CULTURA PARA NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES PROGRAMAC
necesidades.
“Tenemos menos Fuente: AlJU Instituto Tecnoldgico de Producto Infantil y Ocio (2023):
posibilidades de hacer ) .
amigos y amigas . %L ESTUDIO LLEVADO A CABO POR ESTE INSTITUTO AdkiRaddinaciptlla EL JUEGO AL AIRE LIBRE7IE%)ORAL | f . | | barri ss de | . inal
: memoria y la autoconfianza, facilita la sociabilidad y mejora el rendimiento académico. . Promocionar los festejos populares en los barrios a traves de las asociaciones vecinales.
Aldeas Infantiles SOS,
Canarias
Fuente: Alto Comisionado contra la Pobreza Infantil (2022). 8 . Impulsar una mayor inversion por parte de las administraciones publicas en espacios
A PARTICIPACIAN EN ACTIVIDADES CULTURALES REPORTA BENEKC|OS A NIVEL COLECTIVo oR¥Bligas\@afQgadas@| ocioy la cultura de la infancia y la adolescencia.
grado de inclusién y cohesioén social. El acceso a la cultura aumenta la probabilidad de generar un
sentimiento de identidad colectiva en nifios, nifias y adolescentes, combatiendo, de esa manera, la ) ) .
soledad y el aislamiento social. 9 . [Fomentar la apertura de centros escolares en horarios no lectivos para que puedan disfru -
tar de sus instalaciones] .
Fuente: Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030-HSBC (2018):
,OS Y LAS ADOLESCENTES Edb&ds ingretos echrio@iSos consideran que tienen
menos apoyo de sus amistades que aquellos y aquellas personas de entre 11 y 18 afios con
mayores recursos economicos. %N CIFRAS EL DE LA POBLACIAN DE A AAOS VIVEN EN HOGARES
con bajos recursos considera que puede contar con sus amistades cuando las cosas van mal, frente
AL DE CHICOS Y CHICAS DE HOGARES CON UNA ALTA CAPACIDAD ECONAMICA QUE AKRMAN QUE PUEDEN
contar con sus amistades. En el caso de los hogares con capacidad econémica media este porcentaje
es de un 54,5%.
&UENTE %LABORACIAN PROPIA EN BASE LA EXPLOTACIAN DE RESULTADOS DE LA %YNCUESTA DE #ONDICIONES DE 6IDA REALIZADA POR EL )NS
TITUTO .ACIONAL DE %STADASTICA ). % EN BASE AL INFORME ELABORADO POR OLATAFORMA DE )NFANCIA g!NTLISIS DE LA ENCUESTA DE CONDICIONES
DE VIDA CON ENFOQUE DE INFANCIA u EN BASE AL INFORME ELABORADO POR OLATAFORMA DE )NFANCIA g)NFANCIA Y POBREZA /PINIONES Y

PROPUESTAS DE NIAAS NIAOS Y ADOLESCENTES SOBRE CAMO INIUYEN LAS SITUACIONES DE POBREZA EN EL CUMPLIMIENTO DE SUS DERECHOSu !LTO
#OMISIONADO CONTRA LA OOBREZA )NFANTIL !)*5 LOS DATOS DISPONIBLES EN EL SISTEMA )NFANCIA EN DATOS ADSCRITO AL -INISTERIO DE $ERECHOS
Sociales y Agenda 2030

10 ,A INFORMACIAN INCLUIDA ENTRE CORCHETES ES INFORMACIAN AAADIDA POR EL EQUIPO INVE!
NIAAS Y ADOLESCENTES
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Reto 5. Discriminacion territorial

,O0S GRUPOS DE NIAAS NIAOS Y ADOLESCENTES PARTICIPANTES IDENTIKkCAN
MTS SE REIEJA ESA SITUACIAN DE DESIGUALDAD Y FALTA DE OPORTUNIDADE:
de zonas rurales. En concreto son: la imposibilidad de poder acceder a  bienes materiales basicos; la falta de

,A UBICACIAN TERRITORIAL APARECE COMO UN FACTOR DE DESSGhaskur® AD EN N'Aosméﬂlikmé@itﬁié?Olégagegcfa'\!iggpértunidadesdeocioquetienenyporL’JItimoIas dificultades de despla -

les se identifican como zonas de mayor vulnerabilidad

ran que vivir en pueblos implica tener menos recursos disponibles.

'DEMYTS A LO LARGO DE LAS OPINIONES Y PROPUESTAS ANALIZADAS SE OBSERVA CAMO |

la infancia y la adolescencia que vive en contextos rurales y que ademas, tiene bajos recursos econémicos,
sufren una situacién doble de vulnerabilidad y/o exclusion social.

,A INFANCIA Y ADOLESCENCIA EN RIESGO DE POBREZA Y O EXChakgdehiN SOCIAL
mentado un aumento en el caso de las zonas rurales (zonas poco rurales) de mas de 5 puntos porcentuales

desde 2021, mientras que en el caso de las zonas urbanas (zonas muy pobladas), la tasa de riesgo de pobreza

Y O EXCLUSIAN SOCIAL HA DISMINUIDO PUNTO EN EL MISMO PERAOD® DE AAO
ocupante, ya que tal y como indican las propuestas analizadas, los nifios, nifias y adolescentes que viven en

zonas rurales se enfrentan a un mayor riesgo de estar en una situacion de pobreza y/o exclusion social.

Gréfico 4. Indicador AROPE (Riesgo de pobreza y exclusion social) en menores de 18 afios por areas segun
densidad de la poblacion (2021-2023).
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Fuente: Elaboracién propia en base a los informes propios “Analisis de la encuesta de condiciones de vida con enfoque de infancia
2024" y “Analisis de la encuesta de condiciones de vida con enfoque de infancia 2023". Plataforma de Infancia.

,O MISMO OCURRE EN EL CASO DE LOS NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES QUE VIVEN

lapso de tiempo (2021 — 2023), la tasa de riesgo de pobreza infantil ha disminuido en el caso de las grandes
ciudades, mientras que en las zonas rurales ha aumentado.

Gréfico 5. Tasa de riesgo de pobreza en menores de 18 afios por areas segun densidad de la poblacion

(2021-2023).
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Fuente: Elaboracion propia en base a los informes elaborados por Plataforma de Infancia “Andlisis de la encuesta de condiciones de
vida con enfoque de infancia 2024" y “Anélisis de la encuesta de condiciones de vida con enfoque de infancia 2023".
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PARA LOS NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES YA zQﬂi’eﬁtoC&M §dd%rEacceder a las tres cuestiones mencionadas.

“Egpen?iendo del lugar donde vivas sj depende de que puedas hacer mas

NTTkG&ildBded & rlﬁé%s@é aLIIéAS(f égés(?elfd:s no puedes ir”.

Fundacién Secretariado Gitano, Navalmoral de la Mata, Caceres.

ZONAS_RURALES CARECEN DE RECURSOS YA QUE SEGEN LAS NIAAS Y

AS
] 0,
) Nt%éu? o? ngc%sar?o[s%nci&gdos se ubican fundamentalmente en zonas urbanas. Por lo tanto, para poder ac -

ceder a dichos recursos es necesario el desplazarse, o0 bien en transporte publico, o en vehiculo propio. Sin

%J]ogpg\r_la_ las farlgilias eG ,%itkladén %e po%reza, esit sgiastos son inaccesibles o les genera una dificultad
ica’poder tostearlos. ientras que, ifas oderadquisitivo alto, el desplazamiento no resulta
itA DodSt Rodtebdds? A Michts qlieVeR poBeF adquisitivo alto, el desplazami |
un handicap, en familias con bajos recursos si lo es.

OARA PODER CONTEXTUALIZAR LA SITUACIAN DE LA INFANCIA Y ADOLESCENC
ZONAS RURALES SE HA REALIZADO m A PARTIR DE LOS DISCURSOS DE LOS N
y analisis de la realidad de este colectivo a través de los datos publicados por el Instituto Nacional de Estadis -

TICA ). % EL !'LTO #OMISIONADO CONTRA LA OOBREZA )NFANTIL ADSCRITO A
alineadas directamente con sus opiniones y propuestas.

Tabla 10. Conexion entre las opiniones de nifios, nifias y adolescentes y los datos oficiales en relacién con
la vida en las zonas rurales.

LOS NINOS, NINAS Y

ADOLESCENTES OPINAN LOS DATOS OFICIALES QUE CONECTAN SUS IDEAS

“Los que viven en entornos Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida 2023. Instituto Nacional de Estadistica (INE):

rurales (...) son los que . . .
MYS DIKCULTADES TI ErNZg%@ %2 9{)’,& nifios, nifias y adolescentes que viven en entornos rurales se encuentran en

situacion de pobreza. %L PORCENTAJE DE NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES|EN RIE

acceder a los bienes de . .
rurales en 2023 (34,7 %) supera la media nacional (33,9 %).

primera necesidad ”

Aldeas Infantiles SOS, Por otro lado, el 36,9 % de los nifios, nifias y adolescentes de las zonas rurales se encuentran en
Canarias riesgo de pobreza y/o exclusion social (344.00 personas).

“También hubo subida en los
precios de los buses, por lo
que las personas de la parte (2022).
mas rural de la ciudad tienen
mas dificultades para llegar

Fuente: European Foundation for the Improvement of Living and Working Conditions. EUROFOUND

En 2022, las zonas rurales de los paises europeos registraban mayor tasa de pobreza infantil

y/o exclusion social que las ciudades europeas. En concreto, el 24,7% de los nifios, nifas y
a los centros escolares g p iy L . -
T adolescentes que vivian en zonas rurales de paises de la Union Europea vivia en una situacion de
Grupo de Participacion riesgo de pobreza y/o exclusion social (5.273.000 personas), frente al 23,8% que vivian en ciudades
Infantil y Adolescente de la (6.806.000 personas).

Plataforma de Organizaciones
de Infancia de Galicia.

Fuente: Alto Comisionado contra la Pobreza Infantil adscrito al Gobierno de Espafia. Informacién
publicada en RTVE (2021).

%L INFORME g'EOGRAFAA DE LA POBREZA INFANTIL EN %SPAAAu PUBLICAI
LA OOBREZA )NFANTIL REIEJA CAMO LOS PRINCIPALES DESEQUILIB[RIOS Q!

gue vive en zonas rurales son: la escasa oferta educativa y de servicios basicos y la falta de
oportunidades laborales y de infraestructuras adecuadas.

0O e 0



LOS NINOS, NINAS Y

ADOLESCENTES OPINAN

LOS DATOS OFICIALES QUE CONECTAN SUS IDEAS

PROPUESTAS PLANTEADAS POR EL EQUIPO TECNICO A

LOS NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES OPINAN PARTIR DE SUS OPINIONES

“En el medio rural (...), hay
en lugares que solo pasa el
médico una vez a la semana

Nuevo Futuro, Valladolid

Fuente: Banco de Espafia. Eurosistema (2021).

%L "ANCO DE %SPA"AA EN SU INFORM.E. g%L ACCESO A. SE‘RVICIOS EIN LA %SPAAA R %Bﬁ)“}bu,ABEHET]A &cpgvto !%Z&W.SCCIAN
RURALES EN %S P A A#&e%ld EfrdaahtdaNos servicios y/o recursos locales disponibles.

En concreto, la poblacion rural tiene que recorrer 23 kilometros de media para acudir a un hospital, a
un supermercado o a una escuela. Esto quiere decir que la poblacién urbana tiene que recorrer una
distancia similar a la de dos residentes de las zonas urbanas de la Union Europea (Escorial e Ibarra,

2022).

Fuente: Plataforma de Infancia (2022).

» %N EL INFORME g,A SITUACIAN DE LA INFANCIA EN %SPAAA u SE ALERTA SOBR
infancia y adolescencia que vive en zonas despobladas para

“En el medio rural (...), hay en lugares que solo pasa el médico [Crear bonos de transporte  para la poblacion rural].

unavez ala semana ”

Nuevo Futuro. Valladolid [Mejorar las conexiones del transporte publico de las areas

acceder a los servicios sanitarios. rul’ales].

g.0 TODAS LAS NIAAS opomunikiaxss dd &ciof N de las zonas

cultura, nosotros en el rural menos que en las ciudades”.

[Reforzar y/o ampliar la oferta cultural y de ocio
rurales].

I #0OR 8 AA .
[Crear programaciones culturales  en las zonas rurales basadas

en los intereses de la infancia y adolescencia que vive en dichas
zonas].

&UENTE %LABORACIAN PROPIA EN BASE AL INFORME PROPIO g)NFANCIA Y POBREZA /PINIC

g.0 TODAS LAS NIAA Sudhtdl PAa@fBrma de Infancia (2022):

tienen oportunidades de
ocio y cultura, nosotros en
el rural menos que en las
ciudades”.

CEIP Labarta Pose, Ayuda en
ICCIAN ! #ORUAA

La falta de recursos publicos de primera necesidad que tienen las zonas rurales genera una
de desigualdad (falta de oportunidades)
COMPARACIAN CON LOS NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES DE LAS ZONAS URBANAS

Todo ello provoca que la infancia y adolescencia que viven en pueblos disponga de
para jugar (ocio) y desarrollar sus capacidades

SOBRE CAMO INIUYEN LAS SITUACIONES DE POBREZA EN EL CUMPLIMIENTO DE SUS DERECHC(
situacion
DE LOS NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES|DE LAS YfREAS RURALES EN

menos posibilidad
gue la infancia y adolescencia que vive en ciudades.

Fuente: Elaboracién propia en base al informe elaborado por Plataforma de Infancia “Infancia y pobreza Opiniones y propuestas de
NIAAS NIAOS Y ADOLESCENTES SOBRE CAMO INIUYEN LAS SITUACIONES DE POBREZA EN EL CUMPLIMIENTO DE SUS DERECHOSu EN BASE
ELABORADO POR OLATAFORMA DE )NFANCIA g!NfLISIS DE LA ENCUESTA DE CONDICIONES DE VIDA CON ENFOQUE DE INFANCIA
YNFANCIA "ANCO DE %SPAAA 2ADIO 4ELEVISIAN %SPAAOLA 246% Y %52/&/5.%

Propuestas para el reto 5: discriminacion territorial

La infancia y adolescencia que ha participado en el proceso reconoce como la infancia y adolescencia de las
zonas rurales desarrolla una falta de oportunidades con respecto a las zonas urbanas. Las propuestas plantea -
DAS PARA ESTE QUINTO RETO SURGEN A PROPUESTA DEL EQUIPO DE TRABAJO A PARTIR DE LA

adolescentes.

Tabla 11. Propuestas para hacer frente a la discriminacién territorial a partir de las opiniones de nifios,

nifias y adolescentes.

LOS NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES OPINAN

“Los que viven en entornos rurales  (...) son los que mas
DIKCULTADES TIENEN PRPAdRAceAde Oritere R A
necesidad ”

Aldeas Infantiles SOS, Canarias

PROPUESTAS PLANTEADAS POR EL EQUIPO TECNICO A

PARTIR DE SUS OPINIONES

[Propulsar iniciativas que garanticen el acceso a bienes de
primera necesidad de la infancia y adolescencia de las zonas
rurales].

[Impulsar politicas publicas enfocadas a reducir las
desigualdades de las zonas rurales

“También hubo subida en los precios de los buses, por lo que
las personas de la parte mas rural  de la ciudad tienen mas
dificultades para llegar a los centros escolares "

Grupo de Participacion Infantil y Adolescente de la Plataforma de
Organizaciones de Infancia de Galicia.

[Reforzar los recursos sanitarios de las zonas rurales].

Facilitar el acceso de la poblacién rural a los centros sanitarios
ubicados en las zonas urbanas.

11 ,A INFORMACIAN INCLUIDA ENTRE CORCHETES ES INFORMACIAN AAADIDA POR EL EQUIPO INVESTIGADOR PARA COMPLEME

NIAAS Y ADOLESCENTES
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RetO 6 ] DiSCfi m | naCién SOCial e inStitUCional esta problematica social es una cuestion de todos y de todas como sociedad, no solamente de la poblacién

vulnerable.

%L SEXTO RETO QUE SE REIEJA ES LA SENSACIAN DE EXCLUSIAN QUE SIENTEN LOS NIAQ? Nbl.AAs Y ADOLESCENTES POR . _PARTE
de la sociedad adulta. Tal y como se ha indicado en varias ocasiones, el enfoque de este informe es reconocer Gobierno y los que mandan son los ql_Je t'en_en que ayudar a que todo el
LAS VOCES DE LA INFANCIA Y LA ADOLESCENCIA COMO PROTAGONISTAS %NTRE LAS PROPUESTAS DE LAS NVHRAI® t8NgR OYOPH i98E s
CENTES SE MANIKESTA ESTA DISCRIMINACIAN POR PARTEinZaiddciisdeER SONAS ADULTAS A TRAVY%S DE LA Fundacion Secretariado Gitano, Caceres
opiniones o el no reconocimiento de su voz como propia.
“Es necesario el compromiso de todos y todas”

“ los gobiernos deberian destinar ayudas para garantizar esa igualdad de COPIA WORKER, Comision de Participacion de la Infancia y Adolescencia de la Mancomunidad MISECAM, Villarejo de Salvanés, Madrid.

oportunidades (...)".

Fundacién Diagrama, Alicante.

4AMBI"N RECALCAN LA IDEA DE QUE PARA PODER MEJORAR LA CALIDAD DE
SUKCIENTE CON AYUDAS PEBLICAS S|NOteenEdE & IS RRIRS @iy Dar8ntes de

Esta situacion se agrava en el caso de la infancia y adolescencia en situacién de pobreza y/o exclusién so - entornos seguros y la participacion de las empresas privadas para facilitar el acceso al rabajo de los y las

cial. .OS NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES IDENTIKCAN HACIA ELLOS COMPORTAMIEN TPOLMEFS | Weamanien eCenogR] la4mpRrigpciggyedignen)as entidades del sector.

bito social como en el institucional. Por un lado, verbalizan  un trato diferente por parte del personal sanitario
hacia familias con bajos recursos.  4AMBI1%N AKkRMAN C O M@idades $ bEidat&shbor parte de los “(...) entidades sociales asumen funciones donde lo publico no llega”
gobiernos, ya que consideran que actualmente se estan desarrollando  leyes que discriminan a la sociedad en COPIA WORKER, Comision de Participacién de la Infancia y Adolescencia de la Mancomunidad MISECAM, Villarejo de Salvanés, Madrid.
situacion de pobreza (desigualdad economica).
| PARTIR DE LAS APORTACIONES DE LOS NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES SE
“No esta bien gue nos traten de manera diferente por nuestro género, disticos relacionados con la discriminacion territorial y se han puesto en correlacién con sus propuestas. Se

situacion econémica, discapacidad (...)". presentan en la siguiente tabla.

Alzando La Voz, Cruz Roja, Fuenlabrada, Madrid.
Tabla 12. Conexion entre las opiniones de nifios, nifias y adolescentes y los datos oficiales en relacién la

Por otro lado, reconocen como no solo en ambitos concretos se producen estas situaciones discriminatorias. discriminacion social e institucional y actitudes adulirocentristas.

,OS NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES PERCIBEN POR PatRIl& YDcEmpaktaBi@CIEDAD EN SU Sinbiininhaini
tos en contra de las familias en situacion de exclusion social o en riesgo de pobreza. 2ECONOCEN EXPERIEN LOS NINOS, NINAS Y

cias de rechazo, discriminacion, marginacion o estigmatizacién social ADOLESCENTES OPINAN 09 DATOS OFICIALES QUE CONECTAN 505 DEAS
“No esté bien que nos traten Fuente: Asamblea General de las Naciones Unidas (2022):
.. de manera diferente  por
“El abuso econdmico genera pobreza.” nuestro género, situacion
econdmica, discapacidad
)

Alzando La Voz, Cruz Roja,
Fuenlabrada, Madrid

La pobreza es asociada con prejuicios y estereotipos a personas  “vagas” e incapaces de cumplir con
sus compromisos. Ademas, esta tendencia de discriminacion culpabilizacion a la poblacion con bajos

Nuevo Futuro, Valladolid. recursos econémicos como culpable de su situacion.

“(...) la sociedad se esta volviendo insensible; y abandona a la poblacién

P L . . . “Los ricos se burlan de los Fuente: Informe sobre la evolucion de los delitos de odio en Espafia 2022. Ministerio del Interior.
mas vulnerable sin implicarse en buscar soluciones que pueden paliar estas pobres...” Gobierno de Espafia (2022)
necesidades educativas.” Fundacién Balia, Madrid .
- . . . 3EGEN EL REGISTRO OKCIAL DE LOS HECHOS DENUNCIADOS O CONOCIDOS
Fundacion Secretariado Gitano, Caceres. los casos de aporofobia 2 en 2022 aumentaron un 70% con respecto a 2021.

%N CASOS EXTREMOS RELATAN VIVENCIAS DONDE A PESs#chabDigndt@®IR AYUDA A LA PORIARQHA NADBWRRAIAN PROPIA EN BASE AL INFORME PROPIO g)NFANCIA Y POBREZA /PINIC

peticiones, invalidando asi su voz, y dando como resultado, en algunas ocasiones, situaciones de gravedad SOBRE CAMO INIUYEN LAS SITUACIONES DE POBREZA EN EL CUMPLIMIENTO DE SUS DERECH
para la infancia y adolescencia 5NIDAS Y EL -INISTERIO DEL )NTERIOR ADSCRITO AL '"OBIERNO DE %SPAAA

“No se atiende a los avisos que hacemos sobre la salud de nuestros iguales. Propuestas para el reto 6: Discriminacion social e
Si yo digo que una amiga no come y se preocupa por engordar, no se atiende . ) .
a esta persona porque no se toma en serio”. institucional

Grupo de Participacion Infantil y Adolescente de la Plataforma de Organizaciones de Infancia de Galicia.
,OS NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES SE MUESTRAN PREOCUPADOS POR LA DI
LA POBLACIAN EN RIESGO DE POBREZA Y O EXCLUSIAN SOCIAL ! PARTIR DE

“Que seamos importantes cuando pedimos ayuda y solucionen las cosas” _ _ : AT
de propuestas por parte del equipo técnico para paliar esta situacion.

Alzando La Voz, Cruz Roja, Fuenlabrada, Madrid.

OOR ELTIMO LAS NIAAS Y NIAOS INSTAN QUE PARA PODER HACER FRENTE A LA POBREZA INFANTIL ES NECESARIO LA IMPLICACIAN

tanto instituciones publicas  (estatales, autondmicas o locales), como de la poblacion en su conjunto, ya que
12 Segun la RAE, la aporofobia es “Fobia a las personas pobres o desfavorecidas”.
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Tabla 13. Propuestas para hacer frente a la discriminacion institucional y social a partir de las opiniones de

nifios, nifias y adolescentes.

LOS NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES OPINAN

“...los gobiernos deberian destinar ayudas para garantizar esa
igualdad de oportunidades (...) ”

Fundacién Diagrama, Alicante

PROPUESTAS PLANTEADAS POR EL EQUIPO TECNICO A

PARTIR DE SUS OPINIONES

Impulsar ayudas econémicas por parte de los entes publicos
dirigidas a garantizar la igualdad de oportunidades de la
poblacion independientemente de sus caracteristicas

Reto 7. Vulnerabilidad interiorizada

,AS DECLARACIONES DE LOS NIAOS NIAAS Y ADOLESCENAdmMliPaBi&IIE SUTAN EN
situacion de vulnerabilidad.  Entre estas situaciones, destacan aquellas en las que se desdramatiza las situa -

ciones de pobreza que viven algunos nifios, nifias y adolescentes, considerando que, aunque vivan en un
CONTEXTO DE POBREZA HAY FAMILIAS CON PEORES CONDICIONES ECONAMIC

“No esta bien que nos traten de manera diferente
género, situacion econémica, discapacidad (...)".

Alzando La Voz, Cruz Roja, Fuenlabrada, Madrid.

por nuestro

“Piensan que la sociedad se esta volviendo egoista, y no es
sensible ante esta situacion.”

Fundacién Secretariado Gitano, Caceres.

#REAR CAMPAAAS DE SENSIBILIZACIAN PAR
discriminacién, en concreto, situaciones de desigualdad por razén

de género, discapacidad y aporofobia (rechazo hacia las personas

en situacion de pobreza) en distintos ambitos.

[Fomentar la implicacién de la poblacién  en la lucha contra la

pobreza].

“Nosotros somos pobres, pero hay otras familias mas pobres que nosotros”.

Fundacién Secretariado Gitano, Zamora.

A LUCHAR CONTRA LA

“En nuestro pais creemos que no hay diferencias, en otros paises (...) muchos

niios y nifas tienen que trabajar en vez de ir a la escuela”.
#%)0 ,ABARTA 0OSE !YUDA EN ICCIAN ! #ORUAA

“No se atiende a los avisos que hacemos sobre la salud de
nuestros iguales (...) .

Grupo de Participacion Infantil y Adolescente de la Plataforma de
Organizaciones de Infancia de Galicia

“Que seamos importantes cuando pedimos ayuda y solucionen
las cosas. ”

Alzando La Voz, Cruz Roja, Fuenlabrada, Madrid

[Impulsar formaciones dirigidas a la poblacion adulta,
especialmente aquella que trabaja con infancia y adolescencia
vulnerable, sobre la importancia de escuchar activamente ala
infancia y adolescencia].

[Promover y visibilizar praxis de buen trato a la infancia y
adolescencia entre agentes clave como familias y profesionales].

:#REAR CAMPAAAS DE SENSIBILIZACIAN DIR
en general enfocadas a derribar mitos y superar el enfoque
adultocentrista].

ILGUNAS INVESTIGACIONES CENTRADAS EN OTROS TIPOS DE DISCRIMINACIAN
vulnerables pueden interiorizar y normalizar la vulnerabilidad (  Gil et. al., 2020).

Propuestas para el reto 7: vulnerabilidad interiorizada

IGIDAS A LA POBLACIAN

La desdramatizacién de su situacion puede provocar la falta de abordaje de la situacién, asi como otros factores
de riesgo como la transmision intergeneracional de la pobreza (este aspecto se aborda de forma detallada en

&UENTE %LABORACIAN PROPIA EN BASE AL INFORME PROPIO g)NFANCIA Y POBREZA /PINIONES Y EH@;Q@@@%@DE NIAAS NIAOS Y ADOLESCENTES
SOBRE CAMO INIUYEN LAS SITUACIONES DE POBREZA EN EL CUMPLIMIENTO DE SUS DERECHOSuUu OLATAFORMA DE )NFANCIA

A continuacion, se plantean dos propuestas de mejora para abordar esta problematica:

1_ [Impulsar iniciativas de conciencia social DIRIGIDAS A NIAOS NIAAS Y ADOLESCE
propdsito de generar conciencia en ellos y ellas] 4.

2_ [Crear camparfias de sensibilizacion

relacion con la pobreza] .

enfocadas a romper situaciones normalizadas en

Plantear una comunicacion de ayudas a las familias, de manera que no pueden verse estig -
matizadas por su condicion o situacion de pobreza. Seria importante tener en en cuenta el
enfoque de derechos de infancia en este sentido.

3.

,A INFORMACIAN INCLUIDA ENTRE CORCHETES ES INFORMACIAN AAADIDA POR EL EQUIPO IN

,A INFORMACIAN INCLUIDA ENTRE CORCHETES ES INFORMACIAN AAADIDA POR EL EQUIPO INVESTIGAVDIAR P ARA ACSO¥ ADEMESTAR TLEOSS DISCURSOS DE LOS

NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES

PLATAFORMA DE INFANCIA. Infancia y pobreza: opiniones y propuestas de nifias, nifios y adolescentes. Adaptacién a lenguaje adulto.
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Reto 8. La pobreza se hereda “La zona en la que naces influye en cierta medida el nivel educativo de las
personas”.
Fundacién S tariado Git , Ali te.
'AS SITUACIONES DE POBREZA Y O EXCLUSIAN SOCIAL SON UNA PROBLEMYTICA TRANSVERSAL A TODOS LOS MIEMBROS DE UNA "

familia, pero dependiendo de la edad y/o la etapa vital, el impacto seréa uno u otro. o o ) ) )
El indicador AROPE, segun los datos de 2023 indica que, el riesgo de pobreza en nifios, nifias y adolescentes

L | bilidad dificulta | idad de | | i bord ituacion famili es mayor en los casos donde los y las progenitoras tenian estudios primarios gue en aquellos casos donde
a vulnerabilidad dificulta la capacidad de los y las progenitoras para abordar su situacion familiar . por : . . .
P y prog P ¥ p los y las prolgsmtoras tenian estudios superiores.

ENDE DE INTENTAR PALIAR LAS SITUACIONES DE POBREZA Y O EXCLUSIAN SOCIAL QUE VIVEN SUS HIJOS E HIJAS %N RELACIAN

A ELLO EN OCASIONES MOTIVADO POR EL MIEDO O TAMBIY“WN LOS PREJUICIOS ASOC!ADOS_A LA POBREZA LOS NIAOS |\1|AAS Y ) i
adolescentes relatan como, las familias en estos contextos suelen ocultar su situacion, generando asi una Grafico 6. Riesgo de pobreza en personas menores de 18 afios (AROPE- estrategia Europa 2020) segun el

mayor situacién de vulnerabilidad y aumentando la incertidumbre. A DIKCULTAD PARA RECONOCER UNA d¥eljampatiggymas alto de los progenitores en 2023.
de pobreza puede impedir que se soliciten las ayudas necesarias.
HASTA PRIMARIA - I 6.0 %

PRIMERA ETAPA DE EDUCACION SECUNDARIA

“Muchas veces las familias no piden ayudas porque pueden pensar que les 00.00%

pueden quitar a los hijos e hijas, y por miedo, sobreviven como pueden”. SEGUNDA ETAPA DE EDUCACION SECUNDARIA
Grupo de Participacion Infantil y Adolescente de la Plataforma de Organizaciones de Infancia de Galicia. EDUCACION SUPERIOR | 1690 %

47,70 %

Fuente: Elaboracién propia en base al informe elaborado por Plataforma de Infancia “Andlisis de la encuesta de condiciones de vida
con enfoque de infancia 2024".

“La gente suele ocultar su situacién desesperada a los demas”.
#OLEXIO -ARISTAS ,A )NMACULADA ,UGO

o A ,OS NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES OPINAN UE LA PRINCIPAL CAUSA DE PO
%N ,C ASO S DE M,A LTRATO Y DESP R OTECCIAN LA POBREZA INCREMENTA LA VULNER '?h@ bbbgrﬁé?asYo I%éc%naéign%yplre-léﬁrigs%gé-cétcf’s@ géﬁ’asfb)ﬂgiﬁigrpo, culan esta idea con la imposibilidad
a posibles soluciones. Asi se encuentran algunas alusiones en la tabla 12. o la falta de conciencia que tienen las familias de poder invertir en su salud o en su educacion.

, A INFANCIA Y ADOLESCENCIA PARTICIPANTE EN EL PROCESO AKRMA COMO LOS NIAOS NIA%%Y??%%%%{F@%IIQ% E%%ﬁﬁ O Qg -

opre ; s padres trabajan, no
POBREZA Y O EXCLUSIAN SOCIAL PARTEN DE UNA SITUACIAN DE DESVENTAJA QUE IMPAC1L X) 8 | %Sasanatgjzi& P J
gue puedan desarrollar, o mas bien, en la falta de oportunidades que van a tener. En otras palabras, se consi - P
DERA QUE NACER EN UN CONTEXTO DE POBREZA ES TENER gMALA SUERTEu 'ARCAA Y ,APE

flogar de Convivencia en Grupo Educativo ‘Los Pinos’, Fundacién Diagrama, Molina del Segura, Murcia.

- " " . La suma de todo lo expuesto, genera que la infancia y adolescencia vulnerable tenga menos oportunidades
3EGEN SU PERCEPCIAN AKRMAN COMO LOS Ndre®®endsldpdr@niadadDDd ISCENTES N
op I .FrA?_I Erﬂ'TgEGEN REIEJAN LOS DATOS PUBLICADOS POR LA %NCUESTA DE #O0O1

iguales que no experimentan situaciones de vulnerabilidad. $ESTACAN COMO ESTO INIUYE FUNDAMEN N R
en dos ambitos: la educacion y la salud fMBITOS QUE COMO SE REIEJA EN ANTERIORES APARTADF)OO . lNDII:EIE{,I-A'I?\IEINAE AAOS QUE DURANTE SU ADOLESCENCIA TENAAN UN.

|
cesibles (privados) o de peor calidad (publicos) para personas con bajos recursos econémicos. probabilidad lée tener recursos altos durante la adultez.

Gréfico 7. Porcentaje de personas entre 25 y 59 afios que tienen ingresos altos en 2023 segun la situacion

No poder acceder a un recurso sanitario con un pequefo problema, puede econémica del hogar cuando eran adolescentes (2023)

derivar en uno mucho mas grande y éste en otro”.
Nuevo Futuro, Valladolid.

Es por ello, que consideran prioritario que las familias aborden la pobreza desde edades tempranas, para evitar 33,10%
gue esta situacién de pobreza y/o exclusion social se perpetle en el tiempo. Sin embargo, para ello es nece -
SARIO QUE SEGEN AKRMAN LOS PADRES Y LAS MADRES SEAN CONSCIENTES DE LA IMPORTANCIA QUE TIENEN ESTOS M

43,50 %

(educacion y salud) para poder alejar a sus hijos de situaciones de vulnerabilidad en un futuro.

12,20 %
9,70 %

“Si tienes tus revisiones y controles, puedes crecer débil, enfermo”
Nuevo Futuro, Valladolid. -

La conclusién a la que llegan sus discursos es que | a pobreza se hereda de los padres y madres a los hijos e Mala o muy mala Moderadamente Moderadamente Buena o muy buena

hijas. Denominada “transmisién intergeneracional de la pobreza” ESTA PROBLEMYTICA SOCIAL REIEJA COMO LAS mala buena

desvent_aJaS ecor]omlc,as de una generacion Se_tr_a,'ns_mlten ala SIQUIeme’ perpetuando asl |OS_C|C|OS (_je d(_aS|guaI ) Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida (ECV). Mddulo sobre la transmisién intergeneracional de la pobreza, Instituto Nacional de
dad social (Garcia y Lépez, 2024). Esta transmision intergeneracional de la pobreza es asumida y/o interiorizada Estadistica, 2023.

POR LOS NIAOS NIAAS Y ADOLESCE N VEr@raDiditiQohtévenida Ide UaAyGel dolde Puede
escapar (inevitable).

PLATAFORMA DE INFANCIA. Infancia y pobreza: opiniones y propuestas de nifias, nifios y adolescentes. Adaptacion a lenguaje adulto. O @ ° 45



Tabla 14. Conexion entre las opiniones de nifios, nifias y adolescentes y los datos oficiales en relacién con

Por ultimo, se relaciona la educacion con las oportunidades de futuro y la forma para poder romper roles

familiares (situacion de pobreza),  siendo un factor clave para no perpetuar una situacién de pobreza que pro -
VIENE DEL SENO FAMILIAR ,AS NIAAS NIAOS Y ADOLESCENTES IMPLICADOS
sistemas sanitarios o educativos de calidad, supondra la imposibilidad de estos nifios, nifias y adolescentes

de poder llegar a tener una vida adulta funcional, alejada de contextos marginales o vulnerables.

EN EL

“(...) Silos nifios, nifias y adolescentes no tienen una calidad de vida no se va
a crear una sociedad ni un futuro bueno y rico”.

Fundacién Secretariado Gitano, Madrid.

Gréfico 8. Porcentajes de personas entre 25 y 59 afios segun su situacion econémica en la adolescencia y
nivel de formacién alcanzado en 2023.

LOS NINOS, NINAS Y

ADOLESCENTES OPINAN

“La pobreza infantil depende
de las familias, silos padres
trabajan, no pasa nada "

Hogar de Convivencia en
Grupo Educativo ‘Los Pinos’,
Fundacién Diagrama, Molina
del Segura, Murcia

la transmisién intergeneracional de la pobreza.

LOS DATOS OFICIALES QUE CONECTAN SUS IDEAS

Fuente: El Observatorio Social de la Fundacién” la Caixa”. Investigacion elaborada por el personal
investigador del Centro de Estudios Demograficos - CERCA Generalitat de Catalunya (2022).

La pobreza laboral afecta muy particularmente a los hogares con nifios, nifias y adolescentes a
cargo y una sola persona trabajando. En 2018, el 34% de estos hogares se encontraban en situacion
de pobreza laboral.

Fuente: Asamblea General de las Naciones Unidas (2022):

,AS EXPERIENCIAS EN EL TRABAJO DE PERSONAS CON BAJOS RECU
prejuicios y estigmas que se asocian a este colectivo mencionados anteriormente (Personas “vagas

E IRRESPONSABLESu G Euh®mRBréaNo Mbérdl Adw Zdxiportamientos discriminatorios

hacia ellos y ellas. Sufrir prejuicios y estereotipos a largo plazo puede generar sentimientos de

RSOS E

53,10 % BAJA AUTOESTIMA FALTA DE CONKANZA O FALTA DE MOTIVACIAN $E HECH
DE POBREZA Y O EXCLUSIAN SOCIAL E Su@adinierta SerdDnenarSB@BRALMEN[T E
empleadores o empleadoras les asocian con dichos estereotipos perpetuados en la sociedad.
“La zona en la que naces Fuente: Indicador AROPE - estrategia Europa 2020. Encuesta de Condiciones de Vida 2023 (ECV).
influye en cierta medida . "
3170 % eInizeIeducativo de las BEGEN EL )NDICADOR !2/0% EN EL AAO EL DE LA POBLACIAN MAY
R personas” en riesgo de pobreza. Sin embargo, segun nivel de formacién, las personas con estudios mas
N o . primarios en situacion de pobreza se sitian 10 puntos por encima de la media, frente a la
2570 % Fundacién Secretariado i4 ; i i 4 ; ;
22,80 % 23,30 % Git Alicant poblacion con estudios superiores que se ubica mas de 10 puntos por debajo de la media.
itano, Alicante.
19,30 %
’ 18,90 % En cifras, el 36,7 % de las personas con educacién secundaria de primera etapa se encontraba en
riesgo de pobreza, frente al 34,1 % con educacion primaria o inferior que se encontraban en la misma
SITUACIAN %N EL EXTREMO LOS VALORES MYTS BAJOS SE SITEAN EN UN
5,20 % secundaria de segunda etapa y el 19,9% tenia estudios superiores.
s (1]
- Fuente: Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030 y Ministerio de Trabajo y Economia Social
Primaria o inferior Secundaria Secundaria Superior adscritos al Gobierno de Espafia. Universidad de Girona. (2023).
rimera etapa segunda etapa
P P 9 P El informe “La transmision intergeneracional de la pobreza y la desigualdad de oportunidades en
0, A q
Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida (ECV). Mddulo sobre la transmision intergeneracional de la pobreza, 2023. Instituto Nacio - %S E’ AAA u E LABORADO P OR INVESTI G ADOR E S EINVE S,T IGADORAS DE LA
nal de Estadistica (INE) Espafia es el cuarto pais de Europa en desigualdad de oportunidades relativa, tan so6lo superado
' POR OORTUGAL 2UMANAA Y "ULGARIA !'DEMTS LOS RESULTADOS EXPUEST
el 40% de la desigualdad en Espafia se debe al papel que juegan las diferencias en igualdad de
oportunidades (Ayllon et. al., 2023).
La transmisién de pobreza es un factor preocupante, ya que se presenta como un factor ciclico en el que se : : : - :
IMPOSIBILITA LA POSIBILIDAD DE Q UE LOS NI A oS NI A AS Y ADOLESCENTES AFECT rZOeIIil"aeal.ﬁ:::Sheo%aeraée?O obre Fuente: Indicador AROPE - estrategia Europa 2020. Encuesta de Condiciones de Vida 2023 (ECV).
ADOLESCENCIA CONSIGAN SALIR DE DICHOS CONTEXTOS DE POBREZA DURANTE SLco?nomispadres P Las personas nacidas en hogares donde los y las progenitoras tenfan un bajo nivel de estudios
e presentan en su etapa adulta un mayor riesgo de sufrir vivencias de pobreza y/o exclusién social.
Hogar de Acogimiento,
i i Establecimiento de Caridad y OS DATOS REGISTRADOS POR LA %NCUESTA DE #ON D¢Qdr@Ns&cDE 6IDA DE
,OS NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES AKRMAN EN SUS APORTACIONES COMO ESTA S|. : 8 : Lo
) » - - : ENEKCENCIA 3ANTO fe®bbfeRLilr&hf la infancia aumenta hasta el 50 % las posibilidades de estar en situacion de
ocupa mucho, ya que, su intencidn es no repetir los roles de sus familiares, sino, ser capaces de abandonar las Alzira, Valencia. pobreza durante la edad adulta.
EXPERIENCIAS DE VULNERABILIDAD $IVERSOS ESTUDIOS HAN ABORDADO ESTA PR N
%N EL AAO EL DE LA POBLACIAN MENOR DE EDAD CON PADRES O
PRIMARIOS ESTABAN EN RIESGO DE POBREZA Y O EXCLUSIAN SOCIAL %N |

| PARTIR DE LAS APORTACIONES DE LOS NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES SE HA SEL
cos relacionados con la herencia de la pobreza y se han puesto en correlacion con sus propuestas.

menores con al menos uno de sus progenitores con estudios superiores estaba en riesgo de pobreza.

Fuente: Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030 y Ministerio de Trabajo y Economia Social
adscritos al Gobierno de Espafia. Universidad de Girona. (2023 ).

En 2019, segun los resultados de la Encuesta de Condiciones de Vida 2019, el informe “La transmision

INTERGENERACIONAL DE LA POBREZA Y LA DESIGUALDAD DE OPORTUNIDALI

PLATAFORMA DE INFANCIA. Infancia y pobreza: opiniones y propuestas de nifias, nifios y adolescentes. Adaptacién a lenguaje adulto.

personas nacidas en familias cuyos padres y/o madres tenian niveles educativos superiores tenian una
probabilidad de casi cinco veces inferior de trabajar como personas adultas en un empleo poco
cualificado.
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LOS NINOS, NINAS Y

ADOLESCENTES OPINAN

LOS DATOS OFICIALES QUE CONECTAN SUS IDEAS

“La pobreza favorece

que haya mas familias
desadaptadas, problemas
como el alcoholismo y las
drogas. Provoca que haya
mas violencia”.

Grupo de Participacién

Infantil y Adolescente de la
Plataforma de Organizaciones
de Infancia de Galicia.

“Las situaciones de pobreza
llevan muchas veces a la
desesperacion, alcoholismo,
maltrato... ”

Inmaculada, Lugo.

#OLEXIO -ARISTAS |A

Fuente: OXFAM Intermdn y el Consejo de la Juventud de Espafia (2024):

La aparicién de ideas suicidas gira en torno al 18,4% en personas jévenes que viven
acomodadamente, mientras que entre quienes manifiestan vivir con dificultades econémicas se
alcanza el 40,8%.

Fuente: Save the Children (2021).

,AS NIAAS NIAOS O ADOLESCENTES EN SUWame@bﬁidﬁdEEedéQwﬁﬂﬁaE@A TIEg
sufrir problemas de salud mental y/o de conducta que aquellos que viven en hogares de renta alta.

,A APARICIAN DE PROBLEMAS DE SALUD MENTAL EN NIAOS NIAAS
ES VECES MAYOR QUE ENTRE LOS NIAOS NIAAS Y ADOLESCE

Fuente: Portal de revistas cientificas y profesionales croatas. Acta Clin Croat (2017):

%XISTE UNA MAYOR PREVALEN GlgAn@GsEinpuds psieosdratcGs/oN
comportamientos no adaptativos en nifios y nifias provenientes de familias con un nivel
socioeconémico bajo  (Vukojevic et al., 2017).

“El amor que tus padres
tengan por uno para invertir
en nuestra salud (...)"

Centro de Menores

Montealegre, Fundacién
Diagrama, Ourense.

Fuente: Plataforma de Infancia (2024):

El bajo nivel cultural de los padres y las madres puede influir en que no se priorice la salud de los
hijos e hijas (Garcia y Lamata, 2023).

“El no poder disponer de
recursos o materiales te
limita a ser como todos o
de poder llegar a donde

tu quieras y los estudios te
ayudan a poder avanzar”

Fundacién Secretariado
Gitano, Céaceres.

Fuente: UNICEF (2024):

,O0S DATOS EXPUESTOS EN APARTADOS ANTERIORES EN RELACIAN
ADOLESCENCIA EN SITUACIAN DE POBREZA Y O EXCLUSIAN SOCIAL
OPORTUNIDADES EDUCATIVAS ETC REIEJAN COMO LOS NIAOS NI
situaciones experimenten una serie de dificultades para desarrollarse personal, pero sobre todo,
profesionalmente. % STO PROVOCA QUE ESTOS NIAOS NIAAS Y ADOLESCE
tengan oportunidades limitadas para acceder al mercado laboral

Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida 2023. Instituto Nacional de Estadistica (INE):

En 2023, el 9,2% de la poblacién entre 25 y 29 afios que vivian en hogares con una situacion
economica mala o muy mala cuando eran adolescentes, tenian en 2023 ingresos altos. Frente
AL DE LA POBLACIAN ENTRE Y AAOS CON SITUACIAN ECONA
adolescencia tenia educacion superior en 2023, frente al 23,3% de los que tenian una situacién
economica mala o muy mala.

Propuestas para el reto 8: la pobreza se hereda

#ON EL PROPASITO DE MEJORAR ESTA SITUACIAN BASADAS EN LAS OPINIONE
tes con respecto a este tema, a continuacion, se detallan una serie de propuestas por parte del equipo técnico.

Tabla 15. Propuestas para hacer frente a la transmision intergeneracional de la pobreza a partir de las
opiniones de nifios, nifias y adolescentes.

NEN

ADOLESCENT
rtNTES EN FAMI

LOS NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES OPINAN

“Muchas veces las familias no piden ayudas porque pueden
pensar que les pueden quitar a los hijos e hijas .

Grupo de Participacion Infantil y Adolescente de la Plataforma de

Organizaciones de Infancia de Galicia

“La pobreza favorece que haya (...) problemas como el
alcoholismo y las drogas (...) méas violencia .

Grupo de Participacion Infantil y Adolescente de la Plataforma de

Organizaciones de Infancia de Galicia.

“El amor que tus padres tengan por uno para

salud (...)".

invertir en nuestra

Centro de Menores Montealegre, Fundacion Diagrama, Ourense

PROPUESTAS PLANTEADAS POR EL EQUIPO TECNICO A

PARTIR DE SUS OPINIONES ¢

[Crear grupos de apoyo o talleres grupales dirigidos a familias

EN RIESGO DE EXCLUSIAN SOCIAL O CON PR
trata de crear espacios de apoyo mutuo donde se fomente la no
repeticion de patrones familiares  ].

[Propulsar acciones formativas de habilidades parentales

dirigidas a los y las progenitoras. El objetivo de estas formaciones
es el de visibilizar la prioridad que tiene la educacién y la sanidad
en la vida de sus hijos e hijas].

[Concienciar a los y las profesiones  que trabajan con infancia 'y
ADOLESCENCIA EN RIESGO DE EXCLUSIAN S
abordar en sus intervenciones la no transmision de la pobreza.

En concreto, profesionales de la educacion, servicios sociales,

Tercer Sector, entre otros].

OBLEM

OCIAL I

CON LA EDUCAC
TASAS DE ABA
AAS Y ADOLES

NTES CUANDO

“La zona en la que naces influye en cierta medida el nivel

PAYGAE PCASRPPRRT 1A v

Nronderidn Segreimiade Qitapa Alicante £
CENTES AFECTADOS POR ESTAS

S a2 glase pafRANS repsti ¢! pecleo de ser pobre como mis
padres ”.

(OGAR DE '!COGIMIENTO
Santos Patronos, Alzira, Valencia.

“(...) y los estudios te ayudan a poder avanzar

%STABLECIMIENTO

”

Fundacion Secretariado Gitano, Céaceres.

Visibilizar la importancia de la educaciény la formacién  [en
COLECTIVOS EN RIESGO DE POBREZA Y O E

;$OTAR A LOS NIAOS NIAAShabilWaieslyESCENT
competencias que les permitan tomar concienciay no repetir
patrones de riesgo en la adultez]

Crear cal flas de sen i\!l cign y concienciacion através
be%xﬁé?’lgnif&gd% pirso‘%lI %3%(%[# é\ﬁ%l‘eﬁﬁcia y adolescencia
sufrieron situaciones de riesgo  y en la adultez, son ejemplos de
BUENAS PRAXIS REFERENTES O MENTORES

XCLUSI/

ES

Y MENT

MICA BUENA O

&UENTE

%LABORACIAN PROPIA EN BASE AL INFORME PROPIOS g)NFANCIA Y POBREZA /PINIONES Y

SOBRE CAMO INIUYEN LAS SITUACIONES DE POBREZA EN EL CUMPLIMIENTO DE SUS DERECHOSUOLAT

DOS DE LA

3O0CIALES Y IGENDA
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“La pobreza infantil depende de las familias,

trabajan, no pasa nada

si los padres

Hogar de Convivencia en Grupo Educativo ‘Los Pinos’, Fundacion

Diagrama, Molina del Segura, Murcia

[Fomentar la implicacién de las empresas  en la lucha contra la

pobreza].

;)MPULSAR CAMPAAAS DE SENSIB I tdrAbacdA N
estigmas asociados a colectivos con bajos recursos. Se plantea
la difusion de contenidos visuales basados en primera persona
SOBRE EXPERIENCIAS LABORALES ,0S LUG
ser espacios estratégicos como Empresas de Contratacion
temporal, asociaciones de empresarios, el Servicio Publico de
Empleo Estatal (SEPE), entre otros ]
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También se muestran convencidos y convencidas de querer seguir opinando y participando en diferentes
ambitos. Para ello, solicitan poder participar en espacios donde se tengan en cuenta sus propuestas.

Reto 9. Una cuestion de derechos: Escuchar a la infancia y

tenerla en cuenta

“Nos gustaria seguir participando y hacer un megaproyecto sobre un tema

%L ELTIMO RETO EXPUE SieDestiad ¢ & MERsAqUE NerleAa poblacion infantil y adolescente de derechos con otros grupos de chicas y chicos para llevar nuestras ideas al
de alzar la voz y seguir proponiendo ideas para mejorar su propia situacion, asi como la de sus iguales. La Ministerio”.
PARTICIPACIAN DE NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES ESTT RECOGIDA EN LA #ONVENCIAN SOBRE LOS $ERFHGEHRAR cRbitas, abdiRisPdridad Joven, Madrid.
las Naciones Unidas, donde en su articulo 12 recoge que ser escuchado o escuchada es un derecho de todo
nifio o nifia *’.

Propuestas para el reto 9: Una cuestion de derechos
2ETOMANDO LA IDEA Y EL ENFOQUE INICIAL LOS NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES PARTICIPARON EN EL PROCESO PARTICIPATIVO

comq“Expertosyexpgrtas_porexp(_eriencia” _ Y ES DE AHA DESDE SU EXPERIENCIA DBONDE COIN(,:ADlg'A\\IRErll\ICliJFNA%Ir&N INFANTIL Y ADOLESCENTE ES CONSIDERADA POR LOS NIAC
teamiento central: quieren intervenir en espacios donde se escuchen sus aportaciones y sobre todo sean MERA NECESIDAD 4AL Y COMO REIEJAN SUS DISCURSOS ENTRE SUS DESEO

tenidas en cuenta. opinion sea escuchada. A continuacién, se plantean una serie de propuestas para que esto pueda producirse.
%STAS PROPUESTAS HAN SIDO ELABORADAS POR LA OLATAFORMA DE )NFANC

“También podriamos hacer un escrito y comunicar a través de una carta al adolescentes.
ayuntamiento o alcalde de la ciudad para que vean nuestras propuestas de
mejora”. Tabla 16. Propuestas de participacion infantil y adolescente a partir de las opiniones de nifios, nifias y
Fundacién Secretariado Gitano, Almeria. adolescentes.

PROPUESTAS PLANTEADAS POR EL EQUIPO TECNICO A

Tradicionalmente, en algunas ocasiones, las politicas publicas se han elaborado desde un enfoque adultocen - LOS NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES OPINAN

TRISTA SIN TENER EN CUENTA LAS NECESIDADES DE LOS NIAOS NIAAS Y ADOLES

PARTIR DE SUS OPINIONES *#

“Nos gustaria seguir participando  y hacer un megaproyecto [Impulsar la creacion de e spacios de participacion infantil en
sobre un tema de derechos con otros grupos de chicas y chicos entes publicos, tanto estatales, como autonémicos o locales]
para llevar nuestras ideas al Ministerio”.

“También escuchar y que nos tengan en cuenta, porque no son cosas de
Centro de Dia de Entrevias, Asociacion Ciudad Joven, Madrid

nifas y nifos”.
Alzando La Voz, Cruz Roja, Fuenlabrada, Madrid.

[Crear un dia exclusivo de participacion de la infancia y
adolescencia  DONDE LOS NIAOS NIAAS Y ADOLESCENT
palabra y se les escuche en diferentes espacios tanto publicos

como del Tercer Sector o entidades privadas que lo consideren]

“También escuchar y que nos tengan en cuenta, porque no son [Elaborar actividades formativas de sensibilizacién dirigidas a
cosas de nifias y nifios " responsables en la toma de decisiones  para poner a la infancia

Alzando La Voz, Cruz Roja, Fuenlabrada, Madrid en el centro de las politicas plblicas .

,O0S NIAOS NIAAS Y ADOLESC&th grEd® del tbBEETidaleN torno a sus derechos. Ademas,
sienten un cierto malestar con los entes publicos ya que consideran que actualmente la legislacion no protege

0 garantiza el bienestar de la infancia y adolescencia y el cumplimiento de sus derechos.

[Desarrollar formaciones enfocadas a profesionales que trabajan
con la infancia y adolescencia para derribar estigmas y mitos

“LOS derechos no son Caprlchos’ IOS tenemos porque son nuestros”- asociados a la falta de capacidad de la infancia y adolescencia ]

Centro de Dia de Entrevias, Asociacion Ciudad Joven, Madrid

“El gobierno debe redactar leyes para el bien de la infancia”.
Aldeas Infantiles SOS, Canarias.

Ademas, afirman sentirse reconfortados y reconfortadas cuando se reconoce su voz y la poblacién adulta
se preocupa por conocer su dia a dia.

“Ha sido interesante hablar sobre infancia y pobreza y debatir”.
Centro de Dia de Entrevias, Asociacion Ciudad Joven, Madrid

“Nos ha gustado hablar sobre los derechos y de los temas que nos suceden

dia a dia”.

Centro de Dia de Entrevias, Asociaciéon Ciudad Joven, Madrid

17 https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-1990-31312
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[Elaborar campafias de sensibilizacion dirigidas a la poblacion
en general para derribar estigmas y mitos asociados a la falta
de capacitacion de la infancia y adolescencia 1.

“También podriamos hacer un escrito y comunicar a través de
una carta al ayuntamiento o alcalde de la ciudad para que vean
nuestras propuestas de mejora”.

Fundacién Secretariado Gitano, Almeria.

[Crear cauces o canales de participacion infantil donde la
infancia y la adolescencia dé a conocer sus propuestas y mejoras
a las personas responsables en la toma de decisiones. Se
plantean: visitas a instituciones publicas estatales, autonémicas
o locales, canales de comunicacion con responsables (por
ejemplo, cartas), podcasts protagonizados por nifios, nifias y
adolescentes, etc.]
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,AS OPINIONES Y PROPUESTAS DE LOS NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES R&E 1 EabR Pre&str Moo efloSdisEuREs%A inidhn 3 colectivos concretos que sufren

edades tempranas tiene un efecto transversal en multitud de esferas de la vida diaria de la in -
fancia y adolescencia, tanto de forma inmediata como a largo plazo. Ademas, en los discursos
ANALIZADOS SE Ri&ldtJakioBed Ne@obreza y/o exclusion aparecen de forma cicli -

y adolescentes en riesgo de pobreza y/o exclusion social, reciben un trato diferente por parte
de la sociedad basado en estigmas y prejuicios asociados a la vulnerabilidad econémica.

una doble vulnerabili -
dad y desigualdad debido a su situacion. Estos son: la infancia y adolescencia de origen migrante, la
infancia y adolescencia con discapacidad y la infancia y adolescencia de zonas rurales.

ca, EN LA QUE INIUYEN DIFERENTES FACTORES 40DO ELLO DIkKkCULTA LA PO%IBILIDAD QUE TIENEN ESTOS NIAOS

NIAAS Y ADOLESCE Nide@dr ®@dbaRdorEcBntextos de pobreza y/o vulnerabilidad.

ARAS EL ANYLISIS DE LAS OPINIONES DE LA
conclusiones:

INFANCIA Y ADOLESCENCIA

® La infancia y la adolescencia considera que, para tener una calidad de vida integra,
deben tener cubiertas todas las cuestiones de primera necesidad.

O Por un lado, es necesario poder hacer frente a las necesidades propias de cual -
quier persona, independientemente de sus caracteristicas, Estas son: la vivienda,
la alimentacion, la sanidad o la educacion (o trabajo en el caso de la poblacion
adulta).

O Sin embargo, las necesidades basicas y primarias para la infancia y adolescencia
VAN MTS ALLY DE LAS NECESIDADES MATERIALES
man que el acceso al ocio y a la cultura es imprescindible en su vida . Sin embar-
go, estas actividades no son gratuitas , y quedan fuera del alcance de aquellos y

,OS NIAOS NIAAS Y ADOLE

La pobreza en'la etapa infantil o adolescente se concibe como un hecho fatalista, imposible de evitar
gue les sitla en una situacion desigual (falta de oportunidades).

SE PUBRCEMN DEREURALVSDSES UTDVMPRARACIAN CON OTROS NIAOS NIAAS Y ADC
mente en el acceso al sistema sanitario y al sistema educativo.

« Enelcaso concreto de la educacion , la infancia y adolescencia de bajos recursos acusa
la falta de recursos econémicos que genera la imposibilidad de poder acceder a recursos
educativos necesarios como material escolar (especialmente los dispositivos electroni -
cos) o clases de refuerzo. La imposibilidad de poder hacer frente a estos dos factores
hace que los nifios, nifias y adolescentes en riesgo de pobreza y/o exclusion social
dispongan — en la mayoria de los casos — de menos oportunidades que quienes pue -
den hacer frente a ambos factores.

« Con respecto al ambito de la salud, la falta de acceso a una atencion sanitaria correcta
T, DA! CTAMENTE A SU SAL UBta falleEtiMdsBternkia Brivietetdp® U E
infantil tendra consecuencias mas graves en la etapa adulta.

O Continuando con la idea de la desigualdad de oportunidades que sufren, la pobreza infantil es

AQUELLAS QUE SE ENCUENTRAN EN RIESGO DE POBREZA Y O EXCLUSIAN §Q/6diémwa circular donde no solo se hereda de padres o madres a hijos e hijas, sino que se

O Por otro lado, priorizan la posibilidad de poder disfrutar del ocio con sus relacio-
nes de amistad , ademas, consideran que el ocio es una forma de poder evadir -
se de los problemas que acontecen en los hogares.

O Siguiendo con esta idea, también consideran el cuidado de la salud mental como
prioritario.
sion social) generan tristeza y aislamiento social. No obstante, apuntan que el
cuidado terapéutico de la salud mental no es gratuito.

%XPRESAN COMO LAS SITUACIONES DE VULNERABILIDAD POBREZA'Y

perpetla desde las etapas primarias a la adultez.

« La falta de oportunidades educativas, las carencias en la atencién sanitaria (falta de
revisiones y controles médicos), asi como la imposibilidad de poder acceder al ocio o la
cultura durante la infancia y la adolescencia (actividades que desarrollan las habilidades
(Beréggalef_sb provoca que el ciclo de la pobreza se perpetle a lo largo de los afios.

® Los nifios, nifias y adolescentes que viven en situacion de riesgo y/o pobreza no solamente ven afec -
tada su vida hasta los 18 afios, sino que tiene implicaciones en su calidad de vida a largo plazo, es -

O %N DEKNITIVA AKkRMAN QUE LA MAYORAA DE LOS BIENES DE PRIMER pedbfereehRARIu@yHsE futuro laboral y/o profesional.

consideran necesarios e imprescindibles para poder tener una infancia y adoles -
cencia plena no son gratuitos, y por tanto, la infancia y adolescencia con bajos
recursos econémicos no puede hacer frente a su coste . Esto sitlla a este co -
lectivo en una situacion de desigualdad frente a sus iguales en edad pero que
pertenecen a hogares que si dispone de recursos econémicos.

® La participacion infantil y adolescente se percibe también como un elemento de pri -
mera necesidad. En otras palabras, quieren alzar su voz y que sea tenida en cuenta.

O I LO LARGO DE SUS OPINIONES Y PROPUESTAS SE REIEJA EL INTERY%S SUPFEE@?Q’)PISEOALES’%%%W

de poder dar su opinion, manifestar sus aportaciones y
de decisiones que les afecta directamente.

formar parte de la toma

O %N CONCRETO SE IDENTIKCAN TRES FACTORES CLAVE

e Enprimerlugar, el estado de salud (fisico y mental) de personas que durante la infancia
y adolescencia no ha sido atendido de forma correcta, se ve agravado durante la adul -
tez IMPACTANDO ASA EN SU BIENESTAR EMOCIONAL Y FASICO 4/
tacion (falta de ingesta de proteinas necesarias), generando en ocasiones problemas de
salud a largo plazo.

priorizacién de la educacién  (tasas de absentismo y abandono

ALTAS EN NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES DE HOGAI
LA INFANCIA Y ADOLESCENCIA SUPONE QUE ESTOSeNuAf®S NIAAS
turo profesionales con baja o en ocasiones nula formacién para poder desarrollar tra -

O ISIMISMO ESTE INCREMENTO DE SU PARTICIPACIAN NO ES LIMITADA A UN C ®apseurlifiggdgsy Y POR TANTO SUS POSIBILIDADES SE LIMITARIN A T

concreto, sino que se solicita la participacion tanto en esferas publicas como
privadas. En primer lugar, se reclama la participacion en instituciones publicas

COMO AYUNTAMIENTOS PROGRAMACIAN DIRIGIDA A-NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES
TUCIONES PEBLICAS ESTATALES TANTO DE fMBITO POLATICO COMO EN EL CO

En segundo lugar, también se pide mas atenciéon en esferas privadas como en el
caso de las familias.

O 40DO ELLO MOTIVADO POR LAS EXPERIENCIAS DE DISCRIMINACIAN |NSTJQP§:3?§r 4 %
QUE EXPERIMENTAN YA QUE CONSIDERAN QUE LA POBLACIAN ADULTAcme{? Er qsceer q
'IKRMAN COMO LOG"P

COMO CIUDADANOS Y CIUDADANAS DE PLEN Qifbg=i¥fiasC H O
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gue en ocasiones son asociados con condiciones laborales precarias (pobreza laboral
como sinénimo de precariedad laboral).

o lai ibjlidad de poder desarrollar y/o estimular las habilidades so -
1EGEer Ly, I fbgsipligad de p y

ciales y personales ~ provoca una falta de competencias necesarias para tener  una vida
adulta funcional e independiente, tanto personal como econémicamente.

eﬁpgre Ia\pifi ugag FE Estos nifios, nifias y adolescgntes cuando son personas adulll -
Bn]:ercado laboral, ya que profesionalmente carecen de formacion y/o
encias. ESto sUpone que se genera un contexto de dificil acceso a contratos de trabajo

con buenas condiciones laborales.

O 8 0 s



® |asuma de todos estos factores supone una situacién en la que la pobreza se instaura de forma ciclica,
dificil de abandonar y con serios obstaculos para no repetir roles familiares y/o personales. O en efecto,
para tener una adultez alejada de situaciones de riesgo, pobreza y/o exclusién social (fruto de su
infancia y adolescencia).

%N CONCLUSIAN LAS OPINIONES Y PROPUESTAS DE LOS NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES ALINEADOS CON LOS DATOS EXPUESTOS
EN ESTE INFORME REIEJAN COMO LA INFANCIA Y ADOLESCENCIA EN RtESGO DE POBREZA Y O EXCLUSIAN SOCIAL ESTT VIVIEN
do una situacion preocupante y alarmante. Es necesario incidir en esta problematica social, garantizando asi
una infancia y adolescencia segura, caracterizada por el buen trato y la proteccion. % N EN %SPAAA
DE NIAOS NIAAS Y ADOLESCENTES ESTYIN EN RIESGO DE POBREZA Y O EXCLUSIAN SOCIAL !2/0% %STO INDICA
COMO ES IMPRESCINDIBLE SEGUIR TRABAJANDO EN LA LUCHA DE LA POBREZA INFANTIL SEGEN REIEJAN TODOS LOS DATOS EX

PUESTOS YA QUE A PESAR DE TODOS LOS ESFUERZOS QUE SE ESTTN DEDICANDO TODAVAA ES INSUKCIENTE

PLATAFORMA DE INFANCIA. Infancia y pobreza: opiniones y propuestas de nifias, nifios y adolescentes. Adaptacién a lenguaje adulto.
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