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Si bien la tarea de poner fin al trabajo 
infantil no ha concluido, se han registrado 
avances notables. Tras un preocupante 
aumento del trabajo infantil recogido en 
las estimaciones mundiales de 2020, el 
temido empeoramiento tras la pandemia 
de COVID-19 no se ha hecho realidad, y el 
mundo ha conseguido volver al camino del 
progreso. En la actualidad, se estima que 
casi 138 millones de niños se encuentran 
en situación de trabajo infantil en todo el 
mundo, lo que representa una disminución 
con respecto a los 160 millones de víctimas 
de este flagelo registrados hace cuatro 
años. En la actualidad, el número de niños 
en situación de trabajo infantil ha disminuido 
en más de 100 millones en comparación 
con el año 2000, pese al aumento de 230 
millones de niños en la población infantil 
durante el mismo período.    

Este éxito puede atribuirse a algunos 
imperativos de políticas ampliamente 
conocidos que, si se mantienen y amplían, 
podrían poner fin al trabajo infantil. Entre 
ellos figuran: 

• Garantizar una educación gratuita y de 
calidad, como una alternativa válida al 
trabajo infantil, con el fin de contribuir a 
una transición satisfactoria de la escuela 
al trabajo decente. 

• Dotar a los sistemas educativos de 
los recursos necesarios para apoyar 
la transición de la escuela al trabajo, 
en particular para los adolescentes de 

mayor edad, que enfrentan altos riesgos 
en materia de seguridad y salud en el 
trabajo en el mercado laboral. 

• Reforzar la protección jurídica contra 
el trabajo infantil, en consonancia con 
las normas internacionales, para sentar 
las bases de mecanismos eficaces de 
prevención y aplicación de la ley. 

• Universalizar la protección social 
para contrarrestar la vulnerabilidad 
socioeconómica que subyace al trabajo 
infantil y fomentar la resiliencia frente 
a futuros choques y crisis que podrían 
impulsar a los niños a trabajar. 

• Ampliar el acceso a los servicios básicos 
para reducir la necesidad de que los niños 
realicen tareas arduas y, de esta manera, 
liberar su tiempo para la escuela, el juego 
y el descanso. 

• Luchar contra el trabajo infantil en las 
actividades empresariales y las cadenas 
de suministro, prestando especial 
atención a las microempresas y pequeñas 
empresas informales que operan en 
los niveles inferiores de las cadenas de 
suministro, donde los riesgos de trabajo 
infantil suelen ser mayores. 

• Priorizar las iniciativas orientadas a 
abordar el trabajo infantil y, en particular, 
el trabajo peligroso entre los niños más 
pequeños, ya que su inmadurez física 
y psicológica aumenta el riesgo de que 
la exposición a condiciones peligrosas 
provoque lesiones o enfermedades 
graves que pueden tener consecuencias 
para toda la vida.

En 2015, el mundo se 
comprometió a poner fin al 
trabajo infantil para 2025. 
El plazo ha terminado, pero 
no el trabajo infantil. 



Las políticas destinadas a eliminar el trabajo 
infantil deben ejecutarse conjuntamente 
con estrategias de desarrollo más amplias. 
Para que estas sean plenamente eficaces, 
es preciso incorporar sistemáticamente 
las cuestiones relativas al trabajo infantil 
en la planificación de las políticas 
económicas y sociales, desde los marcos 
macroeconómicos hasta las reformas 
del mercado de trabajo y las estrategias 
sectoriales.

De acuerdo con las estimaciones más 
recientes, se evidencia la magnitud 
del desafío que supone poner fin al 
trabajo infantil. Asimismo, se reconoce 
el progreso alcanzado y, al hacerlo, se 
reafirma la confianza en las posibilidades 
de éxito. El plan para lograr este objetivo 
se basa en contar con políticas idóneas, 
combinadas con los recursos adecuados y 
un compromiso inquebrantable. Ha llegado 
el momento de actuar para liberar a las 
generaciones futuras del trabajo infantil. 
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Situación actual

El trabajo infantil 
sigue afectando a 
casi 138 millones 
de niños en todo el 
mundo; 54 millones 
de ellos realizan 
trabajos peligrosos
Número y porcentaje de 
niños de 5 a 17 años en 
situación de trabajo infantil 
y en trabajo peligroso, por 
edad 

En los grupos de mayor edad, el trabajo infantil es progre-
sivamente más frecuente entre los niños que entre las niñas 
Porcentaje de niños de 5 a 17 años en situación de trabajo infantil, por 
edad y por sexo 

El trabajo peligroso se 
produce entre los niños 
de todas las edades
Número y porcentaje de niños de 
5 a 17 años en trabajo peligroso, 
por edad

Notas: Con fines de medición estadística, el trabajo peligroso incluye el trabajo 
en las industrias designadas como peligrosas y/o las ocupaciones peligrosas y/o 
el trabajo realizado durante 43 horas o más a la semana. Debido al redondeo, la 
suma del número de niños en trabajo peligroso por edad no corresponde al total 
indicado.

Nota: Debido al redondeo, algunos totales no suman el 100 por ciento.
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Si se tienen en cuenta las tareas domésticas, la proporción 
de niñas en situación de trabajo infantil es ligeramente 
superior a la de los niños 
Porcentaje de niños de 5 a 14 años en situación de trabajo infantil 
(excluidas e incluidas las tareas domésticas realizadas durante 21 horas o 
más a la semana), por edad y por sexo
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las tareas domésticas

Trabajo infantil, incluidas 
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El trabajo 
infantil aumenta 
significativamente 
las posibilidades de 
que un niño no pueda 
asistir a la escuela 
Porcentaje de niños de 5 a 
17 años que no asisten a 
la escuela, por edad y por 
participación en el trabajo 
infantil
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La mayor parte del trabajo infantil se concentra en la 
agricultura, aunque la proporción relativa disminuye 
en los grupos de mayor edad
Distribución porcentual de niños de 5 a 17 años en situación de 
trabajo infantil, por edad y por sector de actividad económica
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Tendencias y proyecciones

A pesar de los 
recientes resultados 
positivos, si no se 
aceleran los progresos, 
la lucha contra 
el trabajo infantil 
perdurará durante 
décadas
Número (en millones) de 
niños de 5 a 17 años en 
situación de trabajo infantil 
y aceleración del ritmo 
necesaria para eliminar 
el trabajo infantil según 
diferentes plazos

En todas las regiones se ha registrado algún grado de 
progreso en la lucha contra el trabajo infantil desde 
2020
Número (en millones) y porcentaje de niños de 5 a 17 años en 
situación de trabajo infantil, por región de la OIT  

Notas: Estas cifras muestran las agrupaciones regionales utilizadas en los informes de 
la OIT. No se dispone de datos históricos comparables anteriores a 2016 para las otras 
regiones. 

En los últimos cuatro años, el mundo ha retomado el 
camino del progreso para poner fin al trabajo infantil
Número (en millones) y porcentaje de niños de 5 a 17 años en situación 
de trabajo infantil y en trabajo peligroso 

Nota: Con fines de medición estadística, el trabajo peligroso incluye el trabajo en las 
industrias designadas como peligrosas y/o las ocupaciones peligrosas y/o el trabajo 
realizado durante 43 horas o más a la semana.

Nota: Estos escenarios ilustran la aceleración del ritmo necesaria para eliminar el trabajo infantil 
según diferentes plazos en el futuro, basándose en la reducción porcentual compuesta anual del 
trabajo infantil correspondiente a la diferencia entre los niveles de prevalencia registrados en 2020 
y en 2024.

Nota: Debido al redondeo, la suma del número de niños en situación de trabajo infantil por edad no corresponde al total indicado.
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Los progresos en 
la lucha contra el 
trabajo infantil han 
sido más lentos y 
dispares entre los 
niños más pequeños
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